Sygn. akt I ACa 776/12

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 7 lutego 2013 .

Sad Apelacyjny w Szczecinie I Wydzial Cywilny

w skladzie nastepujacym:
Przewodniczacy: SSA Edyta Buczkowska-Zuk (spr.)
Sedziowie: SSA Maria Iwankiewicz
SSA Malgorzata Gawinek
Protokolant: st. sekr. sadowy Beata Waclawik

po rozpoznaniu w dniu 7 lutego 2013 r. na rozprawie w Szczecinie

sprawy z powodztwa M. S.

przeciwko (...) Spolce Akcyjnej w S.

o zaplate

na skutek apelacji obu stron

od wyroku Sadu Okregowego w Szczecinie

z dnia 6 wrze$nia 2012 r., sygn. akt I C 5/09

I. oddala obie apelacje,

I1. znosi wzajemnie miedzy stronami koszty postepowania apelacyjnego.
SSA M. Iwankiewicz SSA E. Buczkowska-Zuk SSA M. Gawinek

Sygn. akt I ACa 776/12

UZASADNIENIE

Pozwem zlozonym w dniu 2 stycznia 2009 r. M. C. wniosla przeciwko pozwanemu (...) Spoélce akcyjnej w S. o

zaplate na jej rzecz kwoty 100.000 zl tytulem zadoSéuczynienia za doznana krzywde wskutek wypadku z dnia 15 lipca

2005 r. wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 16 maja 2008 r. do dnia zaplaty oraz o ustalenie odpowiedzialno$ci

pozwanej za szkody mogace powstaé¢ u powddki na skutek przedmiotowego zdarzenia. Ponadto wniosta o zasadzenie

od pozwanej na jej rzecz kosztéw procesu wraz z wynagrodzeniem radcowskim wedtug norm przepisanych oraz oplata

od pelnomocnictwa w kwocie 17 zk.



Powodka zaznaczyla, iz zglosila pozwanej roszczenie o wyplate zado$cuczynienia za bdl i cierpienie zwiazane z ww.
wypadkiem oraz pokrycie kosztow leczenia. Pozwana przyjmujac odpowiedzialno$é za zaistnialg szkode przyznala
powddce lacznie tytulem zado$c¢uczynienia kwote 10.000 zl, wyplacajac tez jednocze$nie sume 3.800,72 z} tytulem
zwrotu kosztow leczenia i dojazdu.

W odpowiedzi na pozew pozwana — (...) Spbtka akcyjna w S. wniosta o oddalenie pow6dztwa w calo$ci i zasgdzenie od
powddki na jej rzecz zwrotu kosztéw procesu wedlug norm przepisanych, w tym kosztow zastepstwa adwokackiego i
oplaty skarbowej od pelnomocnictwa w kwocie 17 zl.

Uzasadniajac swoje stanowisko wskazala, iz w okoliczno$ciach przedmiotowej sprawy nie bez znaczenia ma fakt, ze
sprawca szkody jest ojciec powodki, ktory kierowal samochodem, ktorego pasazerka byta M. C.ita okolicznoéc rowniez
winna mieé znaczenie przy ustalenie stosownego zado$éuczynienia na rzecz powodki.

Poza tym podniosla, iz powoddka zglosila roszczenie o zaplate ponad trzy lata od zaistnienia zdarzenia nie
przedstawiajac w tym zakresie zadnej dokumentacji medycznej, ktéra pozwolilaby stwierdzié, ze stan zdrowia powddki
pogorszyl sie na tyle, ze usprawiedliwia roszczenie w zadanej wysoko$ci. W tym miejscu zaznaczyla, ze powodka
bezposrednio po wypadku przebywala tylko sze$¢ dni w szpitalu, a nastepnie kontynuowala leczenie w domu, za$
w sierpniu 2005 r. poddala sie operacji w Niemczech. Stan niezdolnoSci do pracy poszkodowanej trwat tylko do 30
wrzeénia 2005 r. Jednoczeénie wskazal, ze z dokumentacji leczenia w Niemczech wynika, ze leczenie pooperacyjne
powddki przebiegalo pomyslnie i zostalo zakonczone, z tym, ze zalecono poszkodowanej dalsza rehabilitacje, aby
poprawic efekty zabiegu operacyjnego.

Ponadto pozwany zaznaczyl, iz z dokumentacji przedlozonej przez powodke nie wynika, jakoby wystapila u niej
martwica tkanek glowy oraz nogi prawej. W zakresie wskazywanych dolegliwosci ze strony uktadu kostnego pozwana
podniosla, ze z dokumentacji leczenia w 2007 r. wynika, Ze u powo6dki zaobserwowano zmiany zwyrodnieniowe, ktore
nie byly opisane jako nastepstwo doznanego urazu. Poza tym zapis radiologiczny z 2007 r. nie wskazal, aby stan
kregostupa szyjnego uzasadnial zglaszane dolegliwo$ci.

W zwiazku z powyzszym w ocenie pozwanej, istniejg uzasadnione watpliwosci czy zglaszane przez pow6dke nastepstwa
ze strony ukladu kostnego pozostaja w zwiazku z wypadkiem. Zaznaczyla takze, ze nieudokumentowane sa réwniez
dolegliwo$ci natury psychicznej. Zdaniem pozwanej orzeczony uszczerbek na zdrowiu — 15 % oraz dane wynikajace
z dokumentacji medycznej potwierdzaja, ze przyznana na rzecz powo6dki kwota 10.000 zt tytulem zado$éuczynienia
jest kwota odpowiednia do doznanej przez poszkodowang krzywdy.

Wyrokiem z dnia 6 wrzesnia 2012 r. Sqd Okregowy w Szczecinie zasadzil od pozwanego (...) Spotka akcyjna
w S. narzecz M. S. kwote 70.000 zl z odsetkami ustawowymi od dnia 7 wrze$nia 2012 r. do dnia zaplaty, w pozostalym
zakresie powodztwo oddalil, zasadzit od pozwanej na rzecz powodki kwote 7095,12 z} tytutem zwrotu wydatkow w
sprawie w tym kwote 2.537 z} tytulem zwrotu kosztéw zastepstwa procesowego, a nadto zasadzil od powodki na rzecz
pozwanego kwote 1097 zl tytulem zwrotu kosztéw zastepstwa procesowego.

Powyzsze orzeczenie Sad oparl na nastepujacych ustaleniach wnioskach:

W dniu 15 lipca 2005 r. na trasie S. - S. miat miejsce wypadek samochodowy, w wyniku ktérego szkode poniosta
jadaca pojazdem jako pasazerka — powoddka — M. C.. Do zdarzenia doszlo w wyniku nie zachowania nalezytej
ostrozno$ci i naruszenia zasad bezpieczenistwa w ruchu drogowym przez kierowce samochodu, ktérego powddka
byla pasazerem. Sprawca wypadku — K. C. (1), byl ubezpieczony z tytulu odpowiedzialnoéci cywilnej posiadaczy
pojazdéow mechanicznych u pozwanej w (...) Spolce akcyjnej w S.. Z miejsca wypadku powddka M. C. zostala
przewieziona do Oddzialu Urazowo — Ortopedycznego (...) Szpitala (...) w S., gdzie wykonano jej komputerowa
tomografie glowy oraz zdjecia rentgenowskie czaszki, kregostupa szyjnego, uda, kolana, podudzia. Na zdjeciu
kregostupa szyjnego stwierdzono podwichniecie na poziomie C4/Cs5 z przesunieciem trzonéw kregéw o 3 mm. Nie
dostrzezono zmian pourazowych. Wobec powodki zastosowano diagnostyke oraz zalozono jej gips typu M. (od pasa



po czubek glowy). Poszkodowana wypisano do domu po szeSciu dniach z zaleceniem utrzymania unieruchomienia
gipsowego przez 3 miesiace, kontroli w poradni ortopedycznej za 10 — 14 dni celem wykonania kontrolnego zdjecia
rentgenowskiego kregostupa szyjnego w projekcji bocznej, oceny klinicznej i dalszych zalecen. Stwierdzono, ze badana
jest niezdolna do pracy przez najblizsze 3 — 4 miesiace. Ustalil Sad Okregowy, ze Po ponownym zgloszeniu sie do
szpitala i konsultacji okazalo sie, ze powddka musi by¢ poddana operacji kregostupa. M. C. zdecydowala sie poddac
zabiegowi operacyjnemu w klinice w M.. Operacja polegala na wycieciu kawatka koSci biodrowej (z prawego biodra)
i wstawieniu jej w miejsce strzaskanego dysku pomiedzy C4 i C5 oraz stabilizacji i koniecznoSci przesuniecia kregow
na swoje miejsce za pomoca zlaczenia ich i przySrubowania do plyty tytanowej. Po 10 dniach pobytu w szpitalu
w M. powoddka przez pie¢ tygodni nosila kokhierz ortopedyczny i poddala sie rehabilitacji, ktora trwa do chwili
obecnej. Ustalil Sad Okregowy, ze w zwigzku z leczeniem skutkéw wypadku powodka byta poddawana wielokrotnym
badaniom i konsultacjom medycznym, w tym neurologicznym. Kontynuowano leczenie farmakologiczne oraz proces
rehabilitacyjny.

W wyniku wypadku drogowego M. C. doznala szerokich obrazen ciala, w tym: uszkodzenia glowy, wgniecenia tkanki
mie$niowej po lewej stronie czola, przesuniecia i skrecenia w lewo kregoéw kregostupa szyjnego C4/C5 o 3 mm od
podstawy, podwichniecia tych kregéw, ztamania wyrostka kregowego C5 oraz zniszczenia dysku pomiedzy kregami
C4 i Cs, stluczenia lewego kolana oraz licznych siniakéw i zadrapan. Aktualnie na skutek wypadku u powodki
stwierdzono stan po zlamaniu kregostupa szyjnego z nastepows stabilizacja kregostupa na poziomie kregéw C4 — C5
z ograniczeniem ruchomosci kregostupa szyjnego i zmianami zwyrodnieniowymi, a takze zaburzenia adaptacyjno —
depresyjne o niewielkim nasileniu, prawidlowy stan neurologiczny, brak cech ogniskowego uszkodzenia (...) oraz
blizny lacznotkankowe na czole, szyi i okolicy biodra po stronie prawe;.

Ustalil Sad, ze u powodki wystapil trwaly uszczerbek na zdrowiu i nawet w przypadku prawidlowo prowadzonej opiece
medycznej nie nalezy spodziewacé sie w przyszloSci istotnej poprawy jej stanu zdrowia. Proces leczenia M. C. uznano
za zakonczony, bowiem doznane zmiany pourazowe ulegly wygojeniu, ich nastepstwa w obszarze narzadu ruchu maja
charakter utrwalony. Wskazal Sad, ze biegli sadowi w zakresie ortopedii, psychiatrii, neurologii i medycyny sadowej
przyjeli, ze staly uszczerbek na zdrowiu powo6dki z tytulu przebytego urazu ciala wynosi lacznie 20 %, z uwzglednieniem
uszkodzenia kregostupa w odcinku szyjnym z ograniczeniem ruchomosci w zakresie zginania do przodu i rotacji w
prawo — 15 % oraz zaburzenia adaptacyjne, bedace nastepstwem wypadku, w ktory nie doszlo do trwalych uszkodzen
(...) 5 %. U poszkodowanej rozpoznano schorzenie w postaci zaburzen adaptacyjno — depresyjnych o niewielkim
nasileniu, ktérych wystepowanie powinno stopniowo ustepowac¢ w miare uplywu czasu.

M. C. ma obecnie 33 lata. Przed wypadkiem studiowala i pracowala w M. w Niemczech w barze szybkiej obstugi
B. K.. Studia ukonczyla tuz przed zdarzeniem. Po wypadku nie wrdcila do pracy poprzednio wykonywanej, lecz od
stycznia 2006 r. podjela sie pracy biurowej przy komputerze. W 2007 r. powoédka wrocila do Polski i zamieszkata
we W., gdzie pracowala jako kierownik w firmie (...). Sad Okregowy ustalil, Zze przed wypadkiem M. C. udzielala
sie zaréwno towarzysko, jak i spolecznie. Byla aktywnym czlonkiem organizacji polskich studentéw i absolwentow
w M.. Wspoélorganizowala imprezy tej organizacji, uczestniczylta w wyjazdach, piknikach, grillach. Miala wielu
znajomych, z ktorymi utrzymywala czeste kontakty. Byla osoba bardzo aktywna, pelna energii, otwarta na $wiat.
Lubita podrézowac i chodzi¢ po gorach. Natomiast bezpos$rednio po wypadku powddka zostala wykluczona z wielu
aktywnosci towarzyskich i spolecznych, natomiast w p6zniejszym okresie ograniczenia dotyczyly uprawiania sportéw
iuczestniczenia w imprezach zwigzanych z aktywnoScia fizyczna. Obecnie powodka skarzy sie na bdl odcinka szyjnego
kregostupa i dretwienie reki. Zazywa lekarstwa przeciwbdlowe i rozkurczowe. Nie jest objeta opieka psychiatrycznag.

Pismem z 12 maja 2008 r. powddka wezwata (...) S. A. w S. do zaplaty na jej rzecz kwoty 100.000 z} tytulem
odszkodowania za szkode wyrzadzona jej w skutek wypadku z 15 lipca 2005 r. w terminie do 6 czerwca 2008 r. pod
rygorem skierowania sprawy na droge postepowania sagdowego. Z kolei w pidmie z 25 sierpnia 2008 r. powodka
wniosla o udzielenie przez pozwang niezwlocznie pisemnej informacji w zakresie roszczenia zgloszonego pismem z
dnia 12 maja 2008 r.



Po przeprowadzeniu postepowania likwidacyjnego pozwana spotka przyznala i wyplacila powddce kwote 10.000 zt
tytulem zadoSéuczynienia za doznang krzywde oraz kwote 3.800,72 zl tytulem zwrotu udokumentowanych kosztow
leczenia i dojazdow, pozostajacych w zwigzku przyczynowo — skutkowym ze szkoda osobowa, powstalg na skutek
kolizji drogowej z 15 lipca 2005 r.

W odpowiedzi na wezwania pozwana wskazala, iz wniesione przez M. C. roszczenie nie znajduje odzwierciedlenia w
posiadanej przez ubezpieczyciela dokumentacji medyczne;j.

Sad Okregowy ustalil tez, ze w dniu 4 czerwca 2011 roku powddka zawarta zwiazek malzeniski. Obecnie nosi nazwisko
C.-S.. W marcu 2012 roku powddka urodzita dziecko. W cigzy odczuwala bdle kregostupa ledzwiowego i bardzo
silnie, szyjnego. W lipcu 2012 roku dziecko wazylo 7 kg, a powddce wolno dzwigaé ciezary do 5 kg. Powodka nie
moze podnosi¢ dziecka, by nie obciazaé kregostupa zatrudniala pomoc do dziecka mimo, ze korzystala z urlopu
macierzynskiego. Powddka nie moze dzwiga¢ zakupow, nie moze sprzataé, bo gdy podnosi do gory rece miewa
omdlenia. Nie moze podnosi¢ dziecka bo dretwieja jej rece. Karmienie dziecka wymagajace pochylenia glowy sprawia
jej bol. Nie jest wskazane schylanie sie. Siedzenie przy komputerze i nad dokumentami sprawia bol. Po wypadku ma
blizny na glowie, szyi, biodrze i wgniecenie w czaszce. Po wypadku miata leki zwigzane z ruchem samochod6ow. Jedyna
mozliwa forma aktywnoSci jest plywnie, ale tylko stylem grzbietowym. Ma kompleksy z powodu blizn. Ma orzeczenie
o niepelnosprawnoéci w stopniu lekkim. Stwierdza sie u powddki znaczne ograniczenie ruchomosci odcinka C, obj
korzeniowe C4.Cs. Konieczna jest stala rehabilitacja.

Po dokonaniu powyzszych ustalenn Sad Okregowy uznal, ze powddztwo oparte na tresci przepiséw art. 415 k.c. w
zwigzku z art. 435 k.c., art. 436 k.c. oraz art. 445 § 1 k.c. i art. 822 k.c. okazalo sie czeSciowo zasadne.

Stan faktyczny sprawy Sad oparl na caloksztalcie materialu dowodowego znajdujacego sie w aktach, w tym
dokumentacji medycznej dotyczacej leczenia powodki, wezwan do zaplaty, zeznan swiadkow M. K., P. C., K. C.
(2), J.R, L D, W. S, G. K, D. S., a takze z zeznan powodki a nadto opinii bieglych sadowych. Zadna ze stron
nie kwestionowata tre$ci dokumentacji medycznej powddki, ani tez zgodnoSci jej treSci z rzeczywistym stanem
rzeczy, dlatego tez Sad dal tym dowodom wiare w calo$ci. Jako pelnowarto$ciowy material dowodowy Sad ocenil
wydane w sprawie opinie sagdowo — lekarskie, albowiem w jego ocenie sa one pelne, logiczne i jasne. Biegli rzeczowo
odpowiedzieli na stawiane im pytania, wykorzystujgc przy tym posiadang wiedze specjalistyczng. Dowod z opinii
bieglych jest jednym, a nie jedynym dowodem w sprawie. Ocenie Sadu poddane zostaly réwniez zeznania ww.
przestuchanych §wiadkow, ktorym w zasadniczej mierze Sad dal wiare, albowiem okazaly sie spdjne, zgodne z logika
sytuacyjna procesu, jak tez koresponduja z innymi dowodami z dokumentéw znajdujacymi sie w aktach sprawy.

Na wstepie rozwazan Sad wskazal, ze odpowiedzialno$¢ zakladu ubezpieczen uzalezniona jest od zakresu
odpowiedzialnoéci posiadacza pojazdu mechanicznego lub osoby kierujgcej tym pojazdem, a zgodnie z przepisem
art. 435 § 1 w zwigzku z art. 436 § 1 k.c. podstawa tej odpowiedzialnoSci jest zasada ryzyka, a zatem posiadacz
mechanicznego Srodka komunikacji ponosi odpowiedzialno$¢ bez wzgledu na swoja wine i moze zwolni¢ sie z
odpowiedzialnoéci, jezeli wykaze, iz szkoda powstala z wylacznej winy poszkodowanego lub osoby trzeciej, za ktora
posiadacz nie odpowiada, albo tez powstala w skutek sily wyzszej. Sad stwierdzil, ze odpowiedzialno$c¢ kierujacego
pojazdem w chwili wypadku ksztaltowala sie na zasadzie ryzyka. Na takiej samej zasadzie zatem oparta jest
odpowiedzialno$¢ pozwanego ubezpieczyciela odpowiedzialnoéci cywilnej sprawcy K. C. (1).

W rozpoznawanej sprawie zaréwno wina kierujgcego pojazdem K. C. (1), jak i fakt ubezpieczenia od odpowiedzialnoSci
cywilnej posiadaczy pojazdéw w pozwanej (...) Spolce akcyjnej w S. nie budzily zadnych watpliwos$ci i nie byly
kwestionowane. Podobnie niesporne jest, kto uczestniczyl w rzeczonym zdarzeniu oraz kto zostal w jego efekcie
poszkodowanym. W tym stanie rzeczy zdaniem Sagdu Okregowego M. S. byla uprawniona do dochodzenia od pozwanej
zado$Cuczynienia za krzywde doznang w zwigzku z uszkodzeniem ciata.

Przypomnial Sad, ze w niniejszej sprawie powddka domagala sie naprawienia szkody niemajatkowej, czyli krzywdy,
w drodze zasadzenia zado$cuczynienia w kwocie 100.000 zl, a takze ustalenia odpowiedzialno$ci pozwanej za szkody



mogace powsta¢ u powodki na skutek przedmiotowego zdarzenia z 15 lipca 2005 r. Podstawe prawng powyzszego
zadania zadoSéuczynienia stanowi art. 445 § 1 k.c. w zwigzku z art. 444 § 1 k.c. Zgodnie z treScig pierwszego
z przywolanych przepiséw Sad moze przyznaé¢ poszkodowanemu w przypadku uszkodzenia ciala lub wywolania
rozstroju zdrowia odpowiednig sume tytulem zado$cuczynienia pienieznego za doznang krzywde. Podal Sad, ze
zado$Cuczynienie to ma charakter kompensacyjny, wobec czego nie moze stanowi¢ zaptaty symbolicznej, lecz musi
przedstawia¢ ekonomicznie odczuwalng warto$é. Ustalenie wysokoéci naleznego zado$éuczynienia nie jest rzecza
prosta, gdyz tylko czeSciowo opieraé sie mozna na wymiernych materialnych podstawach. Zadoécuczynienie ma
bowiem przede wszystkim na celu zalagodzenie doznanej przez poszkodowanych krzywdy, spowodowanej zaré6wno
cierpieniami fizycznymi takimi jak bol, dlugotrwale dolegliwo$ci oraz ograniczenie w mozliwoéci wykonywania
codziennych czynno$ci. Kwota ta winna by¢ tak wyrazona, aby nie prowadzila do bezpodstawnego wzbogacenia
poszkodowanych, ale stanowila dla nich odczuwalng, realna warto§é majatkowa i wyré6wnywala niematerialny
uszczerbek poniesiony w dobrach osobistych jakim jest zdrowie.

Ustalajac wysoko$é naleznej z tego tytutu kwoty Sad Okregowy wskazal, ze bral pod uwage wiele okoliczno$ci, przede
wszystkim jednak rodzaj i rozmiar doznanej krzywdy, stopien i czas trwania cierpien fizycznych i psychicznych
(pobyt w szpitalu, bolesno$¢ zabiegow, przebyte operacje, komplikacje w procesie leczenia, ilo§¢ przebytych operacji,
okres unieruchomienia, konieczno$¢ dtugotrwalej rehabilitacji), trwaloéé skutkow czynu niedozwolonego (oszpecenie,
kompleksy z tym zwigzane, leki zwiazane z ruchem pojazdéw, trudnoéci zwiazane z przebiegiem ciazy i opieka nad
dzieckiem), prognozy na przyszlo$¢ (konieczno$¢ stalej rehabilitacji, ograniczenia ruchowe, zmniejszenie sprawnosci
fizycznej, nieodwracalno$é skutkéw), mtody wiek powddki. Opierajac sie w tej mierze na zgromadzonej w sprawie
dokumentacji medycznej oraz opinii bieglych sadowych, ktére uznal za przekonywujace. Majac to wszystko na
wzgledzie, zdaniem Sadu wyplacone M. S. w toku postepowania likwidacyjnego zado§éuczynienie w kwocie 10.000 zt
nie zaspokoilo w calo$ci jej uzasadnionego roszczenia z tego tytutu.

Ocenil Sad, ze w nastepstwie wypadku powodka doznala szerokich obrazen ciala, w tym: uszkodzenia glowy,
wgniecenia tkanki miesniowej po lewej stronie czola, przesuniecia i skrecenia w lewo kregéw kregostupa szyjnego
C4/Cs5 o 3 mm od podstawy, podwichniecia tych kregéow, ztamania wyrostka kregowego Cs oraz zniszczenia dysku
pomiedzy kregami C4 i Cs, stluczenia lewego kolana oraz licznych siniakéw i zadrapan. Spowodowaly one staly
uszczerbek na zdrowiu poszkodowanej z tytulu przebytego urazu ciala w tacznej wysokosci 20 %, z uwzglednieniem
uszkodzenia kregostupa w odcinku szyjnym z ograniczeniem ruchomosci w zakresie zginania do przodu i rotacji w
prawo — 15 % oraz zaburzenia adaptacyjne, bedace nastepstwem wypadku, w ktory nie doszlo do trwalych uszkodzen
OUN -5 %.

Potwierdzone zostalo, ze u powo6dki wystapil trwaly uszczerbek na zdrowiu i nawet w przypadku prawidlowo
prowadzonej opiece medycznej nie nalezy spodziewaé sie w przyszloSci istotnej poprawy jej stanu zdrowia. Uwzglednit
Sad, ze u poszkodowanej rozpoznano schorzenie w postaci zaburzen adaptacyjno — depresyjnych o niewielkim
nasileniu, ktérych wystepowanie powinno stopniowo ustepowac¢ w miare uptywu czasu.

Sad uwzglednil réwniez, iz bezpos$rednio po wypadku powodka zostala wykluczona z wielu aktywnosci towarzyskich
i spolecznych, natomiast w pdzniejszym okresie ograniczenia dotyczyly uprawiania sportow i uczestniczenia
w imprezach zwigzanych z aktywno$cia fizyczng. Aktualnie nastepstwa wypadku utrudniaja wykonanie pracy
zawodowej, opieke nad malym dzieckiem co nie pozwala sie cieszy¢ macierzynstwem.

Z drugiej strony Sad zauwazyl, iz doznany u poszkodowanej uszczerbek na zdrowiu nie byl na tyle powazny, aby
powddka nie mogla rozwijaé sie zawodowo. Kontynuowala nauke a nawet prébowala pracy przy komputerze, jednakze
byly do dzialania niekorzystne i szkodliwe dla zdrowia (tu mowa o pracy przy komputerze, praca siedzaca bez
mozliwo$ci zmiany pozycji). Zaznaczyt Sad, Zze przy urazie doznanym przez powodke — uszkodzenie kregostupa
szyjnego, taka praca nie jest wskazana.

Jednoczes$nie biegli sadowi proces leczenia M. S. uznali za zakoniczony, bowiem doznane zmiany pourazowe ulegly
wygojeniu, ich nastepstwa w obszarze narzadu ruchu maja charakter utrwalony. Rehabilitacja wplywa korzystnie



na zachowanie obecnego stanu i zapobiezenie ewentualnemu pogorszeniu sie wydolnoéci narzadu ruchu z powodu
samoistnych schorzen w postaci zmian zwyrodnieniowych kregoslupa w przyszloéci, moga tez przyczyni¢ sie do
zlagodzenia dolegliwos$ci bolowych z tego tytulu. Zdaniem bieglych sadowych zmiany zwyrodnieniowe kregostupa
maja charakter samoistny, do powstania ktérych dochodzi w dluzszym okresie czasu. Swiadezy to, ze zmiany
te istnialy juz przed przedmiotowym zdarzeniem. Jakkolwiek mozna przyja¢, ze w czteroletnim okresie czasu
pomiedzy zdarzeniem a badaniem moglo dojé¢ do progresji zmian zwyrodnieniowych w obrebie kregostupa. Tym
niemniej postep zmian zwyrodnieniowych jest osobniczo bardzo zmienny, na ich rozw6j poza przebytym wypadkiem,
wplyw ma takze styl zycia oraz wrodzone predyspozycje. Dodatkowo wskazal Sad, ze specjalisci wyjasnili, ze kazda
pozycja wymuszona sprzyja napieciu mieéni przykregostupowych i obcigzaniu kregostupa i mozliwoéci narastania
zmian zwyrodnieniowych. Niezaleznie od wieku i zmian w obrebie kregostupa szyjnego u oséb pracujacych przy
komputerach, zalecane jest przyjmowanie ergonomicznej pozycji ciala i stosowanie odpowiednich podkladek.

W odniesieniu do stwierdzanej u powddki neuralgii miedzyzebrowej biegli wyjasnili, ze o ile nie ma ona zwigzku ze
zmianami samoistnymi, to przy uwzglednieniu wystapienia rowniez kaszlu, przyja¢ mozna, ze jej wystgpienie wigzaé
nalezaloby z infekcja ukladu oddechowego. Tym samym uznal Sad, ze brak jest zwiazku przyczynowego tego typu
dolegliwo$ci z doznanym urazem kregostupa szyjnego, jak réwniez nie maja one charakteru schorzenia psychicznego.
W zakresie zaistnialych u M. S. zaburzen psychicznych, poza wzmozona ostrozno$cia w ruchu drogowym, nie powinny
one mie¢ wplywu na aktywnos¢ zyciowa i zawodowa powddki.

W konkluzji, biorac pod uwage rozmiar doznanych przez powodke cierpien zaréwno fizycznych, jak i psychicznych
oraz trwalo$¢ nastepstw uszkodzenia ciala, zdaniem Sadu odpowiednig sume zado$éuczynienia winna stanowi¢ kwota
80 000 zl. Wobec zatem wyplaty przez pozwang kwoty 10.000 zt na rzecz M. C., za uzasadnione nalezalo uznaé zadanie
pozwu w zakresie zadoSéuczynienia w wysokoSci 70 000 zl, o czym Sad orzekt w punkcie I sentencji wyroku.

Oddalajac roszczenie powodki o zaplate pozostalej kwoty tytulem zado$éuczynienia Sad Okregowy podal, ze mial na
wzgledzie, iz przyznane odszkodowanie nie moze stanowi¢ zZrodla wzbogacenia sie, lecz ma zmierza¢ do zlagodzenia
poczucia krzywdy. Odpowiednio$¢ kwoty zado$cuczynienia, o ktorej stanowi art. 445 § 1 k.c. ma stuzy¢ zlagodzeniu
doznanej krzywdy, pozostajac w rozsadnych granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom i przecietnej stopie
zyciowej spoleczenistwa. Tym samym Sad uznal za usprawiedliwione i adekwatne do krzywdy, jakiej doznata powodka
roszczenie do kwoty 70 000 zl, co lacznie z przyznang przez pozwang daje kwote 80 000 zl.

Sad Okregowy nie uwzglednil twierdzen strony pozwanej, iz dochodzone przez powodéw roszczenie wyplaty
zado$Cuczynienia nie zastuguje na uwzglednienie z uwagi na to, iz do wypadku doszlo z winy ojca powddki — K. C. (1),
przez co doprowadzil do zwiekszenia rozmiaru szkody.

W przekonaniu Sgdu nieusprawiedliwione okazalo sie zadanie zasadzenia zado$c¢uczynienia z odsetkami ustawowymi
od 16 maja 2008 r. Zasadzajac zado$cuczynienie Sad dokonywal bowiem oceny sytuacji, rozmiaru powstatej szkody
za caly okres poprzedzajacy wydanie wyroku i wysoko$¢ naleznej z tego tytulu kwoty ustalil na dzien wyrokowania.
Podkreslil Sad, ze akceptuje poglad, iz specyfika roszczenia o zaplate zadoéCuczynienia, zaleznego od rozmiaru
doznanej krzywdy ze swej istoty trudno wymiernej i zaleznej od szeregu okoliczno$ci zwigzanych z nastepstwami
uszkodzenia ciala lub rozstroju zdrowia przemawia za tym, iz decydujace dla powstania obowiazku zaplaty odsetek
za opOznienie w spelnieniu tego $wiadczenia, jest okre$lenie daty wedlug ktérej okresla sie w konkretnej sprawie
wysoko$¢ zadoStuczynienia. Oznacza to, iz date wymagalnos$ci roszczenia o zaplate zadoSéuczynienia determinuje
ustalenie czasu, w ktérym zaistnialy okolicznoéci wplywajace na jego wysoko$¢ (wyrok Sadu Najwyzszego z 8 lutego
2002 r., III UKN 77/01, OSNP 23/2003, poz. 578). Z tej tez przyczyny zasady wymagalnoSci roszczen pienieznych
przewidzianych w art. 455 k.c. doznaja ograniczenia. W niniejszej sprawie wobec bezspornego faktu odczuwania przez
powodke krzywdy i cierpienia wywolanych zdarzeniem, przy uwzglednieniu, iz zado$éuczynienie ma wszystkie te
krzywdy jednorazowo zrekompensowaé, w pelni uzasadnione jest przyjecie, iz jego wysoko$é okreslana by¢ winna
wedlug stanu rzeczy istniejacego w chwili zamkniecia rozprawy. Z tego wzgledu odsetki za op6znienie w platnoSci
tego roszczenia pienieznego w oparciu o przepis art. 481 § 11 2 k.c. zasadne sa dopiero od nastepujacego po dniu
wyrokowania.



Sad nie uwzglednil zadania ustalenia odpowiedzialno$ci pozwanej na przyszlo§¢ w razie wystgpienia skutkow
zwiazanych z ewentualnym pogorszeniem sie stanu zdrowia M. S., a wynikajacych z obrazen odniesionych w
przedmiotowym wypadku drogowym. Sad kierujac sie wydana w sprawie opinia bieglych uznal, ze leczenie
poszkodowanej zostalo zakonczone. Charakter zmian pourazowych w obrebie kregostupa szyjnego nie ma wplywu na
obnizenie odporno$ci organizmu powodki, libido czy apetytu. Charakter tych zmian oraz stwierdzane ograniczenie
ruchomoéci kregostupa szyjnego jest ustabilizowane.

Orzeczenie o kosztach oparto na tresci art. 98 § 1 k.p.c. w zw. z art. 99 k.p.c.

Wydatki w sprawie to koszty opracowania dwoch opinii w kwocie 1 922,16 zti 1 018,01 zl lacznie 2 940,17 zk. Zgodnie
z wynikiem procesu pozwana winna ponie$¢ wydatki w kwocie 2 058,19 zl a powodka w kwocie 882,05 zt. Powodka
tytulem zaliczek wplacila lacznie 1 940,17 zt a pozwana 1 000zl Majac to na uwadze pozwana powodce winna zwrocic¢
kwote 1 058,12 zl tytulem wydatkéw. Tytulem wpisu od zasagdzonego roszczenia powddce nalezy sie zwrot kwoty 3
500 zl , za$ tytulem zwrotu kosztow zastepstwa procesowego 2 537 zl (70% od kwoty 3 600 z} plus 17 zl tytulem
oplaty skarbowej od pelnomocnictwa). Lacznie na rzecz powodki nalezalo zasadzi¢ kwote jak w punkcie IT wyroku.

Pelnomocnikowi pozwanej nalezy sie zwrot kosztow zastepstwa procesowego jak w punkcie III (30% od kwoty 3 600
z} plus 17 z}).

Powyzsze orzeczenie zaskarzyly apelacjami obie strony: zaréwno powbdka jak i pozwany.
Powodka zaskarzyla powyzszy wyrok w punkcie II i IV zarzucajgc mu:
1. naruszenie prawa materialnego tj.

« art. 445 § 1 k.c. poprzez jego bledna wykladnie polegajaca na nieodpowiedniej ocenie przyjetych kryteriéw
ustalania wysokoS$ci zadoSéuczynienia w odniesieniu do ustalonej podstawy faktycznej rozstrzygniecia, jak
réwniez bledna ocene rozmiaru krzywdy powodki, a w konsekwencji wysokoéci naleznego jej zado$éuczynienia;

« art. 481 § 1 k.c. poprzez jego bledne zastosowanie polegajace na zasadzeniu odsetek od zado$cuczynienia od dnia
wyrokowania.

2. blad w ustaleniach faktycznych przyjetych za podstawe rozstrzygniecia poprzez uznanie, iz:

« doznany przez powodke uszczerbek na zdrowiu nie byl na tyle powazny, aby powodka nie mogla sie rozwijaé
zawodowo;

« charakter zmian pourazowych w obrebie kregostupa szyjnego nie ma wplywu na obnizenie odpornosci organizmu

+ leczenie powddki zostalo zakonczone.
3. naruszenie prawa procesowego tj.

- art. 233 § 1 k.p.c. przez przekroczenie granic swobodnej oceny dowod6w poprzez uznanie, iz zaburzenia psychiczne
powodki bedace wynikiem zdarzenia z dnia 15 lipca 2005 r., poza wzmozong ostroznoscig w ruchu drogowym, nie
powinny mie¢ wplywu na aktywno$c¢ zyciowa powddki;

W oparciu o powyzsze powodka wniosta o: zmiane wyroku w zaskarzonej czeéci poprzez zasadzenie od pozwanej
na rzecz powodki dalszej kwoty 30.000 zt wraz z odsetkami ustawowymi od dnia 16 maja 2008 r. do dnia zaplaty
oraz zasadzenie na rzecz powddki od pozwanej catoSci kosztow procesu, w tym kosztow zastepstwa procesowego
wedlug norm przepisanych, ewentualnie uchylenie wyroku w zaskarzonej czesci i przekazanie sprawy do ponownego
rozpoznania Sadowi I instancji z pozostawieniem temu Sadowi orzeczenia o kosztach postepowania odwolawczego.



Nadto powddka wniosta o przeprowadzenie na podstawie art. 381 k.p.c. dowodu na okoliczno$¢ niezakonczonego
procesu leczenia oraz rehabilitacji powodki, urazow szyi i tulowia powodki.

Pozwany zaskarzyl powyzszy wyrok w czesci tj. punkcie II i IV zarzucajgc mu naruszenie:

» 1. art. 445 § 1 k.c. poprzez jego bledna wykladnie i niewlasciwe zastosowanie poprzez przyjecie, ze zasadzone
zadoséuczynienie w lacznej kwocie 80000 zl. jest odpowiednie w stosunku do doznanych przez powddke krzywd
oraz ustalenie powyzszej kwoty w sposob znaczaco odbiegajacy od orzekanych w praktyce sadowej;

« art. 233 § 1 k.p.c. przez przekroczenie zasady swobodnej oceny dowoddéw i dokonanie oceny dowolnej w zakresie
ustalenia, ze nastepstwa zdrowotne doznane przez powodke w wypadku z dnia 15 lipca 2005 e. ograniczaja
powbdke w wykonywaniu pracy zawodowej jak rowniez nie pozwalajg powddce cieszy¢ sie macierzynstwem.

W oparciu o powyzsze zarzuty pozwany domagat sie zmiany wyroku Sadu Okregowego poprzez zasadzenie na rzecz
powodki kwoty 40.000 zt wraz z ustawowymi odsetkami za zwloke od dnia 7 wrzeénia 2012 r., zasadzenia od powodki
na rzecz pozwanej spotki kosztéw procesu przed Sadem pierwszej instancji wedlug norm przepisanych w tym zwrotu
kosztow zastepstwa adwokackiego wedlug norm przepisanych, oraz zasadzenie pod powodki na rzecz pozwanej spotki
zwrotu kosztow postepowania apelacyjnego w tym zwrotu kosztow zastepstwa adwokackiego wg norm przepisanych.

Sad Apelacyjny zwazyl, co nastepuje:

Apelacje zaréwno powddki jak i pozwanego okazaly sie nieuzasadnione, a argumentacja w nich zaprezentowana nie
mogla zmierzaé¢ do weryfikacji orzeczenia w postulowanym przez skarzacych kierunku.

W pierwszej kolejnoSci wyjasnié nalezy, iz zgodnie z art. 378 § 1 k.p.c. Sad rozpoznaje sprawe w granicach apelacji; w
granicach zaskarzenia bierze jedynie z urzedu pod uwage niewazno$¢ postepowania. Powinno$¢ rozpoznania sprawy
w granicach apelacji oznacza, miedzy innymi, nakaz wziecia pod uwage, rozwazenia i oceny wszystkich podniesionych
w apelacji zarzutéw i wnioskow. Sad drugiej instancji rozpoznajacy sprawe na skutek apelacji nie jest jednakze
zwigzany przedstawionymi w niej zarzutami dotyczacymi naruszenia prawa materialnego. Oznacza to, ze bez wzgledu
na stanowisko stron oraz zakres zarzutoéw - powinien zastosowac¢ wlasciwe przepisy prawa materialnego, a wiec takze
usuna¢ ewentualne bledy prawne sadu pierwszej instancji, niezaleznie od tego, czy zostaly one wytkniete w apelacji.
Dla postepowania apelacyjnego znaczenie wigzace majg natomiast tylko takie uchybienia prawu procesowemu, ktore
zostaly przedstawione w apelacji i nie sa wylaczone spod jego kontroli na podstawie przepisu szczegélnego ( por. art.
380 k.p.c.). Skarzacy nie zarzucali niewazno$ci postepowania, a Sad odwolawczy z urzedu jej nie stwierdzil.

Syntetycznie rzecz ujmujac, powdédka domagala sie od pozwanego zaplaty kwoty 100.000 zt tytulem zado$éuczynienia
za krzywdy zwigzane z uszkodzeniem jej ciala wskutek wypadku samochodowego majacego miejsce w 2005 r. Sad
Okregowy oceniajac, ze roszczenie powodki oparte jest na przepisach art. 415 k.c. w zw. z art. 435 k.c., art. 436 k.c.
oraz art. 445 § 1 k.c. i art. 822 k.c. uznal, ze jest ono uzasadnione w przewazajacej czesci. Sad uwzgledniajac rozmiar
doznanych przez powddke cierpien zaréwno fizycznych, jak i psychicznych oraz trwalo$¢ nastepstw uszkodzenia ciala,
za odpowiednig sume zado$éuczynienia uznal kwote 80 000 z}. Z uwagi na fakt, ze pozwany wyplacil kwote 10.000 z}
narzecz M. C., ostatecznie zasgdzil kwote 70 000 zl. Sad zauwazyl, iz doznany u poszkodowanej uszczerbek na zdrowiu
nie byl na tyle powazny, aby powddka nie mogla rozwijaé sie zawodowo. Jednoczeénie biegli sadowi proces leczenia M.
S.uznali za zakonczony. Rehabilitacja wplywa korzystnie na zachowanie obecnego stanu i zapobiezenie ewentualnemu
pogorszeniu sie wydolno$ci narzadu ruchu z powodu samoistnych schorzen w postaci zmian zwyrodnieniowych
kregostupa w przyszloéci, moga tez przyczynic¢ sie do zlagodzenia dolegliwos$ci bolowych z tego tytulu. Co do
zaistnialych u M. S. zaburzen psychicznych uznal Sad, ze poza wzmozona ostrozno$cia w ruchu drogowym, nie
powinny one mie¢ wplywu na aktywnos$¢ zyciowa i zawodowa powoddki. Wedle Sadu nieusprawiedliwione jest
zadanie zasadzenia zadoStuczynienia z odsetkami ustawowymi od 16 maja 2008 r. z uwagi na fakt, ze zasadzajac
zado$¢uczynienie Sad dokonywal oceny sytuacji, rozmiaru powstalej szkody za caly okres poprzedzajacy wydanie
wyroku i wysoko$§é naleznej z tego tytulu kwoty ustalil na dziefi wyrokowania. Date wymagalnoS$ci roszczenia o
zaplate zado$éuczynienia determinuje ustalenie czasu, w ktorym zaistniaty okoliczno$ci wplywajace na jego wysoko$é



ijak wyjasnit Sad z tej przyczyny zasady wymagalno$ci roszczen pienieznych przewidzianych w art. 455 k.c. doznaja
ograniczenia.

Zaréwno powodka jak i pozwany kwestionujac rozstrzygniecie Sadu Okregowego co do wysoko$ci przyznanej kwoty
tj. 70.000 tytulem zado$cuczynienia, zarzucili, ze jest ona niewspolmierna do wielkosci krzywdy doznanej przez
powodke. Mianowice powddka domagala sie jej zwiekszenia o0 30.000 zl ponoszac, ze przyznana kwota nie stanowi
rekompensaty z tytulu uszczerbku na jej zdrowiu, nie jest odpowiednio duza i nie jest utrzymana w ,rozsadnych
granicach”. Z kolei pozwany nie kwestionujac rozstrzygniecia co do zasady domagatl sie obnizenia zasadzonej kwoty
do 40.000 zt podnoszac, ze powddka nie utracila zdolnosci do pracy, aktywno$é powddki nie jest ograniczona,
stan zdrowia powodki nie odbil sie negatywnie na ciazy i zdrowiu dziecka. Pozwany nadto podniésl, ze material
dowodowy nie dal podstaw do czynienia ustalen, ze powddka na skutek urazéw ma utrudniong opieke na dzieckiem,
jej stan jest stabilny, nie nalezy spodziewa¢ sie jego pogorszenia, nie wystepuja przestanki do kontynuacji leczenia
rehabilitacyjnego. Nadto powodka zaskarzyla orzeczenie w cze$ci odnoszacej sie do ustalenia terminu poczatkowego
do naliczania odsetek za zwloke, podnoszac, ze winien zosta¢ ustalony na 16 maja 2008 r.

W ocenie Sgdu Apelacyjnego ustalenia faktyczne i rozwazania prawne Sadu Okregowego co do nastepstw wypadku
jakiemu ulegla powodka oraz okolicznoéci przemawiajacych za przyznaniem zado$éuczynienia powodce za skutki
wypadku na poziomie 70.000 zl wraz z odsetkami od daty wyrokowania sa prawidlowe, a Sad odwolawczy je podziela
w calo$ci i przyjmuje za wlasne, co czyni zbednym ich powielanie.

Odnoszac sie w pierwszej kolejno$ci do zarzutu obu stron co do naruszenia art. 445 § 1 k.c. w zakresie wysoko$ci
przyznanego zado$Cuczynienia - skarzacy domagali sie odpowiednio na swoja korzy$¢ podwyzszenia tej kwoty o
30.000 zl badz obnizenia 0 30.000 zl - stwierdzi¢ nalezy, ze Sad pierwszej instancji normy powyzszej nie naruszyt.
Zadanie powddki o zaplate zado$éuczynienia Sad celnie rozwazyl w §wietle regulacji art. 445 § 1 k.c. w zw. z art. 444
§ 1 k.c. Powyzsza norma stanowi, ze w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia sad moze przyznaé
poszkodowanemu odpowiednig sume tytulem zado$éuczynienia pienieznego za doznang krzywde.

Wyjaséni¢ nalezy, ze pojecie ,,sumy odpowiedniej” uzyte w art. 445 k.c. ma charakter nieokreSlony. Jak shusznie
wskazal Sad Okregowy przewidziane w art. 445 § 1 k.c. zado$Cuczynienie pieniezne za doznanag krzywde ma
na celu naprawienie - przez rekompensate pieniezna - szkody niemajatkowej wyrazajacej sie krzywda w postaci
cierpien fizycznych i psychicznych. W ten sposbb ujawnia sie aprobowany w orzecznictwie kompensacyjny charakter
zado$Cuczynienia pienieznego (por. m.in. wyroki Sadu Najwyzszego z dnia 30 stycznia 2004 r. I CK 131/2003 OSNC
2005/2/40 oraz z dnia 27 lutego 2004 r. V CK 282/2003, LEX 183777). Orzecznictwo jednakze wskazuje rozne
kryteria, ktérymi nalezaloby sie kierowaé przy ustalaniu wysokosci zado$éuczynienia. Zado$éuczynienie winno przede
wszystkim kompensowaé poniesiona krzywde, odpowiadaé¢ aktualnym warunkom, okreSlanym w orzecznictwie
mianem przecietnej stopy zyciowej. Wszak dopiero odniesienie otrzymanej kwoty zado$cuczynienia do sytuacji
spoleczno-gospodarczej pozwoli kwote ta uznaé za odpowiednia i oceni¢, czy kwota ta rekompensuje bol i cierpienie
oraz niedogodno$ci zyciowe zwigzane z wypadkiem. Z uwagi na charakter zado$¢uczynienia oczywiste jest, ze
bedzie moglo to nastapi¢ poprzez proste poréwnanie dobr jakie poszkodowany bedzie mogt naby¢ w zamian za
otrzymana kwote. Dlatego tez nie jest tak jak wywodzi skarzaca powodka, ze zado$éuczynienie w granicach stopy
zyciowej spoleczenistwa jest ,ograniczone” t3 stopa. Natomiast zgodzi¢ sie nalezy z tym, ze przymiot przecietnosci
ulegl dezaktualizacji. To bowiem co dla czeSci spoleczenistwa jest luksusem, dla innego kregu odbiorcoéw stanowi
podstawowe potrzeby. Tak wiec kazdorazowo nalezy mie¢ na uwadze indywidualng sytuacje osoby pokrzywdzonej
i do tej sytuacji odnosi¢ poziom stopy zyciowej. Nie sposob takze w pelni zaakceptowaé twierdzen powoédki, ze
zado$céuczynienie z tytulu uszczerbku na zdrowiu powinno by¢ ,odpowiednio duze”, bowiem winno byé¢ po prostu
odpowiednie. Przy jego ustalaniu winny by¢ wziete pod rozwage takie okolicznosci jak rodzaj, czas trwania i natezenie
cierpien fizycznych oraz psychicznych poszkodowanego a nadto wiek poszkodowanego, rodzaj wykonywanej pracy,
szanse na przyszlosé (por. m.in. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 30 stycznia 2004r., sygn. akr I CK 131/03, OSNC
2005T., Nr 2, poz. 40; z dnia 10 lutego 2004r., sygn. akt IV CK 355/02, niepubl.; z dnia 22 czerwca 2005r., sygn. akt
III CK 392/04; z dnia 9 listopada 2007r., sygn. akt V CSK 245/07, LEX nr 369691; z dnia 13 grudnia 2007r., sygn.
akt I CSK 384/07, LEX nr 351187). Jak wynika z treéci uzasadnienia Sagdu Okregowego, Sad ten wszystkie powyzsze



okolicznos$ci uwzglednil. Stad zasadzone §wiadczenie, pomniejszone o kwote 10.000 zt juz wyplacong przez pozwanego
z tytulu zado$éuczynienia, jest adekwatne do zakresu cierpien powodki, czasu trwania i rozmiaru jej krzywdy.

Wskazaé¢ nalezy takze, ze w zwiazku z uksztaltowanym w orzecznictwie stanowiskiem (por. orzeczenie Sadu
Najwyzszego z dnia 24 czerwca 1965r., I PR 203/65, OSPiKA 1966, nr 4, poz. 92), wysoko$¢ zado$éuczynienia
winna byé utrzymana w rozsadnych granicach, przez lata utrzymywala sie tendencja do zasadzania skromnych
sum tytulem zado$Cuczynienia za doznang krzywde. W ostatnim czasie, a w szczego6lnoSci powolujac sie na sprawe
»Smolenska”, odchodzi sie od powyzszej praktyki. Nie mozna bowiem akceptowaé sytuacji w ktbrej przyznane
zado$¢éuczynienie nie bedzie przedstawialo odczuwalnej warto$ci ekonomicznej, zwlaszcza w sytuacji gdy do czynienia
mamy z naruszeniem tak elementarnych wartosci jak zdrowie i zycie ludzkie. Ocena kryteriow decydujacych o
wysoko$ci zado$¢uczynienia winna by¢ dokonywana in concreto w zaleznoSci od okoliczno$ci konkretnej sprawy.
Dlatego tez konfrontacja danego przypadku z innymi — jak domagaja sie tego obie strony - moze dac jedynie
orientacyjne wskazéwki, co do poziomu odpowiedniego zadoSéuczynienia. Kierowanie sie przy ustalaniu sumy
zado$éuczynienia sumami zasagdzanymi z tego tytulu w innych sprawach moze tylko zapobiega¢ powstawaniu razacych
dysproporcji w podobnych sprawach. Wysoko$é §wiadczen przyznanych w innych sprawach, cho¢by w podobnych
stanach faktycznych, nie moze natomiast stanowié¢ dodatkowego kryterium miarkowania zado$¢uczynienia. W kazdej
sprawie wystepuja szczeg6lne, wlasciwe tylko dla niej, okoliczno$ci faktyczne. Jednoczeénie nie nalezy réwniez tracic
z pola widzenia, ze natezenie doznanych krzywd zalezy od indywidualnych cech osoby poszkodowanej. Dlatego tez —
abstrahujac juz od tego, ze powddka pomimo ogdblnego zarzutu nie wskazala, jakie to sprawy sa podobne do niniejszej,
a w ktérych miano zasgdzi¢ wyzsze odszkodowanie (uzasadnienie apelacji na k. 394)- odnoszenie sie do innych spraw
wprost nie moze znalezé zastosowania. Ta sama argumentacja dotyczy zarzutu pozwanej co do nieadekwatnoSci
zasadzonej kwoty do analogicznych $§wiadczen w innych sprawach.

Przenoszac wskazane powyzej ogolne kryteria na grunt niniejszej sprawy, stwierdzi¢ nalezy, ze kwota tytulem
zado$éuczynienia za doznane krzywdy przez powddke wynoszaca 80.000 zl jest odpowiednia. Sad Okregowy w
sposob prawidlowy analizowal krzywde powodki i ta ocena nie jest razaco zawyzona, badZ zanizona, a jedynie
dopiero wowczas wedle ugruntowanego juz stanowiska judykatury winna nastgpi¢ ingerencja sadu odwolawczego i
korekta orzeczenia. Podkres$lenia bowiem wymaga, w §lad za stanowiskiem reprezentowanym przez Sad Najwyzszy,
ze okre$lenie wysoko$ci zadanego zadoSéuczynienia za doznang krzywde stanowi istotny atrybut sadu merytorycznie
rozstrzygajacego sprawe w pierwszej instancji, Sad odwolawczy zas moze je korygowaé wtedy, gdy przy uwzglednieniu
wszystkich okoliczno$ci sprawy majacych na to wplyw jest ono niewspdlmiernie nieodpowiednie, jako razaco
wygorowane lub razaco niskie. W niniejszej sprawie Sad Apelacyjny takiej dowolnoSci nie stwierdzil. Dochodzac do
takiego wniosku Sad mial na uwadze réwniez to, ze prawidlowa wykladnia pojecia "stosowne zado$éuczynienie "
powinna uwzgledniaé nie tylko okoliczno$ci konkretnej sprawy, ale takze realng warto$¢ ekonomiczna. Wyraza sie
sumg wymierna, stanowiaca adekwatne przysporzenie dla uprawnionego, a zarazem uwzgledniajaca ocene wiekszosci
rozsgdnie mys$lacych ludzi ( por. m.in. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 16 kwietnia 2008 r.,V CSK 544/07,Lex nr

424335).

Odnoszac sie do zarzutéw powodki co do wadliwego ustalenia jej stanu zdrowia i krzywd, wyjasni¢ nalezy, ze to,
iz istnieje koniecznoé¢ stalej rehabilitacji, a stan zdrowia powoddki wedle opinii bieglych sie juz nie poprawi oraz
nastepstwa wypadku utrudniaja wykonywanie pracy zawodowej nie oznacza, ze uszczerbek na zdrowiu uniemozliwit
rozwdj zawodowy powodki. Sprzeczno$ci pomiedzy tymi twierdzeniami Sadu — jak twierdzi powodka nie spos6b
odszuka¢. O tym za$, ze powodka rozwijaé sie zawodowo moze, Swiadczy samoistnie okolicznoéé, ze przed urodzeniem
dziecka pracowala zawodowo (jako ksiegowa, przy komputerze), cho¢ z ograniczeniami, co sama wskazywala.
Zatem o pozbawieniu powodki mozliwo$ci rozwoju zawodowego nie moze by¢ mowy. Uszczerbek na zdrowiu
bedzie za$§ wywiera¢ wplyw na sfere zawodowa, co jednakze slusznie uwzglednil juz Sad przy ustalaniu wysokoSci
zado$éuczynienia.

Wadliwie skarzaca podniosla tez, ze jej proces leczenia sie nie zakonczyl, utozsamiajac pojecie leczenia z rehabilitacja.
To, ze powoddka korzysta z rehabilitacji aby jej stan zdrowia nie ulegl pogorszeniu, dla przeciwdzialania ewentualnej
recesji, nie oznacza leczenia powddki w sensie dazenia do calkowitego usuniecia skutkow wypadku. Z opinii



uzupelniajacej z dnia 20 pazdziernika 2011 r. na stronie 8 opinii bieglych lekarzy wynika bowiem, ze stan zdrowia
powodki sie nie poprawi, jest utrwalony, tym niemniej rehabilitacja moze wplynaé korzystnie na zachowanie obecnego
stanu i zapobiezenie ewentualnemu pogorszeniu sie wydolno$ci narzadu ruchu z powodu zmian zwyrodnieniowych.
Traktowanie wiec przez skarzaca rehabilitacji jako leczenia - w kierunku wyleczenia - jest nieprawidlowe. Stwierdzone
u powodki zmiany w postaci ograniczenia ruchomosci kregostupa szyjnego maja charakter utrwalonych i nie
wystepuja przestanki do wskazania rehabilitacji nastawionej na poprawe funkcjonowania, lecz proces usprawniajacy
zmierza jedynie do zachowania obecnego stanu zdrowia.

To, ze powddka powinna — cho¢ nie ma wskazania bezwzglednego w tym zakresie - nadal kontynuowac rehabilitacje
— a nie leczenie jak wywodzi powddka- nie bylo kwestionowane, potrzeba taka wynika za$ z opinii biegtych (k. 261v.),
a wiec przeprowadzanie postepowania dowodowego w tym zakresie na etapie postepowania odwolawczego okazalo
sie przede wszystkim zbedne w $wietle art. 227 k.p.c.

Whbrew stanowisku powodki sad pierwszej instancji prawidlowo uznal, Ze zaburzenia psychiczne powo6dki bedace
wynikiem zdarzenia z dnia 15 lipca 2005 r., poza wzmozong ostroznoscia w ruchu drogowym, nie powinny mieé
wplywu na aktywno$¢ zyciowa powddki. Oprocz podniesienia przez skarzaca, ze twierdzenie Sadu stoi w sprzecznoSci
ze zgromadzonym w sprawie materiatem dowodowym, nie wskazala ona, jaki konkretnie material dowodowy
sprzeciwial sie takiemu przyjeciu, co uchyla mozliwo$¢ dokonania kontroli instancyjnej orzeczenia w tym zakresie.
W istocie zarzut ten stanowi jedynie polemike ze stanowiskiem Sadu, niczym nieuzasadniong. Pomimo powyzszego
wskazac nalezy skarzacej, ze taka konkluzja Sadu znajduje odzwierciedlenie w tresci opinii uzupelniajacej bieglych z
dnia 20 pazdziernika 2011 r. na stronie 10 -11 (k.262 v.). Biegli podali, ze powo6dka cierpi na zaburzenia adaptacyjno-
depresyjne o niewielkim nasileniu, ktérych wystepowanie winno stopniowo ustepowa¢ w miare uplywu czasu.
Wyjasnili biegli, ze gdyby zaburzenia psychiczne byly tak ciezkie jak wskazuje powoddka- uniemozliwialoby to
korzystanie z rehabilitacji i wymagaloby najpierw pokonania zaburzen depresyjnych, a dopiero potem rehabilitacji.
Tymczasem powodka korzysta z rehabilitacji, a nie wykazala, ze leczyla sie zaréwno u psychologa jak i psychiatry.
Leczenie powyzsze podlega refundacji z NFZ. Nasilenie zaburzen psychicznych poza wzmozona ostrozno$cig w ruchu
drogowym nie powinno mie¢ miejsca.

Z kolei odnoszac sie do apelacji pozwanego wyjasni¢ nalezy, ze powddka nie utracila calkowicie zdolnosci do
pracy, a jedynie doznaje na tym polu aktywno$ci ograniczen, co prawidlowo dostrzegt i uwzglednil juz przy ocenie
zasadnoSci dochodzonej kwoty 100.000 zt Sad Okregowy. Podobnie oceni¢ nalezy ograniczenie powodki w aktywnoéci
w chwili obecnej, ktora sprowadza sie do ograniczen w uczestnictwie, w ruchu drogowym. O ile poczatkowo
powddka ograniczyta kontakty towarzyskie oraz aktywno$¢ fizyczna o tyle na obecny moment wedle opinii bieglych o
ograniczeniach aktywnoéci zyciowej nie moze by¢ mowy, a co biegli juz wyjasnili na stronie 10 uzasadnienia (k. 262v.).
To, ze stan zdrowia nie uniemozliwil pow6dce urodzenia dziecka rowniez nie moze stanowié¢ podstawy do obnizenia
przyznanego zado$c¢uczynienia, bowiem nie stanowilo podstawy do tego przyznania. Z drugiej strony skarzacy nie
zauwaza, ze pojawily sie ograniczenia powddki w opiece nad dzieckiem, czego jeszcze w 2009 r. nie przewidywala.
Nie ma przy tym racji skarzacy, ze zebrany w sprawie material dowodowy nie daje podstaw do przyjecia, iz opieka
nad dzieckiem jest utrudniona, co powinno wplywaé na obnizenie zadoS¢éuczynienia. Juz samo umiejscowienie
wystepujacych schorzen, bedacych skutkiem wypadku — w kregostupie - powoduje, ze twierdzenia powddki, oceniane
dodatkowo przez pryzmat zasad do$wiadczenia zyciowego- o utrudnieniach w opiece nad dzieckiem sga wiarygodne.

Tym samym nalezy uzna¢, iz kwota zado$éuczynienia proponowana przez pozwanego w wysokosci 40.000 zt jest
zanizona. Niewymierny charakter szkody jaka dotknela powddke sprawia, ze ustalenie jej rozmiaru bylo trudne .
Wysoko$ci za$ doznanej przez powddke krzywdy nie mozna ustalié z aptekarska precyzja, stad jej oszacowanie z reguly
nalezalo pozostawié sagdowi pierwszej instancji, skoro zado$¢uczynienie nie jest razaco nadmierne.

Odnoszac sie wreszcie do apelacji powodki, w tej czeSci w ktérej podnosita wadliwe ustalenie daty wymagalnos$ci
odsetek od zasadzonej kwoty 70.000 z} tytulem zado$éuczynienia, bo na dzien wyrokowania, stwierdzi¢ nalezy, ze
linia orzecznictwa w tym zakresie tj. od kiedy nalezne sg odsetki od przyznanego zado§éuczynienia - jest niejednolita.



Istotnie, w poprzednich latach w orzecznictwie wystepowala rozbieznos$é stanowisk co do poczatkowego terminu
naliczania odsetek za opdznienie w zaplacie zado$Cuczynienia za doznana krzywde. Wedlug niektorych orzeczen,
zado$éuczynienie pieniezne za doznang krzywde jest wymagalne dopiero z dniem wyrokowania przez sad (art. 316
k.p.c.) i od tego dnia zobowiazany pozostaje w op6Zznieniu w jego zaplacie (zob. wyroki Sadu Najwyzszego z dnia 8
grudnia 1997 r., I CKN 361/97, LEX nr 477638, z dnia 20 marca 1998 r., II CKN 650/97, LEX nr 477665). Natomiast
w innych orzeczeniach przyjmuje sie, ze zadoSéuczynienie za krzywde zobowiazany ma zaplaci¢ niezwlocznie po
wezwaniu przez uprawnionego (art. 455 in fine k.c.), i od tego momentu naleza sie uprawnionemu odsetki (zob.
wyroki Sadu Najwyzszego z dnia 12 lipca 2002 r., V CKN 1114/00, LEX nr 56055, z dnia 18 lutego 2010 r., IT CSK
434/09, LEX 602683). Jednakze obecnie w orzecznictwie dominuje poglad, wedtug ktérego wymagalno$¢ roszczenia
o zado$éuczynienie za krzywde, a tym samym i poczatkowy termin naliczania odsetek za opdZnienie w zaplacie
naleznego zadoSéuczynienia, moze sie réznie ksztaltowaé w zaleznos$ci od okolicznosci sprawy (zob. wyroki Sadu
Najwyzszego z dnia 30 stycznia 2004 r.,1 CK131/03, iz dnia 4 listopada 2008 r., II PK 100/08, OSNP 2010, Nr 10, poz.
108). W $wietle tego stanowiska terminem, od ktérego naleza sie odsetki za op6Znienie w zaplacie zado$c¢uczynienia
za krzywde, moze by¢ wiec, w zaleznoSci od okoliczno$ci sprawy, zaréwno dzieh poprzedzajacy wyrokowanie
o zado$Cuczynieniu, jak i dzien tego wyrokowania. Dopuszczalno$¢é réznego ustalania terminéw wymagalnos$ci
zado$Cuczynienia wynika z tego, ze wysokos$¢ krzywdy moze sie zmieniaé w czasie, przez co w miare uplywu
czasu réznie moga sie ksztaltowac okolicznoSci, od istnienia ktorych zalezy wysoko$é naleznego zado$cuczynienia.
Ogolnie rzecz ujmujac jezeli wiec powod zada od pozwanego zaplaty okreSlonej kwoty tytulem zadoS§éuczynienia z
odsetkami ustawowymi za opdznienie od danego dnia, poprzedzajacego dzien wyrokowania, odsetki te powinny by¢
zasadzone zgodnie z zadaniem pozwu, o ile tylko w toku postepowania zostanie wykazane, ze dochodzona suma
rzeczywiScie sie powodowi nalezala tytulem zado$§¢uczynienia od wskazanego przez niego dnia. Jezeli natomiast sad
ustali, ze zado$c¢uczynienie w rozmiarze odpowiadajacym sumie dochodzonej przez powoda nalezy sie dopiero od
dnia wyrokowania, odsetki od zasadzonego w takim przypadku zado$éuczynienia mogg sie naleze¢ dopiero od dnia
wyrokowania. Nierzadko bowiem rozmiar szkdd ulega zmianie, stan zdrowia poszkodowanego sie zmienia — pogarsza,
badz polepsza, zmienia sie ocena widokéw na przyszlosé, zmianie ulega sposéb funkcjonowania strony, rozwoéj jej
pracy zawodowej, moga pojawi¢ sie mozliwo$ci zalozenia rodziny, co wczeéniej podlegalo wykluczeniu, badz tez
odwrotnie.

Okoliczno$ci faktyczne niniejszej sprawy nie pozostawiaja watpliwo$ci, ze krzywda, jakiej doznala i ktérej naprawienia
domagala sie w niniejszej sprawie powddka, istniala juz przed wniesieniem pozwu, jednakze okoliczno$ci na jakie
sie powolywala, a ktore Swiadczy¢é mialy o jej rozmiarach ulegaly ewolucji. W niniejszej sprawie na wysoko$¢
zado$éuczynienia zasadzonego na rzecz powodki miala wplyw jej sytuacja, ktoéra uksztaltowala sie czeSciowo juz po
zgloszeniu zadania. Innymi stowy rozmiar cierpien pow6dki wywolanych wypadkiem nie byl do konica przewidywalny,
a tym bardziej znany. Stad, wlasnie z uwagi na ww. uplyw czasu i zmiany okoliczno$ci sprawy choé¢by co do mozliwo$ci
sprawowania opieki nad dzieckiem i cierpienia z tym zwigzane, na gruncie rozpoznawanej sprawy Sad Okregowy
prawidlowo uznal date, od kiedy strona zobowigzana do §wiadczenia pozostaje w op6Znieniu tj. od dnia wyrokowania,
a tym samym od tego momentu nalezne sa odsetki za zwloke.

Uwzgledniajac powyzsze, Sad Apelacyjny uznal, Ze ostatecznie kwota zado$cuczynienia w wysokosci 70.000 zt
uwzglednia swoja kompensacyjna funkcje, w zwigzku z czym nie bylo podstaw do weryfikacji orzeczenia Sadu
Okregowego. Reasumujac: prawidlowosé okreélenia sumy zado$éuczynienia podlega kontroli Sadu odwolawczego,
jednak jej korygowanie jest uzasadnione, gdy przy uwzglednieniu wszystkich okoliczno$ci sprawy jest ona
nieodpowiednia. Okoliczno$ci takiej nie mozna jednak stwierdzi¢ w niniejszej sprawie. Skutkuje to oddaleniem obu
apelacji , w oparciu o art. 385 k.p.c. , jako nieuzasadnionych.

O kosztach postepowania apelacyjnego orzeczono w punkcie II. na podstawie art. 108 § 1 k.p.c. w zw. z art. 100
k.p.c., zgodnie z zasada ich wzajemnego zniesienia. Jej zastosowanie usprawiedliwial fakt, ze kazda ze stron jest
strona wygrywajaca sprawe w odniesieniu do apelacji przeciwnika procesowego i zarazem przegrywajaca co do swojej
apelacji, zatem w tym samym stopniu kazda ze stron, reprezentowana przez zawodowych pelnomocnikéw zaré6wno



jako przegrywajaca i jednoczesnie wygrywajaca sprawe. Wobec powyzszego orzeczono o wzajemnym zniesieniu
kosztow postepowania.

M. Gawinek E. Buczkowska-Zuk M. Iwankiewicz



