Sygn. akt VIII C 150/15

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

11 maja 2016

Sad Rejonowy dla Wroclawia-Srodmiescia we Wroctawiu w VIII. Wydziale Cywilnym
w skladzie nastepujacym:

Przewodniczacy SSR Agata Ciesla

Protokolant Roksana Kondrak

po rozpoznaniu na rozprawie 29 kwietnia 2016 we Wroclawiu

sprawy z powodztwa B. U.

przeciwko (...) S.A. z siedziba w W.

o zaplate

I. zasadza od strony pozwanej (...) S.A. z siedziba w W. na rzecz powddki B. U. kwote 9.025 zl (dziewieé tysiecy
dwadziesScia piec zlotych) wraz z odsetkami ustawowymi za op6znienie liczonymi:

- od kwoty 6.000 z} od 27 listopada 2013 do dnia zaplaty,

- od kwoty 745 zl od 30 kwietnia 2015 do dnia zaplaty,

- od kwoty 2.280 zt od 09 pazdziernika 2015 do dnia zaplaty;
II. oddala dalej idace powodztwo;

ITI. zasadza od strony pozwanej na rzecz powoddki kwote 2.425 zt tytulem kosztow procesu, w tym kwote 1.200 zt
tytulem kosztoéw zastepstwa procesowego.

Sygn. akt VIII C 150/15

UZASADNIENIE

Powddka B. U. wniosla pozew przeciwko (...)S.A. z siedziba w W., domagajac sie zasadzenia od strony pozwanej
tytulem zado$éuczynienia kwoty 6.000 zt wraz z odsetkami ustawowymi liczonymi od 27 listopada 2014 do dnia
zaplaty oraz tytulem zwrotu kosztow leczenia kwoty 745 zt wraz z odsetkami ustawowymi liczonymi od wytoczenia
powbdztwa, a takze zasadzenia od strony pozwanej na rzecz powodki kosztéw postepowania, w tym kosztéw
zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych.

W uzasadnieniu powodka podniosta, ze 23 pazdziernika 2013 doszlo do wypadku komunikacyjnego, w wyniku
ktorego zostala poszkodowana, a sprawca kolizji w chwili zdarzenia ubezpieczony byl u strony pozwanej w
zakresie odpowiedzialno$ci cywilnej. Wskutek urazéw doznanych w wypadku powddka zglosila sie do Ambulatorium
Chirurgicznego na ul. (...) we W., gdzie wykonano odpowiednie badania i rozpoznano skrecenie kregostupa szyjnego,
zalecajac noszenie kolnierza ortopedycznego typu F. przez 3 tygodnie i kontrole w poradni ortopedycznej. Powodka
kontynuowatla leczenie w poradni ortopedycznej, stawiajac sie na wizyty kontrolne, lekarz stwierdzil stan po urazie
kregostupa szyjnego doznanego w wypadku komunikacyjnym. Powbdce zalecono wykonanie zdjecia czynno$ciowego
kregostupa szyjnego, ktére wykazalo ograniczenie ruchomosci w tytozgieciu kregostupa. Na skutek utrzymujacych



sie dolegliwosci bdolowych kregostlupa oraz dretwienia konczyny gornej lewej, powddka udala sie do poradni
neurologicznej, gdzie postawiono rozpoznanie zesp6l bdlowy kregostupa szyjnego i piersiowego oraz préba Romberga
chwiejna przy skrecie w lewo. Celem poprawy stanu zdrowia powddka zostata skierowana na zabiegi rehabilitacyjne,
ktore byly wykonywane w Centrum (...) s.c. we W. oraz w (...) sp. z 0.0. we W.. W zwigzku z doznanymi
urazami powodka przebywala na zwolnieniu lekarskim, natomiast pomimo zastosowanego leczenia i zabiegow
rehabilitacyjnych pow6dka nadal uskarza sie na silne bdle kregostupa. Przedmiotowe zdarzenie niekorzystnie odbito
sie rowniez na kondycji psychicznej powddki, od czasu wypadku ma problemy ze snem i koncentracja uwagi,
odczuwa obawe przed powtorzeniem sie sytuacji. W nastepstwie wypadku powddka musiala w istotny sposob
ograniczy¢ aktywno$¢ fizyczna, nie moze tez, jak dawniej, uczestniczy¢ w obowigzkach domowych, gdyz wykonywanie
codziennych czynnosci, jak gotowanie, sprzatanie, pranie, czy robienie zakup6w sprawia jej bol. Nadto powddka
sprawuje opieke nad chorym mezem, ktéra po wypadku jest znacznie utrudniona. Dolegliwo$ci bélowe, zmniejszona
koncentracja i powracajace wspomnienia o zdarzeniu sprawiaja, ze powodka jest podenerwowana i zestresowana, co
wplywa negatywnie na relacje z rodzing i otoczeniem, a takze na wykonywana prace. Praca powddki jest siedzaca, a
dluzsze siedzenie nasila dolegliwo$ci bolowe, w zwigzku z czym powddka musi robié czestsze przerwy, co powoduje
spadek efektywno$ci wykonywanej przez nig pracy. Powyzsze nastepstwa wypadku z 23 pazdziernika 2013, skutkujgce
krzywda w postaci bdlu fizycznego i psychicznego, nie pozostang bez wplywu na dalsze zdrowie i stopien ogdlnej
sprawno$ci powodki, co uzasadnia zadanie zado$cuczynienia. Nadto powddka poniosta koszty leczenia w lacznej
kwocie 745 zl, ktérych zwrotu domaga sie na podstawie art. 444 k.c. Powodka dodala, ze szkoda zostala zgloszona
stronie pozwanej, ktéra odmoéwila przyznania powodce §wiadczen w zwiazku z przedmiotowym wypadkiem, co czyni
wytoczenie powodztwa zasadnym i koniecznym. Uzasadniajac termin poczatkowy liczenia odsetek ustawowych od
zadanej kwoty zado$¢uczynienia powoddka wskazala, ze w dniu go poprzedzajacym strona pozwana wydala decyzje o
odmowie zado§éuczynienia.

W odpowiedzi na pozew (k. 50-55) strona pozwana wniosla o oddalenie pow6dztwa w calo$ci oraz zasadzenie od
powodki kosztéw procesu, w tym kosztow zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych.

W uzasadnieniu strona pozwana podniosla, ze kwestionuje roszczenie powodki co do zasady jak i co do
wysoko$ci, zarzucajgc, iz w toku przeprowadzonego postepowania likwidacyjnego nie znalazla podstaw do przyjecia
odpowiedzialnoéci za powstale u powodki obrazenia ciala, ktére nie spowodowaly trwalego ani dlugotrwalego
uszczerbku na zdrowiu. Na podstawie analizy materialu zgromadzonego w aktach szkody, w tym zwlaszcza ustalajac
okolicznosci kolizji drogowej oraz zakres nieznacznych uszkodzen w pojezdzie powddki, strona pozwana ustalila, iz
brak jest podstaw do ustalenia, iz obrazenia ciala podawane przez powodke jako skutek przedmiotowego wypadku,
mogly powsta¢ w wyniku kolizji drogowej z 23 pazdziernika 2013. Strona pozwana ustalila, ze na cialo powddki nie
zadzialaly przecigzenia, a wiec i sily o wartoSciach wyzszych niz odpowiadajace normalnej eksploatacji samochodu.
Skoro obrazenia powddki nie skutkowaly powstaniem uszczerbku na zdrowiu, strona pozwana odmowila wyplaty
zado$Cuczynienia. Strona pozwana dodala, ze zglaszane przez powddke dolegliwo$ci maja charakter subiektywny,
a z dokumentacji medycznej wynika, ze u powodki stwierdzono zmiany zwyrodnieniowo-dyskopatyczne kregoshupa
na wysoko$ci C4 do C7, retrolisteze kregu C5 oraz osteoporoze. Istotne jest takze, ze powbddka w roku 2005 miala
kolizje drogowa, gdzie doznala urazu kregostupa szyjnego, co potwierdza przedlozone przez nig zaswiadczenie. W
tych okoliczno$ciach lekarze orzecznicy strony pozwanej wskazali, ze doznany przez powodke na skutek zdarzenia
z 23 pazdziernika 2013 uraz ma charakter znikomy, za$ dlugotrwale leczenie i rehabilitacja powddki nie byly
uzasadnione nastepstwami urazu, lecz stwierdzonymi u powodki zaawansowanymi zmianami zwyrodnieniowo-
dyskopatycznymi kregostupa o charakterze nieurazowym. Strona pozwana podniosla, zZe nie znajduje uzasadnienia
rowniez zadanie zwrotu kosztow leczenia, bowiem roszczenia powddki w tym zakresie nie maja bezposredniego
zwigzku z przedmiotowym wypadkiem. W konsekwencji powyzszego stanowiska nie ma uzasadnienia takze roszczenie
o zaplate odsetek za op6znienie w wykonaniu zobowigzania, skoro pozwany nie byt i nie jest w opdznieniu.

Pismem z 07 pazdziernika 2015 (k. 117-119), doreczonym pelnomocnikowi strony pozwanej 08 pazdziernika 2015,
powodka rozszerzyla powodztwo o kwote 2.280 zt wraz z ustawowymi odsetkami liczonymi od rozszerzenia
powodztwa tytulem zwrotu kosztéw leczenia poniesionych w zwiazku z wypadkiem z 23 pazdziernika 2013.



W odpowiedzi na rozszerzenie zadania pozwu strona pozwana wniosla o oddalenie powddztwa w calosci,
podtrzymujac dotychczasowe zarzuty i twierdzenia oraz dodajac, iz powddka nie wykazala, iz koszty rehabilitacji
wynikajace z przestawionego rachunku zostaly przez nia faktycznie poniesione i ze maja zwigzek z przedmiotowym
zdarzeniem (k. 128-130).

Sad ustalil w sprawie nastepujqcy stan faktyczny istotny dla rozstrzygniecia:

23 pazdziernika 2013 doszlo do kolizji drogowej, podczas ktorej kierujacy T. (...) o numerze rejestracyjnym (...) nie
zastosowal bezpiecznej odleglosci, doprowadzajac do uderzenia w tyt pojazdu powodki B. U..

Sprawca wypadku w chwili zdarzenia posiadal ubezpieczenie odpowiedzialno$ci cywilnej u strony pozwane;.
/okolicznosci bezsporne/

dowody:

akta szkody,

o$wiadczenie sprawcy kolizji k. 9;

Nastepnego dnia po zdarzeniu, w zwigzku z dolegliwoéciami bolowymi kregostupa szyjnego i piersiowego, powodka
zglosila sie do Ambulatorium Chirurgicznego przy ul. (...) we W., gdzie rozpoznano skrecenie kregostupa szyjnego,
zalecajac noszenie kolnierza ortopedycznego typu Floryda przez 3 tygodnie i kontrole w poradni ortopedyczne;.

Powodka zgodnie z zaleceniem przez okres trzech tygodni nosila kolierz ortopedyczny oraz kontynuowala leczenie
specjalistyczne ortopedyczne. Powodka wykonywala zalecone badania diagnostyczne, w tym RTG czynnoSciowe
kregostupa, w ktérym stwierdzono zalamanie osi kregostupa na poziomie C4-5 na zdjeciu w przodopochyleniu oraz
ograniczenie ruchomosci w tylozgieciu.

Na skutek utrzymujacych sie dolegliwosci bolowych kregostlupa oraz dretwienia konczyny goérnej lewej, powodka
konsultowana byla w poradni neurologiczne;j.

W okresie od 18 listopada do 06 grudnia 2013 uczeszczala na zalecone zabiegi rehabilitacyjne: krioterapia, prady Tens,
fonoforeze, laser, ¢wiczenia indywidulane i masaz.

W okresie od 25 pazdziernika do 06 grudnia 2013 powddka przebywala na zwolnieniu lekarskim w zwiazku z urazami
doznanymi w przedmiotowego wypadku.

dowody:

karta informacyjna nr (...)k. 10,

skierowanie do pracowni rentgenodiagnostyki k. 11,
za$wiadczenie lekarskie z 03.02.2013 k. 11a — 12,
konsultacja neurologiczna z 12.11.2013 k. 13

konsultacja neurologiczna z 04.02.2014 k. 14,
zaswiadczenie poradni neurologicznej k. 15,

skierowanie do poradni specjalistycznej z 07.11.2013 k. 16,

zaswiadczenie o rehabilitacji k. 17,



zlecenie zabiegow rehabilitacyjnych z 15.11.2013 k. 18,

zaswiadczenie Centrum (...) s.c. we W. z 06.12.2013 z listg zabiegdw k. 19-20,
za$wiadczenia lekarskie k. 21-23,

akta szkody,

zeznania Swiadka A. K., protokoét elektroniczny z 19 maja 2015,

przestuchanie powodki, protokoét elektroniczny z 19 maja 2015;

Powodka poniosta koszty leczenia, w tym zakupu kolnierza ortopedycznego, konsultacji ortopedycznych i
neurologicznych oraz zaleconych badan specjalistycznych i zabiegdéw rehabilitacyjnych w lacznej wysokos$ci 3.025 zl.

Zabiegi rehabilitacyjne byly wykonywane w Centrum (...) s.c. we W. oraz w (...) sp. z 0.0. we W..

Po zastosowanym leczeniu dolegliwo$ci bolowe powo6dki ulegly zmniejszeniu i obecnie wystepuja okresowo.
dowody:

rachunek z 22.11.2013 k. 24,

faktura VAT k. 25,

rachunki k. 26-27

faktura VAT z 25.10.2013 k. 28,

faktura VAT z 10.09.2014 k. 29,

rachunek z 18.11.2013 k. 120,

przestuchanie powodki, protokot elektroniczny z 19 maja 2015;

Wskutek urazu doznanego w wypadku z 23 pazdziernika 2013 powodka doznala 3% dlugotrwalego uszczerbku na
zdrowiu z przyczyn ortopedycznych i neurologicznych.

Rozpoznany u powoddki stan po przebytym urazie skretnym odcinka szyjnego kregostupa jest typowym urazem
powstalym na skutek naglego ruchu glowa przy zderzeniu, kiedy kregostup szyjny wykonal gwaltowny ruch w strone
uderzenia i zaraz potem w strone przeciwng. Uraz taki jest okre§lany jako przypieszeniowo-op6Znieniowy. Proces
leczenia, ktoremu powddka zostala poddana przebiegal prawidlowo i byt typowy dla tego typu urazéw.

Do chwili obecnej obrazenia, ktérych doznala powodka na skutek zdarzenia z 23 pazdziernika 2013, skutkujg
okresowymi dolegliwo$ciami bolowymi odcinka szyjno-piersiowego kregostupa.

Rokowania co do stanu zdrowia na przyszlo$§¢ powodki sa pomyélne. Zalecane jest prowadzenie oszczedzajacego
trybu zycia i unikanie czynno$ci obciazajacych kregostup w sposéb statyczny i dynamiczny, jak réwniez okresowa
rehabilitacja poprawiajaca ogdlng sprawno$c fizyczna powodki.

dowody:

pisemna opinia bieglych sadowych z zakresu neurologii dr n. med. A. D. i z zakresu ortopedii-traumatologii lek med.
S. G. k. 94-98,



pisemna uzupekliajgca opinia bieglych sadowych z zakresu neurologii dr n. med. A. D. i z zakresu ortopedii-
traumatologii lek med. S. G. k. 163;

Powodka ma 60 lat, pracuje jako kierownik (...)i (...).

Powodka wykonuje prace biurowa, siedzaca, co nasila dolegliwo$ci bolowe, w zwiazku z czym zmuszona jest robic
przerwy w pracy, co powoduje spadek efektywnoSci. Okresowe dolegliwo$ci bdlowe powoduja réwniez spadki
koncentracji.

Po powrocie do pracy, po okresie zwolnienia lekarskiego, powddka silne odczuwala dolegliwo$ci bélowe, z powodu
ktorych czasami zwalniala sie wcze$niej z pracy. Zdarzalo sie takze, ze nie czula sie na sitach, aby prowadzi¢ samochéd.
Woéwezas korzystala z pomocy kolezanki z pracy, ktéra odwozila ja do domu, a samochdéd powddki zostawal na
parkingu Politechniki. Obecnie powddka nie jest w stanie pokona¢ dystansu 150 km bez przerwy w podrozy.

Powodka mieszka wraz z mezem. Przed wypadkiem na powodce spoczywal ciezar wypelniania obowigzkéw domowych
oraz zapewnienia opieki ciezko choremu mezowi, ktérego powddka wozila na konsultacje specjalistyczne oraz zabiegi
rehabilitacyjne. Po wypadku powo6dka zmuszona byla korzystaé z pomocy corki oraz kolezanki z pracy. Przez okres
trzech tygodni, kiedy powodka nosila kotnierz ortopedyczny, byta to pomoc codzienna, p6zniej dorywcza. Nadal w
wykonywaniu ciezszych prac domowych powddka korzysta z pomocy corki.

Weczesniej w roku 2005 powddka ulegta wypadkowi komunikacyjnemu, w ktérym doszlo do urazu odcinka
szyjnego kregostupa. Po zakonczeniu okresu leczenia i trzymiesiecznej rehabilitacji powodka nie odczuwala zadnych
dolegliwo$ci zwigzanych z tym zdarzeniem. Mogla funkcjonowaé bez pomocy innych oséb, nie czula ograniczen w
ruchomosci ani bolu.

Powodka nie powrécila do sprawnosci sprzed wypadku, ktory mial miejsce 23 pazdziernika 2013. Obecnie odczuwa
okresowo dolegliwo$ci bbélowe, ktore nasilaja sie przy niewielkim wysitku fizycznym i zmuszaja powodke do
stosowania $rodkéow przeciwbolowych (masci, plastrow) oraz w sposéb zasadniczy utrudniaja czynno$ci Zzycia
codziennego oraz prace zawodowa.

dowody:
zeznania $wiadka A. K., protokoét elektroniczny z 19 maja 2015,
przestuchanie powo6dki, protokoét elektroniczny z 19 maja 2015;

Powodka, pismem z 12 listopada 2013, dokonala zgloszenia szkody z tytulu obowigzkowego ubezpieczenia
komunikacyjnego odpowiedzialnoS$ci cywilnej sprawcy wypadku, wnoszac o przyznanie zado§éuczynienia oraz zwrot
poniesionych kosztow leczenia i rehabilitacji.

Po przeprowadzeniu postepowania likwidacyjnego strona pozwana, decyzja z 26 listopada 2013, odmoéwita przyznania
powddce zado$éuczynienia oraz zwrotu kosztoéw leczenia.

dowody:

zgloszenie szkody z 12.11.2013 k. 30-32,

pismo powodki do strony pozwanej z 03.12.2013 k. 35-36,
pismo powodki do strony pozwanej z 10.02.2014 k. 37-38,
decyzje strony pozwanej z 26.11.2013 k. 331 34,

pismo strony pozwanej z 17.03.2014 k. 39,



akta szkody.
W tak ustalonym stanie faktycznym Saqd zwazyl, co nastepuje:
Powodztwo zastugiwalo na uwzglednienie w przewazajacej czesci.

Bezsporna w przedmiotowej sprawie byla odpowiedzialno$é strony pozwanej za skutki zdarzenia z 23 pazdziernika
2013, oparta na umowie ubezpieczenia odpowiedzialno$ci cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych.

Sporna byta natomiast zasadno$¢ przyznania powddce zadoSéuczynienia za krzywde doznang wskutek tego zdarzenia
oraz jego wysoko$¢, a takze zasadno$¢ zwrotu poniesionych przez powoddke kosztow leczenia i rehabilitacji. Powodka
zadala bowiem zadoSéuczynienia w wysokos$ci 6.000 zt oraz zwrotu poniesionych kosztdéw leczenia i rehabilitacji, po
rozszerzeniu zagdania pozwu w tym zakresie, w lacznej wysoko$ci 3.025 zl.

Tymczasem w ocenie strony pozwanej zadanie powddki bylo nieuzasadnione, albowiem obrazenia powddki
nie skutkowaly powstaniem uszczerbku na zdrowiu, co skutkowalo odmowa przyznania zado$¢uczynienia. Jak
rowniez leczenie i rehabilitacja powodki nie byly uzasadnione nastepstwami urazu, lecz stwierdzonymi u powo6dki
zaawansowanymi zmianami zwyrodnieniowo-dyskopatycznymi kregostupa o charakterze nieurazowym. Zdaniem
strony pozwanej zadanie zwrotu kosztéw leczenia nie znajduje uzasadnienia, bowiem roszczenia powddki w tym
zakresie nie maja bezposéredniego zwigzku z przedmiotowym wypadkiem.

Zgodnie z dyspozycja art. 822 § 1 k.c. przez umowe ubezpieczenia odpowiedzialnoSci cywilnej ubezpieczyciel
zobowigzuje sie do zaplacenia okre$lonego w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom trzecim, wobec
ktoérych odpowiedzialno$¢ za szkode ponosi ubezpieczajacy albo ubezpieczony.

W mysl art. 34 ust. 1 ustawy z 22 maja 2003 r. o ubezpieczeniach obowigzkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu
Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych (t.j. Dz. U. 2013 poz. 392 z pdzn. zm.) z
ubezpieczenia OC posiadaczy pojazddéw mechanicznych przystluguje odszkodowanie, jezeli posiadacz lub kierujacy
pojazdem mechanicznym sg obowigzani do odszkodowania za wyrzadzona w zwigzku z ruchem tego pojazdu szkode,
ktbrej nastepstwem jest $§mier¢, uszkodzenie ciala, rozstr6j zdrowia badz tez utrata, zniszczenie lub uszkodzenie
mienia. Przepis ten postuguje sie pojeciem szkody szeroko rozumianej, obejmujacej zaré6wno uszczerbek majatkowy,
jak i niemajatkowy. Odpowiedzialno§¢ sprawcy wypadku opiera sie na zasadzie ryzyka i wynika z treSci art. 436
§ 2 k.c., zgodnie z ktéorym samoistny posiadacz mechanicznego $§rodka komunikacji poruszanego za pomoca sil
przyrody ponosi odpowiedzialnoéc¢ za szkode na osobie lub mieniu wyrzadzong komukolwiek przez ruch tego $rodka
komunikacji, chyba ze szkoda nastapita wskutek sily wyzszej albo wylacznie z winy poszkodowanego lub osoby trzeciej,
za kt6ra nie ponosi odpowiedzialnoéci.

W rozpatrywanej sprawie, jak wynika ze stanu faktycznego, ustalonego w oparciu o zgromadzong w aktach sprawy
dokumentacje leczenia powddki, dowodd z przestuchania powodki oraz na podstawie pisemnych opinii powolanych
w sprawie bieglych sadowych z zakresu neurologii oraz ortopedii, powodka wskutek wypadku z 23 pazdziernika
2013 doznala urazéw skutkujacych 3% dlugotrwalym uszczerbkiem na zdrowiu z przyczyn ortopedycznych i
neurologicznych.

W tym miejscu nalezy odnies¢ sie do podniesionych przez strone pozwang zarzutéw do pisemnej opinii powolanych
w sprawie bieglych sadowych z zakresu neurologii oraz ortopedii, opartych na twierdzeniu, ze biegli w swojej opinii
nie uwzglednili wplywu na aktualng dysfunkcje kregostupa szyjnego zmian zwyrodnieniowych oraz wczesniejszego
urazu powodki, a takze obcigzen wynikajacych z codziennego funkcjonowania powddki (praca biurowa, dlugotrwale
siedzenie w jednej pozycji). Zdaniem strony pozwanej opisywane w opinii bieglych obecne skargi i objawy wystepujace
u powddki nie pozostaja w zwiazku przyczynowym z kolizja drogowa z 23 paZzdziernika 2013. Zatem uszczerbek
ustalony w opinii przez bieglych oraz rokowania i rehabilitacja, jaka moze by¢ konieczna w przyszlosci, nie pozostaja w



zwiazku z przedmiotowa kolizja drogowa, lecz ze zmianami chorobowymi w kregostupie szyjnym, nadto powiazane sa
z przeciazeniami wynikajacymi z codziennych obowigzkow i stylu zycia powodki (pismo strony pozwanej k. 124-125).

Biegli sadowi, ustosunkowujac sie do powyzszych zarzutow w pisemnej opinii uzupehiajacej, w caloéci podtrzymali
wnioski swojej gléwnej opinii, rowniez w zakresie ustalonego uszczerbku na zdrowiu powddki, wskazujac, ze przy
jego ustalaniu wzieli pod uwage zaréwno stan kliniczny powo6dki w chwili badania, jak réwniez istniejace wezeéniej
zmiany dyskopatyczne w zakresie kregostupa szyjnego potwierdzone w badaniach obrazowych (RTG). Wskazali przy
tym, ze doznane urazy prawdopodobnie nasilily badZ zainicjowaly wystapienie dolegliwo$ci bélowych, powodujac
pogorszenie samopoczucia i ogblnego stanu klinicznego powddki po zdarzeniu. Z tego tez wzgledu uszczerbek na
zdrowiu powddki ustalony w oparciu o poz. J 94a w zw. z § 8 ust. 3 rozporzadzenia MPiP z 18 grudnia 2002, zostal
obnizony z 5% do 3%. Biegli dodali, Ze nie wszystkie dolegliwo$ci bolowe nalezy wigzac¢ ze zmianami stwierdzanymi w
badaniach obrazowych oraz z przecigzeniami wynikajacymi z codziennych obowigzkéw. Z kolei biegli nie sa w stanie
oceni¢ skutkéw nastepstw zwigzanych z wypadkiem powodki w 2005 i ich wplywu na obecny stan kliniczny powodki,
gdyz nie badali powo6dki bezposrednio po tamtym zdarzeniu, jak tez nie dysponowali dokumentacja zwigzang z tym
wypadkiem.

Powolane opinie, sporzadzone w oparciu o badanie powddki oraz wieloletnie doswiadczenie bieglych i posiadana
przez nich wiedze fachowa, wraz z dokumentacja medyczng leczenia i rehabilitacji powodki, okreslaja zakres urazow
doznanych przez powddke wskutek wypadku z 23 pazdziernika 2013.

Zdaniem Sadu sporzadzone w sprawie opinie bieglych sadowych z zakresu neurologii oraz ortopedii, to jest
opinia gléwna oraz w calo$ci ja podtrzymujgca opinia uzupelniajaca, sporzadzone zostaly rzetelnie, dajac pelny
i wystarczajacy dla rozstrzygniecia sprawy obraz doznanych przez powo6dke urazéw, ich wplywu na stan zdrowia
powddki oraz rokowan co do stanu jej zdrowia na przyszlos¢.

Materialnoprawng podstawe zadania zadoS¢éuczynienia pienieznego za doznang krzywde stanowi przepis art. 445 § 1
k.c. wz. z art. 444 § 1 k.c. Zgodnie z jego trescia, w razie uszkodzenia ciala lub wywotlania rozstroju zdrowia sad moze
przyznaé poszkodowanemu odpowiednia sume tytulem zado$¢uczynienia pienieznego za doznana krzywde.

W orzecznictwie ugruntowal sie poglad opowiadajacy sie za kompensacyjnym charakterem S$wiadczenia
odszkodowawczego, przejawiajagcym sie w uznaniu go za sposéb naprawienia szkody niemajatkowej, wyrazajacej
sie krzywda w postaci doznanych fizycznych i psychicznych cierpien (vide: orzeczenia Sadu Najwyzszego z: 30
stycznia 2004 r., I CK 131/03, OSNC 2005/4/40 i 30 pazdziernika 2003 r., IV CK 130/02, Lex nr 82273). Tym
samym, o rozmiarze naleznego zado$c¢uczynienia pienieznego powinien decydowa¢ rozmiar doznanej krzywdy, tj.
stopien owych cierpien, dlugotrwalosé choroby, rozmiar kalectwa, trwalo$¢ nastepstwa zdarzenia oraz konsekwencje
uszczerbku na zdrowiu w zyciu osobistym i spolecznym (vide: wyrok Sadu Najwyzszego z 10 czerwca 1999 r., II UKN
681/98, OSNP 2000/16/626), ktérych rozmiar ustala Sad przy uwzglednieniu catloksztaltu okoliczno$ci sprawy. W
praktyce spowodowanie uszkodzenia ciala lub rozstroju zdrowia jest najczestsza podstawa zadania zado$cuczynienia
za krzywde. Chodzi tu o krzywde ujmowana jako cierpienie fizyczne (b6l i inne dolegliwosci), cierpienie psychiczne
(ujemne odczucia) przezywane w zwigzku z cierpieniem fizycznym lub nastepstwami uszkodzenia ciala lub rozstroju
zdrowia (art. 445 k.c.). Zado$éuczynienie ma na celu przede wszystkim ztagodzenie tych cierpieni. Obejmuje ono zatem
wszystkie cierpienia fizyczne i psychiczne.

Oceniajac rozmiar doznanej przez powddke krzywdy Sad kierowal sie przede wszystkim w pelni wiarygodnymi
zeznaniami §wiadka A. K., ktora jako przelozona powodki, a jednoczeénie osoba z nig zaprzyjazniona, mogla ocenié
skutki wypadku dla zycia zaré6wno zawodowego jak i osobistego powodki, a takze przestuchaniem powoédki oraz
obiektywnymi i sprawdzalnymi kryteriami, majac na uwadze diagnoze bieglych lekarzy, ktérzy przeanalizowali
przebieg leczenia powddki oraz okreslili zakres dlugotrwatego uszczerbku na zdrowiu, ustalajgc go na 3%.

Tak poczynione ustalenia faktyczne w ocenie Sadu uzasadnialy przyjecie, iz doznana przez powodke krzywda wyrazala
sie przede wszystkim w bolu zwigzanym z cierpieniem fizycznym spowodowanym rodzajem, zakresem i natezeniem
urazu, ucigzliwoS$cia procesu leczenia i rehabilitacji oraz zwigzanym z tym ograniczeniem powddki w zyciu osobistym



i zawodowym. Skutki wypadku byly dla powodki tym bardziej kltopotliwe i stresujace, ze na powddce spoczywal
obowiazek opieki nad ciezko chorym mezem, ktorego powddka wozila na konsultacje specjalistyczne oraz zabiegi
rehabilitacyjne. Po wypadku powbddka zmuszona byla korzysta¢ z pomocy corki oraz kolezanki z pracy. Przez okres
trzech tygodni, kiedy powodka nosila kolierz ortopedyczny, byla to pomoc codzienna, pézniej dorywcza.

W wyniku doznanego urazu skrecenia odcinka szyjnego kregostupa powodka zgodnie z zaleceniem przez okres trzech
tygodni nosila kolierz ortopedyczny oraz kontynuowala leczenie specjalistyczne ortopedyczne. Byla tez konsultowana
neurologicznie. W celu poprawy swego stanu zdrowia uczeszczala na rehabilitacje. Skutkiem podjetego leczenia i
rehabilitacji jest fakt, ze dolegliwo$ci bolowe powodki ulegly zmniejszeniu i obecnie wystepuja okresowo. Powyzsze
wskazuje jednoznacznie, ze zastosowane leczenia bylto prawidlowe i skuteczne, co potwierdzili biegli w swej opinii.

Jednakze skutki przedmiotowego zdarzenia widoczne sg w zyciu powoédki do dzisiejszego dnia. Powddka nadal
okresowo odczuwa dolegliwo$ci bélowe, stosuje §rodki przeciwbolowe. Nie powr6cilta do sprawnoéci sprzed zdarzenia.
Dolegliwos$ci bélowe nie pozostaja bez wplywu na koncentracje powo6dki, a tym samym obnizaja efektywnos$é jej pracy.
Powo6dka nadal zmuszona jest korzysta¢ z pomocy corki przy wykonywaniu ciezszych prac domowych, jak mycie okien.
Nie jest tez w stanie pokona¢ samochodem dystansu 150 km bez robienia przerwy.

Wprawdzie, jak wskazali biegli w swej opinii, rokowania co do stanu zdrowia na przyszlo$¢ powddki sa pomyslne,
jednak zalecane jest prowadzenie oszczedzajacego trybu zycia i unikanie czynnosci obciazajacych kregostup w sposéb
statyczny i dynamiczny, jak rowniez okresowa rehabilitacja poprawiajaca og6lna sprawno$c fizyczng powodki.

Biorac pod uwage powyzsze, w ocenie Sadu, zadana kwota 6.000 zl tytulem zado$c¢uczynienia stanowi odpowiednig
ekonomicznie odczuwalng warto$¢, ktora moze powodce zrekompensowaé doznane cierpienia i krzywdy.

Ustalajac wysoko$¢ zado$éuczynienia Sad uwzglednil doznane przez powddke cierpienia, czas trwania leczenia oraz
konsekwencje uszczerbku na zdrowiu w zyciu osobistym i zawodowym i uznal, iz zadana kwota 6.000 zl stanowic
bedzie odpowiednie w rozumieniu art. 445 § 1 k.c. zado$¢uczynienie za doznana przez powddke krzywde. Pojecie
»~sumy odpowiedniej” uzyte w art. 445 § 1 k.c. w istocie ma charakter niedookre$lony, w judykaturze wskazano
jednak kryteria, ktérymi nalezy sie kierowaé przy ustalaniu wysokoéci zado$éuczynienia, ktére powinno mieé przede
wszystkim kompensacyjny charakter. W zwiazku z powyzszym jego wysoko$¢ nie moze stanowi¢ sumy symbolicznej,
lecz musi przedstawia¢ ekonomicznie odczuwalng wartoéc (vide: wyrok Sadu Najwyzszego z 28.09.2001, sygn. akt
III CKN 427/00, LEX 52766). Celem zado$tuczynienia jest przede wszystkim zlagodzenie cierpien. Przy ocenie
wiec ,odpowiedniej sumy” nalezy bra¢ pod uwage wszelkie okoliczno$ci danego wypadku, majace wplyw na rozmiar
doznanej krzywdy (vide: wyrok Sadu Najwyzszego z 03.02.2000, sygn. akt I CKN 969/98, LEX nr 50824).

Z powyzszych wzgledow, w ocenie Sadu, zadoSéuczynienie w kwocie 6.000 zl jednocze$nie mieSci sie w rozsadnych
granicach i jest odpowiednie w rozumieniu art. 445 § 1 k.c., zatem w pelni kompensuje powodce doznang krzywde, na
ktora skladaja sie zar6wno cierpienia fizyczne w postaci bolu i innych dolegliwosci jak rowniez cierpienia psychiczne
polegajace na ujemnych uczuciach przezywanych w zwigzku z cierpieniami fizycznymi.

Wobec powyzszego Sad zasadzil od strony pozwanej na rzecz powodki tytulem zado$éuczynienia kwote 6.000 zl, o
czym orzeczono jak w punkcie I. sentencji wyroku.

Uwzglednieniu podlegalo rowniez zadanie powddki zwrotu kosztow leczenia i rehabilitacji w lacznej wysokosci 3.025
zl, co znalazlo swdj wyraz takze w punkcie 1. sentencji wyroku.

Materialnoprawna podstawa tego zadania jest art. 444 § 1 k.c., ktory stanowi, iz w razie uszkodzenia ciala lub
wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Na zadanie
poszkodowanego zobowiazany do naprawienia szkody powinien wylozy¢ z gory sume potrzebna na koszty leczenia, a
jezeli poszkodowany stal sie inwalida, takze sume potrzebna na koszty przygotowania do innego zawodu.



Doda¢ nalezy, iz wbrew twierdzeniom strony pozwanej powodka podjela kroki celem skorzystania ze Swiadczen
finansowych ze $rodkéw publicznych, jak wynika bowiem z przestluchania powddki, ustalila ona telefonicznie, iz
terminy konsultacji specjalistycznych i zabiegow rehabilitacyjnych finansowanych przez NFZ sa odlegle, za$ powodce
zalezalo na szybkim powrocie do zdrowia i normalnego funkcjonowania, takze z uwagi na obowigzek opieki nad
chorym malzonkiem. W ocenie Sadu powyzsze, w polaczeniu z do$wiadczeniem Zyciowym i ogélnie dostepna
wiedza, jest wystarczajace dla ustalenia, iz poniesienie przez powddke z wlasnych Srodkéw finansowych kosztéw
konsultacji specjalistycznych i rehabilitacji bylo niezbedne dla sprawnego przebiegu procesu leczenia, ktory biegli
sadowi powolani w niniejszej sprawie ocenili jako zasadny i skuteczny. Tym samym, zdaniem Sadu, brak jest
podstaw do kwestionowania zasadnos$ci zadania powddki w zakresie zwrotu tych kosztow, zas ich wysoko$é zostala
udokumentowana przedtozonymi rachunkami.

Orzekajac w zakresie odsetek ustawowych za op6znienie Sad kierowal sie zasada wyrazong w art. 481 § 1 k.c., ze
jezeli dluznik opdznia sie ze spelnieniem $wiadczenia pienieznego, wierzyciel moze zadac odsetek za czas op6zZnienia,
chociazby nie ponioést zadnej szkody i chociazby opdznienie bylo nastepstwem okolicznosci, za ktore dtuznik
odpowiedzialnoSci nie ponosi.

Majac na uwadze powolang regulacje oraz zwazywszy na fakt, ze powodka dokonala zgloszenia szkody i zadania
zado$éuczynienia pismem z 12 listopada 2013, Sad uznal Zadanie powodki w zakresie ustawowych odsetek za
opdznienie liczonych od zasadzonego zado$éuczynienia w kwocie 6.000 zt od 27 listopada 2013 za uzasadnione, majac
na wzgledzie, iz decyzja z 26 listopada 2013 strona pozwana odméwila przyznania powodce Swiadczen w zwigzku z
przedmiotowy wypadkiem. W tym miejscu wskazaé nalezy, za wyrokiem Sadu Najwyzszego z 18 lutego 2011 (I CSK
243/10) oraz wyrokiem Sadu Apelacyjnego we Wroclawiu z 10 lutego 2012 (I ACa 1405/11, LEX 1109992), ze jezeli
zobowiazany nie placi zadoSéuczynienia w terminie wynikajacym z przepisu szczegdlnego lub w terminie ustalonym
zgodnie z art. 455 in fine k.c., uprawniony nie ma mozliwosci czerpania korzyéci z zadoécuczynienia, jakie mu sie nalezy
juz w tym terminie. W konsekwencji odsetki za op6znienie w zaplacie zadoSéuczynienia naleznego uprawnionemu,
powinny sie naleze¢ od tego wlasnie terminu. Stanowiska tego nie podwaza pozostawienie przez ustawe zasadzenia
zado$¢éuczynienia i okreslenia jego wysoko$ci w pewnym zakresie uznaniu sadu. Przewidziana w art. 445 § 1 mozliwo$¢
przyznania przez sad odpowiedniej sumy tytulem zado$éuczynienia za krzywde nie zaklada bowiem dowolno$ci ocen
sadu, a jest jedynie konsekwencja niewymiernego w pelni charakteru okolicznoéci decydujacych o doznaniu krzywdy
ijej rozmiarze. Mimo pewnej swobody sadu przy orzekaniu o zado$¢uczynieniu, wyrok zasadzajacy zadoécuczynienie
nie ma charakteru konstytutywnego, lecz deklaratywny.

Z kolei zadanie odsetek ustawowych za op6znienie liczonych od zasadzonych na rzecz powodki kwot tytutem zwrotu
kosztow leczenia bylo uzasadnione co do kwoty 745 zl od 30 kwietnia 2015, nie za$§ od wytoczenia powodztwa jak
zadala powodka. Nie mozna bowiem méwié o opdznieniu w spelnieniu tego $§wiadczenia juz od daty wniesienia pozwu
(20 stycznia 2015), skoro strona pozwana mogta zapozna¢ sie z zagdaniem powddki dopiero wraz z doreczeniem jej
odpisu pozwu, wystanego 13 kwietnia 2015 wraz ze zobowigzaniem do zlozenia odpowiedzi na pozew w terminie
14 dni. Powyzsze, w ocenie Sadu, uzasadnialo zasadzenie odsetek ustawowych liczonych od uplywu terminu do
ustosunkowania sie do zadania pozwu, to jest od 30 kwietnia 2015, co znalazlo swdj wyraz z punkcie 1. sentencji
wyroku.

Natomiast co do odsetek ustawowych za opdznienie liczonych kwoty 2.280 zt Sad uwzglednil zadanie ich zasadzenia
od dnia nastepujacego po rozszerzeniu powddztwa, albowiem - co wynika z akt szkody, zadanie zwrotu tych wlasnie
kosztow rehabilitacji zostalo przez powodke zgloszone juz w postepowaniu likwidacyjnym. Majac zatem na wzgledzie,
iz strona pozwana przyznala, iz pismo z rozszerzeniem zadania pozwu otrzymala 08 pazdziernika 2015 (pismo
pelnomocnika stany pozwanej z 21.10.2015 k. 128) zasadzil odsetki od 09 pazdziernika 2015.

Z powyzszych wzgledow Sad, w punkcie II. sentencji wyroku, oddalit dalej idace zadanie powodki w zakresie
ustawowych odsetek za opdZnienie.



Orzeczenie o kosztach procesu, zawarte w punkcie III. sentencji wyroku, Sad oparl na zasadzie wyrazonej w art. 100
zd. 2 k.p.c. i majac na wzgledzie, iz powddka ulegla tylko co do nieznacznej czeéci swego zadania, obcigzyt strone
pozwang obowiazkiem zwrotu powddce wszystkich kosztow i zasadzil na jej rzecz kwote 2.425 zl, na ktora skladaja
sie: oplata sadowa od pozwu w wysoko$ci 338 zl i od rozszerzonego powodztwa w wysoko$ci 114 zl, koszty zastepstwa
procesowego ustalone zgodnie z § 6 pkt 4 w zw. z § 2 ust. 11 2 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwos$ci z 28 wrze$nia
2002 w sprawie oplat za czynno$ci adwokackie oraz ponoszenia przez Skarb Panistwa kosztow nieoplaconej pomocy
prawnej udzielonej z urzedu (Dz.U.2013.461 j.t.) na kwote 1.200 zl, kwota 17 z} tytulem poniesionej oplaty skarbowej
od udzielonego pelnomocnictwa oraz wydatki na koszty opinii bieglych poniesione przez powddke w wysokosci 756
z} z uiszczonej przez nig zaliczki.



