Sygn. akt I C 188/11

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 11 grudnia 2012r.

Sad Rejonowy w Ktodzku Wydzial I Cywilny

w skladzie nastepujacym:

Przewodniczacy SSR Andrzej Jozefowski

Protokolant Malgorzata Sypek

po rozpoznaniu w dniu 27 listopada 2012r. w Klodzku
na rozprawie

sprawy z powbdztwa B. P.

przeciwko (...) S.A. z siedziba w S.

o zaplate

I. zasadza od strony pozwanej (...) S.A. z siedziba w S. na rzecz powddki B. P. kwote 18 707,01z} (osiemnascie tysiecy
siedemset siedem zlotych 01/100) z ustawowymi odsetkami od kwoty 9 302,70zt od dnia 1 stycznia 2010r. od kwoty
1 401,31zt od dnia 18 czerwca 2010r. i od kwoty 8 000zl od dnia 14 wrzeénia 2012r.;

I1. w dalszej czeSci powodztwo oddala;

III. zasadza od strony pozwanej (...) S.A. z siedziba w S. na rzecz powddki B. P. kwote 4 002,55z, tytulem zwrotu
kosztow procesu;

IV. nakazuje stronie pozwanej pozwanej (...) S.A. z siedziba w S. uiSci¢ na rzecz Skarbu Panstwa (Sadu Rejonowego
w Klodzku) kwote 613,97z, tytulem zwrotu poniesionych wydatkéw.

Sygn. akt IC 188/11

UZASADNIENIE

Powodka B. P. domagala sie zasadzenia od strony pozwanej (...) S.A. z siedziba w S. lacznie kwoty 10.704,01 zt - w
tym kwoty 7500 zt tytulem zado$c¢uczynienia za doznang krzywde wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 1 stycznia
2010r. do dnia zaplaty zgodnie z art. 817 KC, kwoty 1.401,31 z} tytutem utraconych dochodéw z odsetkami od dnia 18
czerwca 20lor, do dnia zaplaty zgodnie z art. 817 KC oraz kwoty 1 .802,70 zl tytulem odszkodowania - zwrotu kosztow
zwigzanych z leczeniem - zgodnie z art. 444 § 1 KC wraz z odsetkami od dnia | stycznia 2010 r. do dnia zaplaty.

W uzasadnieniu pozwu powodka podala, ze w dniu 14 listopada 2009r. jej maz W. P.kierujacy samochodem osobowym
marki H.nieumy$lnie naruszyl zasady bezpieczenstwa w ruchu ladowym w ten sposob, ze zblizajac sie do skrzyzowania
nie zachowal szczego6lnej ostroznosci, skrecil w lewo i nie ustepujac pierwszenstwa przejazdu zajechal droge jadacemu
z przeciwnego kierunku na wprost, kierujgcemu pojazdem marki V. (...)M. B., co doprowadzilo do zderzenia obu
pojazdéw, w wyniku czego obrazen ciala doznala pasazerka sprawcy wypadku powddka B. P.. Sprawca wypadku
W. P.skazany zostal za to przestepstwo prawomocnym wyrokiem wydanym w dniu 9 kwietnia 2010r. w sprawie o



sygn. akt VI K 568/10 przez Sad Rejonowy VI Wydzial Karny w Klodzku. Pojazd sprawcy W. P.byt ubezpieczony od
odpowiedzialnoSci cywilnej u strony pozwane;.

Powodka wskazala nadto, ze bezposérednio po zdarzeniu zostala przewieziona karetka pogotowia do (...) Centrum
Medycznegow P.na Oddziat Ratunkowy, gdzie przeprowadzono niezbedne badania i stwierdzono u powddki stluczenie
klatki piersiowej oraz sthuczenie kolana. Po przeprowadzeniu wszystkich badan, w tym takze usg, stwierdzono
u powodki: szczelinowaty wysiek w jamie przedzialu przedniego SUP oraz SRU, duza ilo§¢ morotycznego plynu
w przedziale tylnym SUP - do 8 mm, wykryto takze cechy zlamania tylnej czedci wyniostoéci miedzyklykcikowej
z widocznymi dwoma wolnymi odlamami dlugosci 11 i 11 mm, torebke stawowa wyraznie pogrubiala, poza tym
rozpoznano w kolanie; krwiaka wielko$ci 17x14 mm, cechy uszkodzenia III stopnia ACL, zakres urazu kostnego
obejmujacy réwniez enteze kostna piszczelowa PCL, szeroka szczelina rozwarstwienia - niestabilng czynno$ciowo,
cechy przykurczu mm tylnej grupy uda.

Powodka podala, iz na skutek obrazen kolana zmuszona byta podda¢ sie inwazyjnemu leczeniu- operacji artroskopii;
S.blony maziowej; usunieciu faldu btony maziowej w SRU; artroskopowemu uwolnianiu troczkéw bocznych rzepki;
obkurczaniu WKP VAPR; plukaniu stawu. Podczas rehabilitacji w Szpitalu (...)w L.w okresie od dnia 18.02.2010r. do
dnia 11.03.2010r., u powddki stwierdzono: obrzek kolana lewego, chéd przy pomocy kul w celu odbarczenia stawu
kolanowego, zanik mie$ni konczyny dolnej lewe;.

Powodka podniosta, ze domaga sie zado$§éuczynienia w zakresie doznanego przez nig bdlu, cierpienia fizycznego
i psychicznego, trwalego uszczerbku na jej zdrowiu oraz jej krzywdy moralnej przy uwzglednieniu jej wieku oraz
caloksztaltu negatywnych nastepstw wypadku w jej zyciu, ilo$ci przeprowadzonych bolesnych zabiegéw i operacji.
Powodka przez dlugi czas poruszala sie o kulach, musiata tez chlodzi¢ kolano co 2 godziny co najmniej przez
10 minut. Proces leczenia calkowicie zdestabilizowal Zycie powodki i jej rodziny. Stan zdrowia powddki wymagal
czestych wyjazdéw do lekarzy, zakupu ogromnej iloéci lekarstw i srodkéw leczniczych. Do dzi§ powddka nie odzyskala
pelnej sprawnosci kontuzjowanej nogi i z duzym prawdopodobienstwem nigdy juz nie odzyska sprawnosci fizycznej
sprzed wypadku. Powodka na skutek doznanych urazéw zmuszona byla poddaé sie leczeniu ortopedycznemu
oraz neurochirurgicznemu. Stan zdrowia powodki uniemozliwial jej wykonywanie podstawowych czynno$ci zycia
codziennego.

Powodka podniosta, ze w zwigzku z odniesionymi obrazeniami do konca zycia bedzie odczuwata niedogodnosci. W
znacznie szybszym tempie beda powstawaly u niej np. zmiany zwyrodnieniowe. Stan zdrowia pow6dki uniemozliwial
jej prawidlowe funkcjonowanie w rodzinie i w pracy. Powddka wielokrotnie poddawala sie rehabilitacji w Centrum
Medycznym (...). Zabiegi rehabilitacyjne odbywaly sie w okresie od dnia 03.02.2011r. do dnia 11.02.2011r. Powddka
bedzie wymagala systematycznych zabiegdéw rehabilitacyjnych, aby prawidlowo funkcjonowa¢. Dodatkowo takie
wyjazdy rehabilitacyjne wiaza sie dla powddki z bardzo duzymi kosztami.

Powodka wskazala, ze do dzi§ uskarza sie na silne bole stawu kolanowego, czuje sie niestabilnie stajac na dwoch
nogach, dlatego tez czesto korzysta z kul. W zwigzku z bdlem oraz zlym stanem psychicznym powddka cierpi na
bezsenno$c, leki, a takze ma poczucie ogromnej krzywdy. Na skutek ciaglych wizyt lekarskich, pobytow w szpitalu,
rehabilitacji powddka odczuwa bardzo duzy spadek samopoczucia oraz zly stan psychiczny. Przyjmowanie duzej iloéci
silnych lekow przeciwbolowych tylko poglebia i tak juz zly stan psychiczny powodki. Powddka odczuwa réwniez
negatywne skutki psychiczne przedmiotowego wypadku, objawiajace sie m. in. sytuacyjnymi stanami lekowymi,
strachem przed uczestnictwem w ruchu drogowym oraz bezsennoscia. Doznany wstrzas psychiczny uniemozliwia
jej normalne funkcjonowanie. Powddka zamiast cieszy¢ sie rodzing, zyciem wraca myslami do dnia zdarzenia i
probuje zrozumiec¢ dlaczego tak sie stalo. Cale zdarzenie oraz stan zdrowia powodki zaré6wno fizyczny jak i psychiczny
negatywnie odbil sie na zyciu powodki. Ze zdrowej i aktywnej kobiety, stala sie schorowana i cierpiaca.

Powodka podala nadto, ze na skutek obrazen ciala zmuszona byla pozostawaé na zwolnieniu lekarskim, a nastepnie na
zasitku chorobowym. W zwigzku z tym powoddka utracila dochéd w wysokosci 1.401,31 zt. Powodka byta zatrudniona
w Instytucie (...) w W., Zaklad (...) w M.. W okresie od listopada 2009r. do kwietnia 2010r. powddka pobrala



wynagrodzenie za czas choroby i zasilki z ZUS w kwocie 9.971,59 zl, a gdyby w tym okresie $wiadczyla prace to
uzyskalaby wynagrodzenie wyzsze o kwote 1.401,31 zt (1 1.372,90 zt -9.971,59 zt = 1.401,31 z}).

Ponadto powoddka w zwiagzku z leczeniem, dojazdami do lekarzy i na wizyty ponosi bardzo duze koszty, dlatego tez
zgodnie z art. 444 § 1 KC roszczenie obejmuje takze wszelkie wynikle z powodu wypadku koszty. Kwota roszczenia
o odszkodowanie wynosi 1.802,70 zl. Kwote te stanowia faktury za lekarstwa, Srodki lecznicze i zabiegi oraz
koszty dojazdow na rehabilitacji. Powédka na rehabilitacje byla wozona przez meza samochodem, a takze w miare
mozliwo$ci poruszala sie autobusem. Jednakze przy obrazeniach doznanych przez powddke i poruszania sie przez
nig o kulach, niemozliwo$cia jest samodzielne podrézowanie publicznymi $§rodkami komunikacji, stad koniecznoéc
wozenia powodki samochodem. Zestawienia kosztow przejazdu byly prowadzone przez powodke z duza dokladno$cig.
Wszystkie faktury i zestawienia kosztow zostaly przeslane pozwanemu, ktéry w tym zakresie nie wyplacit powodce
zadnych kwot.

Strona pozwana (...) S.A. z siedziba w S. wniosla o oddalenie powo6dztwa zarzucajac, ze pozwany ponosi
wylacznie odpowiedzialno$¢ cywilng za skutki wypadku, ktéremu ulegla powddka "w dniu 24 lipca 2008
r." ( wedlug oryginalu ) z tytulu uszkodzenia ciala. Nie ponosi natomiast pozwany odpowiedzialnoSci z tytulu
szkdd rzeczowych ( koszty dojazdéw i utraconych dochodbéw) -zgodnie z dyspozycja art. 38 § 1 ustawy o
ubezpieczeniach obowigzkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli
Komunikacyjnych, jako ze pokrzywdzona jest malzonka sprawcy pozostajaca z nim w ustawowej wspolnocie
malzenskiej i wspotwlascicielka samochodu.

Zdaniem strony pozwanej, pozwany nie odpowiada za szkode poniesiong wskutek kosztéw leczenia oraz utraconego
dochodu.

Strona pozwana podniosla, ze przeprowadzila postepowanie likwidacyjne szkody, w ktérym ustalila, ze powodka
doznala w wypadku obrazen ciala skutkujgcych 6 % uszczerbkiem na zdrowiu. Uwzgledniajac rodzaj doznanych
obrazen, dlugos¢ leczenia oraz skutki w postaci uszczerbku na zdrowiu pozwany wyplacil powddce kwote 7.500 zt
tytulem zado$éuczynienia.

Dalej idace roszczenie powodki z tego tytulu jest w ocenie strony pozwanej nieuzasadnione. Zado$éuczynienie za
krzywde winno by¢ do tej krzywdy adekwatne, nie moze by¢ wygbérowane. Winno zlagodzi¢ doznane cierpienia, ale
nie moze by¢ zZrodlem wzbogacenia, a jego wysoko$¢ winna ponadto uwzgledniaé aktualne stosunki ekonomiczne w
spoleczenstwie, a takze dotychczasowy status materialny pokrzywdzonego.

Wedlug strony pozwanej, zadane w pozwie zadoSéuczynienie jest wygérowane i nieadekwatne do poniesionej przez
powddke krzywdy. Ustalajgc nalezne powodce zado$¢uczynienia pozwany uwzglednil wszystkie okoliczno$ci sprawy,
w tym zakres cierpien powo6dki, charakter obrazen, przebieg leczenia i nastepstwa na przyszlo$é. Wyplacone przez
pozwanego zado$éuczynienie jest adekwatne do poniesionej przez powbddke krzywdy. Z zadnego przedstawionego
przy pozwie dowodu nie wynika, by powddka nadal odczuwala w duzym stopniu dolegliwosci zwigzane z urazem.
Dla odpowiedzialnoSci pozwanego z art. 445 § 3 k.c. istotne sg bowiem dolegliwoSci odczuwane obiektywnie, a nie
wskazywane subiektywnie przez poszkodowanego.

Strona pozwana podniosla nadto, ze zgodnie z przepisem art. 445 § 1 k.c. przyznanie zado$éuczynienia nastepuje
wyrokiem sagdu w dacie wyrokowania i wedlug stosunkéw z tej daty, brak jest zatem podstaw prawnych do przyznania
odsetek za okres przed wyrokowaniem, niezaleznie od daty zgloszenia roszczenia do pozwanego. Zobowiazanie z tytulu
zado$éuczynienia staje sie wymagalne w dacie wyrokowania.

W toku procesu powodka rozszerzyla powddztwo do kwoty 15.500 zt tytulem zado$¢uczynienia za doznang krzywde
wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 01.01.2010r. do dnia zaplaty, w pozostalym zakresie podtrzymujac roszczenie
dochodzone pozwem.



Powodka wskazala, iz z opinii bieglego lekarza sadowego wynika, ze trwale skutki wypadku na zdrowiu powdodki
oraz jej rokowania zdrowotne sa zdecydowanie gorsze niz poczynione w tym zakresie ustalenia powodki, ktora nie
jest specjalistkg w dziedzinie medycyny. Laczny trwaly uszczerbek na zdrowiu stwierdzony przez bieglych sagdowych
wynosi az 23 %, przy przyjeciu tabel trwatego uszczerbku z Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej (Dz.
U. z 2002 nr 234 poz. 1974).

Strona pozwana wniosta takze o oddalenie rozszerzonego powoddztwa z przyczyn identycznych jak dotychczas.
Sad ustalil nastepujacy stan faktyczny :

Dnia 14 listopada 2009 r. powodka jako pasazerka pojazdu samochodowego prowadzonego przez jej meza W.
P.ulegla wypadkowi komunikacyjnemu. Kierujacy samochodem marki H. (...)W. P.nieumyslnie naruszyl zasady
bezpieczenstwa w ruchu ladowym w ten sposdb, ze zblizajac sie do skrzyzowania nie zachowal szczeg6lnej ostroznosci,
skrecil w lewo i nie ustepujac pierwszenstwa przejazdu zajechat droge jadgcemu z przeciwnego kierunku na wprost,
kierujacemu pojazdem marki V. (...)M. B., co doprowadzito do zderzenia obu pojazdéw. W. P.zostal uznany za winnego
popelnienia przestepstwa z art. 177 § 1 k.k. i zostal skazany za to przestepstwo prawomocnym wyrokiem wydanym w
dniu 9 kwietnia 2010r. w sprawie o sygn. akt VI K 568/10 przez Sad Rejonowy VI Wydzial Karny w Ktodzku na kare
8 miesiecy pozbawienia wolnoSci z zawieszeniem wykonania kary.

( dowdd : kopia wyroku Sadu Rejonowego w Ktodzku w sprawie o sygn. VIK 568/10 k 58, kopia notatki urzedowej k 14

Wskutek tego wypadku powodka doznala bezwladno$ciowego urazu kregostupa szyjnego, sthuczenia i skrecenia
kolana lewego oraz stluczenia klatki piersiowej. Po wypadku powodke przewieziono do (...) Centrum Medycznego
w P., gdzie poczatkowo rozpoznano stluczenie klatki piersiowej i sthuczenie kolana. Po wykonaniu RTG i obserwacji
powddke w dniu 14 11 2009 r. wypisano do domu z zaleceniem dalszego leczenia w Poradni Podstawowej (...).

( dowod : karta informacyjna leczenia szpitalnego k

17,)

Na podstawie badania usg stawu kolanowego lewego z dnia 28.12.2009r. wykonanego w "(...). B. (...)" w W,,
stwierdzono w stawie kolanowym lewym: szczelinowaty wysiek w jamie stawowej przedzialu przedniego SUP oraz
SRU, duzg ilo$¢ morfotycznego plynu w przedziale tylnym SUP - do 8 mm, cechy ztamania tylnej cze$ci wyniosto$ci
miedzyklykcikowej z widocznymi dwoma wolnymi odlamami dlugo$ci 11 i 11 mm, torebke stawowa wyraznie
pogrubiala, obszar resztkowego krwiaka wielko$ci 17x14 mm, cechy uszkodzenia III stopnia ACL, zakres urazu
kostnego obejmujacego enteze kostnag piszczelowa PCL, szeroka szczelina rozwarstwienia - niestabilna czynno$ciowo,
cechy przykurczu mm tylnej grupy uda.

( dowdd: wynik badania usg stawu kolanowego k 18 )

W dniach 21 -22 stycznia 2010 r. powddka przebywala w szpitalu Centrum Medycznego (...). w M., gdzie rozpoznano
stan po urazie stawu kolanowego lewego typu " deski rozdzielczej" ,lateralizacje rzepki. Boczne przyparcie w SRU. Fald
blony maziowej w przedziale przy$rodkowym SRU. Przerost blony maziowej w przedziale przednim stawu. Wiotkoé¢
WKP. Powodka na skutek obrazen kolana zostala poddana operacji artroskopii; S.blony maziowej; usunieciu faldu
blony maziowej w SRU; artroskopowe uwolnienie troczkow bocznych rzepki; obkurczanie WKP VAPR; plukanie
stawu. Zalecono powddce chodzenie o kulach tokciowych z niepelnym obciazeniem operowanej koniczyny, chlodzenie
kolana co 2 godziny na 10 minut oraz leki m.in. przeciwbélowe

( dowod : karta informacyjna leczenia szpitalnego k 19 )



Dnia 23 01 2010 r. powodka doznala skrecenia stawu kolanowego lewego. Po badaniu w (...) Spdtka z o.0.we
W.potwierdzono uraz kolana lewego w dniu 14 11 2009 r. typu " deski rozdzielczej" i cechy naciagniecia LCM masywny
obrzek wigzadla wlasciwego rzepki.

( dowod : zaswiadczenie lekarskie k 20 )

Po wypadku powodka odczuwala bél zlokalizowany w okolicy karku, ktory ograniczat ruchy glowy, szczego6lnie ruchy
skretne. Powodka nie mogla nadto chodzi¢ ( miala problemy z samodzielnym doj$ciem do toalety ) , byla poobijana
i posiniaczona. Byla w zlym stanie psychicznym , gléwnie lezala. Nie mogla do czasu operacji stanaé¢ na lewej nodze,
poruszaé noga ani jej wyprostowac. Powddka poruszala sie przy pomocy kul. Powddka potrzebowala pomocy przy
zakladaniu butéw oraz przy wchodzeniu do brodzika w lazience. Ze wzgledu na bol powodka stale zazywa i zazywala
srodki przeciwbdlowe.

Po wypadku ulegl zmianie sposob zycia powddki. Rzadko wychodzi z domu, podczas chodzenia " ciggnie” noge i po
przejéciu niewielkiego odcinka utyka. Zaprzestala wyjazdéw i przejazdzek rowerowych z rodzing. Razem z mezem
powodka zaniechala udziatu w tanecznych imprezach. Powodka nadal boi sie jezdzi¢ samochodem , odczuwa strach
przed manewrem wyprzedzania.

(dowdd : zeznania $wiadkéw R. D., A. K., W. P., zeznania powodki )

Powodka leczyta w Poradni (...) w B. . Byla tez wielokrotnie poddawana rehabilitacji w Centrum (...). w M.. Byla
takze rehabilitowana w Szpitalu (...) w L. w okresie od 18.02.2010r. do 11.03.2010r. Podczas pobytu w szpitalu w
L. powodka poruszala sie o kulach, po zakonczeniu tego leczenia dwie uzywala kule jeszcze przez okres 3 miesiecy
Potem byla rehabilitowana w okresie od 3.02.2011r. do dnia 11.02.2011r. Powddka odplatnie byla rehabilitowana w
D. w 4 okresach leczniczych pobierala zbiegi: laseroterapia. magnetronie. ultradzwieki i ¢wiczenia (kineza) - razem
40 zabiegow leczniczych.

Nadal ma zalecong okresowa kontrole ortopedyczng i okresowa rehabilitacje.

Powodka skarzy sie stale na bole kregostupa szyjnego i dretwienia rak- dretwieja palce obu rak Boéle kregostupa
szyjnego ma przy pochylaniu i dluzszym trzymaniu glowy w jednej pozycji. Ponadto powddka odczuwa bole stawu
kolanowego lewego. Nasilaja sie ona na zmiane pogody oraz przy dluzszym chodzeniu i siedzeniu. Ma trudnosci z
chodzeniem po schodach, nie moze kucac i klekaé na kolano , ktére jest niestabilne i tego powodu powodka czesto
korzysta z kul.

( dowdd : skierowania na rehabilitacje i zabiegi fizjoterapeutyczne k 27-28, karta informacyjna leczenia szpitalnego
- Sgzpital (...) k 29 , wykaz zabiegow k 30-31)

W okresie od 30 08 2011 do 20 09 2011 r. powddka byla leczona sanatoryjnie w (...) w K.
( dowod : skierowanie na leczenie uzdrowiskowe k 108 )

Biegly sadowy z zakresu ortopedii stwierdzil u powo6dki przebyty uraz bezwladnoSciowy kregoshupa szyjnego z
objawami przebytego uszkodzenia aparatu torebkowo-wiezadlowego z miernym ograniczeniem biernych ruchow-
rotacyjnych glowy i zespolem bolowym oraz pourazowa niestabilno$¢ wiezadlowa kolana lewego z zespolem bélowym
z ograniczeniem zakresu zginania oraz upo$ledzeniem funkcji podporczej i lokomocyjnej. Biegly ustalil u powodki
w zwigzku z wypadkiem w dniu 14.11.2009 r. trwaly uszczerbek na zdrowiu w wysokoéci 15 % (slownie: pietnascie
procent) zgodnie z zalacznikiem do rozporzadzenia MPiPS z18.12.2002 (Dz.U. z 28.12.2002. 234. 1974) - S % - pozycja
89-a (15%) w zast. § 8 ust. 3 rozporzadzenia MPiPS Ad 2 rozpoznania - 10% - pozycja 156(1 -20%) Razem - 15 %.

W ocenie bieglego zglaszane przez powddke bdle kregostupa szyjnego ograniczaja o 15° ruchy rotacyjne glowy w
prawo i o 10 stopni w lewo i nie majg charakteru bdlu korzonkowego (korzeniowego). Ustalona przez bieglego
wysoko$é uszczerbku jest adekwatna do nastepstw przebytego skrecenia kregoslupa szyjnego typu "smagniecie



biczem". W badaniu ortopedycznym szczegdtowym biegly stwierdzil obecno$é¢ charakterystycznego dla przebytego
urazu bezwladnoSciowego kregostupa szyjnego testu Soto - Halla - w pozycji lezacej na plecach bierne przyginanie
glowy z jednoczesnym uciskiem mostka, objawu Odonoghue'a - bolesne pochylenie boczne glowy wbrew oporowi
oraz testu dystrakcyjnego -swoistego dla uszkodzenia aparatu wiezadlowo-torebkowego. W przedmiotowym badaniu
testowym biegly rozpoznal u powodki uszkodzenie aparatu wiezadlowo-torebkowego. Dolegliwo$ci bolowe kregostupa
szyjnego i ograniczenia ruchéw glowy zaleza od rozleglosci uszkodzenia. Powstala blizna po uszkodzeniu aparatu
wiezadlowo-torebkowego moze by¢ przez dlugi okres czasu wrazliwa na rozciaganie i na przecigzenie. Rokowanie
co do wyleczenia jest nie zawsze pomys$lne, poniewaz okresowo wystepuja pobolewania karku, zwykle po wiekszych
wysilkach lub po naziebieniu tej okolicy. Nie sa one tak znaczne i niekiedy tylko skutkuja niezdolno$¢ do pracy.
Pourazowe zmiany stawu kolanowego lewego u powddki wykazuja cechy uszkodzen wielu tworéw anatomicznych-
gléwnie rozluznienia wiezadlowe. Brak stabilno$ci stawu i patologiczna ruchomo$é klykei bedzie powodowala w
miare uplywu czasu zmiany chorobowe chrzastki z wysiekami i nawracajacymi bélami. Taki stan chorobowy jak
u powodki wymaga cigglego ¢wiczenia aparatu wyprostnego kolana. Bedzie takze powodka musiala kilka razy w
roku korzysta¢ z leczenia fizykalnego - zglasza z zabiegéw krio- i laseroterapii w oérodkach rehabilitacyjnych.
Zapewne bedzie nie raz leczona artroskopowi, celem usuniecia powstatych anomalii. W miare uplywu lat bedzie
postepowal proces zwyrodnieniowy o nazwie gonathrosis. Ustalony przez bieglego uszczerbek w wysokosci 10% jest
adekwatny do obecnie stwierdzanych nastepstw przebytego urazu kolana lewego, ktéry wykazuje w badaniu USG wiele
nieprawidlowodci, ale zakres ruchéw tego stawu jest uzyteczny i dlatego chod nie jest znacznie zaburzony.

( dowdd : opinia sadowo-lekarska k 118-121)

Biegly sadowy z zakresu neurologii ustalit u powodki trwaly uszczerbek na zdrowiu, z punku widzenia
neurologicznego, w zwiazku z wypadkiem z dnia 14.11.2009r. w wysokoSci 5% wg Zalacznika do Rozporzadzenia
Min. Pracy 1 Polityki Spolecznej z dnia 18.12.2002r. (DZ.U. nr 234, péz. 1974). Biegly stwierdzil nadto, ze w wyniku
wypadku z dnia 14.11.2009r. powodka doznala urazu kregoshupa szyjnego, stluczenia klatki piersiowej oraz stawéw
kolanowych. Do chwili obecnej utrzymuja sie bole w zakresie kregoshupa szyjnego z ograniczeniem jego ruchomosci.
Ograniczenie ruchow rotacyjnych glowy w prawo o 15 stopni i o 10 stopni w lewo pozwalaja na zastosowania poz. 89-
a w/w Rozporzadzenia.

( dowdd : opinia bieglego z zakresu neurologii k 163-167 )

Biegly z zakresu psychiatrii stwierdzil , ze zaburzenia stresowe pourazowe bedace skutkiem urazu psychicznego
spowodowanego udzialem w wypadku komunikacyjnym w dniu 14.11.2009r i jego dalszych nastepstw w postaci
trwalych zmian osobowos$ci spowodowanych przezyciem tej sytuacji spowodowaly staly uszczerbek na zdrowiu
powddki wynoszacy 8 % / § 10 a wg. Zalgcznika do Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia
18.12.2002r / DZ.U nr 234 poz. 1974 /. W wyniku urazu psychicznego spowodowanego udzialem w wypadku
komunikacyjnym w dniu 14.11. 2009r doznanymi urazami ciala, bolu, wystapil u powddki zesp6t stresu pourazowego
z silnym stanem lekowym , wystepowaniem " reminiscencji" -" flashbacks" i koszmaréw sennych. Wystgpily objawy
anhedonii , unikania sytuacji i dzialan , ktére przypominalyby uraz, obniZenia nastroju. Zaburzenia te stopniowo
spowodowaly trwale zmiany osobowosci po przebyciu tej sytuacji zwigzane sa z utrata pierwotnie posiadanych przez
nig mozliwoéci : aktywnego spedzania czasu, jazdy rowerem , mozliwoSci tanczenia, utrudnien w wykonywaniu
przez nia pracy zawodowej. Objawy zespotu pourazowego stopniowo wycofuja sie, natomiast zaburzenia osobowoéci
pozostaja trwale. Stopien zaburzen psychicznych pourazowych w pelni uzasadnia 8 % staly uszczerbek na zdrowiu
powddki.

( dowdd : opinia sadowo-psychiatryczna k 192-195 )

Powddka jest zatrudniona w Instytucie (...) w M. i w okresie od listopada 2009 r. do kwietnia 2010 r. pobrata
wynagrodzenie za czas choroby i zasilek chorobowy w kwocie netto 9971,59 zl ,a gdyby w tym okresie §wiadczyla prace
to uzyskalaby wynagrodzenie wyzsze 0 1401,31 zl.



(dowdd : zaswiadczenie k 32 )
Powodka w zwigzku z wypadkiem poniosta koszty leczenia
a/ 119 zl za magnetronik i krioterapie
b/ 90 zl za krioterapie

¢/ 299,49 zt za S.

d/ 90 zl za krioterapie

e/ 70 zl za usg stawu kolanowego

f/ 30,98 zt za kohierz polsztywny

g/ 14,97 zt ketopronil zel

h/ 28,50 zl za mydocalm

i/29,88 zl za B.

j/ 43,53zt za A. R.

(dowod : faktury k 34- 46 )

Powodka poniosta koszty dojazdow na leczenie Srodkami komunikacji publicznej i samochodem osobowym w lgczne;j
wysokoSci 1166,37 zt

( dowod : kopie biletéw k 39,40, tabele przejazdéw k 47, 51)

Strona pozwana otrzymatla zgloszenie szkody dnia 26 11 2009 .

Strona pozwana przyznala powddce 7500 zl tytulem zadoSéuczynienia pismem z dnia 25 05 2010 1.
( dowdd : pismo strony pozwanej k 64, akta szkodowe )

Sad zwazyl :

Zgodnie z art. 822 § 1 k.c. przez umowe ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej zaklad ubezpieczen zobowigzuje
sie do zaplacenia okre$lonego w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom trzecim, wzgledem ktérych
odpowiedzialno$¢ za szkode ponosi ubezpieczajacy albo osoba, na rzecz ktdrej zostala zawarta umowa ubezpieczenia.

Stosownie natomiast do art. 34 ustawy z dnia 22 maja 2003 r. o ubezpieczeniach obowiazkowych, Ubezpieczeniowym
Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych (Dz. U. Nr 124, poz. 1152 ze zm.) z
ubezpieczenia OC posiadaczy pojazdéw mechanicznych przysluguje odszkodowanie, jezeli posiadacz lub kierujacy
pojazdem mechanicznym sg obowigzani do odszkodowania za wyrzadzona w zwiazku z ruchem tego pojazdu szkode,
bedaca nastepstwem $mierci, uszkodzenia ciala, rozstroju zdrowia badz tez utraty, zniszczenia lub uszkodzenia
mienia. Odszkodowanie ustala sie i wyplaca w granicach odpowiedzialnoSci cywilnej posiadacza lub kierujacego
pojazdem mechanicznym, najwyzej jednak do ustalonej w umowie ubezpieczenia sumy gwarancyjnej (art. 36 ust. 1
ustawy ).

Z kolei przepis art. 38 ust. 1 pkt 1 powolanej ustawy z dnia 22 maja 2003 r. o ubezpieczeniach obowigzkowych,
Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych przewiduje, ze
Zaklad ubezpieczen nie odpowiada za szkody polegajace na uszkodzeniu, zniszczeniu lub utracie mienia, wyrzadzone



przez kierujacego posiadaczowi pojazdu mechanicznego; dotyczy to réwniez sytuacji, w ktérej posiadacz pojazdu
mechanicznego, ktorym szkoda zostala wyrzadzona, jest posiadaczem lub wspolposiadaczem pojazdu mechanicznego,
w ktorym szkoda zostala wyrzadzona.

Jak wyjasnil Sad Najwyzszy w uchwale 7 Sedziéw z dnia 7 lutego 2008 r. ( III CZP 115/07 -- OSNC 2008/9/96, Prok.i
Pr.-wkl. 2009/9/57, Biul.SN 2008/2/9, M.Prawn. 2008/24/1321

) - " Ubezpieczyciel ponosi odpowiedzialno§¢ gwarancyjng wynikajaca z umowy obowiazkowego ubezpieczenia
odpowiedzialno$ci cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych za szkody na osobie wyrzadzone przez kierujacego
pojazdem, w tym takze pasazerowi bedacemu wraz z kierowca wspoétposiadaczem tego pojazdu" .

W uzasadnieniu tej uchwaly Sad Najwyzszy podal-" Kodeks cywilny przewiduje ubezpieczenie mienia i ubezpieczenie
odpowiedzialnoéci cywilnej. W pierwszym ubezpieczeniu przedmiotem ochrony jest mienie w rozumieniu art. 44 k.c.,
a przedmiotem ochrony ubezpieczenia odpowiedzialnoSci cywilnej jest cywilna odpowiedzialno$¢ odszkodowawcza
ubezpieczajacego za szkode wyrzadzong osobie trzeciej rozumiana jako caloksztalt praw majgtkowych, ktore zostang
naruszone w wyniku wyrzadzenia szkody osobie trzeciej (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 12 lutego 2004 r., V CK
187/03, "Wokanda" 2004, nr 7-8, s. 15). Zakres szkody, za ktéra ponosi odpowiedzialno$¢ ubezpieczajacy w przypadku
ubezpieczen odpowiedzialno$ci cywilnej, jest szerszy niz w przypadku ubezpieczen dotyczacych mienia, albowiem
obejmuje takze szkode na osobie.

Jesli wylaczeniem zostaly objete jedynie szkody polegajace na uszkodzeniu, zniszczeniu lub utracie mienia,
wyrzadzone przez kierujacego posiadaczowi pojazdu mechanicznego, to szkody na osobie wyrzadzone przez
kierujacego posiadaczowi pojazdu sa objete odpowiedzialnoScia gwarancyjna ubezpieczyciela. Gdyby zamiar
ustawodawcy byl inny, to dalby temu wyraz jak przy regulacji wylaczenia odpowiedzialnosci Ubezpieczeniowego
Funduszu Gwarancyjnego. W art. 106 ust. 6 pkt 1 u.u.o. wylgczony zostal obowigzek §wiadczenia Funduszu z tytulu
ubezpieczen odpowiedzialno$ci cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych za szkody wyrzadzone posiadaczowi
pojazdu mechanicznego przez kierujacego tym pojazdem zaré6wno w mieniu, jak i na osobie. Wprowadzenie w art. 38
ust. 1 pkt 1 in principio u.u.o. wyjatku, ktéry jednoznacznie ogranicza wylaczenie odpowiedzialnosci ubezpieczyciela
do szkéd na mieniu, nie daje podstaw do jego rozciagania na przypadki wyrzadzenia przez kierowce posiadaczowi
pojazdu szkody na osobie. Jak wskazano, kierujacym pojazdem moga by¢ takze jego posiadacze lub wspdlposiadacze,
dlatego brak podstaw do wylaczenia odpowiedzialno$ci ubezpieczyciela za szkody na osobie wyrzadzone przez
kierujacego pojazdem jego posiadaczowi lub wspoétposiadaczowi, takze wtedy, gdy kierujacy jest jednoczeénie
wspolposiadaczem pojazdu, ktérym wyrzadzono szkode. Wniosek ten jest aktualny rowniez w przypadku wyrzadzenia
szkody na osobie wspétmalzonkowi, ktory jest pasazerem pojazdu kierowanego przez drugiego matzonka, a pojazd,
ktérym wyrzadzono szkode, jest przedmiotem ich wspolposiadania. Nie ma zadnego uzasadnienia, aby w zakresie
ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej za szkody na osobie, wyrzadzone przez kierujacego pojazdem, inaczej
traktowaé malzonkéw wspoltposiadaczy pojazdu. Jak wskazal Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 5 wrze$nia 2003 r., II
CKN 454/01 ("Izba Cywilna" 2004, nr 6, s. 41), bliskie stosunki rodzinne, jakie lacza sprawce i poszkodowanego nie
powinny wplywac na powstanie i zakres odpowiedzialno$ci sprawcy czynu niedozwolonego, a tym samym nie moga
wplywaé na zakres odpowiedzialno$ci ubezpieczyciela.

Waznym argumentem przemawiajacym za objeciem ochrona ubezpieczeniowa odpowiedzialno$ci cywilnej
kierujacych pojazdem mechanicznym ich wspoétposiadaczy za szkody na osobie wyrzadzone ruchem tego pojazdu
pasazerom bedacym wraz ze sprawcg wspolposiadaczami pojazdu, jest wiazacy panstwa czlonkowskie charakter
dyrektyw Unii Europejskiej (art. 249 TWE) dotyczacych ubezpieczenia odpowiedzialno$ci cywilnej za szkody powstale
w zwigzku z ruchem pojazdow, ktore rozszerzaja zakres odpowiedzialnoéci ubezpieczyciela w stosunku do zasad
ogoblnych odpowiedzialnoéci cywilnej za szkody na osobie. Wykladnia przyjeta w uchwale, oparta na przepisach
ustawy z dnia 22 maja 2003 r. o ubezpieczeniach obowigzkowych, bedacej wyrazem dostosowania polskiego prawa
do prawa wspodlnotowego, uwzglednia zalozenia drugiej (z dnia 30 grudnia 1983 r. 84/5/EW Dz.U. UEL 1984
r. Nr 8 poz. 17 ze zm.) i trzeciej (z dnia 19 maja 1990 r. 90/232/EWG Dz.U. UEL 1990 r. Nr 129, poz. 33 ze
zm.) dyrektywy komunikacyjnej Rady Unii Europejskiej, wydanych w celu zharmonizowania ustawodawstw panstw



czlonkowskich odnoszacych sie do ubezpieczenia w zakresie odpowiedzialnoSci cywilnej za szkody powstale w
zwigzku z ruchem pojazdéw mechanicznych. Przepis art. 1 trzeciej dyrektywy nakazuje objecie ubezpieczeniem
odpowiedzialno$ci cywilnej odpowiedzialno$ci z tytulu uszkodzenia ciala wszystkich pasazeréw innych niz kierowca.
Wedlug art. 3 drugiej dyrektywy, czlonkowie rodziny kazdej osoby, ktéra ponosi odpowiedzialnosé cywilna za szkode
objeta ubezpieczeniem odpowiedzialno$ci cywilnej odnoszacej sie do ruchu pojazdéw, nie moga byé¢ wylaczeni z
mozliwo$ci skorzystania z ubezpieczenia. Jednocze$nie, jako jeden z celow tej dyrektywy, wskazano zapewnienie
rodzinie ubezpieczonego, kierowcy lub kazdej innej osobie odpowiedzialnej za szkody powstale w zwiazku z ruchem
pojazdéw ochrone poréwnywalna do ochrony innych oséb trzecich, przynajmniej odnoénie do uszkodzen ciala" .

W przedmiotowej sprawie strona pozwana nie podwaza, iz ponosi odpowiedzialno$¢ za nastepstwa wypadku
komunikacyjnego jakiemu ulegl powodka w dniu 14 listopada 2009 r. Strona pozwana kwestionuje jedynie zakres
odpowiedzialno$ci w ramach ubezpieczenia sprawcy wypadku, ktory jest mezem poszkodowanej powodki.

Zgodnie z treScia art. 445 § 1 kodeksu cywilnego w wypadkach przewidzianych w artykule poprzedzajacym ( tj. w
art. 444 § 1 k.c. ) sad moze przyznaé¢ poszkodowanemu odpowiednia sume tytulem zado$éuczynienia pienieznego
za doznang krzywde. Zado$¢uczynienie jest zatem nalezne m.in. w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju
zdrowia.

Przyjmuje sie powszechnie, ze szkoda niemajatkowa

( krzywda ) jest naruszenie integralno$ci ciala oraz zaklécenie funkcjonowania organizmu polegajace m.in. na
odczuwaniu bolu fizycznego i cierpienia psychicznego oraz innych dolegliwosci, ktore s3 z tym zwigzane. Krzywda
w rozumieniu art. 445 k.c. bedzie tez z reguly trwale kalectwo poszkodowanego powodujace cierpienia fizyczne oraz
ograniczenie ruchéw i wykonywanie czynnosci zycia codziennego.

Jest tez powszechnie utrwalone stanowisko, ze przy ustalaniu rozmiaru cierpien powinny by¢ uwzgledniane
zobiektywizowane kryteria oceny, odniesione jednak do indywidualnych okolicznoéci danego wypadku. Oceniajac
rozmiar doznanej przez poszkodowanego krzywdy, trzeba braé pod rozwage caloksztalt okoliczno$ci, w tym: rozmiar
cierpien fizycznych i psychicznych, ich nasilenie i czas trwania, nieodwracalno$¢ nastepstw wypadku (kalectwo,
oszpecenie), rodzaj wykonywanej pracy, szanse na przyszlo$¢, poczucie nieprzydatnosci spolecznej, bezradno$é
zyciowa oraz inne czynniki podobnej natury. Szkoda niemajatkowa przejawia sie w postaci odczuwanego przez
poszkodowanego bdlu i cierpienia, stresu, dyskomfortu, §wiadomosci konieczno$ci Zycia z nieuleczalnym urazem lub
innych ujemnych przezy¢ psychicznych. Nie jest wymagane, aby uszczerbek mial charakter trwaly. Zachodzace w
wyniku naruszenia débr osobistych negatywne konsekwencje czynu dotykaja psychiki poszkodowanego.

Zaréwno w orzecznictwie, jak i w nauce prawa cywilnego przyjmuje sie, ze zadoS$éuczynienie pelni funkcje
kompensacyjna, przyznana suma pieniezna ma bowiem stanowi¢ przyblizony ekwiwalent szkody niemajatkowe;j.
Powinna ona wynagrodzi¢ doznane cierpienia fizyczne i psychiczne, aby w ten sposob przynajmniej cze$ciowo
zostala przywrocona rownowaga zachwiana na skutek popelienia czynu niedozwolonego. Powinna wynagrodzié¢
poszkodowanemu doznane przez niego cierpienia fizyczne i psychiczne i ulatwié przezwyciezenie ujemnych przezy¢.

Wysoko$¢ zado$éuczynienia uzalezniona jest od wielu czynnikéw, a w szczegoblnosci od charakteru obrazen, stopnia
nasilenia boélu, okresu leczenia, liczby zabiegbéw, trwalych nastepstw wypadku, plci, stanu cywilnego, zawodu,
bezradno$ci poszkodowanego. Zado$¢uczynienie powinno uwzgledniaé¢ wszystkie cierpienia fizyczne i psychiczne,
dolegliwo$ci bélowe zaréwno doznane przez poszkodowanego, jak i te, ktore bedzie on odczuwaé z duzym stopniem
prawdopodobienistwa. Zado$éuczynienie nalezne osobie pokrzywdzonej deliktem ma na celu zlagodzenie doznanych
cierpien fizycznych i moralnych. Wysoko$¢ zadoSéuczynienia musi zatem pozostawaé w zaleznos$ci od intensywnosci
tych cierpien, czasu ich trwania, ujemnych skutkéw zdrowotnych, jakie osoba poszkodowana bedzie zmuszona znosic¢
w przyszlo$ci.



Niewatpliwie do czynnikéw zwiekszajacych poczucie krzywdy nalezy zaliczy¢ rowniez poczucie nieprzydatnoéci w
zyciu rodzinnym i spolecznym, konieczno$¢ pomocy ze strony najblizszych w czynno$ciach zyciowych, rezygnacja z
wykonywania ulubionych zaje¢.

Wszystkie te okoliczno$ci musza by¢ wszakze analizowane indywidualnie w zwigzku z osoba poszkodowanego, a takze
osoba odpowiedzialng za szkode. Cho¢ wielko$¢ doznanej przez poszkodowanego krzywdy jest niewymierna i nie ma
mozliwo$ci okreslenia w sposéb dokladnie odpowiadajacy rzeczywisto$ci zado$éuczynienia, to jednak jego wysoko$c
nie moze stanowi¢ sumy symbolicznej, lecz musi przedstawiaé warto$¢ odczuwalng ekonomicznie.

Wwyrokuzdnia 13031973 1. (II CR 50/73 - LEX nr 7228 ) Sad Najwyzszy podal, iz - " Dla wysoko$ci zadoSéuczynienia
istotne znaczenie maja: wiek poszkodowanego, rodzaj doznanych obrazen, nasilenie i czas trwania cierpien jak i skutki
uszkodzenia ciala w zakresie ogolnej zdolnosci do zycia" .

W kolejnym dotyczacym omawianej problematyki wyroku z dnia 10 kwietnia 1974 r. (II CR 123/74 - LEX nr 7457 )
Sad Najwyzszy wyrazil zapatrywanie, ze " Stopien uszczerbku na zdrowiu nie moze by¢ przyjmowany jako jedyna
przestanka ustalenia wysokosci zado$§¢uczynienia z tytulu trwalego inwalidztwa spowodowanego wypadkiem. Nie
mozna przeciez pomijac¢ czasokresu leczenia sie powoda i odczuwania dolegliwo$ci fizycznych, uczucia krzywdy
spowodowanej utlomnoscig, a w konsekwencji niemozno$cig korzystania z przyjemnosci uprawiania sportéow, brania
udzialu w zabawach itp.".

W wyroku z dnia 27 listopada 1974 r. 9 ( II CR 654/74 - LEX nr 7620 ) Sad Najwyzszy dokonal wykladni o tresci
- " Przy ustaleniu wysokosci "odpowiedniej sumy tytutem zado$cuczynienia pienieznego za doznana krzywde" (art.
445 § 1 k.c.) nalezy braé pod uwage nie tylko utrate zdolnos$ci do pracy, ale takze szereg innych dalszych okolicznoéci,
majacych znaczenie dla okreslenia doznanej krzywdy. Pojecie krzywdy prowadzi m.in. do konieczno$ci uwzglednienia
sytuacji zyciowej ofiary wypadku przed jego zaistnieniem i po jego zaistnieniu".

" Zado$éuczynienie powinno by¢ $rodkiem pomocy dla poszkodowanego i pozostawaé w odpowiednim stosunku
do rozmiaréw krzywdy i szkody niemajatkowej. Przy okre$laniu wysokosci zado$¢uczynienia podstawowe znaczenie
ma stopien natezenia krzywdy, a wiec cierpien fizycznych i ujemnych doznan psychicznych. Decyduje wiec rodzaj,
charakter i dlugotrwaloé¢ cierpien fizycznych doznanych przez poszkodowanego wskutek uszkodzenia ciala i rozstroju
zdrowia. Poza tym ma tu znaczenie poczucie bezradnoéci, utrata mozliwoéci wykonywania pracy, korzystania z
rozrywek itp." - wyjaénil Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 18 grudnia 1975 r. (I CR 862/75 - LEX nr 7781).

Z kolei w wyroku z dnia 15 lipca 1977 1. (IV CR 266/77 - LEX nr 7966 ) Sad Najwyzszy wskazal, iz " ZadoS¢uczynienie
z art. 445 § 1 k.c. ma charakter kompensacyjny w zwiazku z tym winno by¢ stosowne do doznanej krzywdy oraz
uwzgledniaé¢ wszystkie zachodzace okolicznoSci, w szczeg6lnoéci winny byé¢ wziete pod uwage takie okolicznosci, jak
nasilenie cierpien, dlugotrwato$éc choroby, rozmiar kalectwa, trwale nastepstwa zdarzenia. Zado$éuczynienie nie moze
stanowi¢ zaplaty symbolicznej, lecz rowniez niewspolmiernej” .

Podobnie w wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 22 marca 1978 r.( IV CR 79/78 - LEX nr 8087 ) czytamy, ze "
Zado$cuczynienie z art. 445 k.c. ma przede wszystkim charakter kompensacyjny i tym samym jego wysoko$¢ musi
przedstawiac¢ jaka$ ekonomicznie odczuwalng wartosé. Wysoko$¢ ta nie moze by¢ jednak nadmierna w stosunku do
doznanej krzywdy i aktualnych stosunkéw majatkowych spoleczenstwa, a wiec winna by¢ utrzymana w rozsadnych
granicach" .

Wrykladni art. 445 k.c. dotyczy takze wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 22 kwietnia 1985 r. ( II CR 94/85 - LEX
nr 8713 ) , w ktérym stwierdzono , ze " Pojecie " sumy odpowiedniej" uzyte w art. 445 § 1 k.c. w istocie ma
charakter niedookreslony, niemniej jednak w judykaturze wskazane przez kryteria, ktorymi nalezy sie kierowac
przy ustalaniu wysokoS$ci zado$c¢uczynienia. Zado$éuczynienie ma mie¢ przede wszystkim charakter kompensacyjny,
wobec czego jego wysoko$¢ nie moze stanowié¢ zaplaty symbolicznej, lecz musi przedstawiaé jaka$ ekonomicznie
odczuwalng warto$é. Jednoczesnie wysoko$é ta nie moze by¢ nadmierna w stosunku do doznanej krzywdy, ale musi



by¢ "odpowiednia" w tym znaczeniu, ze powinna by¢ - przy uwzglednieniu krzywdy poszkodowanego - utrzymana w
rozsadnych granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoleczenistwa" .

W wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 29 pazdziernika 1997 r. ( II CKN 416/97 - M.Prawn. 2011/17/948) zawarto teze,
ze " Zado$éuczynienie z art. 445 KC ma przede wszystkim charakter kompensacyjny i tym samym jego wysoko$¢ musi
przedstawiaé¢ odczuwalng warto$¢ ekonomiczng adekwatna do kosztéw utrzymania i wymagan gospodarki rynkowe;j" .

Po raz kolejny w wyroku z dnia 10 grudnia 1997 r.( III CKN 219/97 - M.Prawn. 2011/17/948) Sad Najwyzszy
stwierdzil, iz " Sad ustalajac zado$¢uczynienie powinien wziaé pod uwage wszystkie okolicznos$ci majace wplyw
na rozmiar doznanej przez poszkodowanego krzywdy, w tym zwlaszcza zakres obrazen, czasokres cierpien
fizycznych i psychicznych, trwalo$¢ skutkow czynu niedozwolonego, nieodwracalny charakter tych skutkéw, wiek
poszkodowanego itp., a takze stopien winy sprawcy szkody".

Natomiast w wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 9 stycznia 1998 r. ( III CKN 301/97 - LEX nr 477596 ) wyrazono
poglad, ze " Zgodnie z art. 445 § 1 k.c. sad, biorac pod uwage - stosownie do reguly z art. 316 § 1 k.p.c. -
stan rzeczy istniejacy w chwili zamkniecia rozprawy (wyrokowania), przyzna¢ ma poszkodowanemu "odpowiednig
sume tytulem zado$éuczynienia pienieznego za doznanag krzywde". Ta "odpowiednio$¢" oznacza z jednej strony
dokonanie w tej dacie oceny rozmiaréw doznanej krzywdy, z drugiej za$ - aktualnego stanu stosunkéw majatkowych
w spoleczenstwie".

Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 18 listopada 1998 r.( I CKN 353/98 - M.Prawn. 2011/17/948 ) podal, ze " Nie
mozna taryfikowaé zado$§éuczynienia za krzywde wedtug procentéw trwatego uszczerbku na zdrowiu. Zdrowie ludzkie
jest dobrem o szczeg6lnie wysokiej warto$ci i w razie uszczerbku na zdrowiu zado$éuczynienie pieniezne powinno
by¢ odpowiednio duze" , skoro zdaniem Sadu Najwyzszego wyrazonym w wyroku z dnia 10 czerwca 1999 r. ( II
UKN 681/98 - OSNP 2000/16/626 ) " Przy ocenie wysoko$ci zado$¢uczynienia za krzywde (art. 445 § 1 KC) nalezy
uwzgledniaé¢ przede wszystkim nasilenie cierpien, dtugotrwaloéé¢ choroby, rozmiar kalectwa, trwalo$¢é nastepstw
zdarzenia oraz konsekwencje uszczerbku na zdrowiu w zyciu osobistym i spolecznym".

n

W wyroku z dnia 3 lutego 2000 r. ( I CKN 969/98 - LEX nr 50824 ) Sad Najwyzszy wyrazil poglad, ze
ZadoS$éuczynienie nie jest kara, lecz sposobem naprawienia krzywdy. Chodzi tu o krzywde ujmowana jako cierpienie
fizyczne, a wiec bl i inne dolegliwos$ci oraz cierpienia psychiczne, czyli negatywne uczucia przezywane w zwigzku
z cierpieniami fizycznymi lub nastepstwami uszkodzenia ciala, czy rozstroju zdrowia w postaci np. zeszpecenia,
wylaczenia z normalnego zycia itp. Celem zadoSéuczynienia jest przede wszystkim zlagodzenie tych cierpiefi. Winno
ono mie¢ charakter calo$ciowy i obejmowacé wszystkie cierpienia fizyczne i psychiczne, zaréwno juz doznane, jak i te,
ktore zapewne wystgpig w przysztosci (a wiec prognozy na przyszlosé). Przy ocenie wiec "odpowiedniej sumy" nalezy
braé pod uwage wszystkie okolicznosci danego wypadku, majace wplyw na rozmiar doznanej krzywdy" .

Zdaniem Sadu Najwyzszego wyrazonym w wyroku z dnia 9 lutego 2000 r. (11T CKN 582/98 - LEX nr 52776 ) " Krzywda
wynagradzana zado$¢uczynieniem pienieznym, uregulowanym w art. 445 ke, jest szkoda niemajatkowa. Charakter
takiej szkody decyduje o jej niewymiernoSci. Przyznanego poszkodowanemu zado$éuczynienia nie nalezy zatem
traktowaé na zasadzie ekwiwalentnoSci, ktéra charakteryzuje wynagrodzenie szkody majatkowej. Odpowiednio$é
kwoty zado$éuczynienia, o ktorej stanowi art. 445 § 1 ke, ma shuzy¢ ztagodzeniu doznanej krzywdy, a jednoczeénie nie
by¢ zrédlem wzbogacenia" .

n

Podobnie w wyroku z dnia 12 pazdziernika 2000 r. ( IV CKN 130/00 - LEX nr 536771 ) stwierdzono , ze
Zado$cuczynienie (art. 445 § 1 k.c.) powinno, z jednej stronny, przedstawia¢ ekonomicznie odczuwalng warto$é, z
drugiej za$ strony by¢ utrzymane w rozsadnych granicach" .

Po raz kolejny Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 28 wrze$nia 2001 r.( III CKN 427/00- LEX nr 52766 ) podtrzymat
dotychczasowa linie orzecznictwa podajac, ze " Pojecie " sumy odpowiedniej" uzyte w art. 445 § 1 k.c. w istocie
ma charakter niedookre$lony, niemniej jednak w judykaturze wskazane sg kryteria, ktorymi nalezy sie kierowaé
przy ustalaniu wysoko$ci zado$c¢uczynienia. Zado$éuczynienie ma miec przede wszystkim charakter kompensacyjny,



wobec czego jego wysoko$¢ nie moze stanowié¢ zaplaty symbolicznej, lecz musi przedstawiaé jaka$ ekonomicznie
odczuwalng warto$¢. Jednocze$nie wysoko$¢ ta nie moze by¢ nadmierna w stosunku do doznanej krzywdy, ale musi
byt "odpowiednia" w tym znaczeniu, ze powinna by¢ - przy uwzglednieniu krzywdy poszkodowanego - utrzymana w
rozsadnych granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoleczenstwa" .

Na temat zado§éuczynienia wypowiedziat sie nadto Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 12 lipca 2002 r. ( V CKN 1114/00
- LEX nr 56055 ) uznajac, ze " Przy ustalaniu wysoko$ci zado$éuczynienia za doznang krzywde nalezy mie¢ na
uwadze, ze jego celem jest wylacznie zlagodzenie doznanej przez pozwanego krzywdy, wobec czego utrata zdolno$ci
do pracy zarobkowej moze mie¢ wplyw na wysoko$¢ zado$¢uczynienia tylko o tyle, o ile laczy sie z poczuciem krzywdy
spowodowanej niemozno$cia wykonywania wybranego i wyuczonego zawodu. Sama za$ utrata zarobkow - znajduje
rekompensate w naleznej na podstawie art. 444 § 2 k.c. rencie odszkodowawczej.

Z kolei wwyroku z dnia 20 listopada 2002 r. (V CKN 1540/00 - LEX nr 1165881) Sad Najwyzszy zaprezentowal poglad,
ze " Okreslenie wysoko$ci zadoécuczynienia za doznang krzywde w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju
zdrowia uzalezniona jest od wielu okoliczno$ci, w szczegdlnos$ci rozmiaru uszkodzenia ciala, dolegliwosci fizycznych,
trwatoSci nastepstw powypadkowych, prognozy na przyszlos§é, wieku poszkodowanego, mozliwosci wykonywania
zawodu, zaspokajania potrzeb kulturalnych itp.".

Zdaniem Sadu Najwyzszego - " Przepisy Kodeksu cywilnego nie wskazuja kryteriéw, jakie nalezy uwzglednié
przy ustalaniu wysoko$ci zado$éuczynienia pienieznego. Kryteria te wypracowala judykatura. Zgodnie z
nig, zado$Cuczynienie ma przede wszystkim charakter kompensacyjny i tym samym jego wysoko$¢ musi
przedstawia¢ ekonomicznie odczuwalng warto$c¢, przy uwzglednieniu nastepstw uszkodzenia ciala i sytuacji zyciowej
poszkodowanego - patrz wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 10 lutego 2004 r.

(IVCK 355/02 - LEX nr 897875, M.Prawn. 2011/17/948)

W ocenie Sadu Najwyzszego wyrazonej w wyroku z dnia 1 kwietnia 2004 r. ( II CK 131/03 - LEX nr 327923 ) -
" 1. Okreslajac wysoko$¢ "odpowiedniej sumy" (art. 445 § 1 k.c.), sad powinien niewatpliwie kierowa¢ sie celami
oraz charakterem zado$¢uczynienia i uwzglednié¢ wszystkie okolicznoéci majace wplyw na rozmiar doznanej szkody
niemajatkowej. Podstawowe znaczenie musi mie¢ rozmiar doznanej krzywdy, o ktérym decyduja przede wszystkim
takie czynniki, jak rodzaj uszkodzenia ciala czy rozstroju zdrowia, ich nieodwracalny charakter polegajacy zwlaszcza
na kalectwie, dtugotrwato$c i przebieg procesu leczenia, stopien cierpien fizycznych i psychicznych, ich intensywnoéc
i dlugotrwalo$¢, wiek poszkodowanego i jego szanse na przyszto$¢ oraz poczucie nieprzydatnosci spotecznej".

Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 29 wrze$nia 2004 r. (II CK 531/03 - LEX nr 137577 ) stwierdzil, ze " Zado$¢uczynienie
nalezne osobie pokrzywdzonej deliktem ma na celu ztagodzenie doznanych cierpien fizycznych i moralnych. Wysokosé
zado$¢uczynienia musi zatem pozostawac w zaleznoSci od intensywno$ci tych cierpien, czasu ich trwania, ujemnych
skutkow zdrowotnych, jakie osoba poszkodowana bedzie zmuszona znosié¢ w przyszlo$ci.

W dazeniu do okres$lenia wysoko$ci zado$éuczynienia nie da sie natomiast uzasadni¢ stosowania takich kryteriéw
ocennych, ktére sa wlasciwe szacowaniu szkéd rzeczowych. Nie mozna zatem mierzy¢ wysoko$ci zado$cuczynienia
potrzeba dostepnosci do okre§lonych dobr: samochodu, konta bankowego, mieszkania itp." .

Natomiast w wyroku z dnia 21 wrze$nia 2005r. (V CK 150/05- LEX nr 398563 ) Sad Najwyzszy podkreslil, ze " Zdrowie
jest dobrem szczego6lnie cennym; przyjmowanie stosunkowo umiarkowanych kwot zado$éuczynienia w przypadkach
ciezkich uszkodzen ciala prowadzi do deprecjacji tego dobra".

Kryteria oceny wysokos$ci zado$¢uczynienia wskazal Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 9 listopada 2007 r. ( V CSK
245/07 - LEX nr 369691, OSNC-ZD 2008/4/95, Biul.SN 2008/4/11 ) - " Ustalenie wysoko$ci zado$c¢uczynienia
przewidzianego w art. 445 § 1 k.c. wymaga uwzglednienia wszystkich okoliczno$ci istotnych dla okreslenia rozmiaru
doznanej krzywdy, takich jak: wiek poszkodowanego, stopien cierpien fizycznych i psychicznych, ich intensywnos¢ i
czas trwania, nieodwracalno$¢ nastepstw uszkodzenia ciala lub wywotlania rozstroju zdrowia (kalectwo, oszpecenie),



rodzaj wykonywanej pracy, szanse na przyszlo$¢, poczucie nieprzydatno$ci spolecznej, bezradno$¢ zyciowa oraz inne
czynniki podobnej natury".

W uzasadnieniu tego wyroku Sad Najwyzszy wyjasnial, ze " w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju
zdrowia sad moze przyznaé poszkodowanemu odpowiednig sume tytulem zadoSéuczynienia pienieznego za doznang
krzywde. Ustawodawca wskazal jedynie, ze suma pieniezna przyznana tytutem zadoSéuczynienia ma by¢ odpowiednia,
nie sprecyzowal natomiast zasad ustalania jej wysoko$ci. Nie powinno jednak budzi¢ watpliwos$ci, ze o rozmiarze
naleznego zado$c¢uczynienia decyduje rozmiar doznanej krzywdy, zado$éuczynienie ma bowiem na celu naprawienie
szkody niemajatkowej, wyrazajacej sie doznang krzywda w postaci cierpien fizycznych i psychicznych. Niedajacy sie
$ci$le wymierzy¢ charakter krzywdy sprawia, ze ustalenie jej rozmiaru, a tym samym i wysokoSci zado$¢uczynienia,
zalezy od oceny sadu. Ocena ta powinna opiera¢ sie na caloksztalcie okolicznoéci sprawy, nie wylaczajac takich
czynnikdéw, jak np. wiek poszkodowanego oraz postawa sprawcy. Przy ustalaniu rozmiaru doznanych cierpien powinny
by¢ uwzgledniane zobiektywizowane kryteria oceny, odniesione jednak do indywidualnych okolicznoéci danego
wypadku. Oceniajac rozmiar doznanej krzywdy, trzeba zatem wzia¢ pod uwage caloksztalt okolicznos$ci, w tym: stopien
cierpien fizycznych i psychicznych, ich intensywno$¢ i czas trwania, nieodwracalno$¢ nastepstw wypadku (kalectwo,
oszpecenie), rodzaj wykonywanej pracy, szanse na przyszlo$¢, poczucie nieprzydatnosci spolecznej, bezradno$é
zyciowa oraz inne czynniki podobnej natury (zob. uchwale pelnego skladu Izby Cywilnej Sagdu Najwyzszego z dnia 8
grudnia 1973 r., III CZP 37/73, OSNC 1974, nr 9, poz. 145 oraz orzeczenia Sadu Najwyzszego: z dnia 15 grudnia 1965
r., I PR 280/65, OSNCP 1966, nr 10, poz. 168, z dnia 4 czerwca 1968 r., I PR 175/68, OSNCP 1969, nr 2, poz. 37, z dnia
10 pazdziernika 1967 r., I CR 224/67, OSNCP 1968, nr 6, poz. 107, z dnia 19 sierpnia 1980 r., IV CR 283/80, OSNCP
1981, nr 5, poz. 81, z dnia 10 grudnia 1997 r., III CKN 219/97, niepubl., z dnia 20 marca 1998 r., II CKN 650/97,
niepubl., z dnia 11 lipca 2000 r., IT CKN 1119/98, niepubl., z dnia 12 pazdziernika 2000 r., IV CKN 128/00, niepubl.,
z dnia 12 wrze$nia 2002 r., IV CKN 1266/00, niepubl., z dnia 29 wrze$nia 2004 r., II CK 531/03, niepubl., z dnia 30
stycznia 2004 r., I CK 131/03, OSNC 2005, nr 2, poz. 40 oraz z dnia 28 czerwca 2005 r., I CK 7/05, niepubl.).

W orzecznictwie oraz w nauce prawa zgodnie przyjmuje sie, ze zado$¢uczynienie pelni funkcje kompensacyjna,
przyznana suma pieniezna ma stanowi¢ bowiem przyblizony ekwiwalent poniesionej szkody niemajatkowej. Powinna
ona wynagrodzi¢ doznane cierpienia fizyczne i psychiczne oraz ulatwi¢ przezwyciezenie ujemnych przezy¢, aby
w ten sposéb przynajmniej czeSciowo przywrocona zostala rownowaga zachwiana na skutek popehlienia czynu
niedozwolonego. Wspomniana funkcja kompensacyjna powinna mie¢ istotne znaczenie dla ustalenia wysoko$ci
zado$Cuczynienia. W latach sze$c¢dziesigtych ubieglego stulecia w orzecznictwie uksztaltowal sie jednak poglad, ze
wysoko$é zado$cuczynienia powinna by¢ utrzymana w rozsadnych granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom
1 przecietnej stopie zyciowej spoleczenstwa (zob. orzeczenie Sadu Najwyzszego z dnia 24 czerwca 1965 r., I PR
203/65, OSPiKA 1966, nr 4, poz. 92). Jego konsekwencja - na co wskazal Sad Najwyzszy w wyroku z dnia
30 stycznia 2004 r., I CK 131/03 (OSNC 2005, nr 2, poz. 40) - byla utrzymujaca sie tendencja do zasadzania
skromnych sum tytulem zadoSéuczynienia za doznang krzywde. W ostatnich latach Sad Najwyzszy, w dazeniu do
przelamania tej tendencji, w swoich orzeczeniach wielokrotnie podkres$lal, ze ze wzgledu na kompensacyjny charakter
zado$¢uczynienia jego wysoko$¢ musi przedstawia¢ odczuwalng warto§¢ ekonomiczng adekwatna do warunkéow
gospodarki rynkowej. Zwracal uwage, ze nie mozna akceptowaé stosowania taryfikatora i ustalania wysokoSci
zado$éuczynienia wedlug procentéw trwalego uszczerbku na zdrowiu, ze zdrowie ludzkie jest dobrem o szczeg6lnie
wysokiej wartoéci w zwigzku z czym zadoSéuczynienie z tytulu uszczerbku na zdrowiu powinno byé odpowiednio
duze, oraz ze nietrafne byloby postugiwanie sie przy ustalaniu wysokos$ci zado$céuczynienia jedynie okreslonymi
jednostkami przeliczeniowymi w postaci najnizszego czy $redniego wynagrodzenia pracowniczego. Nawigzujac do
praktyki orzeczniczej zapoczatkowanej orzeczeniem z dnia 24 czerwca 1965 r., I PR 203/65, Sad Najwyzszy w wyroku
z dnia 30 stycznia 2004 r., I CK 131/03, podkresdlil, Ze powolanie sie przy ustalaniu zado$¢uczynienia na potrzebe
utrzymania jego wysoko$ci w rozsadnych granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom i przecietnej stopie
zyciowej spoleczenistwa, nie moze prowadzi¢ do podwazenia kompensacyjnej funkcji zadoSéuczynienia (zob. wyroki
Sadu Najwyzszego: z dnia 29 pazdziernika 1997 r., II CKN 416/97, niepubl., z dnia 19 maja 1998 r., II CKN 756/97,
niepubl., z dnia 18 listopada 1998 r., II CKN 353/98, niepubl., z dnia 29 pazdziernika 1999 r., I CKN 173/98, niepubl.,
z dnia 12 pazdziernika 2000 r., IV CKN 128/00, niepubl., z dnia 11 stycznia 2001 r., IV CKN 214/00, niepubl., z dnia



12 wrze$nia 2002 r., IV CKN 1266/00, niepubl., z dnia 11 paZdziernika 2002 r., I CKN 1065/00, niepubl., z dnia 10
lutego 2004 r., IV CK 355/02, niepubl., z dnia 27 lutego 2004 r., V CK 282/03, niepubl., z dnia 28 czerwca 2005 r.,
I CK 77/05, niepubl., z dnia 10 marca 2006 r., IV CSK 80/05, OSNC 2006, nr 10, poz. 175 i z dnia 20 kwietnia 2006
r., IVCSK 99/05, niepubl.)" .

W kolejnym wyroku z dnia 29 maja 2008 r. ( II CSK 78/08 - LEX nr 420389 ) Sad Najwyzszy dokonat nastepujacej
wykladni - " 1. Ocena kryteriéw decydujacych o wysoko$ci zadoSéuczynienia zalezy od okoliczno$ci konkretnej
sprawy. Dlatego konfrontacja danego przypadku z innymi moze dac¢ jedynie orientacyjne wskazowki, co do poziomu
odpowiedniego zado$éuczynienia. Kierowanie sie przy ustalaniu sumy zado$cuczynienia sumami zasagdzanymi z
tego tytulu w innych sprawach moze tylko zapobiega¢ powstawaniu razacych dysproporcji w podobnych sprawach.
Wysoko$¢ §wiadczen przyznanych w innych sprawach, cho¢by w podobnych stanach faktycznych, nie moze natomiast
stanowi¢ dodatkowego kryterium miarkowania zado$¢uczynienia.

2. Wysoko$§¢é zado§éuczynienia pienieznego powinna uwzglednia¢ aktualne warunki oraz stope zyciowa spoleczenstwa,
kraju, w ktérym mieszka poszkodowany. Najblizszym punktem odniesienia powinien byé poziom zycia osoby, ktérej
przyshuguje zado$¢uczynienie, gdyz jej stopa zyciowa rzutowaé bedzie na rodzaj wydatkéw konsumpcyjnych mogacych
zrownowazy¢ doznane cierpienie”.

W motywach wyroku Sad Najwyzszy podal - " Przewidziane w art. 445 § 1 k.c. zado$cuczynienie pieniezne za doznang
krzywde ma na celu naprawienie - przez rekompensate pieniezna - szkody niemajatkowej wyrazajacej sie krzywda w
postaci cierpien fizycznych i psychicznych. W ten sposdb ujawnia sie aprobowany w orzecznictwie kompensacyjny
charakter zado$¢uczynienia pienieznego (por. m.in. wyroki Sadu Najwyzszego z dnia 30 stycznia 2004 r. I CK
131/2003 OSNC 2005/2/40 oraz z dnia 27 lutego 2004 r. V CK 282/2003 system informacji prawniczej lex 183777).
O rozmiarze naleznego zado$¢uczynienia powinien zatem w zasadzie decydowa¢ rozmiar doznanej krzywdy tj. stopien
cierpien fizycznych i psychicznych, ich intensywno$¢, czas trwania, nieodwracalno$é nastepstw i inne okolicznoSci,
ktoérych nie spos6b wymienié wyczerpujaco.

Z uzytego w art. 445 § 1 k.c. zwrotu méwigcego o odpowiedniej sumie, przyjmowane jest w orzecznictwie zapatrywanie
zgodnie, z ktorym przy uwzglednieniu krzywdy poszkodowanego wysoko$é zado$éuczynienia powinna by¢ "utrzymana
w rozsadnych granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoteczenistwa (por.
wyroki Sadu Najwyzszego z dnia 26 lutego 1962 r. IV CR 902/61, OSNPCP 1963/5/92, z dnia 24 czerwca 1965 r. I PR
203/65 OSPiKA 1966/4/92, z dnia 12 wrze$nia 2002 r. IV CKN 1266/00 niepubl.).

Wysoko$¢ zado$éuczynienia pienieznego powinna uwzglednia¢ aktualne warunki oraz stope zyciowa spoleczenstwa,
kraju, w ktérym mieszka poszkodowany (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 12 lipca 2002 r. V CKN 1114/00
niepubl.). Najblizszym punktem odniesienia powinien by¢ poziom zycia osoby, ktorej przystuguje zado$éuczynienie,
gdyz jej stopa zyciowa rzutowaé bedzie na rodzaj wydatkéw konsumpcyjnych mogacych zrownowazyé doznane
cierpienie".

Wreszcie w wyroku z dnia 14 stycznia 2011 r. ( I PK 145/10 - OSNP 2012/5-6/66, M.P.Pr. 2011/9/479 -483 ) Sad
Najwyzszy uwypuklil, ze " 1. Wysoko$¢ stopy zyciowej spoleczefistwa moze rzutowa¢ na wysoko$¢ zado$éuczynienia
za doznang krzywde (art. 445 § 1 k.c.) jedynie uzupeliajaco w aspekcie urzeczywistnienia zasady sprawiedliwo$ci
spolecznej (art. 2 Konstytucji RP).

2. Zado$¢uczynienie przysluguje z odsetkami od dnia opdznienia, czyli wezwania do zaplaty (art. 445 i art. 481 § 1
k.c.), a nie od dnia jego zasadzenia".

Podobnie Sad Apelacyjny we Wroclawiu w wyroku z dnia 23 maja 2011 .

(IACa226/11- LEX nr1162842) stwierdzil, ze " Okreslajac wysoko$¢ "odpowiedniej sumy" tytulem zadoSéuczynienia
pienieznego za doznana krzywde - sad, ktéremu ustawodawca pozostawil w tym wzgledzie duza swobode, nie
moze abstrahowa¢ od stopy zyciowej spoleczenstwa. Poréwnanie kwoty zado$éuczynienia do aktualnych warunkow



i przecietnej stopy zyciowej spoleczenstwa ma z jednej strony zapewnié¢ godziwe wynagrodzenie doznanej krzywdy, z
drugiej natomiast zapobiec nieproporcjonalnemu przysporzeniu majatkowemu".

W wyroku z dnia 8 czerwca 2011 r. ( I PK 275/10 - LEX nr 1164114 ) Sad Najwyzszy pouczyl, ze " Zasadniczym
kryterium ustalenia wysoko$ci zado$cuczynienia jest rozmiar cierpienia i rozmiar niekorzystnych zmian w zyciu
poszkodowanego bedacych nastepstwem deliktu zawinionego przez sprawce szkody. Za jedyna przeslanke ustalenia
wysoko$ci zado$éuczynienia przyjmuje sie rozmiar krzywdy. Zado$¢uczynienie ma na celu kompensate nie tylko
cierpien fizycznych ale réwniez niekorzystnych nastepstw zdarzenia w sferze psychiki poszkodowanego. Ma ono na
celu przyniesienie poszkodowanemu réwnowagi emocjonalnej naruszonej przez doznane cierpienia psychiczne".

W wyroku Sadu Apelacyjnego we Wroclawiu z dnia 24 lutego 2012 .

( I ACa 84/12 - LEX nr 1124827 ) wskazano, ze " Zado$tuczynienie ma mie¢ przede wszystkim charakter
kompensacyjny, wobec czego jego wysoko$¢é nie moze stanowié¢ zaplaty symbolicznej, lecz musi przedstawiaé
jaka$ ekonomicznie odczuwalng warto$é. Jednocze$nie wysoko$¢ ta nie moze by¢é nadmierng w stosunku do
doznanej krzywdy, ale musi by¢ "odpowiednia" w tym znaczeniu, Ze powinna by¢ - przy uwzglednieniu krzywdy
poszkodowanego - utrzymana w rozsadnych granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom i przecietnej stopie
zyciowej spoleczenstwa".

" Sad przy okreslaniu wysokos$ci zado$éuczynienia ma obowigzek w kazdym przypadku dokonywaé oceny konkretnego
stanu faktycznego i bra¢ pod uwage wszystkie okolicznoéci majace wplyw na rozmiar doznanej krzywdy. Okoliczno$ci
te to przede wszystkim rozmiar doznanych cierpien fizycznych a wiec bol, dtugotrwato$c leczenia i inne dolegliwos$ci
a takze cierpienia psychiczne, czyli negatywne uczucia przezywane w zwigzku z doznanymi cierpieniami fizycznymi.
Nie bez znaczenia przy dokonywaniu tej oceny jest takze wiek poszkodowanego i skutki uszkodzenia ciala w zakresie
ogoblnej zdolnosci do normalnego funkcjonowania - patrz wyrok Sadu Apelacyjnego we Wroclawiu z dnia 4 04 2012
r. (I ACa 256/12

LEX nr 1163453 ).

Sad Apelacyjny we Wroclawiu wskazal nadto - " Zado$fuczynienie ma mieé¢ przede wszystkim charakter
kompensacyjny, wobec czego jego wysoko$¢ nie moze stanowic¢ zaplaty symbolicznej, lecz musi przedstawiac
jaka$ ekonomicznie odczuwalng warto$é. Jednocze$nie wysoko$¢ ta nie moze by¢é nadmierng w stosunku do
doznanej krzywdy, ale musi by¢ "odpowiednia” w tym znaczeniu, ze powinna by¢ - przy uwzglednieniu krzywdy
poszkodowanego - utrzymana w rozsadnych granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom i przecietnej stopie
zyciowej spoleczenstwa (por. wyrok SN z dnia 28 wrze$nia 2001 r. III CKN 427/00). W wyroku z dnia 10 marca 2006 r.
(OSN z2006r. z. 10 poz. 175) Sad Najwyzszy wskazal, ze "uwzglednienie stopy zyciowej spoleczenstwa przy okreslaniu
wysokoSci zado$c¢uczynienia nie moze podwazac jego kompensacyjnej funkeji'.

Sad przy okreslaniu wysokoS$ci zado$c¢uczynienia ma oczywiscie obowigzek w kazdym przypadku dokonywac oceny
konkretnego stanu faktycznego i bra¢ pod uwage wszystkie okoliczno$ci majace wplyw na rozmiar doznanej krzywdy.
Okolicznosci te to przede wszystkim rozmiar doznanych cierpien fizycznych a wiec bol, dlugotrwalo$é leczenia
i inne dolegliwoéci a takze cierpienia psychiczne, czyli negatywne uczucia przezywane w zwiazku z doznanymi
cierpieniami fizycznymi. Nie bez znaczenia przy dokonywaniu tej oceny jest takze wiek poszkodowanego i skutki
uszkodzenia ciala w zakresie ogblnej zdolno$ci do normalnego funkcjonowania. Jednocze$nie niedopuszczalne jest
stosowanie jakichkolwiek mechanizméw przy wyliczaniu wysokoSci zado$¢uczynienia, na co zwrécit uwage Sad
Najwyzszy w orzeczeniu z dnia 5 pazdziernika 2005 r., I PK 47/05 M.P.Pr. 2006/4/208, wskazujac, ze "Procentowo
okreSlony uszczerbek stuzy tylko jako pomocniczy $rodek ustalania rozmiaru odpowiedniego zado$éuczynienia.
Nalezne poszkodowanemu (pokrzywdzonemu czynem niedozwolonym) zado$¢éuczynienie nie moze by¢ mechanicznie
mierzone przy zastosowaniu stwierdzonego procentu uszczerbku na zdrowiu".

W wyroku z dnia 23 05 2011 r. ( I ACa 226/11 - Portal orzeczen Sadu Apelacyjnego we Wroclawiu ) wyjasniono,
ze " okre$lajac wysoko$¢ "odpowiedniej sumy", o ktérej mowa w art. 445 § 1 ke, sad powinien niewatpliwie



kierowaé sie celami oraz charakterem zado$cCuczynienia i uwzgledni¢ wszystkie okoliczno$ci majgce wplyw na
rozmiar doznanej szkody niemajatkowej, przede wszystkim zakres doznanej krzywdy, o ktérym decyduja przede
wszystkim takie czynniki, jak rodzaj uszkodzenia ciala czy rozstroju zdrowia, ich nieodwracalny charakter polegajacy
zwlaszcza na trwalym kalectwie, dlugotrwalo$é i przebieg procesu leczenia, stopien cierpien fizycznych i psychicznych,
ich intensywno$¢ i dlugotrwaloéé, wiek poszkodowanego i jego szanse na przysztos§é. Mimo akcentowania i
wysuwania na pierwszy plan kompensacyjnej funkeji zadoécuczynienia, nie utracil jednak aktualnoSci wyrazany
w orzecznictwie poglad, Zze przy okre$laniu wysoko$ci zadoSéuczynienia nalezy mie¢ na wzgledzie takze poziom
zycia i aktualne stosunki majatkowe spoleczenistwa (zob. uzasadnienie wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 16 lipca
1997 r., I CKN 273/97, niepubl.). Poglad ten nie jest w zadnym razie przejawem lekcewazenia zdrowia, ktore
ponad wszelka watpliwo$¢ jest dobrem szczegdlnie cennym, lecz stanowi wyraz przekonania, ze okreslajac wysokoéc
"odpowiedniej sumy" tytulem zado$cuczynienia pienieznego za doznang krzywde - sad, ktéremu ustawodawca
pozostawil w tym wzgledzie duza swobode, nie moze abstrahowa¢ od stopy zyciowej spoteczenstwa. Poréwnanie kwoty
zado$¢uczynienia do aktualnych warunkéw i przecietnej stopy zyciowej spoleczenstwa ma z jednej strony zapewnié
godziwe wynagrodzenie doznanej krzywdy, z drugiej natomiast zapobiec nieproporcjonalnemu przysporzeniu
majatkowemu.

Przewidziane w art. 445 § 1 k.c. zado$éuczynienie pieniezne ma na celu naprawienie szkody niemajatkowej wyrazajacej
sie krzywda w postaci cierpien fizycznych i psychicznych. Przyjmuje sie, ze okreélenie "sumy odpowiedniej" powinno
by¢ dokonane przy uwzglednieniu wszystkich okolicznoSci konkretnej sprawy, a zwlaszcza rodzaju i rozmiaru
doznanych obrazen, czasokresu, ucigzliwo$ci procesu leczenia i dostosowawczej rehabilitacji, dlugotrwalo$ci nasilenia
dolegliwos$ci bolowych, koniecznosci korzystania z opieki i wsparcia innych oséb oraz jej zakresu, trwalych nastepstw
tych obrazen w sferze fizycznej i psychicznej oraz ograniczen, jakie wywoluja w dotychczasowym zyciu, w tym
potrzeby stalej rehabilitacji, zazywania Srodkow farmakologicznych, zmiany charakteru zatrudnienia, trybu zycia,
przyzwyczajen, czy tez sposobu spedzania wolnego czasu. Wysoko$§¢ zado$éuczynienia odpowiadajaca doznanej
krzywdzie powinna by¢ odczuwalna dla poszkodowanego i przynosi¢ mu rownowage emocjonalng, naruszong przez
doznane cierpienia psychiczne. Utrwalone jest juz orzecznictwo Sadu Najwyzszego, z ktorego wynika, ze pojecie
"sumy odpowiedniej" uzyte w art. 445 § 1 k.c. w istocie ma charakter niedookreslony, niemniej jednak w judykaturze
wskazane sa kryteria, ktérymi nalezy sie kierowaé przy ustalaniu wysoko$ci zado$¢uczynienia. Zado$éuczynienie
ma mie¢ przede wszystkim charakter kompensacyjny, wobec czego jego wysoko$¢ nie moze stanowié¢ zaplaty
symbolicznej, lecz musi przedstawiaé¢ jakas ekonomicznie odczuwalng wartosé. Jednocze$nie wysoko$¢ ta nie moze
by¢ nadmierng w stosunku do doznanej krzywdy, ale musi by¢ "odpowiednia" w tym znaczeniu, ze powinna by¢ -
przy uwzglednieniu krzywdy poszkodowanego - utrzymana w rozsadnych granicach, odpowiadajacych aktualnym
warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoleczenstwa (por. wyrok SN z dnia 28 wrzeénia 2001 r., III CKN 427/00).
W wyroku z dnia 10 marca 2006 r. (OSN z 2006 r., z. 10 poz. 175) Sad Najwyzszy wskazal, ze "uwzglednienie
stopy zyciowej spoleczenstwa przy okreslaniu wysokosci zado$¢uczynienia nie moze podwazac jego kompensacyjnej
funkcji”.

Sad przy okreslaniu wysokoS$ci zado$c¢uczynienia ma oczywiscie obowigzek w kazdym przypadku dokonywac oceny
konkretnego stanu faktycznego i bra¢ pod uwage wszystkie okoliczno$ci majace wplyw na rozmiar doznanej krzywdy.
Okolicznosci te to przede wszystkim rozmiar doznanych cierpien fizycznych a wiec bdl, dlugotrwalosé leczenia i inne
dolegliwo$ci a takze cierpienia psychiczne, czyli negatywne uczucia przezywane w zwigzku z doznanymi cierpieniami
fizycznymi. Nie bez znaczenia przy dokonywaniu tej oceny jest takze wiek poszkodowanego i skutki uszkodzenia ciala
w zakresie ogo6lnej zdolno$ci do normalnego funkcjonowania” .

Zatem jak wynika z przedstawionego dorobku judykatury zadoSéuczynienie pieniezne, o ktbrym mowa w art. 445
§ 1 k.c. ma na celu naprawienie szkody niemajatkowej wyrazajacej sie krzywda w postaci cierpien fizycznych
i psychicznych dlatego ustalajac kwote zadoStuczynienia nalezy mie¢ na uwadze rozmiar cierpien fizycznych
zwigzanych z zaistnieniem wypadku jak i dolegliwo$ci bolowe powstale w nastepstwie urazu oraz dlugotrwalego
leczenia.



Kierujac sie wyzej wskazanymi kryteriami ustalenia wysokoéci odpowiedniej sumy tytutem zadoSéuczynienia Sad
orzekajacy uznal , ze dochodzona kwota 15 500 zl bedzie wlasciwa rekompensata cierpien i krzywdy powodki. Przy
ustaleniu w tej wysokoSci zado§éuczynienia Sad mial na uwadze wyplacona juz dobrowolnie przez strone pozwang
kwote 7500 zl. Przy ustalaniu wysokos$ci zado§éuczynienia Sad mial przede wszystkim na uwadze rozmiar doznanej
przez powodke krzywdy, o ktérym decyduja przede wszystkim takie czynniki, jak rodzaj uszkodzenia ciala czy rozstroju
zdrowia, ich nieodwracalny charakter polegajacy zwlaszcza na kalectwie, dlugotrwalosé i przebieg procesu leczenia,
stopien cierpien fizycznych i psychicznych, ich intensywno$¢ i dlugotrwalo$c, wiek poszkodowanego i jego szanse na
przyszlo$¢ oraz poczucie nieprzydatnosci spoleczne;j.

Oceniajac rodzaj uszkodzenia ciala powddki nalezy mie¢ bowiem na uwadze, ze w wyniku wypadku powo6dka doznata
urazu bezwladno$ciowego kregostupa szyjnego z objawami przebytego uszkodzenia aparatu torebkowo-wiezadlowego
z miernym ograniczeniem biernych ruchéw- rotacyjnych glowy i zespolem bolowym oraz pourazowa niestabilnoéc
wiezadlowa kolana lewego z zespolem bdlowym z ograniczeniem zakresu zginania oraz uposledzeniem funkcji
podporezej i lokomocyjne;j.

Sad uwzglednial ponadto to, ze u powodki utrzymuja sie nastepstwa wypadku i bedg one odczuwalne w przyszloéci. Po
przeprowadzeniu postepowania dowodowego i dokonaniu oceny opinii trzech bieglych lekarzy z zakresu neurologii,
ortopedii i psychiatrii Sad uznal, iz wyplacona powo6dce kwota zado$éuczynienia jest razaco zbyt niska, a material
dowodowy zebrany w sprawie pozwala na uwzglednienie zadania powddki w caloéci w zakresie dochodzonego
zado$c¢uczynienia. Nalezy tu bowiem wskaza¢, ze zgodnie z opinia bieglego lekarza z zakresu ortopedii u powodki
wystepuje uraz bezwladnoSciowy kregostupa szyjnego z objawami przebytego uszkodzenia aparatu torebkowo-
wiezadlowego z miernym ograniczeniem biernych ruchéw- rotacyjnych glowy i zespolem bolowym oraz pourazowa
niestabilno$¢ wiezadlowa kolana lewego z zespolem bolowym z ograniczeniem zakresu zginania oraz uposledzeniem
funkeji podpodrezej i lokomocyjnej. Biegly ustalil niepodwazalnie, ze u powodki w zwiazku z wypadkiem w dniu
14.11.2009 r. wystepuje trwaly uszczerbek na zdrowiu w wysokosci 15 % zgodnie z zalgcznikiem do rozporzadzenia
MPiPS z18.12.2002 (Dz.U. z 28.12.2002. 234. 1974) - S % - pozycja 89-a (15%) w zast. § 8 ust. 3 rozporzadzenia MPiPS
Ad 2 rozpoznania - 10% - pozycja 156(1 -20%)

W ocenie bieglego z zakresu ortopedii zglaszane przez powddke bole kregostupa szyjnego ograniczaja o 15° ruchy
rotacyjne glowy w prawo i o 10 stopni w lewo i nie maja charakteru bélu korzonkowego (korzeniowego). Ustalona
przez bieglego wysoko$¢ uszczerbku jest adekwatna do nastepstw przebytego skrecenia kregostupa szyjnego typu
"smagniecie biczem". W badaniu ortopedycznym szczegélowym biegly stwierdzil obecno$¢ charakterystycznego
dla przebytego urazu bezwladnoSciowego kregostupa szyjnego testu S. - H. - w pozycji lezacej na plecach bierne
przyginanie glowy z jednoczesnym uciskiem mostka, objawu O.'a - bolesne pochylenie boczne glowy wbrew oporowi
oraz testu dystrakcyjnego -swoistego dla uszkodzenia aparatu wiezadlowo-torebkowego. W przedmiotowym badaniu
testowym biegly rozpoznal u powo6dki uszkodzenie aparatu wiezadlowo-torebkowego. Dolegliwo$ci bolowe kregostupa
szyjnego i ograniczenia ruchow glowy zaleza od rozleglosci uszkodzenia. Powstala blizna po uszkodzeniu aparatu
wiezadlowo-torebkowego moze by¢ przez dlugi okres czasu wrazliwa na rozciaganie i na przeciazenie. Zdaniem
bieglego rokowanie co do wyleczenia jest nie zawsze pomySlne, poniewaz okresowo wystepujg pobolewania karku,
zwykle po wiekszych wysilkach lub po naziebieniu tej okolicy. Nie sg one tak znaczne i niekiedy tylko skutkuja
niezdolnoé¢ do pracy. Pourazowe zmiany stawu kolanowego lewego u powodki wykazuja cechy uszkodzen wielu
tworéw anatomicznych- glownie rozluznienia wiezadlowe. Brak stabilno$ci stawu i patologiczna ruchomos$é klykei
bedzie powodowala w miare uplywu czasu zmiany chorobowe chrzastki z wysiekami i nawracajacymi bdélami. Taki
stan chorobowy jak u powddki wymaga ciagglego ¢wiczenia aparatu wyprostnego kolana. W ocenie biegltego bedzie
takze powddka musiala kilka razy w roku korzystaé z leczenia fizykalnego - zglasza z zabiegdéw krio- i laseroterapii w
os$rodkach rehabilitacyjnych. Zapewne bedzie nie raz leczona artroskopowi, celem usuniecia powstatych anomalii. W
miare uplywu lat bedzie postepowal proces zwyrodnieniowy o nazwie gonathrosis.

Z kolei biegly z zakresu neurologii stwierdzil u powddki rozpoznal u powddki trwaly uszczerbek na zdrowiu, z
punktu widzenia neurologicznego, w zwigzku z wypadkiem z dnia 14.11.2009r. w wysoko$ci 5% wedtug zalacznika do



Rozporzadzenia Min. Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 18.12.2002r. (DZ.U. nr 234, poz. 1974). Biegly stwierdzit nadto,
ze w wyniku wypadku z dnia 14.11.2009r. powddka doznala urazu kregoshupa szyjnego, stluczenia klatki piersiowej
oraz stawow kolanowych. Do chwili obecnej utrzymujg sie bdle w zakresie kregostupa szyjnego z ograniczeniem
jego ruchomosci. Ograniczenie ruchéw rotacyjnych glowy w prawo o 15 stopni i 0 10 stopni w lewo pozwalaja
na zastosowania poz. 89-a w/w Rozporzadzenia. Na tej podstawie biegly ten uznal, ze wystepuje u powodki z
neurologicznego punktu widzenia trwaly uszczerbek na zdrowiu w wysoko$ci 5%.

Na koniec biegly psychiatra ustalil, Ze zaburzenia stresowe pourazowe bedace skutkiem urazu psychicznego
spowodowanego udzialem w wypadku komunikacyjnym w dniu 14.11.2009r i jego dalszych nastepstw w postaci
trwalych zmian osobowos$ci spowodowanych przezyciem tej sytuacji spowodowaly staly uszczerbek na zdrowiu
powddki wynoszacy 8 % / § 10 a wg. Zalgcznika do Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia
18.12.2002r / DZ.U nr 234 poz. 1974 /. W wyniku urazu psychicznego spowodowanego udzialem w wypadku
komunikacyjnym w dniu 14.11. 2009r doznanymi urazami ciala, bolu, wystapil u powddki zesp6t stresu pourazowego
z silnym stanem lekowym , wystepowaniem " reminiscencji" -" flashbacks" i koszmaréw sennych. Wystgpily objawy
anhedonii , unikania sytuacji i dzialan , ktére przypominalyby uraz, obniZenia nastroju. Zaburzenia te stopniowo
spowodowaly trwale zmiany osobowosci po przebyciu tej sytuacji zwiazane sa z utrata pierwotnie posiadanych przez
nig mozliwoéci : aktywnego spedzania czasu, jazdy rowerem , mozliwoSci tanczenia, utrudnien w wykonywaniu
przez nia pracy zawodowej. Objawy zespotu pourazowego stopniowo wycofuja sie, natomiast zaburzenia osobowoéci
pozostaja trwale. Stopien zaburzen psychicznych pourazowych w pelni uzasadnia 8 % staly uszczerbek na zdrowiu
powddki.

Do okreslenia wysoko$ci zado$éuczynienia jako rekompensaty pienieznej z tytulu szkody niemajatkowej nalezy
przyjmowac wszystkie ujemne przezycia osoby poszkodowanej zwigzane z cierpieniami psychicznymi i fizycznymi w
takim zakresie aby Swiadczenie pieniezne bylo odpowiednie do zlagodzenia ujemnych przezy¢ osoby poszkodowane;.
Dlatego tez nie sposob pomijaé, przy ustaleniu wysoko$ci zadoSéuczynienia, tych przezy¢é poszkodowanej ktore
zwiazane byly z jej cierpieniami, przede wszystkim w postaci bolu lecz takze z nastepstwami wypadku w postaci
koniecznoS$ci zmiany sposobu zZycia, i wylaczenia z tzw. normalnego zycia, ktore poszkodowana prowadzila przed
wypadkiem. Przy ocenie tego typu cierpien nalezy mie¢ na uwadze cierpienia juz doznane, czas ich trwania, jak tez i te,
ktorych wystapienia mozna przewidywac w przyszloéci. Nie mozna takze pomija¢ wieku poszkodowanego. Powodka
jest stosunkowo mlodg osobg - w chwili wypadku liczyta niewiele ponad 40 lat. W sytuacji, w ktérej stwierdzono u
takiej osoby trwaly uszczerbek na zdrowiu w wysokoSci siegajacej prawie 30% uszkodzenia ciala i rozstroju zdrowia, to
dochodzone zado$éuczynienie moze by¢ uznane za w peklni zasadne. Zar6wno powodka, jak i wiarygodni Swiadkowie
podkreslali i opisywali rozmiar obrazen powddki, ich rodzaj, stopien i rodzaj cierpien fizycznych i psychicznych, ich
intensywno$¢, ich czas trwania, a takze skutki doznanego uszczerbku na przyszlo$é, tu w postaci uniemozliwienia
spacerdw, ulubionej jazdy na rowerze, czy wycieczek pieszych.

Przestuchani przez Sad $wiadkowie zeznali obrazowo jakich cierpien doznala powodka i jak dalece wplynely
nastepstwa wypadku drogowego na sposéb zycia powodki.

Swiadek- R. D. zeznala" - Z powddka widzialam sie na drugi dzien po wypadku. Odwiedzilam jaw domu. Wtedy
lezala, nie mogla w ogoble chodzi¢. Byta w zltym stanie psychicznym, w ktérym pozostawala przez okolo 2 tygodnie,
....Dlugo w ogole bala sie wsigé¢ do samochodu. Jedli chodzi o skutki wypadku, to rzucilo mi sie w oczy, ze przez
bardzo dlugi czas powoddka nie chodzila jak przed wypadkiem, tzn. jak mloda kobieta, lecz jak dziecko, tzn. chodzac
po schodach dostawiala noge do nogi....Skutki wypadku, o ktérych wiem, to poza konieczno$cia leczenia i poddania
sie operacji, takze bol, o ktérym wiem, ze pojawia sie dotychczas, a takze niemozno$¢ jezdzenia na rowerze, co przed
wypadkiem powddka robila. Powodka jezdzita rowerem do$é czesto, jezdzili calg rodzina, czasami ja z nig jezdzitam,
to byly przejazdzki rekreacyjne" ( patrz zeznania §wiadka R. D. k 105 akt sprawy ).

Z kolei §wiadek A. K. zeznala - " Po wypadku rozmawialam z pow6dka po raz pierwszy w jej domu w dwa lub trzy dni po
zdarzeniu. Powodka byla wtedy w zlym stanie psychicznym, nie chodzila na te noge, byla cala poobijana, posiniaczona,
dluzszy czas lezala w 16zku, byla przerazona ta sytuacja. P6Zniej odwiedzalam ja nieraz, takze rozmawialam z nig przez



telefon. W pierwszym okresie po wypadku powodka bardzo cierpiala, trudnosé sprawialo jej wstawanie z t6zka, a
nawet lezenie, bo byla cala posiniaczona, noga bolala, problem byl z péj$ciem do toalety. Dokladnie nie pamietam
ile to czasu trwato, na pewno to moglo by¢ okolo miesigca lub dtuzej. Gdy juz wstala z 16zka, skutki wypadku nadal
byly bardzo dolegliwe, poniewaz noga ja bola, o ile pamietam chodzila przez jakis czas o kulach, nie byla calkiem
sprawna. Nie wychodzila z domu, nie pamietam jak bylo to dlugo, ale dtugo, praktycznie chyba do operacji. Powodka
musiala cierpie¢, wnosze to z jej obserwacji, dtugi czas pozostawala zamyslona i czesto z grymasem boélu na twarzy.
Przed wypadkiem bylo zupelnie inaczej, byla duza zmiana, dalo to sie zauwazy¢. Weze$niej powodka byla wesola,
towarzyska. Widze, ze dotychczas powddka nie ma takiej plynnosci i szybkos$ci chodzenia, gdy wchodzi po schodach
ciggnie noge za nogg. Od czasu wypadku przestala bra¢ udzial w imprezach szkolnych, wich organizowaniu. Weczeéniej
razem robilyémy to, bo powodka jest osobg energiczng. Zmiane widze takze podczas imprez towarzyskich, w ktérych
razem uczestniczymy. Nie bywa juz tak czesto jak dawniej. Unika chodzenia po schodach, a u nas, tzn. w moim domu,
trzeba pokonywac schody" - ( patrz zeznania $wiadka A. K. k 105 ) .

Wreszcie §wiadek W. P.opisal, ze" - W okresie bezpo$rednio po wypadku zona ciaggle narzekala, ze boli ja noga, ze nie
moze ruszac szyja, bardzo czesto po wypadku bolala ja glowa. Dotychczas narzeka na boéle glowy, juz nie tak czesto,
ale nadal. Przed wypadkiem zona nie miala migren, bolow glowy. B6l nogi praktycznie utrzymuje sie do dzisiaj, jest
nawracajacy, praktycznie codziennie zona narzeka, ze kolano ja boli, ze co$ blokuje w kolanie, nie moze dzwigad.
Zdarza sie, ze zZona stanie, a noga jest bezwladna, dopiero po wykonaniu zamachniecia nogg, przytrzymaniu reka, czy
czyms$ takim, noga odblokowuje sie. Przed wypadkiem zona nie miala jakichkolwiek problemoéw z nogami, ze stawami,
byla osoba ruchliwg, jezdzila duzo na rowerze, zrobi¢ dla niej spacerek kilka kilometréw, to nie byl dla niej problem.
Teraz to w ogo6le nie wchodzi w rachube, p6jdzie na mala odleglo$c¢ i zaczyna narzekaé i coraz bardziej utykac. Nie
moze robié zakup6w. Zona teraz w ogéle nie moze jezdzi¢ na normalnym rowerze, miala zalecenie ¢wiczyé na rowerze
treningowym, co sprawiata o jej bol, miala lzy w oczach, ale pedalowala. Zona przez kilka miesiecy bata sie wsias¢
do samochodu, unikala tego. ....... Zona wymagala wtedy pomocy przy wstawaniu z }6zka, przy zakladaniu butéw, nie
mogla sie schyli¢, zapiaé. Trzeba bylo jej tez czesto pomoc przy wehodzeniu do brodzika w lazience. Taki stan mial
miejsce az gdzie§ do konca roku, az do artroskopii w W., po ktérej chodzila o Kulach, o ile dobrze pamietam przez
miesiac. Pézniej byla w L.na rehabilitacji. Przed rehabilitacja mogla juz chodzi¢ tylko o jednej kuli, po rehabilitacji
kule nie byly potrzebne. Ten bol bardzo czesto nawraca. Na pewno jest to kilka razy w tygodniu. Czasami zdarza sie,
ze przez dzien, dwa, nic zlego sie nie dzieje. To polega na blokowaniu klykcia. Lubimy z zong potancowki, chodziliSmy
zawsze na Sylwestry, teraz to jest wykluczone. Tak samo braliSmy udzial w imprezach latem na wolnym powietrzu"
- patrz zeznania §wiadka k 105-106 ).

Powodka byla wylaczona wiec z tzw. normalnego zycia, doznala trwalego urazu psychicznego w wyniku wypadku
komunikacyjnego, nadal obawia sie jazdy samochodem i takze w przysztoSci bedzie odczuwac cierpienia fizyczne oraz
psychiczne wynikajace z doznanego wypadku.

Dlatego tez w ocenie Sadu kwota dochodzonego zadoSéuczynienia jest w pelni usprawiedliwiona i zasadna. W
ostatnich latach Sad Najwyzszy wielokrotnie podkres$lal w swoich orzeczeniach, ze ze wzgledu na kompensacyjny
charakter zado$¢uczynienia jego wysoko$¢ musi przedstawia¢ odczuwalng warto$é ekonomiczng adekwatng do
warunkéw gospodarki rynkowej. Zwracal uwage, ze nie mozna akceptowal stosowania taryfikatora i ustalania
wysoko$ci zado$éuczynienia wedlug procentéw trwalego uszczerbku na zdrowiu, ze zdrowie ludzkie jest dobrem
o szczegblnie wysokiej wartoSci, w zwigzku z czym zadoSéuczynienie z tytulu uszczerbku na zdrowiu powinno by¢é
odpowiednio duze (por. Gerard Bieniek w Komentarzu do Kodeksu cywilnego, wyd. 10 z 2011 1., s. 654).

Jak wyzej wskazano zgodnie z uchwalg siedmiu sedziéw Sadu Najwyzszego z dnia 7 lutego 2008r. ( III CZP 115/07 --
OSNC 2008/9/96, Prok.i Pr.-wkl. 2009/9/57, Biul.SN 2008/2/9, M.Prawn. 2008/24/1321) - " Ubezpieczyciel ponosi
odpowiedzialnoé¢ gwarancyjna wynikajaca z umowy obowigzkowego ubezpieczenia odpowiedzialno$ci cywilnej
posiadaczy pojazdow mechanicznych za szkody na osobie wyrzadzone przez kierujacego pojazdem, w tym takze
pasazerowi bedgcemu wraz z kierowca wspolposiadaczem tego pojazdu" . Idac w §lad wykladni dokonanej przez
Sad Najwyzszy w cytowanej uchwale Sad przyjal, ze nie ma dostatecznie uzasadnionych podstaw do zwolnienia
strony pozwanej od odpowiedzialno$ci za szkode na osobie powddki polegajaca na utracie spodziewanych dochodow



oraz poniesieniu kosztéw leczenia. Tego typu $wiadczenia wynikaja z treSci art. 444 § 1 k.c., ktory stanowi , ze
w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego
powodu koszty. W szczegblnoSci beda to koszty leczenia, a wiec wydatki zwigzane z postawieniem diagnozy, terapia
i rehabilitacja poszkodowanego. W judykaturze i piSmiennictwie wskazuje sie, ze poszkodowany moze domagac sie
kompensaty wszelkich kosztéw, a wiec takze: kosztow transportu, kosztéw odwiedzin oso6b bliskich (por. wyrok SN z 7
pazdziernika 1971 1., Il CR 427/71, OSP 1972, z. 6, poz. 108), kosztow szczegbdlnego odzywiania i pielegnacji w okresie
rekonwalescencji (por. uchwata SN (7) z 19 czerwca 1975 r., PRN 2/75, OSNC 1976, nr 4, poz. 70; wyrok SN z 21 maja
1973 ., IT CR 194/73, OSP 1974, z. 4, poz. 83), kosztow nabycia specjalistycznej aparatury rehabilitacyjnej, kosztow
przyuczenia do wykonywania nowego zawodu (przez jednorazowe albo okresowe $§wiadczenie; por. wyrok SN z 10
lutego 1970 1., II CR 7/70, LEX nr 6672), zwrotu utraconych zarobkoéw. W grupie wydatkow celowych i koniecznych,
pozostajacych w zwiazku z uszkodzeniem ciala lub rozstrojem zdrowia tradycyjnie wymienia sie koszty leczenia
(pobytu w szpitalu, pomocy pielegniarskiej, koszty lekarstw), specjalnego odzywiania sie, nabycia protez i innych
specjalistycznych aparatow i urzadzen (np. protez, kul, aparatu stuchowego, wozka inwalidzkiego). Do grupy tej zalicza
sie réwniez wydatki zwigzane z transportem chorego na zabiegi i do szpitala, koszty zwiazane z odwiedzinami chorego
w szpitalu czy wynikajace z konieczno$ci specjalnej opieki i pielegnacji nad chorym, koszty zabiegéw rehabilitacyjnych,
wreszcie koszty przygotowania do innego zawodu (por. Z. Mastowski (w:) Kodeks..., s. 1096; M. Nesterowicz (w:)
Kodeks..., s. 425, 426; A. Cisek (w:) Kodeks..., s. 791; M. Safjan (w:) Kodeks..., s. 1423).

Wszystkie wyzej wskazane koszty sg niewatpliwie zaliczane do szkod o charakterze majatkowym, ale wyrzadzonych
osobie poszkodowanego, a nie do szkd6d w mieniu sensu stricte. Nalezy nadto podnie$é, ze art. 38 ustawy z dnia
22 maja 2003 r. 0 ubezpieczeniach obowiazkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze
Ubezpieczycieli Komunikacyjnych wylacza z odpowiedzialnoéci zakladu ubezpieczen tylko szkody polegajace na
uszkodzeniu, zniszczeniu lub utracie mienia wyrzadzone przez kierujacego posiadaczowi pojazdu mechanicznego.
Przepis ten z koniecznoéci musi podlegaé wykladni Scie$niajacej. Wylacza on odpowiedzialno$éc za szkody rzeczowe
typu uszkodzona odziez, uszkodzone przedmioty materialne znajdujace sie w samochodzie. Nie wylacza jednak
odpowiedzialnoéci odszkodowawczej w zakresie szkéd wynikajacych z art. 444 k.c., ktére podlegaja pelnej
rekompensacie w takim stopniu, jakby odpowiedzialno$¢é ponosil sam sprawca szkody.

Zestawienie wysokoéci utraconego dochodu powodki przedstawia zaswiadczenie znajdujgce sie na karcie 32 akt
sprawy.

Powddka takze rzetelnie i calkowicie wiarygodnie udowodnila jakie wydatki poniosta wskutek wypadku drogowego
w zwigzku z kosztami leczenia (pobyt w szpitalach, sanatoriach, zabiegi rehabilitacyjne, sprzet typu kule, itp.,
lekarstwa). Za wiarygodne takze nalezalo przyjaé zestawienia kosztow przejazdu, ktory byt dokonywany samochodem
prywatnym powodki. Wszystkie te straty podlegaja rekompensacie z art. 444 § 1 k.c. Na tej zasadzie takze musza
byt zrekompensowane w ramach gwarancyjnego ubezpieczenia OC. Nalezy nadto zwrdci¢ uwage, ze przyznane w ten
sposob powddce odszkodowanie zgodnie z art. 33 pkt 6 k.r.i 0. nie bedzie wchodzilo w sktad malzenskiej wspolnosci
ustawowej. Gdyby uszkodzenia ciala powodki doprowadzily ja do niezdolno$ci do wykonywania pracy zarobkowej,
ciezar wyplacania renty takze spoczywalby na zakladzie ubezpieczen, chociaz byloby to rekompensowanie szkody o
charakterze majatkowym. Dlatego tez nie ma usprawiedliwionych przestanek aby wylaczy¢ odpowiedzialnos¢ strony
pozwanej co do rekompensaty szkod w zakresie zwrotu kosztow leczenia i utraconego dochodu.

Co do odsetek ustawowych w zakresie dochodzonego zado$éuczynienia Sad przyjal, ze wskazane przez powodke
daty zaplaty zadoStuczynienia byly okre§lone wlasciwie, gdyz wyrok zasgdzajacy zado$cuczynienie ma charakter
deklaratywny, a nie konstytutywny. Jedynie co do rozszerzonego powddztwa Sad okreslil odsetki ustawowe od daty
zgloszenia takiego zadania. W pozostalym zakresie o odsetkach orzeczono zgodnie z zadaniem pozwu na podstawie
art. 481 k.c. w zwigzku z art. 14 ustawy z dnia 22 maja 2003 r. o ubezpieczeniach obowigzkowych, Ubezpieczeniowym
Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych (Dz. U. z 2003 r. Nr 124, poz. 1152 ze
zm. Podobnie w zakresie zadania odsetek od 18 06 2010 r. co do utraconego dochodu od daty wezwania do zaplaty
domaganie sie odsetek przez powddke byto w pelni zasadne.



Nalezy zauwazy¢, ze zgodnie z art. 817 k.c. ubezpieczyciel obowigzany jest spelni¢ §wiadczenie w terminie trzydziestu
dni, liczac od daty otrzymania zawiadomienia o wypadku.

Gdyby wyjasnienie w powyzszym terminie okoliczno$ci koniecznych do ustalenia odpowiedzialnosci ubezpieczyciela
albo wysokoSci §wiadczenia okazalo sie niemozliwe, Swiadczenie powinno byé spelnione w ciagu 14 dni od dnia,
w ktorym przy zachowaniu nalezytej staranno$ci wyja$nienie tych okolicznoéci byto mozliwe. Jednakze bezsporna
cze$¢ Swiadczenia ubezpieczyciel powinien spelni¢ w terminie przewidzianym w terminie 30 dni liczac od daty
zawiadomienia o wypadku.

Swiadczenie ubezpieczyciela jest §wiadczeniem pienieznym, ktére powinno by¢ spelnione w terminie okre§lonym w
art. 817 § 1-2 k.c. Niespelnienie §wiadczenia w terminie powoduje obowiazek zaplaty odsetek. Podlega to rygorom art.
481 k.c., zgodnie z ktérym dluznik, ktéry opdZnia sie ze spelnieniem $wiadczenia pienieznego, zobowigzany jest do
zaplaty odsetek, chociazby wierzyciel nie poniést zadnej szkody i chociazby opdZznienie bylo nastepstwem okolicznoéci,
za ktore dluznik odpowiedzialnos$ci nie ponosi. Opdznienie bedzie mialo miejsce w przypadku uchybienia terminom
okre$lonym zgodnie z art. 817 § 1i 2 k.c.

Natomiast zgodnie z art. 14 ustawy z dnia 22 maja 2003 r. o ubezpieczeniach obowigzkowych, Ubezpieczeniowym
Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych (Dz. U. z 2003 r. Nr 124, poz. 1152
ze zm.) zaklad wyplaca odszkodowanie w terminie 30 dni liczac od dnia zlozenia przez poszkodowanego lub
uprawnionego zawiadomienia o szkodzie, a w przypadku gdyby wyjasnienie w tym terminie okoliczno$ci niezbednych
do ustalenia odpowiedzialnoéci zakladu ubezpieczen albo wysokoSci odszkodowania okazalo sie niemozliwe,
odszkodowanie wyplaca sie w terminie 14 dni od dnia, w ktérym przy zachowaniu nalezytej starannosci wyjaénienie
tych okolicznosci bylo mozliwe, nie pdzniej jednak niz w terminie 90 dni od dnia zlozenia zawiadomienia o szkodzie,
chyba ze ustalenie odpowiedzialno$ci zakladu ubezpieczen albo wysoko$ci odszkodowania zalezy od toczacego sie
postepowania karnego lub cywilnego. W terminie 30 dni zaklad ubezpieczen zawiadamia na piémie uprawnionego o
przyczynach niemozno$ci zaspokojenia jego roszczen w catoéci lub w czesci, jak rowniez o przypuszczalnym terminie
zajecia ostatecznego stanowiska wzgledem roszczen uprawnionego, a takze wyplaca bezsporna cze$é odszkodowania.

Powyzsze oznacza, ze $wiadczenie zakladu ubezpieczen zawsze ma charakter terminowy.

Dla nadejScia terminu platno$ci §wiadczenia zakladu ubezpieczen wystarczajace jest otrzymanie zawiadomienia
o wypadku, przy czym nie jest istotne kto dokonuje takiego zawiadomienia. Zaklad ubezpieczen ma obowiazek,
po otrzymaniu zawiadomienia o wypadku, ustalenia przestanek swojej odpowiedzialnosSci, to znaczy aktywnego,
samodzielnego wyjasnienia okoliczno$ci wypadku i wysokos$ci szkody. W postepowaniu likwidacyjnym winno nastapic
ustalenie wysokoéci odszkodowania, a rola sadu w ewentualnym procesie jest kontrola prawidlowoéci ustalenia
wysokos$ci odszkodowania. Obowiagzkiem ubezpieczyciela po uzyskaniu zawiadomienia o zdarzeniu jest nie tylko
wszczecie postepowania likwidacyjnego, ale tez prowadzenie go w taki sposob, aby o zakreSlonym ustawowo terminie
wyjasni¢ okolicznoéci zdarzenia i wysoko$¢ szkody. Jeéli okaze sie to niemozliwe, wowczas termin spelnienia
$wiadczen okreéla art. 817 § 2 k.c.

Odsetki naleza sie, zgodnie z art. 481 k.c., za samo op6Znienie w spelnieniu $§wiadczenia, cho¢by wiec wierzyciel
nie poniodst zadnej szkody i chocby opdznienie bylo nastepstwem okolicznoéci, za ktére dluznik nie ponosi
odpowiedzialnoSci. Stanowia one zatem oparta na uproszczonych zasadach rekompensate typowego uszczerbku
majatkowego doznanego przez wierzyciela wskutek pozbawienia go mozliwosci czerpania korzyéci z naleznego mu
$wiadczenia pienieznego (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 10 lutego 2000 r., IT CKN 725/98, OSNC 2000, nr 9,
poz. 158).

Jezeli zobowiazany nie placi zado$cuczynienia w terminie wynikajacym z przepisu szczeg6lnego lub w terminie
ustalonym zgodnie z art. 455 in fine k.c., uprawniony nie ma niewatpliwie mozliwoéci czerpania korzysci z
zado$tuczynienia, jakie mu sie nalezy juz w tym terminie. W konsekwencji odsetki za opo6znienie w zaplacie
zado$Cuczynienia naleznego uprawnionemu juz w tym terminie powinny sie naleze¢ od tego wlaénie terminu.



Stanowiska tego nie podwaza pozostawienie przez ustawe zasadzenia zado$éuczynienia i okreslenia jego wysokosci
w pewnym zakresie uznaniu sadu. Przewidziana w art. 445 § 1 i art. 448 k.c. mozliwo$¢ przyznania przez sad
odpowiedniej sumy tytulem zado$éuczynienia za krzywde nie zaklada bowiem dowolnoSci ocen sadu, a jest jedynie
konsekwencjg niewymiernego w pelni charakteru okolicznoéci decydujacych o doznaniu krzywdy i jej rozmiarze.
Pomimo wiec pewnej swobody sadu przy orzekaniu o zado$éuczynieniu, wyrok zasadzajacy zado$éuczynienie nie ma
charakteru konstytutywnego, lecz deklaratywny (por. wyroki Sadu Najwyzszego z dnia 30 stycznia 2004 r., I CK
131/03, OSNC 2005, nr 2, poz. 40; z dnia 17 listopada 2006 r., V CSK 266/06, LEX nr 276339; z dnia 26 listopada
2009 1., III CSK 62/09, LEX nr 738354, i z dnia 18 lutego 2010 r., II CSK 434/09, LEX nr 602683).

Stanowisku temu nie sprzeciwia sie rowniez stosowanie do zado$¢uczynienia art. 363 § 2 k.c. (zob. wyrok Sadu
Najwyzszego z dnia 22 maja 1990 r., II CR 225/90, LEX nr 9030). Wyrazona w tym przepisie, korespondujacym z art.
316 § 1 k.p.c., zasada, Ze rozmiar szeroko rozumianej szkody, a wiec zar6wno majatkowej, jak i niemajatkowej, ustala
sie, uwzgledniajac czas wyrokowania, ma na celu mozliwie pelna kompensate szkody ze wzgledu na jej dynamiczny
charakter - nie moze wiec usprawiedliwiaé¢ ograniczenia praw poszkodowanego (por. wyroki Sadu Najwyzszego z dnia
10 lutego 2000 r., IT CKN 725/98, OSNC 2000, nr 9, poz. 158 i z dnia 16 kwietnia 2009 r., I CSK 524/08, OSNC-
ZD 2009, nr D, poz. 106).

Skoro powodka wykazala, ze zado$éuczynienie w rozmiarze odpowiadajacym sumie przez nia dochodzonej nalezato
sie jej od dat wezesniejszych od daty wyrokowania w niniejszej sprawie, nie bylo podstaw do uznania, ze odmawiajac
wyplaty tego odszkodowania w terminie 90 dni od zgloszenia szkody, pozwany nie pozostawal w opdznieniu ze
spelieniem $wiadczenia.

Argumentacje strony pozwanej, w ktorej domagala sie ona zwigzania daty wymagalno$ci roszczenia o zaplate odsetek
z datg wyrokowania, nalezalo zatem odrzucié.

Zeznania Swiadkow W. P. , A. K., R. D. zastlugiwaly na wiare , gdyz znalazly potwierdzenie i uzupelienie w pozostalym
materiale dowodowym.

O kosztach procesu orzeczono zgodnie z art. 100 k.p.c., gdyz powodka nieznacznie polegla w procesie jedynie w
zakresie odsetek ustawowych.

Z uwagi na kredytowanie wydatkéw w sprawie na podstawie art. 113 ust 1 ustawy z dnia 28 lipca 2005 r. o kosztach
sadowych w sprawach cywilnych (Dz.U. Nr 167, poz. 1398 ze zm.) obcigzono strone pozwang obowigzkiem zwrotu
poniesionych wydatkow.

Biorgc pod uwage powyzsze przestanki orzeczono jak sentencji.



