Sygn. akt I C 561/13

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia o2 lipca 2015 roku

Sad Rejonowy w Dzierzoniowie I Wydzial Cywilny

w skladzie:

Przewodniczqcy: SSR Anna Litwinska - Bargiel

Protokolant: Justyna Pasiak

po rozpoznaniu w dniu 22 czerwca 2015 roku w Dzierzoniowie

na rozprawie

sprawy z powodztwa I. W.

przeciwko (...) S.A w S.

o zadoséuczynienie w kwocie 25 000 zl oraz odszkodowanie w kwocie 5 040,10 zl

I. zasadza od strony pozwanej (...) S.A w S. na rzecz powddki I. W. kwote 20000 zl (dwadzieScia tysiecy zlotych) z
ustawowymi odsetkami od dnia 9 maja 2013 roku do dnia zaplaty;

II. zasadza od strony pozwanej (...) S.A w S. na rzecz powddki I. W. kwote 3516,16 zl (trzy tysiace piecset szesnascie
zlotych i szesnascie groszy);

III. oddala dalej idgce powodztwo;

IV. zasadza od strony pozwanej (...) S.A w S. na rzecz powddki I. W. kwote 1332,25 z} tytulem zwrotu kosztow
zastepstwa procesowego;

V. nakazuje uiSci¢ stronie pozwanej (...) S.Aw S. na rzecz Skarbu Panstwa - Sadu Rejonowego w Dzierzoniowie kwote
1943,44 z} tytulem kosztoéw procesu od ktérych uiszczenia powddka byla zwolniona.

UZASADNIENIE

Powodka I. W. wniosla o zasadzenie na jego rzecz od strony pozwanej (...) Spotki Akeyjnej w W. kwoty 25 000 zt wraz
z ustawowymi odsetkami liczonymi od dnia wniesienia pozwu do dnia zaplaty tytulem zadoSéuczynienia oraz kwoty
5040,10 zt tytulem odszkodowania oraz kosztow procesu, w tym kosztow zastepstwa procesowego.

Na uzasadnienie swojego zadania wskazala, ze w dniu 10 pazdziernika 2012 r. ok. godziny 14.00 w B.na skrzyzowaniu
ulicy (...)z os. (...)doszlo do kolizji drogowej, w ktérej uczestniczyta. W samochdd osobowy m-ki C. (...), ktéorym
poruszala sie powodka, uderzyt pojazd ciezarowy m-ki R. (...), kierowany przez P. B.. Na skutek uderzenia pojazd
powodki uderzyt w kolejny pojazd, stojacy przed przejSciem dla pieszych. Za sprawce tej kolizji drogowej zostal
uznany kierowca pojazdu ciezarowego P. B., ktéry zostal ukarany mandatem karnym. Sprawca mial w chwili
zdarzenia zawartg polise w zakresie OC nr (...)ze strong pozwang. W wyniku tego zdarzenia powb6dka doznala obrazen
ciala. Z miejsca wypadku powodke odwiozla karetka pogotowia do Izby Przyje¢ Szpitala (...)w D., gdzie wystepnie
stwierdzono skrecenie i naderwanie stawow i wiazadel oraz innych nieokre$lonych czesci szyi oraz stwierdzono
bol podudzia. Pow6dka uskarzala sie rowniez na bol glowy, kolana lewego i biodra. Zalecono stosowanie kohierza



Shanza i leki przeciwbolowe. Powodka zglosit w stosunku do strony pozwanej swoje roszczenie w dniu zdarzenia. Z
tytulu uszkodzenia pojazdu powddka otrzymala kwote 7300 zl, ale strona pozwana nie podjela dzialan w kierunku
ustalenia obrazen ciala powodki. W wyniku przedmiotowej kolizji powddka doznata obrazen ciala oraz powaznego i
dlugotrwalego rozstroju zdrowia, cierpiala dlugotrwale na bol nie tylko szyi ale barku ramion i glowy oraz kregostupa.
Badanie lekarskie przeprowadzone bezposrednio po wypadku potwierdzily ten stan rzeczy. Powodka przez okoto
sze$¢ miesiecy pozostawala pod opieka lekarska, w tym nieprzerwanie w okresie od 10 pazdziernika 2012r. do o1
lutego 2013r. przebywala na zwolnieniu lekarskim (114 dni). Po wypadku cierpiala na bdl, zawroty glowy, miewala
mdloéci, a przede wszystkim silne bole szyi i okolic kregostupa, barkow i mie$ni przykregostupowych, ledzwi. Powodka
nadal wykonywala badania kontrolne wobec trwajgcego stanu bolu. Z powodu dolegliwosci bélowych zazywala
silne leki przeciwbo6lowe, ktore mialy negatywny wplyw na jej samopoczucie, gdyz obnizaly poziom koncentracji i
powodowaly problemy zoladkowe. Po dluzszym przebywaniu w pozycji siedzacej lub stojacej u powddki pojawialy
sie takze bole kregoshupa, szyi, ramion i glowy, co wymuszalo pozostawanie w pozycji lezacej. Powdédka wymagata
okresowej kontroli lekarskiej i pomimo zakoniczenia leczenia nadal sporadycznie odczuwa bol, bedacy nastepstwem
rzeczowego wypadku. Przed wypadkiem powddka nie chorowalo, byla osoba aktywna. Po zdarzeniu popadla w apatie,
min. przestala wykazywa¢ inicjatywe zawodowa, zaprzestala uprawniania sportéw. Ponadto powodka odczuwa lek
przed uczestnictwem w ruchu drogowym.

Odnoé$nie zgloszonego roszczenia o odszkodowanie, powodka podala, ze w zwigzku z wypadkiem poniosta nastepujace
koszty: zakup kolnierz Floryda - 47 zl, porada lekarska -400 zl, zakup lekbw Mydocalm forte- 43,80 z},Validol 57,30
zl, badanie mr kregostupa 400 zl, porada ortopedyczna-80 zl, zabiegi rehabilitacyjne 380 zl, przejazd prywatnym
wynajetym pojazdem na badanie mr kregostupa do W., na badanie ortopedyczne do S.oraz po B.- Iacznie w kwocie 500
zl, dodatkowa rehabilitacja w postaci masazy 1500 zl, opieki jakiej wymagata w okresie od 10.10.2012r. do 30.11.2012r.
Po 4 godziny dziennie, przy stawce godzinowej 8,00 z}- 1632 zl,

W odpowiedzi na pozew strona pozwana (...) Spolka Akcyjna wniosla o oddalenie powddztwa w caloSci i zasadzenie
od powddki na jej rzecz kosztow procesu, w tym kosztow zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych oraz
17 zt tytulem uiszczonej oplaty skarbowej od pelnomocnictwa. Motywujac swoje stanowisko przyznala, ze co do
zasady ponosi odpowiedzialno$é za przedmiotowa szkode na osobie powddki z tytutu obowigzkowego ubezpieczenia
odpowiedzialno$ci cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych. Jednakze wobec braku udokumentowania trwalych
nastepstwa wypadku w postaci uszczerbku na zdrowiu powddki odméwila wyplaty zado$¢uczynienia. Dolaczone do
pozwu dokumenty nie byly znane stronie pozwanej i dlatego nie mogla sie do nich odnie$¢ na etapie postepowania
likwidacyjnego. Podkreslita, ze dochodzona kwota tytulem zado$cuczynienie jest nieadekwatna do rozmiaru doznaje
krzywdy, a koszy leczenie, opieki oséb trzecich i przejazdu nie maja bezposrednio zwigzku z kolizja i nie zostaly
udowodnione. Leczenie powodki nie bylo dlugotrwale i ograniczyto sie jedynie do noszenia kolnierza ortopedycznego.
Kwota odszkodowania ma obejmowaé wydatki celowe i ekonomicznie uzasadnione. Do takich wydatkéw nie mozna
zaliczy¢ koszty porad lekarskich, skoro powddka mogla korzysta¢ z publicznych zakladéw opieki zdrowotnej. Przy
urazie kregostupa szyjnego nie jest wymagana pomoc oséb trzecich, gdyz takie uraz nie jest na tyle powazny.

Na rozprawie w dniu 22 czerwca 2015r. pelnomocnik powddki zmienil zadanie w czeéci dotyczacej zwrotu kosztéw
wyjazdow powddki w zwigzku z wypadkiem, wnoszac o zasadzenie z tego tytulu kwoty 576,39 zl. Na tg kwote skladaja
sie koszty wyjazdu do bieglego sadowego S. G. (1) orazJ. W. (1), dwukrotny wyjazd na badanie obrazowe do W., wyjazd
do lekarza ortopedy do S.. Ponadto wniést o zwrot kosztéw leczenia w kwocie 100 z}, za porade neurologiczna, gdyz
powodka kontynuuje leczenie w zwigzku z wypadkiem.

Sad ustalil nastepujqcy stan faktyczny:

W dniu 10 pazdziernika 2012 r. w B. powddka I. W. kierowala pojazdem osobowym marki C. o nr. rej. (...). Miala zapiete
pasy bezpieczenistwa. Powodka zatrzymala sie prawidlo za innym pojazdem przed przej$ciem dla pieszych. Kierowca
samochodu ciezarowego marki R. —P. B. nie zachowal nalezytej ostrozno$ci i uderzyt w tyl samochodu powodki. Pod
wplywem uderzenia pojazd powddki uderzyt w stojace przed nig inne auto.



Na miejsce zdarzenia wzywano Policji, ktéra ukarala mandatem karnym kierowce pojazdu m-ki R. P. B.. Wezwano
takze Straz Pozarna.

Dowdd: kserokopia notatki informacyjnej o zdarzeniu drogowym-k.8, przestuchanie powodki- k.166.

W dniu wypadku pojazd sprawcy zdarzenia marki R. o nr rej. (...) byl objety umowa ubezpieczenia odpowiedzialnos$ci
cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych zawarta z (...) Spotka Akeyjna

Dowdd: akt szkody strony pozwanej na no$niku CD.

W wyniku uderzenia powodka zostala mocno szarpnieta do przodu. Uderzenie byla bardzo silne, az zkamalo sie opacie
fotela kierowcy. Byta zamroczona. Bardzo zle wygladala i obecni na miejscu strazacy wezwani pogotowie ratunkowe,
ktore zabralo ja na Izbe Przyje¢ Szpitala (...)w D.. Po badaniu oraz RTG kregostupa odcinka szyjnego u powodki
rozpoznano skrecenie i naderwanie stawéw, wiezadel innych i nieokreslonych czesci szyi. Tego samego dnia zostata
wypisana z zaleceniem noszenia kolnierza Shanza przez okres dwoch tygodni, zazywania lekow przeciwbdlowych oraz
kontroli u lekarza pierwszego kontaktu.

Dowdd: kserokopia karta informacyjna Izby Przyjeé-k.7, przestuchanie powodki-k.166.

Nastepnie powodka podjela leczenie u lekarza POZ, w Poradni Chirurgiczno - Ortopedycznej oraz Poradni
Neurologiczne;j.

W dniu 07 listopada 2012r. powodka rozpoczela leczenie w poradni neurologicznej. Uskarzala sie na bl kregostupa
odcinka szyjnego i ledzwiowego, zawroty i bol glowy, nudnosci oraz bdl rak. Podjela leczenie farmakologiczne. Odbyta
zalecane zabiegi rehabilitacyjne, w postaci naswietlen, masazy, pradow.

W dniu 21 listopada 2012r. konsultowana byla przez lekarza ortopede, ktéry zalecil rehabilitacje kregostupa oraz
konsultacje psychologiczne.

Z powodu utrzymywania sie dolegliwoSci bolowych kregostupa szyjnego z promieniowaniem do barkéow lekarz
skierowal powodke na nadanie MR kregoslupa szyjnego. Badanie wykonano w dniu 12 listopada 2012r. i
wykazalo wielopoziomowe wypukliny krazkéw miedzy kregowych z uciskiem worka oponowego oraz modelowaniem
rdzenia. Wykazalo takze niewielkie osteofity. Wobec nieznacznych zmian zwyrodnieniowych kregostupa wystepujace
wypukliny krazkéw miedzy kregowych sa nastepstwem przebytego urazu kregostupa.

Dowéd: dokumentacja medyczna z leczenia powodki - dolaczona do pozwu oraz w aktach szkody strony pozwanej;
pisemna opinia bieglego sadowego S. G. (1) z dnia 21 paZdziernika 2013 r-k.126-129, pisemna opinia bieglego
sadowego J. W. (2) z dnia 21 listopada 2013 r.k-98-103, uzupelniajaca pisemna opinia bieglego sadowego S. G. (1) z
dnia 31 lipca 2014r oraz z dnia 3 stycznia 2015r-k.146,171, przestuchanie powddki k.166.

W wyniku przedmiotowego zdarzenia u powodki mozna stwierdzié stan po urazie skretnym kregostupa szyjnego
oraz uraz kregostupa ledZwiowego bez nastepstw neurologicznych. Ruchomo$¢ kregostupa w odcinku ledzwiowym
jest pelma. Uraz kregoshupa szyjnego byt typu whisplash (uraz przy$pieszeniowo — opdZnieniowy), co jest typowym
urazem dla wypadku komutacyjnego, w jaki uczestniczyla powoddka. W odcinku szyjnego kregoslupa wystapito
wtorne ograniczenie ruchomosci, bez objawow korzeniowych. Nie doszlo bowiem do wtérnego ucisku przez struktury
kregostupa szyjnego na korzen nerwowy. Nie doszlo takze do wtornego zanikéw mieSniowych, znacznych ograniczen
ruchomosci. Natomiast niewielkie ograniczenie ruchomosci kregostupa szyjnego jest spowodowane uszkodzeniem
wiezadel i mieéni przykregostupowych, co powoduje zaburzenie zborno$ci w stawach miedzykregowych. Ponadto
u powodki stwierdzono objawowy zesp6l bolowy korzeniowy kregoslupa szyjnego oraz zmiany zwyrodnieniowe i
dyskopatyczne kregostupa szyjnego. Nie stwierdzono u pow6dki wystepowania ubytkowych objawéw korzeniowych.



Na skutek przebytego urazu kregostupa szyjnego powodka odczuwata dolegliwo$ci bélowe kregostupa szyjnego, glowy,
barkow, parestezje palcow reki.

Stopien dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu powddki w zakresie powyzszych uszkodzen ciala doznanych podczas
istotnego zdarzenia wynosi w zakresie urazu kregostupa szyjnego 5% (94a tabeli uszczerbkowej) oraz 3% (poz. 89 a
tabeli uszczerbkowej).

Powodka kontynuuje leczenie neurologiczne wobec nieustepujacych dolegliwosci bélowych.

Dowdéd: pisemna opinia biegltego sadowego S. G. (1) z dnia 21 pazdziernika 2013 r-k.126-129, pisemna opinia
bieglego sadowego J. W. (2) z dnia 21 listopada 2013 r.k-98-103., uzupeliajaca pisemna opinia bieglego sadowego S.
G. (1) z dnia 31 lipca 2014 r oraz z dnia 3 stycznia 2015-k.146,171, przestuchanie powodki k.166.

Powodka byt niezdolny do pracy w okresie od 10 pazdziernika 2012r. do 01 lutego 2013r.(114 dni).
Dowdd: kserokopie zwolnien lekarskich dotgczonych do pozwu-k.30-31, przestuchanie powodki —k.166.

W bezpoérednim okresie od zaistnialego zdarzenia z powodu odczuwanego bolu powddka miata utrudnione
wykonywanie niektorych czynnoéci zwigzanych z nadmiernym obcigzaniem kregostupa jak i dzwiganiem, praca w
pozycji wymuszonej. Nawet czynno$ci zwigzane z samoobstuga byly wykonywane z utrudnieniem i przedtuzonym
czasie. Okres ten wynosil 3-4 miesigce. Powddka korzystala z pomocy meza, a w razie jego nieobecnoSci z pomocy
innych czlonkéw rodziny i znajomych.

Dowdéd: pisemna opinia bieglego sadowego J. W. (1) z dnia 21 listopada 2013 r.k-98-103, przestuchanie powodki
—-k.166.

Wypadek komunikacyjny z dnia 10 pazdziernika 2012 r. skutkuje do chwili obecnej bdlami kregostupa szyjnego
szczegoblnie w skrajnych zakresach ruchu, nasilajacymi sie przy obciazeniu fizycznym, przyjmowaniu dlugotrwalej
pozycji wymuszonej wraz z ograniczeniem ruchomosci tego odcinaka kregostlupa. Wystepuje takze bol barkow z
przewaga lewego, parestezje palcow IV-V rak oraz bol glowy okolice potylicy.

Z powodu przebiegu urazu nie dojdzie do wtoérnych zmian w kregostupie szyjnym, powstania nowych schorzen.
Obecnie nie ma wskazan do leczenia lub terapii. Nie przyniesie ona zadnej poprawy stany zdrowia.

Jednakze rokowania odno$nie stanu zdrowia powo6dki zwigzane z przebytym wypadkiem komunikacyjnym sg ostrozne
z uwagi na wystepowanie zamian w zakresie kregostupa szyjnego stwierdzonych w badaniu neuroobrazowym. Uraz
szyi ktory spowodowal wystapienie zmian w zakresie kregostupa w przyszlo$ci moze mie¢ wplyw na znacznie
szybsza progresje zmian zwyrodnieniowych kregostupa. Okresowo moga u powddki wystepowa¢é dolegliwo$ci bolowe
kregostupa szyjnego wymagajace kompleksowego leczenia.

W zwiazku z powyzszym przeciwwskazanymi sa dla niej prace nadmiernie obcigzajace kregoshup, przyjmowanie
dlugotrwalej pozycji wymuszonej. Powddka powinna tez codziennie wykonywac cwiczenia zalecane przez
rehabilitanta celem wzmocnienia gorsetu mie$niowego kregostupa. Winna takze prowadzi¢ higieniczny tryb zycia.

Dowdéd: pisemna opinia bieglego sadowego J. W. (1) z dnia 21 listopada 2013 r.k.98-103, pisemna opinia bieglego
sadowego S. .G. z dnia 21 pazdziernika 2013 r. k. 126-129, uzupelniajaca pisemna opinia bieglego sadowego S. G. (1)
z dnia 31 lipca 2014 r oraz z dnia 3 stycznia 2015-k.146,171, przestuchanie powo6dki-k.166.

Powodka zgodnie z zaleceniem lekarza musiala nosi¢ kolierz ortopedyczny oraz zazywaé leki przeciwbo6lowe. Nosita
kolierza ortopedycznego przez okres 5 tygodni. Poniosla koszt zakupu takiego kolierza, ktéry wynidst 47 zl oraz
lekoéw przeciwbdlowych w wysokos$ci lacznej 101,10 z (Mydocalm forte na kwote 43,80 zt w dniu 06 listopada
2012r ,Validol na kwote 57,30 zt w dniu 17 grudnia 2012r.)



Badanie MR kregostupa szyjnego powodka wykonala we W. w dniu 12 listopada 2012r. Koszt badania wynidst 400 zl,

a koszt dojazdu na trasie B.- W.- B., pojazdem o pojemnoéci silnika powyzej 900 cm?, wyniost 107,98 zt (64,6km x 2
x 0,8358 zl). Powddka pokonala tg trase jeszcze dwukrotnie: na badanie wykonane przez biegltego sadowego J. W. (1)
w dniu 21 listopada 2013 oraz badanie obrazowe w dniu 30 listopada 2014r.

Ponadto powodka poniosta koszt dojazdu na badanie wykonane przez biegltego sadowego S. G. (1) na trasie B.-O.-B.,
ktory wyniost 110 7t (66,4 km x 2 x 0, (...)).

Powodka konsultowala sie z lekarzem neurologiem w gabinecie prywatnym, w systemie pelmoplatnym, przy czym
koszt wizyty wynosilt 100 zl, a wizyt mialy miejsce w dniach: 7 listopada 2012r., 26 listopada 2012r, 21 grudnia 2012r.,
23 marca 2013r..

Powbdka odbyla w dniu 21 listopada 2012r. konsultacje ortopedyczng w S.. Byla to wizyta w gabinecie prywatnym,
ktorej koszt wyniost 80 zl, a koszt dojazdu na trasie B.-S.- B., pojazdem o pojemnoéci silnika powyzej 900 em?, wyniost
41,12 7} (24,6 km x 2 x 0,8358 z1 ).

Powodka odbyla rehabilitacje, ktorej koszt wyniost 380 zt
Dowéd: faktura VAT- k.20, 22,27, rachunek —k.21,23-26, 28-29, przestuchanie powodki -k. 166.

Powodka w dniu 11 pazdziernika 2012r. zglosila szkode u strony pozwanej opisujac przebieg zdarzenia, uszkodzenia
pojazdu oraz doznane obrazenia ciala.

Pelnomocnik powo6dki pismem z dnia 08 marca 2013r. wezwal strone pozwang do bezzwlocznej zaplaty na jej rzecz
kwoty 50 000 zl tytulem zado$éuczynienia za krzywde doznang w wyniku wypadku komunikacyjnego z dnia 10
pazdziernika 2012r.

Po przeprowadzeniu postepowania likwidacyjnego, pozwana Spotka decyzja z dnia 22 kwietnia 2013 r. odméwila
wyplaty zado$éuczynienia

Dowdéd: kserokopia zgloszenia szkody na osobie z dnia 11 pazdziernika 2012r.-k.10-12 , akt szkody strony pozwanej
na noéniku CD, pismo z dnia 08 marca 2013r.wraz z potwierdzeniem nadania-k.32-33, pismo z dnia 22 kwietnia
2013r.-k.34

Powodka przed wypadkiem nie chorowala, nie odczuwala zadnych dolegliwosci boélowych. Byla osoba aktywna,
jezdzila na rowerze, nartach. Po wypadku zrezygnowala z uprawnianych sportow.

Do dzisiaj odczuwa dyskomfort zwiazany z uczestnictwem w ruchu drogowym, ma lek ze ponownie zostanie uderzona
w tyl pojazdu.

Dowdédd: przestuchanie powoda-k.166.
Sad zwazyl, co nastepuje:
Powodztwo podlega uwzglednieniu, jednakze nie w takim zakresie, jak zostalo zgloszone.

W niniejszej sprawie bezsporne jest, ze powddka I. W. uczestniczyla w kolizji drogowej w dniu 10 pazdziernika
2012 r., w wyniku ktérej doznala opisanych powyzej obrazen. Zadnych watpliwoéci nie budzi takze okolicznosé, iz
zdarzenie to spowodowal P. B., gdyz nie zachowal nalezytej ostroznoSci, co doprowadzilo do tego, ze zderzyt sie z
pojazdem, ktory prowadzita powddka. Wskazane fakty wynikaja z dokumentéw zgromadzonych w aktach szkody
strony pozwanej, dolaczonych do pozwu w postaci notatki informacyjnej o zdarzeniu drogowym oraz przestuchania
powddki. Fakty te przy tym w zaden sposob nie byly kwestionowane przez pozwana Spotke. W tych okoliczno$ciach
oczywistym jest stwierdzenie, ze P. B. naruszajac zasady bezpieczenstwa w ruchu drogowym, w sposob zawiniony



doprowadzil do tego wypadku, a tym samym dopuscil sie czynu niedozwolonego (art. 415 k.c. w zw. z art. 436 § 2 k.c.).
Nie podwazala skutecznie zreszta tego strona pozwana, ktéra takze przyznala, iz pojazd, ktérym kierowal sprawca
zdarzenia byt u niej ubezpieczony od odpowiedzialno$ci cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych w okresie, w
ktérym doszlo do przedmiotowego zdarzenia. Wskazac¢ zatem nalezy, ze w takim samym zakresie jak sprawca szkody,
na podstawie umowy ubezpieczenia, odpowiada za skutki tego zdarzenia pozwana Spoétka Akcyjna. Zgodnie bowiem
z przepisem art. 822 § 1 k.c., przez umowe ubezpieczenia odpowiedzialno$ci cywilnej ubezpieczyciel zobowiazuje
sie do zaplacenia okre$lonego w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom trzecim, wzgledem ktorych
odpowiedzialno$¢ za szkode ponosi ubezpieczajacy albo ubezpieczony. Odpowiedzialno$¢ odszkodowawcza z tytulu
obowigzkowego ubezpieczenia odpowiedzialno$ci cywilnej reguluja przepisy szczegblne, a mianowicie Ustawa z dnia
22 marca 2003 roku o ubezpieczeniach obowiazkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim
Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych (t.j. Dz. U. z 2013 r. poz. 392). Wedle przepisu art. 34 ust. 1 tej ustawy,
z ubezpieczenia odpowiedzialnoéci cywilnej posiadaczy pojazddéw mechanicznych przystuguje odszkodowanie, jezeli
posiadacz lub kierujacy pojazdem mechanicznym sa obowiazani do odszkodowania za wyrzadzong w zwiazku z
ruchem tego pojazdu szkode, ktorej nastepstwem jest Smier¢, uszkodzenie ciala, rozstrdj zdrowia badz tez utrata,
zniszczenie lub uszkodzenie mienia. Przepis art. 35 wskazanej ustawy stanowi z kolei, ze tym ubezpieczeniem
jest objeta odpowiedzialno$é cywilna kazdej osoby, ktoéra kierujac pojazdem mechanicznym w okresie trwania
odpowiedzialno$ci ubezpieczeniowej, wyrzadzila szkode w zwigzku z ruchem tego pojazdu, natomiast zgodnie z
przepisem art. 36 ust. 1 zd. 1 odszkodowanie ustala sie i wyplaca w granicach odpowiedzialnoéci cywilnej posiadacza
lub kierujacego pojazdem mechanicznym, najwyzej jednak do ustalonej w umowie ubezpieczenia sumy gwarancyjnej.

Powodka w rozpoznawanej sprawie zglosita zadanie zasadzenia na jej rzecz od strony pozwanej kwoty 25 000 z}
tytulem zado$éuczynienia pienieznego oraz kwote 5316,49 z} tytulem odszkodowania za poniesione koszty w zwigzku
z wypadkiem. Pow6dka nie otrzymala od pozwanej Spolki zadnej kwoty tytutem zado§éuczynienia ani zwrotu kosztéw
ujawnionych w toku procesu.

Zadanie zasadzenia zadoééuczynienia pienieznego za krzywde opiera sie na przepisie art. 445 § 1 k.c. stanowiacym,
iz w wypadkach przewidzianych w artykule poprzedzajacym (czyli art. 444 k.c. dotyczacym wystapienia uszkodzenia
ciala lub rozstroju zdrowia) sad moze przyzna¢ poszkodowanemu odpowiednig sume tytulem zado$céuczynienia
pienieznego za doznana krzywde. Chodzi tutaj o krzywde ujmowana jako cierpienie fizyczne (b6l i inne dolegliwosci)
i cierpienia psychiczne (ujemne uczucia przezywane w zwigzku z cierpieniami fizycznymi lub nastepstwami
uszkodzenia ciala albo rozstroju zdrowia w postaci np. zeszpecenia, niemoznoS$ci uprawiania dzialalnoéci artystycznej,
naukowej, wylaczenia z normalnego Zycia itp.), a wiec doznany przez poszkodowanego uszczerbek niemajatkowy.
Zado$éuczynienie pieniezne ma na celu przede wszystkim zlagodzenie tych cierpien. Winno ono mie¢ w zwigzku
z tym charakter catloSciowy i obejmowac wszystkie cierpienia fizyczne i psychiczne, zaréwno juz doznane, jak i te,
ktore zapewne wystapia w przyszloSci (a wiec prognozy na przyszlo$é). Uzyte w art. 445 § 1 k.c. pojecie ,sumy
odpowiedniej” ma charakter niedookreslony, jednakze w orzecznictwie wskazuje sie kryteria, kt6rymi nalezy kierowac
sie przy ustalaniu wysokos$ci zado§éuczynienia. Przy ocenie ,odpowiedniej sumy” nalezy bra¢ pod uwage wszystkie
okolicznos$ci danego wypadku, majace wplyw na rozmiar doznanej krzywdy, tak, aby przyznana poszkodowanemu
suma mogla zatrzeé¢ lub, co najmniej, ztagodzi¢ odczucie krzywdy i pomdc poszkodowanemu odzyska¢ rownowage
psychiczna (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 04 lutego 2008 roku, II KK 349/07, LEX nr 395071; wyrok Sadu
Najwyzszego z dnia 11 lipca 2000 roku, IT CKN 1119/98, niepublikowany; wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 03 lutego
2000 roku, I CKN 969/98, niepublikowany; wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 03 listopada 1994 roku,
III APr 43/94, OSA 1995, nr 5, poz. 41; uzasadnienie uchwaly Sadu Najwyzszego z dnia 08 grudnia 1973 roku,
III CZP 37/73, OSNC 1974, nr 9, poz. 145; G. Bieniek, K. Kolakowski, Komentarz do kodeksu cywilnego. Ksiega
trzecia. Zobowigzania, tom I, Warszawa 2001, pkt. 13 i 14 uwag do art. 445 k.c.) W szczegblnoéci uwzgledniaé
nalezy nasilenie cierpien, dlugotrwaloéé choroby, rozmiar kalectwa, trwalo$¢ nastepstw zdarzenia oraz konsekwencje
uszczerbku na zdrowiu w zyciu osobistym i spolecznym poszkodowanego (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 10
czerwca 1999 roku, IT UKN 681/98, OSNAP 2000, nr 16, poz. 626). Zado$cuczynienie ma wiec przede wszystkim
charakter kompensacyjny i tym samym jego wysoko$¢ musi przedstawiaé jakas ekonomicznie odczuwalng wartosé.
Wysoko$¢ ta nie moze by¢ jednak nadmierna w stosunku do doznanej krzywdy i aktualnych stosunkéw majatkowych



spoleczenstwa, a wiec powinna by¢ utrzymana w rozsadnych granicach (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 04
lutego 2008 roku, III KK 349/07, LEX nr 395071; wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 29 maja 2005 roku, II CSK
78/08, LEX nr 420389; wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 26 lutego 1962 roku, 4 CR 902/61, OSNCP 1963, nr 5, poz.
107; wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 24 czerwca 1965 roku, I PR 203/65, OSPiKA 1966, na 4, poz. 92). Z tych
tez wzgleddw postugiwanie sie jedynie tabelami procentowego uszczerbku na zdrowiu i stawkami za kazdy procent
trwalego uszczerbku dla rozstrzygniecia zasadnosci roszczenia o zado$éuczynienie i jego wysoko$ci, znajduje jedynie
orientacyjnie zastosowanie i nie wyczerpuje tej oceny (por. wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 18 lutego
1998 roku, I ACa 715/97, OSA 1999, nr 2, poz. 7). Nalezy podkresli¢, ze same ucigzliwo$ci i przykroSci odczuwane
przez poszkodowanego nie uzasadniajg przyznania zado$cuczynienia. Wymagane jest tu zaistnienie rozstroju zdrowia,
przy czym za réwnoznaczne z rozstrojem zdrowia moga by¢ ujemne przezycia, czy nawet stres (por. wyrok Sadu
Apelacyjnego w Poznaniu z dnia 09 lipca 2003 roku, I ACa 396/03, ,Wokanda” 2004, nr 12, poz. 41).

W niniejszej sprawie Sad w pierwszym rzedzie zwrécil uwage na fakt, iz zdarzenie drogowe w jakim uczestniczyla
powddka nie bylo powaznym wypadkiem, a jedynie kolizja drogowa. W wyniku tego zdarzenia doznala ona za$
typowe dla tego rodzaju zdarzen komunikacyjnych obrazenia, to jest: skrecenia kregostupa z zespolem bolowym
szyjnym, ograniczeniem ruchomosci odcinka szyjnego, b6l ramienia i glowy oraz urazu kregostupa ledzwiowego bez
ograniczenia ruchomosci. Nie bez znaczenia w tym zakresie pozostaje takze, ze obrazenia ciala, jakich powodka
doznala w wyniku przedmiotowego zdarzenia drogowego nie wymagaly przeprowadzenia zabiegéw chirurgicznych
i hospitalizacji. Z drugiej strony w zwiazku z urazem kregoéw szyjnych musiala nosi¢ kohlierz ortopedyczny przez
okres ok. 5 tygodni, co na pewno takze znaczenie wplywalo na jej sprawno$¢ ruchowg. Wymagala opieki os6b
trzecich przez okres 3-4 miesiecy, do czasu gojenia sie skutkéw urazu tkanek miekkich. Nadto musial leczy¢ sie
u lekarzy specjalistow —ortopedy i neurologa, a proces leczenia trwal kilka miesiecy. Co wiecej musiala korzystaé
z zabiegdw rehabilitacyjnych. Uraz kregostupa powoddki moze mie¢ wplyw na znacznie szybsza progresje zmian
zwyrodnieniowych kregostupa. Wypadek niewatpliwie wplynal tez na normalne, codzienne funkcjonowanie powddki,
albowiem do dzisiaj doskwiera jej bol i dretwienie rak oraz bol kregostupa szyjnego. W zwigzku z czym musiala
zrezygnowac z aktywnego spedzania wolnego czasu. Wraz z nasileniem dolegliwo$ci bélowych bedzie wymagala
kompleksowego leczenia. Z uwagi na zakres i rodzaj doznanych urazéw byla niezdolna do pracy przez okres
ok. 4 miesiecy. W zwigzku z doznanymi urazami przeciwwskazane sa dla niej prace wysitkowe, fizyczne i prace
obcigzajgce kregostup. Powinna tez codziennie wykonywac ¢wiczenia zalecane przez rehabilitanta celem wzmocnienia
gorsetu miesniowego kregostupa. Nie uszlo rowniez uwadze Sadu, iz powddka nadal pozostaje pod opieka lekarzy
neurologa. Oceniajac zasadno$¢ zgloszonego przez powddke zadania, Sad zwazyl takze, ze u powodki stwierdzono:
8% dlugotrwaly uszczerbek na zdrowiu w zakresie urazu kregostupa szyjnego ( 5% z 94a tabeli uszczerbkowej oraz
3% poz. 89a tabeli uszczerbkowej).

W tych okolicznoS$ciach, zdaniem Sadu, nalezne powodce zado$¢éuczynienie powinno wynie$¢ kwote 20 000 zl, a dalej
idace powodztwo podlegalo oddaleniu. Zdaniem Sadu, suma 20 000 zl zado$¢uczynienia pienieznego, z jednej strony
uwzglednia stopien krzywdy powddki i dlatego nie moze by¢ uznana za nadmierna, a z drugiej strony nie pomija
panujacych stosunkéw majatkowych, przez co jest utrzymana w rozsadnych granicach.

W pozwie powodka wystapila dodatkowo z Zadaniem zasadzenia na jego rzecz odsetek ustawowych liczonych od
zgloszonej kwoty zado$éuczynienia od dnia wniesienia pozwu, tj. od dnia 9 maja 2013r.

Podstawe prawnag do sformulowania takiego zadania stanowiag przepisy art. 481 k.c. Z przepisu § 1 tego artykutu
wynika bowiem, iz jezeli dluznik op6Znia sie ze spelnieniem $§wiadczenia pienieznego, wierzyciel moze zadaé odsetek
za czas opOznienia, chociazby nie ponio6st zadnej szkody i chociazby op6Znienie bylo nastepstwem okolicznosci,
za ktore dluznik odpowiedzialnoSci nie ponosi. Odsetki za opdznienie naleza sie, przeto, zaré6wno bez wzgledu na
szkode poniesiona przez wierzyciela, jak i zawinienie okoliczno$ci opdznienia przez dluznika (por. wyrok Sadu
Najwyzszego z dnia 13 pazdziernika 1994 roku, I CRN 121/94, OSNC 1995, nr 1, poz. 21). Nalezy przy tym wskazadé, iz
w $wietle przepisow ustawy dluznik opé6znia sie z wykonaniem zobowigzania, gdy nie spetlnia §wiadczenia w terminie
oznaczonym w sposob dostateczny lub wynikajacy z wlasciwoSci zobowigzania. Aby dokladnie wyjasni¢ wskazang
kwestie konieczne jest odwolanie sie do pojecia wymagalnoSci. Roszczenie o spelnienie §wiadczenia jest wymagalne



wowczas, gdy wierzyciel jest uprawniony do Zadania spetlnienia §wiadczenia. Dopoki roszczenie jest niewymagalne,
nie zachodzi takze opdznienie, gdyz dluznik nie jest zobowiazany do $wiadczenia. O dacie wymagalno$ci decyduje
natomiast tre§¢ stosunku obligacyjnego laczacego strony. W przypadku zobowigzan terminowych, jesli dluznik
nie realizuje w terminie swych obowiazkéw wynikajacych z treéci zobowiazania, opdznia sie ze spelmieniem
Swiadczenia. W takim przypadku data wymagalno$ci roszczenia stanowi jednocze$nie date, od ktérej dluznik opdznia
sie ze $wiadczeniem. W przypadku z kolei zobowiazan bezterminowych opdznienie nastapi dopiero w przypadku
niedostosowania sie do wezwania wierzyciela zadajacego spelnienia $wiadczenia, chyba, ze obowiazek jego spelnienia
wynika z wlaSciwoS$ci zobowiazania (por. wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 21 listopada 1995 roku, I ACr
592/95, OSA 1996, nr 10, poz. 48). Na koniec nalezy wskaza¢, iz na mocy przepisu art. 481 § 2 zd. 1 k.c. w sytuacji, gdy
stopa odsetek za opdznienie nie byla z gory oznaczona, naleza sie odsetki ustawowe.

Zgodnie, z art. 14 ust. 1 ustawy z dnia 22 marca 2003 r. o ubezpieczeniach obowiazkowych, Ubezpieczeniowym
Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych, zaklad ubezpieczenn wyplaca
odszkodowanie w terminie 30 dni, liczac od dnia zlozenia przez poszkodowanego lub uprawnionego zawiadomienia
o szkodzie. Zdanie 1 ustep 2 tegoz artykulu stanowi natomiast, ze w przypadku, gdyby wyjaénienie w terminie, o
ktérym mowa w ust. 1, okoliczno$ci niezbednych do ustalenia odpowiedzialnoSci zaktadu ubezpieczen albo wysokoSci
odszkodowania, okazalo sie niemozliwe, odszkodowanie wyplaca sie w terminie 14 dni od dnia, w ktérym przy
zachowaniu nalezytej staranno$ci wyjasnienie tych okoliczno$ci bylo mozliwe, nie p6Zzniej jednak niz w terminie 9o
dni od dnia zlozenia zawiadomienia o szkodzie, chyba, ze ustalenie odpowiedzialnosci zakladu ubezpieczen albo
wysoko$ci odszkodowania zalezy od toczacego sie postepowania karnego lub cywilnego. W terminie, o ktéorym mowa
w ust. 1, zaklad ubezpieczen zawiadamia na pi$émie uprawnionego o przyczynach niemoznoéci zaspokojenia jego
roszczen w calo$ci lub w czeSci, jak rowniez o przypuszczalnym terminie zajecia ostatecznego stanowiska wzgledem
roszczen uprawnionego, a takze wyplaca bezsporng cze$¢ odszkodowania. W $wietle opisanych regulacji prawnych,
nalezalo przyjac¢, ze $wiadczenie z tytulu naprawienia szkody dochodzone od zakladu ubezpieczen jest Swiadczeniem
terminowym.

W okoliczno$ciach ustalonych przez Sad nie ma watpliwosci, iz w rozpoznawanej sprawie §wiadczenie powinno zostaé
wykonane w terminie nie p6zniejszym niz 30 dni od dnia zlozenia zawiadomienia o szkodzie. Strona pozwana nie
udowodnila bowiem, ze istnialy przeszkody uniemozliwiajace wyja$nienia w ciagu 30 dni okolicznos$ci koniecznych
do ustalenia jej odpowiedzialnoSci albo wysokoéci §wiadczen naleznych powodce, pomimo dzialann podejmowanych
przez nia ze szczegolng starannos$cig (por. uzasadnienie wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 16 grudnia 2011 roku, V CSK
38/11, LEX nr 1129170; wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 18 listopada 2009 roku, II CSK 257/09, LEX nr 551104). Tym
samym powinna speli¢ §wiadczenia przyslugujace powodce w terminie 30 dni od dnia otrzymania zawiadomienia
o szkodzie.

Nie ulega watpliwoéci, ze powddka zawiadomil pozwana Spolke o szkodzie w dniu 11 pazdziernika 2012 r., a
zatem pozwana Spoélka powinna wyplaci¢ nalezne powodowi zado$cuczynienie do dnia 10 listopada 2012 r. Od
dnia nastepnego przyshugiwalo wiec powodce roszczenie o odsetki za op6znienie w jego wyplacie. W tym zakresie
powddka zazadala jednak odsetek ustawowych od dnia wniesienia pozwu, tj. od 09 maja 2013r., a Sad jest zwigzany
tym zadaniem (art. 321 § 1 k.p.c.) i z tych powodéw nalezalo zasadzi¢ od kwoty 20000 zt przyznanej tytutem
zado$éuczynienia odsetki ustawowe od dnia 09 maja 2013 r.

Powddka wystapila takze z roszczeniem zasadzenia na jej rzecz odszkodowania w kwocie 5316,49 z} tytulem wydatkow
poniesionych w zwigzku z wypadkiem z dnia 10 paZzdziernika 2012r.

Co do zasady podstawe prawng zadania zasadzenia takiego odszkodowania stanowi przepis art. 444 § 1 k.c.
Odszkodowanie przewidziane w przepisie art. 444 § 1 k.c. — co zostalo juz powyzej wskazane - obejmuje wszelkie
wydatki pozostajace w zwiazku z uszkodzeniem ciata lub rozstrojem zdrowia, jezeli sa konieczne i celowe. Przykladowo
mozna wymieni¢ koszty leczenia (pobytu w szpitalu, konsultacji u wybitnych specjalistow, dodatkowej pomocy
pielegniarskiej, koszty lekarstw itp.), specjalnego odzywiania sie, nabycia protez i innych koniecznych aparatéw (por.
wyrok SN z dnia 16 stycznia 1981 roku, I CR 455/80, OSNC 1981, nr 10, poz. 193), wydatki zwigzane z przewozem



chorego do szpitala i na zabiegi, z przejazdami osob bliskich w celu odwiedzin chorego w szpitalu, z konieczno$cia
specjalnej opieki i pielegnacji (por. wyrok SN z dnia 04 pazdziernika 1973 roku, II CR 365/73, OSNC 1974, nr 9,
poz. 147), koszty zabiegow rehabilitacyjnych, czy przygotowania do innego zawodu (por. G. Bieniek, K. Kolakowski,
Komentarz do kodeksu cywilnego. Ksiega trzecia. Zobowigzania, tom I, Warszawa 2001, pkt 5 uwag do art. 444 k.c.;
W. Czachorski, Zobowigzania. Zarys wykladu, Warszawa 1994, s. 192-193).

Do takich wydatkéw niewatpliwie naleza koszty zakupu kolnierza ortopedycznego i lekéw przeciwbolowych w
okresie pozostajagcym w zwigzku z przedmiotowym wypadkiem. Powddka wykonujgc zalecenie lekarza nosila kolnierz
ortopedyczny, ktorego koszt zakupu wyniost 47 zt. Ponadto z powodu dolegliwo$ci b6lowych powodka byta zmuszona
do zazywania lekow przeciwbolowych, w zwigzku z tym poniosta wydatek w dniu 06 listopada 2012r. — 43,80 z} oraz
w dniu 17 grudnia 2012r. -57,30 zl.

Powobdka wniosla rowniez o zwrot kosztéw przejazdu prywatnym pojazdem w wysokoSci 576,39 zl. Jednoczeénie
oéwiadczyla, ze poruszala sie pojazdem powyzej 900 cm? i przy obliczeniu kosztéw dojazdu postuzyla sie stawka za
kilometr obowiazujaca przy obliczaniu kosztéw wykorzystywania pojazdow stuzbowych, tj. 0,8358 zl za kilometr.

Zgodnie z zalecenimi lekarza pow6dka dwukrotnie wykonala badanie obrazowe kregoshupa w palcowce mieszczacej
sie we W.. Pokonala wiec trase z miejsca zamieszkania- B. do W. i droge powrotna, tj. 64,6 km x 2, a wiec koszt
jednokrotnego wyjazdu wyniost 107,98 zt (64,6 km x 2 x 0,8358 zl ). Tq trase powddka pokonala jeszcze w dniu 21
listopada 2013r. w celu uczestniczenia w badaniu bieglego sadowego J. W.. Ponadto powddka dniu 21 listopada 2012r.
konsultowala sie ortopedycznie w gabinecie prywatnym w S., a koszt dojazdu na trasie B.- S.-B. wyniost 41,12 7t (24,6
km x 2x0,8358 z1 ). Powodka byla badana przez bieglego sadowego S. G. w dniu 21 paZzdziernika 2013r. w miejscowoSci
0., a koszt dojazdu na badanie wyniost 110 zt (66,4 km x 2 x 0,8358 zl). W zwiagzku z tym usprawiedliwione koszty
dojazdu wyniosly 476,06 zl. Sad uznal, iz koszty te pozostaja w zwiazku z wypadkiem, gdyz powddka nie ponioslaby
ich, gdyby nie wpadek. Tym samym objete sa dyspozycja art. 444 § 1 k.c. i podlegaja zwrotowi. W pozostalym zakresie
powddka nie udowodnila, iz poniosta koszty dojazdow, zwlaszcza dojazddéw do lekarzy, na rehabilitacje, do aptek
mieszczacych sie w B..

Odno$nie roszczenia powodki o zwrotu kosztow leczenia i dodatkowych badan lekarskich, strona pozwana podniosla,
iz te wydatki nie byly uzasadnione skoro powddka mogta korzystac¢ z ustug publicznej stuzby zdrowia jako osoba objeta
ubezpieczeniem zdrowotnym.

Nalezy jednak podkreslié, ze zgodnie z przepisami art. 354 k.c., dluznik powinien wykonaé zobowigzanie zgodnie z
jego trescia i w sposdb odpowiadajacy jego celowi spoleczno-gospodarczemu oraz zasadom wspdlzycia spolecznego,
a jezeli istnieja w tym zakresie ustalone zwyczaje, takze w sposo6b odpowiadajacy tym zwyczajom, przy czym w taki
sam sposdb powinien wspoéldziala¢ przy wykonaniu zobowigzania wierzyciel. Z cytowanych przepisoéw wynika, ze
pojecie ,wykonanie zobowiazania” odnosi sie takze do wierzyciela. Pod pojeciem tym nalezy rozumieé postepowanie
wierzyciela zgodne z przepisem art. 354 § 1 k.c., ktére oznacza wykonanie przez niego, bez wyjatku, wszystkich
cigzacych na nim obowigzkéw, wynikajacych z zobowigzania. Analogicznie jak przy sposobie postepowania dluznika
przy wykonywaniu zobowigzania, rowniez obowiazek wierzyciela wspoldzialania z dluznikiem nie dotyczy tylko
samego wykonania zobowigzania w $cislym tego slowa znaczeniu czyli spelnienia §wiadczenia przez dtuznika, lecz
takze wykonania przez niego wszelkich innych obowigzkéw, ktore skladaja sie na tresé stosunku zobowigzaniowego.
Wynikajacy z przepisu art. 354 § 2 k.c. obowiazkiem wspoldzialania przy wykonywaniu zobowigzania w réwnym
wiec stopniu obcigza wierzyciela, co i dluznika, a w doktrynie i judykaturze przyjmuje sie jednakowe kryteria przy
ocenie wymaganej w tym zakresie powinno$ci kazdego z nich (por. wyrok SN z dnia 22 listopada 2000 roku, II
CKN 315/00, LEX nr 52604). Wspoéldzialanie wierzyciela moze mie¢ charakter negatywny (bierny), polegajacy na
nieczynieniu niczego, co by wykonanie zobowiazania utrudnito lub udaremnilo. Moze mie¢ tez charakter pozytywny,
gdy natura Swiadczenia lub umowa wymaga jego czynnego wspoéldzialania, np. odebranie dziala, pozowanie przy
wykonywanym portrecie. Wspoldzialanie wierzyciela moze polegaé na udzielaniu wskazéwek czy wyjasnien, przyjeciu
Swiadczenia, powstrzymaniu sie od dzialan utrudniajgcych $wiadczenie lub w sposob nieuzasadniony zwiekszajacych
jego wysoko$¢, udostepnieniu materialtow do wykonania dziela, udzieleniu zaliczki na poczet prac objetych zleceniem,



czy wydaniu dluznikowi pokwitowania, czyli pisemnego potwierdzenia faktu spelnienia §wiadczenia itd. Obowiazek
wierzyciela wspoldzialania z dtuznikiem nalezy wiec rozumieé szeroko, gdyz nie obejmuje on tylko powinnosci
czynnego wspoldzialania przy wykonywania zobowigzania, ale réwniez obowigzek lojalno$ci wobec kontrahenta czyli
powstrzymywania sie od wszystkiego, co byloby przejawem naruszenia zasad uczciwosci i shusznosci we wzajemnych
relacjach (por. K. Pietrzykowski, [w:] M. Safjan, Kodeks cywilny. Komentarz, Warszawa 2002, tom I, s. 676).

W zwiazku z tym przyjmuje sie powszechnie, ze w przypadku spraw odszkodowawczych mozliwe jest przypisanie
poszkodowanemu naruszenia, wynikajacego z przepisu art. 354 § 2 k.c., obowigzku wspoélpracy z dluznikiem, jezeli
Swiadomie lub przez niedbalstwo doprowadzil do zwiekszenia szkody (por. wyrok SN z dnia 25 kwietnia 2002
roku, I CKN 1466/99, OSNC 2003, nr 5, poz. 64). Na gruncie spraw o odszkodowanie i zado$éuczynienia z tytulu
uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia oznacza to, ze poszkodowany powinien podejmowaé wszelkie
dzialania, ktére prowadza do polepszenia jego stanu zdrowia lub przyspieszenia tego procesu, a takze zaniechac
wszelkich zachowan, ktore utrudniaja osiagniecie tych celow. Z drugiej jednak strony, na poszkodowanym spoczywa
obowiazek ograniczenia zbednych kosztow leczenia poprzez korzystanie z nieodplatnych §wiadczen lekarskich w
ramach publicznej stuzby zdrowia, o ile nie wplynie to w sposéb negatywny na proces jego leczenia. Przyjmuje sie
wiec, ze uprawnienia do odszkodowania z tytulu zwrotu kosztéw leczenia poniesionych w prywatnych osrodkach
zdrowia, nie pozbawia poszkodowanego okoliczno$é, ze jest on osoba uprawniona do korzystania z systemu
finansowania $wiadczen opieki zdrowotnej ze Srodkéw publicznych, jezeli tylko zostanie wykazane, ze celowe jest
stosowanie takich metod leczenia, zabiegoéw lub $rodkéw leczniczych, ktore nie wchodza w zakres §wiadczen objetych
finansowaniem ze Srodkéw publicznych. Tym samym strona zobowigzana do naprawienia szkody moze uchyli¢ sie
od tego obowigzku jedynie wowczas, gdy wykaze, ze koszty leczenia poszkodowanego mogly by¢ pokryte w catoéci ze
§rodkow publicznych w ramach publicznej stuzby zdrowia. Ciezar dowodu wystapienia okoliczno$ci sprzeciwiajacej
sie uznaniu za usprawiedliwiong sumy zadanej przez poszkodowanego na pokrycie poniesionych przez niego kosztow
leczenia spoczywa bowiem na zobowiazanym do naprawienia szkody (por. uzasadnienie wyroku SN z dnia 13 grudnia
2007 roku, I CSK 384/07, LEX nr 351187; wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 26 listopada 1991 roku, III
APr 75/91, OSA 1992, nr 6, poz. 38).

W ocenie Sadu, w rozpoznawanej sprawie pozwana Spotka nie wykazala ponad wszelka watpliwo$é, ze powodka
mogla uzyska¢ Swiadczenia lekarskie i badania, ktorego dotyczy zadanie pozwu, nieodplatnie w ramach publicznego
systemu opieki zdrowotnej i to bez zadnego uszczerbku dla procesu jej leczenia. Jak powszechnie bowiem wiadomo
w przypadku publicznej stuzby zdrowia okres oczekiwania na wizyte u neurologa i ortopedy czy tez na rezonans
lub rehabilitacje jest stosunkowo dlugi w poréwnaniu z prywatnymi gabinetami. Tymczasem powo6dka z powodu
silnych dolegliwo$ci bolowych wymagala natychmiastowych konsultacji ze specjalistami i natychmiastowych badan
czy tez zabiegdéw mogacych ukoi¢ silny bol. W zwigzku z tym, fakt skorzystania przez nig z prywatnych wizyt byl w
pelni uzasadniony, a w konsekwencji strona pozwana jest obowiazana zwr6cic jej rowniez takie koszty. Odno$nie
poniesionych kosztéw leczenia powddka w tym przypadku udowodnila, ze ponidst je w wysokosci 1260 zt (480
z} porady lekarskie, 400 zt badanie obrazowe kregostupa, 380 zl zabiegi rehabilitacyjne). Jednakze powodka nie
udowodnila, iz poniosta koszt masazy w wysokos$ci 1500 zl, nie przedlozyta bowiem zadnego dowodu na potwierdzenie
tego faktu. Ponadto Sad uznal, iz wizyty u neurologa w dniach 25 maja 2014r, oraz 1 grudnia 2014r. nie pozostaja w
zwigzku z wypadkiem, ktéry mial miejsce 10 pazdziernika 2012r. Tym zakresie Sad oddalil powo6dztwo.

Powobdka wniosla takze o zwrot kosztow opieki. Podniosta, ze wymagala opieki oséb trzecich w okresie od 10
pazdziernika 2012r. do 30 listopada 2012r. po 4 godzinny dziennie, w zwigzku z czym wniosla o zasadzenie kwoty 1632
zl, przy uwzglednieniu stawki 8 zl za godzine sprawowania opieki (51 dni x 4 godziny x 8 zl). Nie ulga watpliwosci,
iz wydatkami, o ktérych mowa w cytowany art. 444 § 1 k.c, sg takze wydatki zwigzane z konieczno$cig specjalnej
opieki i pielegnacji (por. wyrok SN z dnia 04 paZdziernika 1973 roku, II CR 365/73, OSNC 1974, nr 9, poz. 147; wyrok
SN z dnia 07 pazdziernika 1971 roku II CR 427/71, OSP 1972 nr 6 poz. 108). Podkre$lenia réwniez wymaga, ze fakt
ponoszenia ciezaru opieki nad poszkodowanym w czasie leczenia i rehabilitacji przez czlonkow najblizszej rodziny
nie zwalnia osoby odpowiedzialnej od zwrotu kwoty obejmujacej wartos¢ tych §wiadczen. W orzecznictwie bowiem
ugruntowalo sie stanowisko, ze korzystanie z pomocy innej osoby i zwigzane z tym koszty stanowia koszty leczenia w



rozumieniu art. 444 § 1 k.c. (por. wyrok SN z dnia 15 lutego 2007 roku, II CSK 474/06, LEX nr 274155; wyrok SN z
dnia 04 pazdziernika 1974 roku, II CR 365/72, OSNC 1074, nr 9, poz. 147; wyrok SN z dnia 28 listopada 1972 roku,
I CR 534/72, LEX nr 7187).

Analizujac zgromadzony w sprawie material dowodowy, Sad doszed} do przekonania, ze roszczenie powddki w tym
zakresie jest uzasadnione. Przede wszystkim biegly sadowy J. W., przyznala, iz powddka wymagala pomocy oséb
trzecich w okresie 3-4 miesiecy po wypadku. Sama powddka przyznala, iz wymagala pomocy przy nawet najprostszych
czynno$ciach zycia codziennego. Ponadto Sad uznal, iz przyjeta stawka za godzine opieki i wymiar godzin dziennej
opieki podane przez powodke sa rozsadne i racjonalne. Tym samym z tego tytulu Sad przyznal powodce calg
dochodzong kwote, tj. 1632 zl.

Reasumujac, z tytulu odszkodowania nalezalo zasadzi¢ od pozwanej Spo6tki na rzecz powodki kwote 3516,16 zl, a dalej
idace powodztwo oddalié. Powodka nie wniosla o zasadzenie odsetek od kwoty odszkodowania.

Z tych wzgled6éw, na podstawie wskazanych przepiséw, Sad orzekt jak w punktach I —IIT wyroku.

Odnoé$nie rozliczenia kosztéw procesu poniesionych przez strony nalezy na wstepie wskazaé, ze zgodnie z przepisami
art. 98 § 3 k.p.c.iart. 99 k.p.c. do niezbednych kosztéw procesu strony reprezentowanej przez rade prawnego zalicza
sie wynagrodzenie, jednak nie wyzsze niz stawki oplat okre§lone w odrebnych przepisach i wydatki jednego radcy
prawnego, koszty sadowe oraz koszty nakazanego przez sad osobistego stawiennictwa strony.

W $wietle opisanych powyzej zasad, do kosztow procesu poniesionych przez strone powodowsg i pozwang nalezalo
zaliczy¢ tylko wynagrodzenie reprezentujacych ich radcéw prawnych w kwocie po 2400 zl oraz oplata skarbowa od
pelnomocnictwa w kwocie 17 zl.

Wedle przepisu art. 100 zd. 1 k.p.c., w razie cze$ciowego tylko uwzglednienia zadan koszty beda wzajemnie zniesione
lub stosunkowo rozdzielone. Tak tez sytuacja zaistniala w niniejszej sprawie, gdyz powodka wygrala sprawe w 77,56
%, natomiast strona pozwana w 22,44 %. Oznacza to, iz powddce z tytutu kosztow procesu nalezal sie zwrot kwoty
1874,62 zt (2417 zl x 77,56 %), a stronie pozwanej kwoty 542,37 zt (2417 zl x 22,44%). Po ich rozliczeniu, z tytulu
kosztow procesu strona pozwana powinna zaplacic¢ na rzecz powodki kwote 1 332,25 zt (1874,62 zt — 542,37 z}).

Majac powyzsze na uwadze, w oparciu o przytoczone przepisy, Sad orzekl jak w punkcie IV sentencji.

W rozpoznawanej sprawie Skarb Panstwa — Sad Rejonowy w Dzierzoniowie ponidst tymezasowo wydatki w postaci
oplaty sadowej od pozwu w kwocie 1516 zt oraz na wynagrodzenie bieglych sadowych w kwocie 989,73 zl.

W zwiazku z powyzszym, stosownie do przepisow art. 113 ust. 1 w zw. art. 83 ust. 2 ustawy o kosztach sgdowych Sad
nakazal powodowi z tego tytulu uiSci¢ na rzecz Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego w Dzierzoniowie kwote 1943,44
z}. W zwigzku z czym, w oparciu o wskazane przepisy, orzeczono jak w punkcie V wyroku.



