Sygn. akt I ACa 841/13

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 18 wrze$nia 2013 r.

Sad Apelacyjny we Wroclawiu — Wydzial I Cywilny w skladzie:

Przewodniczacy: SSA Elzbieta Lipinska

Sedziowie: SSA Stawomir Jurkowicz (spr.)

SSO del. Magdalena Cichocka

Protokolant: Teresa Wrobel - Platek

po rozpoznaniu w dniu 18 wrzeénia 2013 r. we Wroclawiu na rozprawie
sprawy z powbddztwa M. N.

przeciwko (...) S.A. (...)Jw W.

o zaplate

na skutek apelacji obu stron

od wyroku Sadu Okregowego we Wroclawiu

z dnia 27 marca 2013 r. sygn. akt I C 826/11

1. oddala obie apelacje;

2. znosi wzajemnie koszty postepowania apelacyjnego.

UZASADNIENIE

Zaskarzonym wyrokiem z dnia 27 marca 2013 r. Sad Okregowy we Wroclawiu zasgdzit od strony pozwanej (...) w
W., na rzecz powoda M. N. kwote 80.000 z} z ustawowymi odsetkami do dnia 15.04.2011 r., oddalajgc dalej idgce
powddztwo, a takze zasadzil od strony pozwanej na rzecz powoda kwote 3.959,24 zt. tytutem zwrotu kosztoéw procesu.

Powyzsze rozstrzygniecie Sad Okregowy wydal w oparciu o nastepujace istotne ustalenia faktyczne:

W dniu 12 lutego 2010 r. powdd uczestniczyl w wypadku samochodowym, podrézujac jako pasazer samochodu
prowadzonego przez jego kierownika. Sprawca wypadku byt ubezpieczony przez strone pozwang od odpowiedzialno$ci
cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych za szkody w zwigzku z ruchem pojazdéw mechanicznych.

Powod po wypadku byl przytomny. Pamieta dlugie oczekiwanie na karetke. Martwil sie, czy pogotowie zdazy
przyjechaé na czas. Probowal wyjé¢ z samochodu, ale przewrdcil sie. Bezposrednio po wypadku powdd zostal
przewieziony karetka do szpitala w B., gdzie przebywal do dnia 22 lutego 2010 r. Rozpoznano u niego uraz
wielomiejscowy, sthuczenie brzucha, krwiaki krezki, ztamanie niestabilne kregostupa ledzwiowego L2/13, guz okolicy



podstawy czaszki po stronie lewej oraz podejrzenie przyzwojaka. W zwiazku ze ztamanym kompresyjnie trzonem L2
kregostupa, nastapilo obnizenie wysokoSci i oderwanie obu wyrostkéw poprzecznych z ich bocznym i ku przodowi
przemieszczeniem. Stwierdzono zlamanie wyrostkow poprzecznych L1 i L3 po stronie prawej, przy czym wyrostek
poprzeczny L1 zostal rozwarstwiony z przemieszczeniem odlamoéw, po stronie lewej wyrostek poprzeczny pekl
na granicy z trzonem L3 na obwodzie (Yacznie cztery wyrostki). Stwierdzono takze uszkodzenie lukéw tylnych z
rozerwaniem wiezadla miedzykolcowego o cechach niestabilnego zlamania i uszkodzeniem trzech kolumn.

W szpitalu w B. powod przeszedt operacje z powodu uszkodzenia krezki i jelita cienkiego.

W wyniku doznanego urazu glowy powdd cierpial na silne bdle gtowy w okolicach czolowo-skroniowych, stwierdzono
objawy oponowe.

W czasie pobytu w szpitalu w B. powdd skarzyl sie na bol kregostupa i brzucha. Podjeta proba pionizacji nie powiodla
sie. Powod dostawal zastrzyki przeciwbolowe. W czasie pobytu w tym szpitalu powo6d byl przewozony na badania do
L.. Podroéz karetka potegowala bol. Odczuwatl tez silny bol glowy. Podejrzewano u niego przyzwojaka, ale diagnoza ta
nie potwierdzila sie. Powod zdawal sobie sprawe z braku jednoznacznej diagnozy lekarskiej co do urazéw kregostupa.
Ze wzgledu na przebieg leczenia w szpitalu w B. powdd byl w zlym stanie psychicznym, zalamal sie. Lekarze chcieli
wypisa¢ go do domu, a dopiero po interwencji zony przeniesiono powoda do innego szpitala.

Nastepnie powdd zostal przewieziony do Kliniki (...) we W., gdzie przebywat do dnia 8 marca 2010r.. W dniu 1 marca
2010 r. przeszed! przezskdrna stabilizacje transpedikularng Li-L3.

W trakcie pobytu w obu szpitalach stwierdzano u powoda dretwienie przedniej i bocznej okolicy ud. Ponadto, doszlo
u powoda do zatrzymania moczu i byl cewnikowany. W dalszym ciagu powdd skarzyl sie na silny bol, ktéry odczuwal
szczegblnie mocno po operacji kregostupa.

W dniu 17 marca 2010 r. powdd zostal przyjety do Okregowego Szpitala Kolejowego - Oddzial Chirurgii Ogolnej i
Onkologicznej z powodu silnych dolegliwos$ci brzucha i wymiotéw. Po zastosowanym leczeniu dolegliwos$ci ustapily.
W wykonanych badaniach obrazowych nie stwierdzono zmian wymagajacych interwencji chirurgiczne;.

Po wyjSciu ze szpitala kolejowego powodd stosowal zalecong diete. Do dzisiaj nie moze je$¢ wszystkich positkow, na
przyktad jablek, czy smazonych potraw.

W dniu 30 kwietnia 2010 r. powdd zostal skierowany na rehabilitacje w Os$rodku Medycznym (...). S.A. Badania
kontrolne, ktorym poddawany byl powdd, w dalszym ciggu wykazywaly znaczne ograniczenie ruchomosci kregostupa
L-S, zniesienie lordozy ledZwiowej, wzmozone napiecie mieSniowe, niedoczulice uda, odprostowanie lordozy L.

W dniach od 19 lipca 2010 r. do 11 sierpnia 2010 r. powdd przebywat w Osrodku Rehabilitacyjnym (...) S.A. Zaréwno
w dniu przyjecia na rehabilitacje, jak i w dniu wypisu, u powoda wystepowata bolesno$é¢ kregostupa ledzwiowego oraz
bolowe ograniczenia ruchomosci kregostupa z promieniowaniem bdlu do konczyny dolnej, zaburzenia czucia skornego
uda prawego. W momencie wypisywania z rehabilitacji dolegliwosci bolowe powoda ulegly nasileniu. Po rehabilitacji
powdd czul sie gorzej. Zalecono dalsze leczenie i rehabilitacje.

Dolegliwo$ci powoda nie ustapily do dnia dzisiejszego. Powod w dalszym ciagu jest rehabilitowany i przyjmuje leki
przeciwbdlowe. Ponadto, stwierdzono u powoda nadciénienie.

W chwili wypadku powo6d mial 30 lat. Mieszkal razem z Zona w mieszkaniu, jakie kupili na kredyt. Przez okres 5 lat
przed wypadkiem pracowal jako cukrownik w wyuczonym zawodzie inzyniera cukiernictwa. Lubil swoja prace, dzieki
ktérej mial rowniez mozliwo$é korzystania z prywatnej opieki medycznej w (...) oraz darmowych ustug sportowych
i rekreacyjnych w ramach systemu ,,Multisport”.

Powdd byl osoba aktywna zyciowo, uprawial sporty. Duza wage przywiazywal do swojego wygladu.



Po wypadku zona powoda opiekowala sie nim w szpitalu. Przezywal on, ze w zaistnialej sytuacji rowniez ona cierpiala
i musiala oderwac sie od codziennego Zycia.

Powod przezywa to, ze nie moze odzyskaé pelnej sprawnosci. Nie moze pomagaé zonie w czynno$ciach domowych,
zakupach, pracach w ogrodzie. Problemy sprawia mu tez dluzsza jazda samochodem. Pozostale na jego ciele
blizny pooperacyjne (na brzuchu i na plecach) wywoluja u niego uczucie mniejszej atrakcyjnoéci oraz wstydu i
zdenerwowania, na przyklad podczas przebywania na basenie. Czuje sie niepelnowarto$ciowym czlowiekiem, mezem
i mezczyzna. Powdd odczuwa negatywnie to, ze nie moze juz jesé wszystkich potraw, ktore lubil.

Po wypadku powdd stal sie osoba rozdrazniong, rozgoryczong. Zdarza sie, ze jest smutny i zalamany, cho¢ stara sie
tego nie okazywaé. Powod negatywnie odczuwal rowniez relacje w pracy z przelozonym, ktory byl sprawca wypadku.
Na skutek decyzji cztonka zarzadu spotki, w ktérej powod byl zatrudniony, zostat przeniesiony do pracy w Niemczech.
Wyjazd za granice byt przez niego odebrany jako degradacja. Z tego wzgledu, zona powoda przerwala prace w kraju,
zeby dotaczy¢ do meza.

Aktualnie u powoda rozpoznaje sie stan po ztamaniu niestabilnym kregu L2, stan po leczeniu operacyjnym (stabilizacji
podskoérnej transpedikolarnej Li1-L3), stan po zlamaniu wyrostkéw poprzecznych kregéw Li, L3 obustronnym, stan
po stluczeniu brzucha z krwiakiem krezki, stan po laparotomii zwiadowczej i drenazu jamy otrzewne;j.

W zwigzku z wypadkiem pozostaja dolegliwos$ci bolowe ledzwiowego odcinka kregoslupa i ograniczenie jego
ruchomosci. Trwaly uszczerbek na zdrowiu z tego tytulu wynosi lacznie 30%.

Na skutek wypadku powdd odczuwa subiektywne dolegliwosci bolowe w okolicy prawego biodra, ktére mozna uznac
za bole korzeniowe. W zwiazku z wypadkiem pozostaje rowniez niedoczulica przednio-przy$rodkowa powierzchni
blizszej czeSci uda prawego.

Pod wzgledem neurologicznym obrazenia, jakich powod doznal na skutek wypadku, spowodowaly uszczerbek na
zdrowiu w wysokos$ci 5%.

Dolegliwosci bolowe w zakresie jamy brzusznej i okresowe biegunki wymagajace stosowania diety nie sa
dolegliwo$ciami o nieduzym nasileniu i nie spowodowaly obnizenia stopnia odzywiania. Pozostaja one jednak w
adekwatnym zwiazku przyczynowym z wypadkiem, jakiemu powdd ulegl w dniu 12 lutego 2010r. Trwaly uszczerbek
na zdrowiu powoda wynosi w zwigzku z tym 10%.

Blizny skorne tulowia (brzucha i okolicy ledzwiowej) nie powoduja zaburzenia funkcji narzadéw skutkujacych
uszczerbkiem na zdrowiu. Podejrzenie guza czaszki (wykluczone w kolejnych badaniach) réwniez nie miato zwiazku
z wypadkiem.

Aktualny stan powoda jest dobry, zlamania kregoslupa zostaly wygojone. Istniejace ograniczenie ruchomosci
ledZzwiowego odcinka kregoslupa powoduje umiarkowane ograniczenie wydolno$ci statycznej i dynamicznej
kregostupa. Nie powoduje to istotnego ograniczenia funkcji Zycia codziennego, mozliwo$ci zatrudnienia, ani nie
wymaga przewleklego leczenia.

W przyszlo$ci moga u powoda wystapi¢ przedwczesne zmiany zwyrodnieniowe kregoshupa jako nastepstwa przebytego
zlamania. Przebyta laparotomia z powodu pourazowego krwiaka krezki doprowadzila do powstania zrostow
otrzewnowych, ktére moga w przyszloéci by¢ przyczyna zaburzen droznosci jelit.

Powod zglosit stronie pozwanej szkode osobowa z umowy ubezpieczenia odpowiedzialno$ci cywilnej posiadacza
pojazdu mechanicznego sprawcy wypadku. W dniu 1listopada 2010 r. ubezpieczyciel potwierdzil przyjecie zgloszenia,
a nastepnie w dniu 24 listopada 2010 r. powdd zostal poinformowany o wyplacie bezspornej kwoty w wysokoéci 2.000
z1. W przeprowadzonym postepowaniu ubezpieczyciel przyjal dlugotrwaly uszczerbek na zdrowiu powoda wynikajacy
z urazu wielomiejscowego doznanego na skutek wypadku, obejmujacy 25% uszczerbku na skutek niestabilnego



zlamania trzonu L1 i wyrostkéw poprzecznych L1i L3 oraz 10 % uszczerbku na skutek krwiaka krezki jelita grubego. W
piSmie z dnia 8 grudnia 2010 r. powdd zostal poinformowany o przyznaniu mu przez ubezpieczyciela zado$éuczynienia
w wysokosci 44.000 zl.

W dniu 1 kwietnia 2011 r. pelnomocnik powoda wyslal do strony pozwanej listem poleconym wezwanie do zaplaty
na rzecz powoda kwoty 180.000 z} zado$cuczynienia w terminie 7 dni od otrzymania wezwania. Pozwana otrzymala
wezwanie do zaplaty w dniu 6 kwietnia 2011 .

Pozwana odméwila powodowi dalszej wyplaty zado$cuczynienia, twierdzac, ze wyplacona mu kwota 44.000 zl jest
adekwatna do doznanej krzywdy.

W oparciu o tak ustalone okolicznosci faktyczne Sad Okregowy uznat powodztwo za cze$ciowo uzasadnione.

Sad I instancji rozstrzygajac o spornym roszczeniu dotyczacym zadania zaplaty zadoSéuczynienia na rzecz powoda na
gruncie przepisow art. 445 § 1 k.c. w zw. z art. 444 k.c. uznal je za uzasadnione co do zasady.

Natomiast oceniajac wysoko$¢ owego roszczenia uznal, ze lgcznie kwota w wysokosci 124.000 zl, w tym wyplacona w
toku postepowania likwidacyjnego w wysokoSci 44.000 z}, stanowi sume odpowiednig, stanowiaca zado$éuczynienie
obejmujace calo$¢ krzywdy, jakiej doznal powdéd w wyniku zdarzenia z dnia 12.02.2010 r. i ktéra znajdowata
uzasadnienie w zgromadzonym w sprawie materiale dowodowym. W tym zakresie Sad I instancji oparl sie na opiniach
bieglych sadowych z zakresu chirurgii urazowo-ortopedycznej, neurologii i chirurgii sporzadzonych w sprawie,
dokumentacji medycznej oraz zeznaniach $§wiadkéw i samego powoda.

Ustalajgc rozmiar krzywdy doznanej przez niego w wyniku wypadku oraz okreslajac wysoko$¢ ,,odpowiedniej sumy”
zado$¢uczynienia, Sad Okregowy mial na wzgledzie zwlaszcza rozmiar skutkéw dla zdrowia powoda, jakie wywotato
zdarzenie, dlugotrwatosé i ilo§¢ pobytu w szpitalach i o$rodkach rehabilitacyjnych, bolesno$é doznanych urazow i
przebytych zabiegow. W tym zakresie uwzglednil 45 % uszczerbek na zdrowiu powoda wywolany przedmiotowym
zdarzeniem a obejmujacy dolegliwo$ci bolowe ledZwiowego odcinka kregostupa i ograniczenie jego ruchomosci (30%),
subiektywne dolegliwos$ci bélowe w okolicy prawego biodra, ktére mozna uzna¢ za bole korzeniowe, niedoczulice
przednio-przySrodkowa powierzchni blizszej czeéci uda prawego (5%) i dolegliwoéci bolowe w zakresie jamy
brzusznej i okresowe biegunki wymagajace stosowania diety (10%). Uwzglednil rowniez cierpienia psychiczne powoda
wynikajace z faktu, ze w chwili wypadku mial zaledwie 30 lat i wspdlnie z zong zaczeli dopiero uktadaé sobie zycie.
Powod bardzo silnie przezyt wypadek, a zwlaszcza to, ze przez pewien okres byl uzalezniony od pomocy i opieki
ze strony zony. W dalszym ciagu przezywa on, ze nie moze pomagaé¢ zonie w nawet najprostszych czynnoéciach,
jak chociazby przynoszenie zakupow. W konsekwencji psychiczne i emocjonalne postrzeganie przez powoda relacji
rodzinnych doznalo zatem, zdaniem tego Sadu, niewatpliwie uszczerbku.

Sad Okregowy wzial rowniez pod uwage, ze na skutek wypadku powdéd ma ograniczona mozliwo$¢ realizowania
dotychczasowych pasji, zar6wno zawodowych, jak i rekreacyjnych. Nie bez pozostawal rowniez fakt, iz sprawca
wypadku byl przelozony powoda, co skutkowalo trudna atmosfera w pracy i wplynelo na subiektywnie postrzegane
przez powoda pogorszenie relacji stuzbowych. Jakkolwiek nie zostalo wykazane, ze wlaénie z tej przyczyny powod
zostat oddelegowany do pracy za granica, to wplynelo to negatywnie na stan odczu¢ powoda, a to z kolei determinuje
krzywde zwigzana z wypadkiem. Zdaniem tego Sadu na rozmiar jego krzywdy wplywalo rowniez to, ze w nastepstwie
urazu powdd ma blizny pooperacyjne wywolujace u niego dyskomfort, chociazby w czasie pobytu na basenie. W
sposob szczegdlnie dotkliwy jest to odczuwane przez powoda, ktory przed wypadkiem dbat o swoj wyglad i duza wage
przykladat do wizerunku. Wskazano przy tym, ze powod nie moze zreszta czerpac juz pelnej przyjemnosci z plywania,
ktoére obecnie bardziej kojarzy mu sie z przykra rehabilitacja, anizeli z rekreacja. Wszystkie te okoliczno$ci zdaniem
Sadu Okregowego nieuchronnie wplywaja na postrzeganie przez powoda atrakeyjnoéci i poczucie wlasnej wartosci.

Sad Okregowy uwzglednit wreszcie takze perspektywy zdrowotne powoda, ktoére zostaly ustalone na podstawie
dowodu z opinii bieglych. Wynika z nich, ze aktualny stan zdrowia powoda jest relatywnie dobry, a zlamania
kregostupa zostaly wygojone. Istniejace na skutek tych zlaman ograniczenie ruchomosci ledzwiowego odcinka



kregostupa powoduje jedynie umiarkowane ograniczenie wydolnoSci statycznej i dynamicznej kregostupa, nie
powodujac tym samym istotnego ograniczenia funkcji zycia codziennego, mozliwoéci zatrudnienia, ani nie wymaga
leczenia. Pow6d wrocil zreszta do pracy, a wraz z czasem, jaki uplynal od wypadku, jego zycie staje sie coraz bardziej
normalne. Jednakze w przyszloSci moga u powoda wystapi¢ przedwczesne zmiany zwyrodnieniowe kregostupa, jako
nastepstwo przebytego zlamania. Nie bez znaczenia pozostawalo roéwniez subiektywne odczuwanie przez powoda
istniejacych jednak, powyzej wskazanych ograniczen w codziennym funkcjonowaniu. Ponadto, przeprowadzony
zabieg z powodu pourazowego krwiaka krezki doprowadzil do powstania zrostow otrzewnowych, ktore w przysztoéci
moga by¢ przyczyna zaburzen drozno$ci jelit. Zreszta, z zeznan powoda i dokumentacji medycznej wynika, ze juz teraz
powdd musi przestrzegac diety.

Jednocze$nie Sad ten wskazal, iz pozwana wyplacajac tytulem zado§éuczynienia kwote 44.000 zl uwzgledniala jedynie
35% uszczerbek na zdrowiu powoda i nie podala zadnych innych argumentéw odnoszacych sie indywidualnie do jego
osoby, poprzestajac na wskazaniu abstrakcyjnych kryteriow, jakie wynikaja z orzecznictwa sagdowego. Nadto ustalajac
wysoko$¢ uszczerbku na zdrowiu powoda, pozwana ograniczyla sie jedynie do konsultacji medycznych na podstawie
dokumentacji zlozonej przez poszkodowanego po zgloszeniu szkody.

W ocenie Sadu Okregowego przeprowadzone w sprawie postepowanie dowodowe nie potwierdzilo twierdzen
powoda, ze rozmiar doznanej krzywdy uzasadnia zadanie zaplaty na jego rzecz dalszej kwoty 140.000 z} z tytulu
zado$éuczynienia.

Uwzgledniajac zatem powyzsze okoliczno$ci Sad I instancji tytulem zado$éuczynienia zasadzil na rzecz powoda
dodatkowg kwote 80.000 zl z ustawowymi odsetkami od dnia 15.04.2011 r., ktére uwzglednil w oparciu o tresé art.
481k.c. wzw. z art. 455 k.c. i art. 14 ustawy o ubezpieczeniach obowiazkowych. W konsekwencji Sad I instancji oddalil
dalej idace zadanie i rozstrzygnal o kosztach procesu na podstawie art. 100 zdanie drugie k.p.c.

Apelacje od powyzszego wyroku wywiodly obie strony postepowania.

Powdd w swojej apelacji zaskarzyl wyrok w czeSci oddalajacej powodztwo w zakresie kwoty 25.000 zti wnidst o zmiane
pkt IT wyroku poprzez uwzglednienie powddztwa w zaskarzonej cze$ci i zasadzenie od pozwanej na jego rzecz kosztow
postepowania za obie instancje wg norm przepisanych.

Zaskarzonemu wyrokowi powdd zarzucil naruszenie prawa materialnego, tj. art. 445 § 1 w zw. z art. 444 k.c.
poprzez jego niewlaéciwe zastosowanie przez przyjecie, ze kwota 80.000 zl wraz z kwota wyplacong przez pozwanag
dobrowolnie, stanowi odpowiednia sume zado$¢uczynienia za krzywde poniesiong przez powoda.

Ponadto powdd zaskarzyl wyrok w czeSci dotyczacej wynagrodzenia pelnomocnika i nieuwzglednienia wniosku o
przyznanie tego wynagrodzenia w wysoko$ci dwukrotnos$ci ustalonej przepisami prawa stawki minimalne;j.

Strona pozwana w swojej apelacji zaskarzyla wyrok w zakresie pkt I i III, wnoszac o zmiane zaskarzonego wyroku
poprzez oddalenie powbddztwa co do kwoty 24.000 z} oraz zasadzenie od powoda na jej rzecz kosztoéw postepowania.

Zaskarzonemu orzeczeniu pozwana zarzucila naruszenie prawa materialnego, tj. art. 445 § 1 k.c. poprzez bledna
wykladnie i uznanie, ze odpowiednia jest suma zado$éuczynienia za doznang krzywde w lacznej kwocie 124.000 zt i
w konsekwencji zasadzenie dalszej sumy $§wiadczenia w wysoko$ci 80.000 zl.

W odpowiedziach na apelacje strony wniosly o oddalenie apelacji przeciwnika i zasadzenie na swoja rzecz zwrotu
kosztoéw postepowania apelacyjnego.

Sad Apelacyjny przyjal za wlasne ustalenia faktyczne, poczynione przez Sad Okregowy i zwazyl,
co nastepuje:

Apelacje obu stron jako bezzasadne podlegaly oddaleniu.



Na wstepie podkresli¢ nalezy, iz na obecnym etapie postepowania ustalenia faktyczne, stanowigce podstawe
zaskarzonego wyroku, pozostawaly bezsporne i w zaden sposob nie byly przez strony kwestionowane. Spor miedzy
stronami koncentrowat sie jedynie na prawidlowosSci zastosowania przepisu art. 445 § 1 w zw. z art. 444 k.c., w
kontekécie oceny adekwatnoSci wysokoSci zadoSéuczynienia do krzywdy, jakiej powod doznal w wyniku wypadku
komunikacyjnego z dnia 12.02.2010 r. W postepowaniu apelacyjnym sp6r stron miat zatem wylacznie charakter
prawny.

W ocenie Sadu Apelacyjnego, wbrew odmiennemu przekonaniu obu stron, Sad Okregowy rozstrzygajac przedmiotowy
spor i oceniajac wysoko$¢ naleznego powodowi zadoStuczynienia za doznane krzywdy calkowicie prawidlowo
zastosowal przepis art. 445 § 1 w zw. z art. 444 k.c. i dokonal jego pelnej i kompleksowej wykladni. Niewatpliwie
bowiem, co wynika z bardzo obszernych rozwazan zawartych w uzasadnieniu skarzonego wyroku, Sad I instancji
dokonujac oceny rozmiaru krzywdy powoda i ustalajac odpowiednia sume zadoécuczynienia uwzglednil zar6wno
wypracowane w orzecznictwie kryteria sluzace okre§laniu sumy odpowiedniej, a takze w sposob szczegélowy i
indywidualny podszed} do analizy wszelkich aspektow przedmiotowej sprawy.

W realiach analizowanej sprawy Sad Okregowy przy okresleniu owej kwoty pienieznej jako adekwatnej do krzywdy
powoda prawidlowo uwzglednil nie tylko zakres i charakter jego obrazen fizycznych, dlugosé pobytu w szpitalu,
dolegliwo$¢ zabiegow, jakim byl poddawany, aktualny stan zdrowia i prognozy na przyszlosé, ale takze wzial pod
uwage szereg innych czynnikéw, takich jak koniecznoé¢ zmian w trybie zycia, stosowania diety, a takze cierpienia
psychiczne zwigzane m.in. z uzaleznieniem od malzonki i wplywu wypadku powoda réwniez na zycie najblizszej
rodziny, subiektywne odczucia powoda zwigzane z bliznami pooperacyjnymi, czy tez problemy jakie pojawily sie w
relacji z przetozonym w pracy. Sad I Instancji ocenial rowniez, czy w Swietle zgromadzonego materialu dowodowego sa
podstawy by przypisaé¢ zwiazek miedzy wypadkiem a zdiagnozowanym u powoda nadci$nieniem, czy tez problemami
z planowanym powiekszeniem rodziny, dochodzac do trafnego wniosku, ze brak jest mozliwosci powiazania tych
okolicznosci z wypadkiem.

Whbrew zatem zarzutom powoda z cala pewnoscia Sad I instancji uwzglednil réwniez w nalezytym stopniu okoliczno$¢,
ze w przyszloSci stan zdrowia powoda moze ulec pogorszeniu poprzez pojawienie sie wcze$niejszych zmian
zwyrodnieniowych, a takze mozliwe w przyszloéci problemy zwigzane z zaburzeniami droznoéci jelit. Niewatpliwie
jednak sygnalizowana przez bieglych mozliwo$¢ wystapienia tych zmian jest jedynie hipotetyczna, stad tez nie
mogla wplynaé na znaczace podwyzszenie kwoty zado$c¢uczynienia. Trafnie uznal przy tym, ze z uwagi na wypadek,
powdd w wielu sytuacjach wymaga pomocy malzonki, potrzebuje wsparcia psychicznego. Prawidlowe wnioski z
przeprowadzonych przez bieglego badan, wskazuja jednak, ze brak jest podstaw do uznania powoda za osobe na
zawsze uzalezniona od pomocy malzonki. Wprawdzie zdarzaja sie sytuacje, w ktorych potrzebuje on pomocy zony, nie
mniej jednak §wiadczenie sobie wzajemnej pomocy i wsparcia jest naturalne w rodzinie, zasada jest ze malzonkowie
$wiadcza sobie pomoc w r6znych sytuacjach i z calg pewno$cia zdarzalo sie to réwniez przed wypadkiem.

Podkresli¢ przy tym nalezy, ze powod w chwili obecnej jest na tyle sprawny, ze moze wykonywaé prace zarobkowa
i normalnie funkcjonowac. Natomiast odnoszac sie do powolywanej w apelacji okoliczno$ci, ze z uwagi na trudna
sytuacje w relacji z przelozonym, powod zmuszony zostal do zmiany miejsca wykonywania pracy i wyjazd do Niemiec,
to zauwazy¢ trzeba, ze wyjazd za granice niewatpliwie stanowil decyzje powoda, gdyz jak sam wskazal on podczas jego
przestuchania, mial mozliwo$¢ wyboru jako miejsca wykonywania pracy R.. Skoro powdd wybral wyjazd do Niemiec,
to oznacza to ze dobrowolnie zrezygnowal z zamieszkiwania w Polsce. Faktem jest, Ze sila nabywcza zasadzonego
zado$¢uczynienia w aktualnym miejscu zamieszkania powoda, tj. w Niemczech jest nizsza niz w Polsce, jednakze
zdaniem Sadu Apelacyjnego, wyrazone w apelacji zadanie uwzglednienie powodztwa w dalszej kwocie 25.000 zl nie
zmienialoby zasadniczo mozliwoSci ekonomicznych w uzyskaniu rownowagi fizycznej i emocjonalnej. W konsekwencji
tylko to kryterium, ktore moze by¢ stosowane wylacznie pomocniczo i bardzo ostroznie nie moze mie¢ wplywu na
wysoko$¢é zado$Cuczynienia. Malo tego, co w istocie bezsporne powdd w Niemczech osiaga dochody wyzsze od tych,
ktore otrzymywat w kraju, a wiec jego sytuacja ekonomiczna nie ulegla pogorszeniu, a wrecz przeciwnie poprawie.



Sad Apelacyjny nie podziela réwniez zarzutdéw przedstawionych przez strone pozwanag, ktdra wskazywala na
naruszenie art. 445 § 1 k.c. poprzez zasadzenie zawyzonego zadoSéuczynienia. Niewatpliwie urazy doznane przez
powoda w wyniku wypadku, bardzo wysoki uszczerbek na zdrowiu (45%), dlugotrwalos¢ i cierpienia zwigzane z
leczeniem powoda, uzasadniaja zasadzenie dalszej kwoty zado$cuczynienia w stosunku do dobrowolnie uznanej przez
strone pozwana w postepowaniu likwidacyjnym. Okoliczno$¢, ze stan psychiczny powoda nie byl objety dokumentacja
medyczng, nie oznacza automatycznie, ze Sad orzekajac o wysoko$ci zado$cuczynienia nie moze bra¢ pod uwage
rowniez cierpien powoda w sferze psychicznej. Wrecz przeciwnie okoliczno$ci tego rodzaju uwzglednia¢ musi.

Z do$wiadczenia zyciowego wynika bowiem, ze wypadek komunikacyjny zawsze wplywa na sfere psychiczna osoby
pokrzywdzonej. Negatywne przezycia i odczucia powoda, o ktérych méwil on podczas przestuchania, nalezy uznac
za typowe emocje towarzyszace osobie, ktora zostaje nagle ,wyrwana” z normalne funkcjonowania, przymusowo
unieruchomiona i zdana na opieke innych oséb. Réwniez ograniczenie sprawnosci, koniecznos$¢ reorganizacji zycia z
uwagi na ograniczong sprawno$c, wiaze sie z negatywnym wplywem na zycie rodzinne, relacje z osobami najblizszymi.
Konieczno$¢ korzystania z pomocy innych os6b jest frustrujaca dla osoby dotychczas niezaleznej i powoduje duzy
dyskomfort.

W ocenie Sadu Apelacyjnego Sad I Instancji trafnie uwzglednil rowniez konieczno$¢ zmiany diety przez powoda
wynikajacg z dolegliwo$ci ukladu pokarmowego, wywolanych owym wypadkiem. Biorgc bowiem pod uwage, ze w
trakcie leczenia po wypadku pojawialy sie u powoda dolegliwo$ci natury gastrycznej, w dokumentacji lekarskiej jest
zapis o zaleceniu diety lekkostrawnej bez wskazania, ze dotyczy to okre§lonego czasu, zeznania powoda w tym zakresie
Sad Okregowy prawidlowo uznal za wiarygodne.

W $wietle caloksztaltu powyzszych rozwazan, po analizie zarzutow apelacyjnych, Sad Apelacyjny uznal, ze kwota
okresSlona przez

Sad I instancji w realiach rozpoznawanej sprawy jest odpowiednig suma nalezng powodowi tytulem zado$c¢uczynienia
za doznana krzywde. Zasadzona przez Sad Okregowy kwota w polgczeniu z kwota wyplacong przez zaktad ubezpieczen
przed niniejszym postepowaniem kompensuje powodowi doznang krzywde i przedstawia ekonomicznie odczuwalng
warto$¢. Kwota ta rowniez jest zblizona do wysokoSci zado$¢uczynien przyznawanych osobom poszkodowanym w
wypadkach komunikacyjnych o podobnych skutkach.

Z tych wszystkich wzgledow Sad Odwolawczy, na podstawie art. 385 k.p.c., oddalil obie apelacje, uznajac je za
niezasadne.

Jednocze$nie Sad Apelacyjny, podzielajagc w tym zakresie stanowisko Sadu Okregowego, nie znalazl podstaw do
uwzglednienia wniosku powoda o zasadzenie wynagrodzenia w wysokoSci podwojnej stawki minimalnej. Proces
niniejszy nie byl szczeg6lnie dlugotrwaly, czy tez skomplikowany tak pod wzgledem prawnym, jak i faktycznym. Stad
tez wystarczajgce jest orzeczenie zwrotu kosztow zastepstwa procesowego przy zastosowaniu stawki minimalne;j.

Rozstrzygniecie o kosztach postepowania apelacyjnego, zawarte w pkt 2 sentencji, Sad Apelacyjny wydal po mysli
przepisu art. 100 k.p.c., uznajac iz kazda ze stron postepowania w takim samym zakresie wygrala i przegrala wniesione
przez siebie apelacje.
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