Sygn. akt IT K 221/19

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 17 wrze$nia 2019 roku

Sad Rejonowy w Nowym Dworze Mazowieckim w II Wydziale Karnym w skladzie:
Przewodniczaca — sedzia Justyna Zbikowska

Protokolant — (...)

w obecnosci asesora Prokuratury Rejonowej w Nowym Dworze Mazowieckim (...)

po rozpoznaniu na rozprawie w dniach 16 maja 2019 r. i 5 wrze$nia 2019 .

sprawy (...)

syna (...) i (...)

ur. ...)w(...)
oskarzonego o to, ze:

w okresie (...) w miejscowosci (...) przy ul. (...), woj. (...), znecal sie psychicznie i fizycznie nad czlonkami rodziny,
tj. byla zong (...), corka (...) oraz corka (...) w ten sposéb, ze bedac pod wplywem alkoholu wszczynal bez powodu
awantury domowe w czasie ktorych wyzywal ich slowami powszechnie uznanymi za obelzywe, popychal, ciagnal za
wlosy, uderzal rekoma po ciele oraz kopal nogami po ciele,

a takze grozil pozbawieniem zycia poprzez spalenie, uduszenie, gdzie grozby te wzbudzily

w zagrozonych uzasadniong obawe, ze beda spelnione, dzialajac tym samym na szkode pokrzywdzonych (...), (...) i
(...), przy czym czynu tego dokonal przed uplywem pieciu lat po odbyciu co najmniej szeSciu miesiecy pozbawienia
wolnoéci, bedgc uprzednio skazanym za umyslne przestepstwo podobne,

tj. o czyn (...) art. 207 § 1 kk w zw. (...) art. 64 § 1 kk
or(.)eka

I. oskarzonego (...) uznaje za winnego popelnienia zarzucanego mu czynu i za to na podstawie art. 207 § 1 kk wzw. (...)
art. 64 § 1 kk oskarzonego skazuje, a na podstawie art. 207 § 1 kk wymierza mu kare 8 (osiem) miesiecy pozbawienia
wolnoSci, a na podstawie art. 62 kk orzeka terapeutyczny system jej wykonania;

II. na podstawie. art. 41a § 1, 41 5 kk, art. 43 § 1 kk orzeka wobec oskarzonego nakaz opuszczenia lokalu zajmowanego
wspolnie (...) pokrzywdzonymi (...), (...) i (...), zakaz kontaktowania sie (...) pokrzywdzonymi i zblizania sie do nich na
odleglo$¢ mniejsza niz 20 (dwadzie$cia) metréw na okres 1 (jednego) roku;

III. na podstawie art. 63 § 1 kk na poczet orzeczonej oskarzonemu kary pozbawienia wolnoSci zalicza mu okres
tymczasowego aresztowania w sprawie od dnia 21 grudnia 2018 r., godz. 18:00 do dnia 16 maja 2019 r., godz. 14:35;

IV. na podstawie art. 618 § 1 pkt 11 kpk zasadza od Skarbu Pahstwa na rzecz
r. pr. (...) kwote (...),84 (jeden tysiac sto piecdziesiat dziewiec i 84,/100) zlotych tytulem nieoplaconej pomocy prawnej
udzielonej (...) urzedu, w tym kwote (...) ((...)) tytutem podatku VAT;



V. na podstawie art. 624 § 1 kpk zwalnia oskarzonego w catosci (...) ponoszenia kosztéw sadowych, przejmujac je na
rachunek Skarbu Panhstwa.

Sygn. akt IT K 221/19

UZASADNIENIE

Na podstawie caloksztaltu materialu dowodowego zgromadzonego i ujawnionego
w niniejszej sprawie ustalono nastepujacy stan faktyczny:

(...) od (...) jest bylym mezem (...), (...) ktéra mimo orzeczonego miedzy nimi rozwodu, dalej zajmuje mieszkanie w (...)
przy ul. (...), w ktérym to zamieszkuje wiekszo$¢ czasu, za$ kilka miesiecy w ciggu kazdego roku przebywa u corki (...)
w (...). Wraz (...) nimi w mieszkaniu w (...) mieszkaja réwniez ich dwie doroste corki (...) i (...) oraz wnuczek (...).

(...) jest osobg szkodliwie naduzywajaca alkoholu. Gdy przebywa

w (...) upija sie nim w spos6b toksyczny. Od sierpnia (...)r. pozostajac pod jego wplywem stawal sie agresywny i znecatl
sie nad swoja byla zona (...) oraz corkami (...) i (...). (...) wszczynal

z nimi bez powodu awantury domowe, podczas ktorych wyzywatl ich stowami wulgarnymi

i obelzywymi, popychal, ciagnat za wlosy, uderzal rekoma po ciele oraz kopal nogami. Ponadto niejednokrotnie grozit
im pozbawieniem zycia poprzez spalenie mieszkania

lub uduszenie. Takim zachowaniem (...) wpedzil (...), (...) i (...) w poczucie strachu i zagrozenia.

W dniu (...) okolo godziny (...) (...) wrécit od corki (...) do mieszkania w (...), bedgc w stanie po uzyciu alkoholu i po
pewnym czasie polozyl sie spa¢. Gdy sie obudzil, oznajmil, ze wychodzi zalatwi¢ pewng sprawe. (...) i (...) ostrzegly go,
aby nie wracal bardziej pijany. Po niecalych dwoch godzinach (...) wrécit do domu nietrzezwy, w zwigzku (...) czym
miedzy nim a (...) i (...) wywiazala sie kolejna awantura. W jej trakcie (...) rzucil sie gwaltownie na (...)

iuderzyl ja reka w twarz w wyniku czego ta doznala zaczerwienienia w okolicy lewego oka, po czym usiadl na kanapie
i zasnal. (...) majac do$¢ takiej sytuacji zadzwonila wéwczas na Policje. Okolo godziny (...) funkcjonariusze Policji
przeprowadzili interwencje i dokonali zatrzymania (...). W czasie interwencji (...) ublizal cérkom i bylej zonie od
konfidentek.

(...) ma (...) lat (...). Byt uprzednio karany za przestepstwo (...) art. 207 § 1 kk wyrokiem (...) (...) dnia (...)w sprawie
o sygn. akt (...) na kare 1 roku i 6 miesiecy pozbawienia wolnoéci (...) warunkowym zawieszeniem jej wykonania na
okres 5 lat proby, jednakze w dniu 4 grudnia 2012 r. zarzadzono mu wykonanie tejze kary. (...) zakonczyt wykonywac
te kare w dniu (...) (...) jest zdrowy psychicznie, jednakze posiada organiczne zaburzenia osobowosci.

Powyzszy stan faktyczny ustalono na podstawie notatek urzedowych (k. 1, k. 17,

k. 109), protokolu zatrzymania (k. 2-3), niebieskiej karty (k. 5-10), informacji o pobycie

w zakladzie karnym (k. 16), kopii wyroku (...) w sprawie o sygn. akt (...) (k. 25), kopii wyroku Sadu Okregowego
Warszawa-Praga w Warszawie w sprawie o sygn. akt III C 1011/10 (k. 28), pism zwiazanych (...) wyeksmitowaniem
(k. 29, k. 30), obliczenia kary (k. (...)), opinii sadowo-psychiatrycznej

(k. 117-119), karty karnej (k. 163), zeznah $wiadka (...) (k. 12, k. 177-179), zeznan $wiadka (...) (k. 20, k. 179-180),
zeznan Swiadka (...) (k. 80, k. 110, k. 180-181), zeznan $wiadka (...) (k. 98-99, k. 181), zeznan $wiadka (...) (k. 64, k.
210) oraz cze$ciowo wyjasnien oskarzonego (...) (k. 175-176).

Przestuchiwany w postepowaniu sadowym (k. 175-176) oskarzony nie przyznal sie do zarzucanego mu czynu. Wyjasnil,
Ze nie stosowal przemocy fizycznej wobec bylej zony badz corek, ani im tez niczym nie grozit. Stwierdzil, Ze pije alkohol
okazjonalnie. Jednoczeénie jednak wypija najp6zniej co drugi dzien jedno lub dwa piwa, twierdzac ze piwo nie jest
alkoholem. Dodat tez, ze po wypiciu piwa nie pamieta wszystkiego co robi, jednak gdyby wszczynal awantury, to
zwr6cono by mu uwage. Wyjasnit tez, ze w dniu 21 grudnia 2018 r. wrécil do mieszkania od corki (...) i wypit kilka piw,
po czym potozyl sie spaé, a w tym czasie corka (...) zadzwonila ze skarga na niego na Policje. Jego zdaniem tego dnia
nie bylo zadnych awantur. Stwierdzil, ze jesli zlapal tego dnia (...) za reke to tylko w obronie wlasnej. Oznajmil, Ze nie



wie czy byta zona lub corki wszczynaly (...) nim awantury. Dodal, Ze nie jest (...) nimi w konflikcie i nie wie dlaczego
zlozyly na niego zawiadomienie. Jednocze$nie wyjasnil, ze byla taka sytuacja, ze wypil piwo

i spokojnie siedzial w kuchni przy stole, a woéwczas jedna (...) corek przylozyla mu n6z do gardla. Nie zglaszal tego
jednak na Policje. Powiedzial o tym jedynie bylej Zonie, ktéra

w zaden sposdb nie zareagowala. Stwierdzil, ze stawiany mu zarzut nie polega na prawdzie.

Sad zwazyl, co nastepuje:

Sad jedynie czeSciowo dal wiare wyjasnieniom oskarzonego (...)

w zakresie w jakim koresponduja (...) pozostalym, zebranym w sprawie materialem dowodowym. W czeSci w jakiej
jednak zaprzeczal, aby kiedykolwiek stosowal przemoc fizyczna czy psychiczna sa w ocenie Sadu niewiarygodne. Po
pierwsze nalezy wskazaé, ze jego wyja$nienia sa wewnetrznie sprzeczne. Oskarzony twierdzil, ze nie ma konfliktu (...)
byla zona i corkami, ich relacje sa poprawne i nie ma pojecia dlaczego te wezwaty do niego Policje. Do tak zarysowanego
obrazu relacji rodzinnych dodat jednak rowniez, ze corka (...) pewnego razu przystawita mu bez powodu néz do gardla,
a w dniu interwencji policyjnej prawdopodobnie chciala go uderzy¢, a on mogl ja zlapac za reke tylko w obronie
wlasnej. W takim ukladzie oskarzony przedstawia swoja sytuacje domowa jako bezkonfliktowa, a jednocze$nie stawia
siebie jako ofiare atakow ze strony corki. W ocenie Sadu irracjonalne jest jednak to, ze oskarzony nawet w momencie
teoretycznego zagrozenia jego zycia nie zglaszal tych faktéw na Policje. Jezeli rzeczywiScie bowiem byloby tak, ze
to oskarzony jest ofiara jakiejkolwiek przemocy, to nawet przy niecheci obcigzania czlonkéw rodziny, kuriozalnym
byloby spokojne znoszenie tego przez oskarzonego i niepodejmowanie zadnych krokdéw do zmiany sytuacji. Po drugie
natomiast, jego wyja$nienia stoja

w oczywistej sprzecznoSci (...) uznanymi za wiarygodne zeznaniami pokrzywdzonych, a ktére to znajduja
potwierdzenie w pozostalym materiale dowodowym. Funkcjonariusze Policji zeznali, ze (...) w chwili interwencji
posiadala §wieze zaczerwienienie na policzku. Sad nie dostrzega zadnego obiektywnego powodu, dla ktorego takie
zaczerwienienie mialoby sie pojawi¢, procz tego, ze pochodzilo ono od uderzenia, tak jak zeznala (...). Tym samym
gdyby oskarzony faktycznie nie doprowadzil do awantury domowej i nie uderzylby corki, pokrzywdzone niemialyby
zadnego motywu do zgloszenia interwencji policyjnej. Réwniez wtedy przeciez oskarzony w chwili interwencji nie
mialby powodéw, aby nazywac je konfidentkami przy policjantach, a policjanci do jego zatrzymania, tak jak to zeznali
przestuchani funkcjonariusze. W tej sytuacji jako motyw pokrzywdzonych do zlozenia zawiadomienia jawi sie jedynie
fakt doznawania rzeczywistych cierpien od strony oskarzonego. Fakt ten potwierdza rowniez §wiadek (...), ktéra choc
nie byla naocznym $wiadkiem znecania sie nad nimi, to wiele styszala od swojej matki i siéstr. Jednocze$nie oskarzony
u tego $wiadka pomieszkuje kilka miesiecy

w ciggu roku i woéwczas zachowuje sie poprawnie, nie sprawiajac zadnych probleméw,

a mimo tego Swiadek potwierdza wersje pokrzywdzonych, w tym przyznal, Ze oskarzony ma problemy (...) alkoholem
i ze probowaly go leczy¢, co oznacza jedynie, ze posiadana przez nig wiedza moze mie¢ odzwierciedlenie w
rzeczywistoS$ci, skoro jest ona w stanie uwierzy¢ matce i siostrom mimo kontrastu jaki posiada, przebywajac sama
(...) oskarzonym. Oskarzony probleméw (...) alkoholem nie dostrzega. Sam wyjasnil, ze wypija kilka piw co jakis$ czas,
co nazywa piciem okazjonalnym, po czym wszystkiego nie pamieta. Oskarzony zdaniem Sadu upija sie w sposob
toksyczny, jednak to neguje, twierdzac przed Sadem, ze piwo nie jest alkoholem. Taka postawa roéwniez rzutuje na
jego wiarygodno$¢. Z tych wszystkich wzgledéw przywolana cze$¢ wyjasnien oskarzonego zdaniem Sadu nie zasluguje
na wiare

i stuzy jedynie do unikniecia lub pomniejszenia odpowiedzialno$ci karnej w ramach przyjetej przez niego linii obrony.

Zeznania pokrzywdzonych (...) i (...) zastuguja na wiare

w caloéci, gdyz sg one logiczne, spojne i konsekwentne na obu etapach postepowania karnego, a takze koresponduja
(...) innymi dowodami. Jak wskazywano juz w ramach oceny wyjasnien oskarzonego, pokrzywdzone nie mialy
zadnego, ani obiektywnego, ani subiektywnego powodu bezpodstawnie pomawia¢ oskarzonego i zeznawa¢ nieprawde.
Tym samym pokrzywdzone zeznawaly w ocenie Sadu prawdziwie na okolicznosci cierpien jakich doznaja ze strony
oskarzonego. Zeznania pokrzywdzonych byly wywazone, nie zmierzaly do obcigzania oskarzonego ponad miare,
zwlaszcza, ze caly czas twierdzily, ze do jego nagannych zachowan dochodzi tylko wtedy, gdy pozostaje pod



wplywem alkoholu, ktérego naduzywa od kilku lat. W tej sytuacji zeznania pokrzywdzonych jawig sie jako oczywiscie
wiarygodne.

Wiarygodne s takze zeznania $wiadka (...), ktéra moglo sie zdawaé jako niebezposredni $wiadek znecania sie i
jednoczeénie osoba przyjmujaca pod swoj dach oskarzonego na kilka miesiecy w roku bedzie zeznawaé na jego korzys¢,
a tymczasem opowiedziala o tym, co slyszala od swojej matki i siéstr, sama dajgc temu wiare.

Sad dokonal swoich ustalen faktycznych takze na podstawie wiarygodnych zeznan §wiadka (...) i (...). Osoby te zeznaly
spontanicznie na okoliczno$ci, ktorych byli bezpoérednimi §wiadkami, w tym potwierdzily fakt posiadania przez
(...) zaczerwienienia na twarzy po uderzeniu. Jako osoby obce dla stron i jednocze$nie majace zaufanie publiczne,
gdyz pelnia zawdd funkcjonariuszy Policji, nie mialy zadnego powodu, aby swoimi zeznaniami falszywie obciagzac
oskarzonego.

Sad obdarzyl wiara takze wszelkie dowody pozaosobowe, ktore zostaly sporzadzone lub przygotowane rzetelnie, przez
uprawnione podmioty i nie byly kwestionowane przez zadna ze stron w toku procesu.

W toku postepowania w charakterze $wiadka zostala przestuchana takze corka oskarzonego (...), jednak na etapie
sgdowym odmoéwila skladania zeznan. Jednakze w $wietle tresci pozostalych dowodéw jej odmowa nie miala
znaczenia dla ustalenia faktu, iz réwniez ona byla objeta znecaniem sie przez oskarzonego.

Uwzgledniajac zebrany w sprawie material dowodowy stwierdzi¢ nalezy, iz obdarzone przez Sad wiara dowody lacza
sie w logiczng calo$é i stanowig wystarczajaca podstawe do uznania, iz okoliczno$ci popelienia przez oskarzonego
przypisanego mu czynu, wina, opis czynu oraz kwalifikacja prawna nie budza zadnych watpliwosci.

Swoim zachowaniem oskarzony wyczerpal ustawowe, przedmiotowe jak

i podmiotowe, znamiona przestepstwa okreslonego w art. 207 § 1 kk. W mys$l tego przepisu

— karze pozbawienia wolno$ci od 3 miesiecy do lat 5 — podlega ten, kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg
najblizsza lub nad inng osoba pozostajaca w stalym lub przemijajacym stosunku zaleznoéci od sprawcy.

W orzecznictwie przyjmuje sie, iz ustawowe okreslenie ,zneca sie” oznacza dzialanie albo zaniechanie, polegajace
na umyS$lnym zadawaniu boélu fizycznego lub dotkliwych cierpien moralnych, powtarzajacym sie w czasie albo
jednorazowym, lecz intensywnym

i rozciggnietym w czasie (uchwata Sadu Najwyzszego (...) dnia 9 czerwca 1976 roku, VI KZP 13/75). Znecanie sie
fizyczne moze polega¢ m.in. na biciu, rzucaniu przedmiotami, glodzeniu, odmawianiu pozywienia czy napojow,
zmuszaniu do przebywania na zimnie, poleceniu wykonywania upokarzajgcych czynnoéci, wyrzucaniu (...) domu,
wyrywaniu wloséw, przypalaniu papierosem. Znecanie psychiczne moze wchodzi¢ w gre m.in. w przypadku:
Izenia, wyszydzania, upokarzania, zniewazania, straszenia, grézb bezprawnych, sprowadzania do mieszkania oséb
nieakceptowanych przez domownikéw. Nie ma watpliwosci co do tego, ze znecanie sie (zaré6wno fizyczne, jak i
psychiczne) moze by¢ popelnione zaré6wno przez dzialanie, jak i zaniechanie.

Przechodzac na grunt niniejszej sprawy Sad doszedt do przekonania, ze zadawanie przez oskarzonego cierpien
psychicznych bylej zonie i corkom, poprzez wszczynanie awantur domowych, wyzywanie ich stowami powszechnie
uznanymi za obelzywe czy grozenie zabiciem oraz powodowanie u nich bdlu fizycznego poprzez popychanie,
uderzanie, kopanie czy ciagniecie za wlosy, bylo niewatpliwie celowe i nacechowane zlosliwoscia.

Z obiektywnego punktu widzenia zachowanie oskarzonego mialo charakter intensywny i bylo dlugotrwale (trwato
ponad rok), bylo wiec wyrazem jednorodnego zamiaru oskarzonego, niezaleznie od tego, ze pewien czas w ciggu roku
oskarzony przebywal w innym miejscu zamieszkania. Zwlaszcza, ze przebywal on u corki (...) jedynie kilka miesiecy,
a po powrocie do domu od razu wpadat w ciag alkoholowy i doprowadzal do zadawania cierpien bytej zonie i cérkom.
W ten sposob oskarzony dopuscil sie czynu zabronionego (...) art. 207 § 1 kk umy$lnie (...) zamiarem bezpo$rednim.
Zebrany material dowodowy pozwolil na jednoznaczne ustalenie, ze ofiarami jego zachowania byly zar6wno corki (...)



i(...),jakitezbyla zona oskarzonego (...), albowiem jest ona zmuszona zajmowac (...) nim jedno mieszkanie, nie majac
obiektywnych mozliwoS$ci zmiany tej sytuacji, i w ten sposob pozostaje (...) oskarzonym w stosunku zalezno$ci.

Biorac pod uwage, ze oskarzony byl juz uprzednio karany za przestepstwo podobne

(...) art. 207 § 1 kk wyrokiem (...) (...) dnia

17 lutego 2012 r. w sprawie o sygn. akt (...) na kare 1 roku i 6 miesiecy pozbawienia wolnoSci, gdzie kare ta zakonczyt
wykonywa¢ w dniu (...), a przestepstwa bedacego przedmiotem niniejszego postepowania dopuscil sie w ciggu 5 lat po
odbyciu wyzej wymienionej kary, uznac nalezalo, ze oskarzony dopuscil sie tego przestepstwa w warunkach recydywy
(...) art. 64 § 1 kk.

Przystepujac do wymiaru kary Sad mial na wzgledzie dyrektywy okreslone

w art. 53 kk, nakazujace bra¢ pod uwage stopienn spolecznej szkodliwo$ci czynu oraz okoliczno$ci lagodzace i
obcigzajace. Kierujgc sie wskazéwkami okreslonymi

w art. 115 § 2 kk Sad mial na uwadze, iz oskarzony popekil zarzucany mu czyn umyslnie

i w zamiarze bezpoSrednim, wobec 0s6b dla niego najblizszych. Ponadto uczynil to juz drugi raz, w dlugim okresie
czasu, bo az 4 lat, w warunkach recydywy (...) art. 64 § 1 kk, nie wyciagajac zadnych refleksji ze swojej poprzedniej kary.
Z tego wzgledu Sad ocenil stopien spolecznej szkodliwoéci czynu oskarzonego jako wysoki. OkolicznoSci tagodzacych
Sad nie dostrzegl, za$ do obciazajacych zaliczyt jego uprzednia karalno$c¢ za przestepstwo tozsame, wobec tych samych
pokrzywdzonych.

Majac powyzsze na uwadze Sad doszedl do przekonania, ze karg wlaéciwg dla oskarzonego bedzie jedynie bezwzgledna
kara 8 miesiecy pozbawienia wolnosci. Rodzaj kary i jej wymiar zostal dostosowany do wypadkowej wysokiego stopnia
spolecznej szkodliwoS$ci czynu i uznanej okoliczno$ci obciazajacej. Oskarzony jawi sie jako sprawca niepoprawny,
ktéry mimo odbycia juz raz kary pozbawienia wolno$ci za tozsame przestepstwo wobec tych samych pokrzywdzonych
nie wyciggnal zadnej nauczki i dalej lekcewazy nie tylko porzadek prawny, ale tez narusza dobra osobiste oséb dla
niego najblizszych. Ponadto oskarzony nie dostrzega problemu (...) jakim sie boryka cala jego rodzina, a jakim jest
jego toksyczne uzywanie alkoholu. Z tego wzgledu, jak i majac na uwadze jego organiczne zaburzenia osobowoS$ci,
Sad na zasadzie art. 62 kk orzek} odbycie tej kary w systemie terapeutycznym. Na poczet tej kary zaliczono mu okres
tymczasowego aresztowania w sprawie.

Biorac za$ pod uwage, ze oskarzony po odbyciu uprzedniej kary wroécilt do domu

i znowu dopuscil sie przestepstwa znecania nad tymi samymi osobami, Sad postanowil orzec wobec niego zakaz
kontaktowania sie i zblizania do pokrzywdzonych oraz nakaz opuszczenia zajmowanego (...) nimi lokalu na okres 1
roku.

Wobec faktu, ze oskarzonego reprezentowal obronca (...) urzedu, postanowiono o jego wynagrodzeniu zgodnie (...)
normami obowigzujacymi w tym zakresie.

Na podstawie art. 624 § 1 kpk Sad postanowil zwolni¢ oskarzonego w catoSci od zaplaty kosztéow sadowych, ktoérymi
obciazyl Skarb Panstwa uznajac, ze za taka decyzja przemawiaja wzgledy stusznosci, biorac pod uwage, iz (...) (...)

(o) ().

Z uwagi na powyzsze orzeczono jak w sentencji.



