Sygn. akt II K 1090/18

UZASADNIENIE

Na podstawie caloksztattu okolicznosci yjawnionych w toku rozprawy glownej Sad ustalil
nastepujacy stan faktyczny:

Oskarzony M. M. i pokrzywdzona W. M. od 10 pazdziernika 1992 r. do 13 czerwca 2018 r. byli malzenistwem . W okresie
objetym aktem oskarzenia to jest w okresie od dnia 24 lutego 2018 r. do dnia 29 czerwca 2018 roku w L. woj. (...)
oskarzony M. M. i pokrzywdzona W. M. mieszkali w L. , woj. (...) przy ul. (...) i pokrzywdzona W. M. pozostawala w
stosunku zalezno$ci od oskarzonego . W okresie 24 lutego 2018 r. do 29 czerwca 2018 r. w dalszym ciggu trwal konflikt
pomiedzy oskarzonym M. M. a pokrzywdzona W. M. zwigzany z tym iz oskarzony nadal naduzywal alkoholu i stosowal
przemoc fizyczna wobec swojej zony W. M. . Na tym tle w dalszym ciagu dochodzilo pomiedzy oskarzonym M. M. a
pokrzywdzona W. M. do awantur domowych wywolywanych przewaznie przez oskarzonego M. M. znajdujacego sie
w stanie nietrzezwoéci . Oskarzony M. M. podczas tych awantur domowych wyzywal pokrzywdzona W. M. stlowami
wulgarnymi i obelzywymi, grozil jej pozbawieniem zdrowia i zycia oraz zniszczenie mienia przy uzyciu siekiery oraz
niszczyl rzeczy nalezace do pokrzywdzonej W. M. . Ponadto oskarzony M. M. uzywal w stosunku do pokrzywdzonej
W. M. podczas tych awantur przemocy fizycznej w ten sposob ze popychat ja , szarpal, bil rekoma po twarzy i w klatke
piersiowa , kopat po ciele pokrzywdzong oraz deptal po jej dtoniach.

W dniu 10 marca 2018 r. w domu przy ul. (...) w L. woj. (...) oskarzony M. M. bedac pod wplywem alkoholu wywolala
awanture z W. M.. Podczas tej awantury oskarzony M. M. poprzez szarpanie i popychanie W. M. spowodowal u W. M.
obrazenia ciala w postaci sthuczenia ramienia prawego i okolicy guzowatos$ci piszczelowej prawej ktére to obrazenia
spowodowaly naruszenie czynno$ci narzadu ciala lub rozstr6j zdrowia na czas ponizej 7 dni w myél art. 157 § 2 k.k..

W dniu 25 kwietnia 2018 r. w domu przy ul. (...) w L. woj. (...) oskarzony M. M. bedac pod wplywem alkoholu wywolala
kolejna awanture z W. M.. Podczas tej awantury oskarzony M. M. poprzez szarpanie , popychanie i bicie pieéciami i
kopanie po calym ciele W. M. spowodowal u W. M. obrazenia ciala w postaci wchlaniajacego sie zasinienia na przedniej
powierzchni klatki piersiowej po stronie prawej , powyzej gruczolu piersiowego o wymiarach ok. 7 cm x 5 cm oraz
przedniej powierzchni barku lewego o wymiarach ok. 3 cm na 3 cm , ktére to obrazenia spowodowaly naruszenie
czynno$ci narzadu ciala lub rozstréj zdrowia na czas ponizej 7 dni w myél art. 157 § 2 k.k..

W dniu 13 czerwca 2018 r. uprawomocnil sie wyrok Sadu Okregowego Warszawa Praga w Warszawie 111 Wydzial
Cywilny sygn. akt III C 1384/17 z dnia 24 kwietnia 2018 r. orzekajacy rozwdd malzenstwa oskarzonego M. M. i
pokrzywdzonej W. M. z winy obojga malzonkdéw (k. 110 ) , jednak oskarzony M. M. i pokrzywdzona W. M. w dalszym
ciagu mieszkali razem w domu w L. przy ul. (...) , a W. M. pozostawala w stosunku zaleznosci od oskarzonego.

W dniu 22 czerwca 2018 r. w W. na stacji PKP W. Z. doszlo do przypadkowego spotkania pomiedzy oskarzonym
M. M. a pokrzywdzong W. M. . Podczas tego spotkania oskarzony M. M. chcac wyrwac pokrzywdzonej W. M. jej
telefon komoérkowy zaczal ja szarpaé i popychaé , a gdy ta upadla na ziemie deptaé ja po dloniach . W wyniku
tego zdarzenia pokrzywdzona W. M. doznala obrazen ciala w postaci zasinienia wchlaniajacego sie w okolicy tuku
jarzmowego lewego , otarcia naskorka na plechach , obrzeku tkanek palca IV reki prawej , zasinienia wchlaniajgcego
sie na powierzchni posladka prawo o wymiarach ok. 10 cm x 15 ¢cm oraz powierzchni przySrodkowej uda prawego o
wymiarach ok. 5 cm x 8 cm , ktore to obrazenia spowodowaly naruszenie czynno$ci narzadu ciala lub rozstro6j zdrowia
na czas ponizej 7 dni w mysl art. 157 § 2 k.k..

Prawomocnym wyrokiem Sadu Rejonowego w Legionowie II Wydzial Karny sygn. akt II K 416/18 z dnia 28 maja 2019
r. M. M. zostal skazany za czyn z art. 207 § 1 k.k. wzb. zart. 157§ 2k k. wzw. zart. 11 § 2k k. (k. 112) .

M. M. ma ukonczone 49 lat, jest po rozwodzie , jest osoba bezrobotng i nie uzyskuje zadnych dochodéw , nie ma nikogo
na utrzymaniu , byl karany ( k. 112 ) , nie byl leczony psychiatrycznie, ani leczony odwykowo .



Sad powyzszy stan faktyczny ustalil na podstawie nastepujacych dowoddw : cze$ciowo wyjasnien oskarzonego: M.
M. (k. 851 k. 115-16 ) , zeznan $wiadkéw: W. M. (k. 1-2 , k. 22 , k. 46-471k. 117- 118 ), W. S. (k. 271 k. 150 ) oraz
dokumentow w postaci : dokumentacji medycznej ( k. 6-9 , k. 23 i k. 46-47 ) , kopii niebieskiej karty ( k. 10-16 ) ,
kserokopii aktu oskarzenia z dnia 26 kwietnia 2018 r w sprawie PR 1 Ds. 299.2018 ( k. 18-19 ), zdje¢ obrazen ciala
pokrzywdzonej ( k. 24 ) , materialow zwigzanych z prowadzeniem procedury niebieskiej karty ( k. 30-45 ) , protokotu
ogledzin ( k. 50 ) , opinii bieglego z zakresu medycyny ( k. 511 k. 59 ) , danych osobo-poznawczych ( k. 70 ) , notatki
urzedowej dotyczacej zatrzymania oskarzonego M. M. ( k. 78 ) , protokolu zatrzymania osoby ( k. 80 ) , protokotu
badania trzezwosci ( k. 82 ) , poswiadczenia tozsamosci ( k. 86 ) , wyroku Sadu Okregowego Warszawa Praga w
Warszawie III Wydzial Cywilny sygn. akt III C 1384/17 z dnia 24 kwietnia 2018 r. ( k. 110 ) , karty karnej (k. 112 ),
krotkiego raportu dzialan (k. 123-124 ) i kserokopii notatnikéw stuzbowych (k. 125-148 ).

M. M. stanat pod zarzutem iz , w okresie od dnia 24 lutego 2018 r. do dnia 29 czerwca 2018 r. w L. i W. woj. (...)
znecal sie psychicznie i fizycznie nad swoja byta Zong W. M. w ten sposéb , ze wszczynat awantury domowe bedac pod
wplywem alkoholu , podczas ktérych wyzywa pokrzywdzona stowami wulgarnymi i obelzywymi grozil pozbawieniem
zdrowia , zycia , zniszczeniem mienia przy uzyciu siekiery , niszczyl przedmioty ktére uzytkowala W. M. , a takze
popychat w/w , szarpal ,bil rekoma po twarzy i w klatke piersiowa kopal po ciele pokrzywdzona , deptal po jej dloniach
w wyniku czego w dniu 10 marca 2018 r. spowodowal u niej obrazenia ciala w postaci stluczenia ramienia prawego
i okolicy guzowatosci piszczelowej prawej , w dniu 25 kwietnia 2018 r. w postaci wchlaniajacego sie zasinienia na
przedniej powierzchni klatki piersiowej po stronie prawej ,powyzej gruczoltu piersiowego o wymiarach ok. 7 cm x 5
cm oraz przedniej powierzchni barku lewego o wymiarach ok. 3 cm na 3 cm , w dniu 22 czerwca 2018 r. w postaci
zasinienia wchlaniajacego sie w okolicy tuku jarzmowego lewego , otarcia naskorka na plechach , obrzeku tkanek palca
IV reki prawej , zasinienia wchlaniajacego sie na powierzchni po$ladka prawo o wymiarach ok. 10 cm x 15 cm oraz
powierzchni przy$rodkowej uda prawego o wymiarach ok. 5 cm x 8 cm , ktére to obrazenia spowodowaly naruszenie
czynnoSci narzadu ciala lub rozstr6j zdrowia na czas ponizej 7 dni to jest popelienia czynu z art. 207 § 1 k.k. wzb. z
art. 157§ 2k.k.wzb. zart. 157§ 1 kk. wzw. zart. 11 § 2 k k. .

Oskarzony M. M. w postepowaniu przygotowawczym nie przyznal sie do popelnienia zrzucanego mu czynu i odmowit
skladnia wyja$nien (k. 85) .

Natomiast na rozprawie przed Sadem oskarzony M. M. nie przyznal sie do popeklienia zarzucanego mu czynu i
wyjasénil iz w okresie objetym aktem oskarzenia przebywal w domu na ul. (...) w L.. W tym okresie dochodzilo
do awantur miedzy nim a jego zong W. M. , jednak nie wie czy podczas tych awantur on wyzywal zone stowami
wulgarnymi oraz czy zona go wyzywala takimi stowami. Oskarzony M. M. zaprzeczyl by podczas tych awantur grozit
Zonie pozbawieniem zycia i zniszczeniem mienia , to zona w ocenie oskarzonego mu grozita . W tym okresie nigdy
nie uderzyl Zony ani jej nie szarpal i nie wie skad Zona miala obrazenia , gdyz jej nie bil . Oskarzony M. M. stwierdzil
ponadto iz okresie objetym aktem oskarzenia byla wzywana policja na interwencie oraz ze zdgzalo mu sie spozywa¢é
alkohol (k. 115-116 ) .

Sad dat wiare wyjaénieniom oskarzonego M. M. w zakresie ktérym stwierdzil iz w okresie objetym zarzutem aktu
oskarzenia mieszkal w domu na ul. (...) i dochodzitlo do awantur miedzy nim a jego zona W. M.. Na wiare zasluguje
rowniez ta cze$¢ wyjasnien oskarzonego M. M. z ktérych wynika iz w tym okresie byla wzywana policja na interwencie
oraz ze zdazalo mu sie spozywac alkohol . W tym zakresie wyja$nienia oskarzonego sa jasne , dokladne i koresponduja
z caloScig zgromadzonego w sprawie materialu dowodowego zwlaszcza z zeznaniami Swiadka : W. M. (k. 1-2 , k.
22 k. 46-471k.117- 118 ) i W. S. (k. 271 k. 150 ) w zakresie jakim Sad dal wiare w zeznaniom tego $§wiadkéw oraz
dokumentom w postaci : materialow zwiazanych z prowadzeniem procedury niebieskiej karty ( k. 30-45 ), notatki
urzedowej dotyczacej zatrzymania oskarzonego M. M. ( k. 78 ) , protokolu zatrzymania osoby ( k. 80 ), protokotu
badania trzezwoéci ( k. 82 ) , wyroku Sadu Okregowego Warszawa Praga w Warszawie III Wydzial Cywilny sygn. akt
III C 1384/17 z dnia 24 kwietnia 2018 r. ( k. 110 ), karty karnej ( k. 112 ), krétkiego raportu dzialan ( k. 123-124 ) i
kserokopii notatnikow stuzbowych ( k. 125-148 ).



Sad nie dal wiary natomiast w pozostalym zakresie wyjaénieniom oskarzonego M. M. zwlaszcza odnoénie faktu iz
podczas tych awantur domowych nie stosowal przemocy fizycznej wobec pokrzywdzonej W. M. , nie wyzywal ja
slowami wulgarnymi oraz jej nie grozit . Na wiare nie zastluguje rowniez ta cze$¢ wyjasnien oskarzonego M. M. w ktorej
stwierdzil iz nie wie skad Zzona miala obrazenia ciala . W tym zakresie wyjaénienia oskarzonego M. M. sg niejasne ,
nielogiczne , wewnetrznie sprzecznym i nakierowanym na unikniecie odpowiedzialno$ci i pomniejszenie swojej winny.
Przedstawiona przez oskarzonego M. M. wersja wydarzen stanowi przyjeta przez oskarzonego linie obrony , ktéra
nie znalazla jednak potwierdzenia w zgromadzonym w sprawie materiale dowodowym. Nalezy zauwazy¢ iz z zeznan
swiadkow : W. M. (k.1-2,k. 22 ,k. 46-47ik.117-118 ) i W. S. (k. 271 k. 150 ) wynika iz dochodzilo do awantur pomiedzy
oskarzonym M. M. a pokrzywdzona W. M. powodem ktorych byl fakt naduzywania alkoholu przez oskarzonego . Fakt
ten potwierdzit rowniez oskarzony M. M. w swoich wyjaénieniach ( k. 115-116 ). Ponadto z zeznan Swiadka W. M. (k.
1-2 , k. 22, k. 46-471k. 117- 118 ) wynika wprost jak zachowywal sie wobec niej w okresie objetym aktem oskarzenia
jej maz oskarzony M. M. oraz kiedy , w jakich sytuacjach i w jaki spos6b w spowodowal u niej obrazenia ciala . W tym
zakresie zeznania $wiadka W. M. potwierdzaja opinie pisemne sporzadzone przez bieglego M. R. w dniu 08 czerwca
2018 r. i w dniu 14 lipca 2018 r.. Z opinii tych wynika iz obrazenia jakich doznala pokrzywdzona W. M. opisane w tych
opiniach stanowig naruszenie czynno$ci narzadow ciala na czas ponizej 7 dni w mysl art. 157 § 2 k.k.. Obrazenia jakich
doznala pokrzywdzona W. M. w opinii bieglego mogly powsta¢ w okoliczno$ciach podanych przez pokrzywdzona w
protokole przestuchania w charakterze §wiadka (k. 51ik. 59 ). Zeznania Swiadka W. M. potwierdzaja réwniez dowody
w postaci : dokumentacji medycznej (k. 6-9 , k. 23 i k. 46-47 ) , kopii niebieskiej karty ( k. 10-16 ) , kserokopii aktu
oskarzenia z dnia 26 kwietnia 2018 r w sprawie PR 1 Ds. 299.2018 ( k. 18- 19 ), zdje¢ obrazen ciala pokrzywdzonej
(k. 24 ), materialéw zwigzanych z prowadzeniem procedury niebieskiej karty ( k. 30-45 ) , protokolu ogledzin ( k.
50 ), notatki urzedowej dotyczacej zatrzymania oskarzonego M. M. ( k. 78 ) , protokotu zatrzymania osoby (k. 80 ),
protokotu badania trzezwosci ( k. 82 ) , wyroku Sadu Okregowego Warszawa Praga w Warszawie III Wydzial Cywilny
sygn. akt III C 1384/17 z dnia 24 kwietnia 2018 r. ( k. 110 ), krétkiego raportu dzialan ( k. 123- 124 ) i kserokopii
notatnikow stuzbowych (k. 125-148 ).

Wyzej wskazane fakty dyskwalifikujg prawdziwo$¢ wyjasnien oskarzonego M. M. w zakresie jakim Sad nie dat im
wiary .

Sad dal w caloéci zeznaniom $wiadkéow : W. M. i W. S.,; jako jasnym dokladnym , spdjnym , logicznym i
korespondujacym z calo$cia zebranego w sprawie materialu dowodowego.

Z zeznan $wiadka W. M. bylej zony oskarzonego wynika jakie byl powody awantur wywolywanych przez oskarzonego
M. M. po tym jak zostal skierowany do Sadu akt oskarzenia w sprawie o czyn z art. 207 § 1 k.k. oraz jakie bylo jego
zachowanie podczas tych awantur wobec niej. Swiadek W. M. opisal iz zachowanie oskarzonego M. M. nie uleglo
zmianie i w dalszym ciggu bedac pod wplywem alkoholu wywoluje awantury domowe podczas ktorych stosowal wobec
niej przemoc fizyczng . Z zeznan tego Swiadka wynika iz podczas tych awantur oskarzony M. M. bedac pod wplywem
alkoholu wyzywal ja stowami wulgarnymi i obelzywymi, grozil pozbawieniem zdrowia i zycia i zniszczeniem mienia, a
w dniu 12 kwietnia 2018 r. zniszczyl siekiera szybe w ich wspolnym samochodzie . Ponadto oskarzony M. M. stosowal
wobec niej przemoc fizyczna w ten sposob ze popychal ja , szarpal, bil ja po calym ciele , kopal , deptal po dloniach .
Swiadek W. M. opisala tez jaki przebieg mialy awantury w dniach 10 marca 2018 r. , 25 kwietnia 2018 r. i 22 czerwca
2018 r. podczas ktérych oskarzony M. M. spowodowat u niej obrazenia ciata W. (k. 1-2, k. 22, k. 46-471k. 117- 118).

Nalezy wskazac iz zeznania $wiadka W. M. Scile koresponduje z dowodami w postaci zeznaniami Swiadka W. S. (k.
271k. 150 ) i dokumentami w postaci dokumentacji medycznej ( k. 6-9 , k. 23 i k. 46-47 ) , kopii niebieskiej karty ( k.
10-16 ) , kserokopii aktu oskarzenia z dnia 26 kwietnia 2018 r w sprawie PR 1 Ds. 299.2018 (k. 18-19 ), zdje¢ obrazen
ciala pokrzywdzonej ( k. 24 ) , materialéw zwigzanych z prowadzeniem procedury niebieskiej karty ( k. 30-45 ),
protokohu ogledzin ( k. 50 ) , opinii bieglego z zakresu medycyny ( k. 511 k. 59 ), protokotu badania trzezwosci ( k.
82 ), krotkiego raportu dzialan ( k. 123-124 ) i kserokopii notatnikoéw stuzbowych (k. 125-148 ).

Z zeznan $wiadka W. S. — funkcjonariusza Policji z KPP w L. pehligcego funkcje dzielnicowego wynika jak
pokrzywdzona W. M. w okresie objetym zarzutami w niniejszej sprawie opisywala zachowania oskarzonego M. M.



wobec jej osoby . Ponadto z zeznan §wiadka W. S. wnika jak podczas trwania procedury Niebieskiej Karty wygladaly
jego kontakty z pokrzywdzong W. M. i z oskarzonym M. M. (k. 27ik. 150 ).

Fakt, ze wymienieni wyzej $wiadkowie precyzyjnie okreslaja zakres swojej wiedzy na temat zdarzen, w zakresie ktérych
Sad dal wiare zeznaniom tych §wiadkéw, §wiadczy zdaniem sadu o braku sktonnosci do konfabulacji i dgzeniu do
rzetelnego przedstawienia przebiegu wydarzen. Zeznania $wiadkoéw sa jasne , dokladne i koresponduja z caloécia
materialu dowodowego zebranego w sprawie.

Sad dal pelng wiare opinia pisemnym z dnia 08 czerwca 2108 r. ( k. 51 ) i z dnia 14 lipca 2018 r. ( k. 59 )
sporzadzonym przez bieglego lekarza M. R.. Biegly w sposéb logiczny w oparciu o caloksztalt zgromadzonego w
sprawie materialu dowodowego wyciggnal prawidlowe wnioski ktore zostaly zawarte w opiniach pisemnych . Z opinii
pisemnej sporzadzonej przez bieglego M. R. w dniu 08 czerwca 2018 r. wynika iz pokrzywdzona W. M. doznala
nastepujacych obrazen cial : w dniu 10 marca 2018 r. w postaci stluczenia ramienia prawego i okolicy guzowatosci
piszczelowej prawej , w dniu 25 kwietnia 2018 r. w postaci wchlaniajacego sie zasinienia na przedniej powierzchni
klatki piersiowej po stronie prawej ,powyzej gruczolu piersiowego o wymiarach ok. 7 cm x 5 cm oraz przedniej
powierzchni barku lewego o wymiarach ok. 3 cm na 3 cm. Obrazenia te stanowig naruszenie czynno$ci narzadéw
ciala na czas ponizej 7 dni w my$l art. 157 § 2 k.k.. Obrazenia jakich doznala pokrzywdzona W. M. w opinii bieglego
mogly powsta¢ w okoliczno$ciach podanych przez pokrzywdzona w protokole przyjecia ustnego zawiadomienia a
przestepstwie ( k. 51 ) . Z opinii pisemnej sporzadzonej przez bieglego M. R. w dniu 14 lipca 2018 r. wynika iz
pokrzywdzona W. M. w dniu 22 czerwca 2018 r. doznala obrazen ciala w postaci zasinienia wchlaniajacego sie w
okolicy luku jarzmowego lewego , otarcia naskérka na plechach , obrzeku tkanek palca IV reki prawej , zasinienia
wchlaniajacego sie na powierzchni posladka prawo o wymiarach ok. 10 cm x 15 ¢cm oraz powierzchni przySrodkowej
uda prawego o wymiarach ok. 5 cm x 8 cm . Obrazenia te stanowia naruszenie czynnoS$ci narzadéw ciala na czas
ponizej 7 dni w mys$l art. 157 § 2 k.k.. Obrazenia jakich doznata pokrzywdzona W. M. w opinii bieglego mogly powstaé
w okoliczno$ciach podanych przez pokrzywdzong w protokole przestuchania $§wiadka ( k. 59 ).

Sad dal w pelni wiare dowodom z dokumentéw , albowiem dokumenty powyzsze zostaly sporzadzone przez
funkcjonariuszy publicznych , nie zainteresowanych rozstrzygnieciem w sprawie , a zatem nie majacych logicznego
powodu , by przedstawiaé¢ nieprawdziwy stan rzeczy w dokumentach . Brak jest na tych dokumentach jakichkolwiek
§ladéw podrobienia badz przerobienia .

Sad dal ponadto wiare wszystkim ujawnionym na rozprawie dokumentom. Ich autentycznos$é i wiarygodno$¢ nie byta
kwestionowana przez zadng ze stron, ani nie stoi w sprzecznoéci z zadnym innym dowodem, a tym samym nie budzi
watpliwosci.

Sad zwazyl, co nastepuje:

Oskarzony M. M. w ramach zarzucanego mu czynu zostal uznany za winnego tego ze w okresie od dnia 24 lutego 2018
r. do dnia 13 czerwca 2018 r. w L. woj. (...) znecal sie psychicznie i fizycznie nad swojg zong W. M. za$§ w okresie od
14 czerwca 2018 r. od 29 czerwca 2018 r. w L. i W. woj. (...) znecatl sie psychicznie i fizycznie nad byla zona W. M.
ktdra pozostawala w stosunku zalezno$ci od oskarzonego w ten sposéb , ze w wyzej wskazanych okresach wszczynal
awantury domowe bedac pod wplywem alkoholu , podczas ktérych wyzywa pokrzywdzong slowami wulgarnymi i
obelzywymi grozil pozbawieniem zdrowia , zycia , zniszczeniem mienia przy uzyciu siekiery , niszczyl przedmioty
ktére uzytkowala W. M. , a takze popychal ja , szarpal , bil rekoma po twarzy i w klatke piersiowa kopat po ciele
pokrzywdzona , deptal po jej dloniach w wyniku czego w dniu 10 marca 2018 r. spowodowal u niej obrazenia ciala
w postaci sthuczenia ramienia prawego i okolicy guzowatosci piszczelowej prawej , w dniu 25 kwietnia 2018 r. w
postaci wchlaniajacego sie zasinienia na przedniej powierzchni klatki piersiowej po stronie prawej ,powyzej gruczotu
piersiowego o wymiarach ok. 7 cm x 5 cm oraz przedniej powierzchni barku lewego o wymiarach ok. 3 cm na 3
cm , w dniu 22 czerwca 2018 r. w postaci zasinienia wchlaniajacego sie w okolicy luku jarzmowego lewego , otarcia
naskorka na plechach , obrzeku tkanek palca IV reki prawej , zasinienia wchlaniajacego sie na powierzchni posladka
prawo o wymiarach ok. 10 cm x 15 cm oraz powierzchni przy$rodkowej uda prawego o wymiarach ok. 5 cm x 8 cm



ktore to obrazenia spowodowaly naruszenie czynnosci narzadu ciala lub rozstr6j zdrowia na czas ponizej 7 dni to jest
popehienia czynu z art. 207 § 1 k.k. wzb. z art. 157 § 2 k.k. wzw. z art. 11 § 2 k.k.

Przepis art. 207 § 1 k.k. stanowi , iz karze podlega , kto, zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osoba najblizsza lub nad
inng osobg pozostajgcg w stalym lub przemijajacym stosunku zaleznoSci od sprawcy albo nad matoletnim lub osoba
nieporadna ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny. Przestepstwo znecania sie, okreslone w art. 207 § 1 k.k., jest
przestepstwem formalnym z dzialania lub zaniechania. Dla jego bytu nie jest wymagane spowodowanie jakichkolwiek
skutkow. W przypadku znecania sie, ktore pociggneloby za soba skutki na przyklad w postaci uszkodzenia ciata
lub spowodowania rozstroju zdrowia, wchodzi¢ w gre bedzie kwalifikacja kumulatywna z odpowiednim przepisem
okreslajacym przestepstwo skutkowe (np. z art. 156 k.k. i 157 k.k.). Przestepstwo znecania sie jest przestepstwem
indywidualnym w tej czeSci, w ktorej ofiara jest osoba najblizsza lub osoba pozostajgca ze sprawcg w stosunku
zaleznoSci. Znecanie sie moze przybraé forme znecania sie fizycznego lub psychicznego. W pierwszym przypadku
zachowanie sprawcy bedzie polegalo na zadawaniu cierpien fizycznych, jak na przyklad bicie, duszenie czy inne
zadawanie bolu, a takze przez glodzenie czy oziebienie ciala ofiary. Znecanie psychiczne polegaé bedzie na dreczeniu
psychicznym poprzez na przyklad lzenie, wyszydzanie, straszenie lub zadawanie cierpieni osobie, o ktorej w tym
przepisie mowa.

Od strony przedmiotowej pojecie ,,znecania” oznacza zazwyczaj systematycznie powtarzajace sie zachowanie zlozone
z jedno lub wielorodzajowych pojedynczych czynnosci naruszajacych rézne dobra, na przyklad nietykalnosé ciala,
godno$¢ osobista. O uznaniu za ,znecanie sie” zachowania sprawiajacego bol fizyczny lub cierpienia psychiczne
ofiary powinna decydowa¢ ocena obiektywna, a nie subiektywne odczucie pokrzywdzonego. Za ,znecanie” sie nie
mozna jednak uznaé zachowania sie sprawcy, ktore nie powoduje u ofiary powaznego bolu fizycznego lub cierpienia
moralnego, ani sytuacji, gdy miedzy osoba oskarzona a pokrzywdzona dochodzi do wzajemnego ,znecania sie”.

Natomiast przepis art. 157 § 2 k.k. stanowi , iz karze podlega kto powoduje naruszenie czynnosSci narzadu ciata lub
rozstroj zdrowia trwajacy nie dluzej niz 7 dni . W treéci art. 157 § 1-3 k.k. okreSlone zostaly typy spowodowania
naruszenia czynno$ci narzadu ciala lub rozstroju zdrowia, innego niz okre$lony w art. 156 § 1 k.k. . Kodeks dzieli te
sinne” naruszenia czynno$ci narzadu ciala lub rozstroju zdrowia na dwie kategorie, przyjmujac za kryterium podzialu
okres trwania naruszenia narzadu ciala lub rozstroju zdrowia ,,dluzej niz 7 dni” i ,,nie dtuzej niz 7 dni”. Mozna wiec na
tej podstawie wyrdznic, obok ciezkiego uszczerbku na zdrowiu, o ktérym jest mowa w art. 156 k.k. , $redni uszczerbek
na zdrowiu, trwajacy dluzej niz 7 dni ( art. 157 § 1 k.k. ) oraz lekki uszczerbek na zdrowiu, trwajacy nie dluzej niz 7
dni. Podzial uszczerbké6w na zdrowiu w art. 157 na Srednie i lekkie odgrywa role przy kwalifikacji typoéw popelnionych
umys$lnie. W przypadku nieumys$lnego spowodowania uszczerbku na zdrowiu sprawca realizuje znamiona typu z art.
157 § 3 k.k. bez wzgledu na to, czy uszczerbek ten mial charakter §redni lub lekki. Podzial ten odgrywaé bedzie role
takze w przypadku nieumyslnego spowodowania uszczerbku, przy okresleniu trybu $cigania. Przedmiot ochrony w
przypadku przestepstw okres§lonych w art. 157 § 1-3 k.k. jest zdrowie . Przestepstwa okreSlone w art. 157 § 1-3 k.k. ,
popelnione w formie dzialania, maja charakter powszechny, tzn. moga by¢ popelione przez kazdego. Z uwagi na
to, ze sa to przestepstwa skutkowe, w formie zaniechania maja charakter indywidualny - mogg by¢ popekione tylko
przez osobe, na ktorej ciazyt prawny, szczegdlny obowiazek zapobiegniecia nastgpienia uszczerbku na zdrowiu. Skutek
okre$lony w art. 157 § 2 k.k. oddziela od skutku charakteryzujacego typ czynu zabronionego opisanego w art. 157
§ 1 k.k. okres trwania naruszenia czynnoSci narzadu ciala lub rozstroju zdrowia nie dluzej niz 7 dni. Dla okreslenia
tego skutku istotna jest tez granica ,minimalna” , odr6zniajgca to przestepstwo od naruszenia nietykalnosci cielesnej
okre$lonego w art. 217 § 1 k.k. . Przepis art. 157 § 2 k.k. wymaga naruszenia czynnoSci narzadu ciala lub rozstroju
zdrowia. Pozostawienie na ciele nieznacznych sladéw, bedacych wynikiem na przyklad uderzenia, nie bedzie speiato
warunkow koniecznych do stwierdzenia skutku, o ktérym jest mowa w tym przepisie ( pro wyrok Sadu Najwyzszego
z dnia 17 pazdziernika 1973 r. Rw 872/73, OSNKW 1973, nr 12, poz. 173). Przestepstwo okre§lone w art. 157 § 2 k.k.
moze byé popelnione umyslnie zaréwno z zamiarem bezpos$rednim, jak i z zamiarem wynikowym.

Zgodnie z trescig art. 11 § 2 k.k. jezeli czyn wyczerpuje znamiona okreslone w dwoch albo wiecej przepisach ustawy
karnej, sad skazuje za jedno przestepstwo na podstawie wszystkich zbiegajacych sie przepisow. Przepis ten okresla
zasady orzekania w sytuacjach tzw. zbiegu przepisoéw ustawy, to znaczy w sytuacji , gdy ten sam czyn wyczerpuje



znamiona wiecej niz jednego przepisu ustawy karnej . W przepisie tym ustanowiono zasade kumulatywnego zbiegu
przepiséw ustawy , ktory polega na tym , ze gdy ten sam czyn wyczerpuje znamiona wiecej niz jednego przepisu stawy
karnej , sprawca zostaje skazany na podstawie wszystkich zbiegajacych sie przepisow.

W powyzszej sprawie oskarzony M. M. wypekil wszystkie znamiona przestepstwa z art. 207 § 1 k.k. w zb. z art. 157 §
2 k.k. zw. z art. 11 § 2 k.k. opisanego w pkt 1 wyroku . Oskarzony M. M. w okresie od dnia 24 lutego 2018 r. do dnia 13
czerwca 2018 r. w L. woj. (...) znecal sie psychicznie i fizycznie nad swoja zona W. M. , za§ w okresie od 14 czerwca 2018
r. od 29 czerwca 2018 r. w L. i W. woj. (...) znecal sie psychicznie i fizycznie nad byla zong W. M. , ktéra pozostawala
w stosunku zalezno$ci od oskarzonego z powodu faktu iz mieszkali wspolnie w domu przy ul. (...) w L. . Dzialanie
oskarzonego M. M. polegalo na tym iz w wyzej wskazanych okresach wszczynat awantury domowe bedac pod wplywem
alkoholu , podczas ktorych wyzywa pokrzywdzona stowami wulgarnymi i obelzywymi , grozil pozbawieniem zdrowia ,
Zycia , zniszczeniem mienia przy uzyciu siekiery , niszczyt przedmioty ktére uzytkowala W. M. , a takze popychal ja ,
szarpal, bil rekoma po twarzy i w klatke piersiowa, kopal po ciele pokrzywdzona , deptal po jej dloniach.

Zgodnie z definicja ustawowa zawarta w art. 115 § 11 k.k. za osoba najblizsza jest malzonek, wstepny, zstepny,
rodzenstwo, powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba pozostajagca w stosunku przysposobienia oraz jej
malzonek, a takze osoba pozostajaca we wspolnym pozyciu. Pokrzywdzona W. M. , zona oskarzonego ( w okresie
od 10 pazdziernika 1992 r. do 13 czerwca 2018 r. — k. 110 ) byla osoba najblizszymi dla oskarzonego M. M. w
rozumieniu tego przepisu. Ponadto po w okresie od 14 czerwca 2018 r. do 29 czerwca 2018 r. pokrzywdzona W.
M. pozostawala w stosunku zaleznos$ci od oskarzonego z powodu faktu iz mieszkali wsp6lnie w domu przy ul. (...)
w L.. Zachowanie oskarzonego M. M. mialo charakter systematycznie powtarzajacych sie zachowan trwajacych od
24 lutego 2018 r. do 29 czerwca 2018 r. . Nalezy zauwazy¢ , iz w wyniku znecania sie fizycznego i psychicznego
nad pokrzywdzona W. M. odniosta ona obrazenia ciala spelniajace kryteria wskazane w art. 157 § 2 k.k. . Nalezy
jednak zauwazy¢ iz bytu przestepstwa z art. 207 § 1 k.k. nie jest wymagane spowodowanie jakichkolwiek skutkow.
Pojecie ,znecanie sie” na gruncie art. 207 k.k. zawiera w sobie istnienie przewagi sprawcy nad osobg pokrzywdzona,
ktorej nie moze sie ona przeciwstawi¢ lub moze to uczyni¢ w niewielkim stopniu ( tak wyrok Sadu Najwyzszego z
9 czerwca 1990 1. , V KRN 96/90, WPP 1993, nr 1-2, s. 56). W powyzszej sprawie oskarzony M. M. niewatpliwie
dysponowal przewage fizyczng nad pokrzywdzonymi , ktérej ta tylko w niewielkim stopniu mogta sie przeciwstawié .
Przestepstwo znecania sie zostalo w kodeksie skonstruowane jako zachowanie z reguly wielodzialaniowe. Pojecie
znecania sie w podstawowej postaci, ze swej istoty zaklada powtarzanie przez sprawce w pewnym przedziale czasu
zachowan skierowanych wobec pokrzywdzonego. Zatem, poza szczegblnymi przypadkami, dopiero pewna suma tych
zachowan decyduje o wyczerpaniu znamion przestepstwa z art. 207 § 1 kk. ( tak postanowienie Sadu Najwyzszego z
dnia 11 grudnia 2003 r. , IV KK 49/03 LEX nr 108048 ) . Niewatpliwie wiec zachowanie oskarzonego M. M. spelnia
opisane wyzej przestanki. Znecanie sie jest zachowaniem intencjonalnym, co wymaga umyslnoSci w formie zamiaru
bezposredniego ( tak wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 21 pazdziernika 1999 r., V KKN 580/97, Orz. Prok. i Pr. 2000, nr
2). Dzialanie oskarzonego M. M. bylo niewatpliwie dzialaniem umyS$lnym skierowanym na wywolane u pokrzywdzonej
W. M. cierpien fizycznych jak i psychicznych , a dzialanie oskarzonego mialo charakter powtarzajacych sie w pewnych
przedzialach czasu zachowan skierowanych wobec jego zony W. M. , a w okresie od 14 czerwca 2018 r. do 29 czerwca
2018 r. bylej zony W. M. , ktdra pozostawala w stosunku zalezno$ci od oskarzonego z powodu faktu iz mieszkali
wspolnie w domu przy ul. (...) w L. . Fakt ten wynika wprost z zeznan §wiadkow W. M. (k. 1-2, k. 22, k. 46-47ik. 117-
118 ) i W. S. (k. 271ik. 150 ) oraz dokumentéw w postaci : dokumentacji medycznej (k. 6-9 , k. 23 i k. 46-47 ) , kopii
niebieskiej karty ( k. 10-16 ) , kserokopii aktu oskarzenia z dnia 26 kwietnia 2018 r w sprawie PR 1 Ds. 299.2018 ( k.
18-19 ), zdje¢ obrazen ciala pokrzywdzonej ( k. 24 ) , materialébw zwigzanych z prowadzeniem procedury niebieskiej
karty ( k. 30-45 ) , protokotu ogledzin ( k. 50 ) , opinii bieglego z zakresu medycyny ( k. 511 k. 59 ) , wyroku Sadu
Okregowego Warszawa Praga w Warszawie 111 Wydzial Cywilny sygn. akt III C 1384/17 z dnia 24 kwietnia 2018 r. ( k.
110 ), karty karnej (k. 112 ), krotkiego raportu dzialan ( k. 123-124 ) i kserokopii notatnikdéw stuzbowych (k. 125-148 ).
Nalezy wskazac iz w swoich wyjasnieniach oskarzony M. M. przyznal iz w okresie objetym zarzutem aktu oskarzenia
dochodzilo do awantur miedzy nim a W. M. , mialy miejsce interwencje policji oraz w tym okresie naduzywat alkoholu
(k.115-116).



Ponadto w dniu 10 marca 2018 r. w domu przy ul. (...) w L. woj. (...) oskarzony M. M. bedac pod wplywem alkoholu
wywolala awanture z W. M. na podczas ktorej oskarzony M. M. poprzez szarpanie i popychanie W. M. spowodowal
u niej obrazenia ciala w postaci spowodowal u niej obrazenia ciala w postaci sthuczenia ramienia prawego i okolicy
guzowatoSci piszczelowej prawej ktore to obrazenia spowodowaly naruszenie czynnos$ci narzadu ciala lub rozstroj
zdrowia na czas ponizej 7 dni w my$l art. 157 § 2 k.k. (k. 51).

W dniu 25 kwietnia 2018 r. w domu przy ul. (...) w L. woj. (...) oskarzony M. M. bedac pod wplywem alkoholu
wywolala awanture z W. M. na podczas ktorej oskarzony M. M. poprzez szarpanie , popychanie i bicie pieSciami
i kopanie po calym ciele W. M. spowodowal u niej obrazenia ciala w postaci spowodowal u niej obrazenia ciala w
postaci wchlaniajacego sie zasinienia na przedniej powierzchni klatki piersiowej po stronie prawej , powyzej gruczotu
piersiowego o wymiarach ok. 7 cm x 5 cm oraz przedniej powierzchni barku lewego o wymiarach ok. 3 cmna 3 cm,
ktore to obrazenia spowodowaly naruszenie czynnosci narzadu ciata lub rozstrdj zdrowia na czas ponizej 7 dni w mysl
art. 1578 2kk. (k. 51).

Natomiast w dniu 22 czerwca 2018 r. w W. na stacji PKP W. Z. oskarzony M. M. chcac wyrwaé pokrzywdzonej W. M. jej
telefon komoérkowy zaczal ja szarpac i popychac a gdy ta upadla na ziemie deptac ja po dtoniach w czego pokrzywdzona
W. M. doznala obrazen ciala w postaci zasinienia wchlaniajacego sie w okolicy luku jarzmowego lewego , otarcia
naskorka na plechach , obrzeku tkanek palca IV reki prawej , zasinienia wchlaniajacego sie na powierzchni posladka
prawo o wymiarach ok. 10 cm x 15 cm oraz powierzchni przy$rodkowej uda prawego o wymiarach ok. 5 cm x 8 cm ,
ktore to obrazenia spowodowaly naruszenie czynnosci narzadu ciata lub rozstrdj zdrowia na czas ponizej 7 dni w mysl
art. 1578 2kk. (k. 59).

Nalezy wskazac¢ iz fakt powstania w/w obrazen ciala u pokrzywdzonej W. M. potwierdzaja zeznania Swiadkow : W. M.
(k.1-2, k. 22, k. 46-471 k. 117- 118 ) w zakresie jakim Sad dal im wiare i opinie bieglego M. R. z dnia 08 czerwca
2018 r. i z dnia 14 lipca 2018 r. ( k. 51 i k. 59 ) oraz dowody w postaci : dokumentacji medycznej ( k. 6-9 , k. 23 i
k. 46-47) , zdje¢ obrazen pokrzywdzonej ( k. 24 ) , krétkiego raportu dzialan ( k. 123-124 ) i kserokopii notatnikow
shuzbowych ( k. 125-148 ). Z opinii tych wynika iz obrazenia jakich doznala pokrzywdzona W. M. opisane w tych
opiniach stanowia naruszenie czynnoéci narzadow ciala na czas ponizej 7 dni w mysl art. 157 § 2 k.k.. Obrazenia jakich
doznala pokrzywdzona W. M. w opinii bieglego mogly powsta¢ w okoliczno$ciach podanych przez pokrzywdzona w
protokole przesluchania w charakterze §wiadka (k. 51ik. 59 ).

Z tych wzgledéw zaré6wno okolicznoéci sprawy , jak i wina oskarzonego M. M. co do popelnienia przez niego czynu z
art. 207 § 1 k.k. wzb. z art. 157 § 2 k.k. w zw. z art. 11 § 2 k.k. wyroku nie budza watpliwosci .

Wymierzajac oskarzonemu M. M. kare Sad wzial pod uwage zar6wno okoliczno$ci obciazajace jaki i tagodzace.

Niewatpliwa okolicznoscia obcigzajaca jest duzy stopien spolecznej szkodliwosci popelnionego przez oskarzonego M.
M. czynu przejawiajacy sie w charakterze naruszonego przez oskarzonego dobra jakim jest rodzina i opieka nad nig
oraz okolicznoS$ci dzialania oskarzonego . Oskarzony M. M. stosowal wobec pokrzywdzonej W. M. przemoc fizyczng
i spowodowal u niej obrazenia ciala . Do okolicznosci obciazajacych Sad zaliczyl tez fakt iz oskarzony M. M. byt juz
karany za czyn z art. 207 § 1 k.k. (k. 112)

W niniejszej sprawie Sad nie stwierdzil istnienia okoliczno$cig tagodzacych wobec oskarzonego M. M. .

Orzekajac o karze za czyn z art. 207 § 1 k.k. wzb. z art. 157 § 2 k.k. w zw. z art. 11 § 2 k.k. opisany w pkt. 1 wyroku Sad
wymierzyl oskarzonemu M. M. na podstawie art. 207 § 1 k.k. wzw. zart. 37ak.k. wzw. zart. 11 § 3 k.k. kare ograniczenia
wolnoS$ci w wymiarze 1 (roku ) i 6 ( szeSciu ) miesiecy , polegajaca na wykonywaniu nieodplatnej, kontrolowanej pracy
na cele spoleczne wskazanej przez Sad w wymiarze 20 ( dwudziestu ) godzin miesiecznie.

Orzeczona wobec oskarzonego M. M. kara ograniczenia wolnoSci w wymiarze 1 ( roku ) i 6 ( sze$ciu ) miesiecy ,
polegajaca na wykonywaniu nieodplatnej, kontrolowanej pracy na cele spoleczne wskazanej przez Sad w wymiarze
20 ( dwudziestu ) godzin miesiecznie spelnia wymogi zaréwno prewencji indywidualnej jak i generalnej, a takze



odpowiada stopniowi zawinienia i spotecznej szkodliwoéci czynéw . Winna spelni¢ wobec oskarzonego M. M. funkcje
wychowawczg i powstrzymacé go w przyszlo$ci od popelnienia podobnych czynéw. Na wymiar kary mial wplyw sposob
dzialania sprawcy .

Na podstawie art. 34 § 3 k.k. w zw. z art. 72 § 1 pkt. 5 k.k. Sqd zobowiqzal oskarzonego M.
M. do powstrzymania sie od naduzywania alkoholu w okresie wykonywania kary ograniczenia
wolnosci. Orzeczenie tego obowiqzku spelnia wiec wobec oskarzonego M. M. cele zaréwno
wychowawcze jak i zapobiegnie popelnieniu przez niego podobnych przestepstw w przyszlosci.

Na podstawie art. 624 § 1 k.p.k. Sad zwolnil oskarzonego M. M. w calosci od zaplaty na rzecz Skarbu
Panstwa kosztéw sqdowych biorqgc pod wvwage dochody oskarzonego.

Z uwagi na powyzsze Sad orzekl jak w wyroku.



