Sygn. akt ITI RC 213/15

UZASADNIENIE

W dniu 21 sierpnia 2015 roku (data prezentaty Biura Podawczego) M. J. (1) wniosl pozew o obnizenie alimentow
zasadzonych wyrokiem Sadu Rejonowego dla Warszawy Srédmiescia w Warszawie z dnia 12 kwietnia 2005 w sprawie
o sygn. akt ITI RC 10/05, na rzecz jego syna R. M. urodzonego w dniu (...) w W. z kwoty po 850 zl miesiecznie do kwoty
po 300 zl miesiecznie (pozew wraz z zalacznikami k. 1-34).

Pelnomocnik pozwanego matka V. M. (1) w odpowiedzi na pozew zlozonej w dniu 19 pazdziernika 2015 r. wniosla
o oddalenie powoddztwa. Podnosila, iz nie zastuguja na uwzglednienie argumenty powoda, Ze obecnie jego sytuacja
finansowa uniemozliwia mu partycypowanie w kosztach utrzymania syna w kwocie 850 zl (odpowiedz na pozew k.

45-47).

Postanowieniem tut. Sadu z dnia 13 listopada 2015 r. strony zostaly skierowane do mediacji. Wobec stanowiska stron
nie doszlo do zawarcia ugody przed mediatorem (postanowienie k. 63, protokot z przebiegu mediacji k. 72).

Na rozprawie poprzedzajacej wydanie wyroku w dniu 17 maja 2018 r. powod poparl powddztwo o obnizenie alimentow
do kwoty

300 zl miesiecznie poczynajac od daty wyrokowania . Pelnomocnik pozwanego wnidst o oddalenie powodztwa
(protokotly rozpraw k. 54).

Sad Rejonowy ustalil nastepujacy stan faktyczny :

Powdd R. M. urodzony w dniu (...) jest dzieckiem pochodzacym z nieformalnego zwiazku (...) (odpis skrocony aktu
urodzenia k.3 akt III RC 10/05).

Alimenty zasadzone na rzecz powoda w kwocie 400 zl wyrokiem Sadu Rejonowego dla m.st. Warszawy sygn. akt X
RC 642/95, zostaly podwyzszone do kwoty 550 zt wyrokiem Sadu Rejonowego dla Warszawy Srédmiescia z dnia 13
grudnia 2002 r. sygn. akt ITI RC 66/02 (okolicznosci bezsporne oraz wyrok k. 42 akt ITI RC 66/02).

Wyrokiem z dnia 12 kwietnia 2005 r. Sad Rejonowy dla Warszawy Srédmiescia w Warszawie w sprawie o sygn. akt ITI
RC 10/05, podwyzszyl alimenty zasadzone od M. J. (1) na rzecz syna R. M. z kwoty 550 zl miesiecznie do kwoty 850
z} miesiecznie, platne do 10-go dnia kazdego miesigca z gory wraz z ustawowymi odsetkami w przypadku uchybienia
terminowi platnosci ktérejkolwiek z rat, poczynajac od dnia 28 grudnia 2004 r. (wyrok k. 58 akt III RC 10/05).
Wyrokiem z dnia 10 listopada 2005 r. Sad Okregowy w Warszawie utrzymal w mocy zaskarzony ww wyrok, oddalajac
apelacje pozwanego (wyrok k.97 akt 111 RC 10/05).

W chwili orzekania w 2005 r. powod M. J. (1) mial 51 lat, pobieral emeryture w kwocie 737 zL. Dodatkowo powod byl
zatrudniony w spdlce (...) na stanowisku szefa regionu z miesiecznym wynagrodzeniem w kwocie 3.035 zl netto. Poza
synem R. M. miat 2 cérki w wieku 21 i 19 lat na rzecz ktorych przekazywal po 500 zl miesiecznie tytulem alimentow.
Powod nie mial zadnego majatku. Miesieczne koszty swojego utrzymania w tym okresie okreslil na kwote 500 z}-600z}
Mieszkal sam w mieszkaniu kwaterunkowym, w ktérym uiszczal czynsz w wysoko$ci 382 zl, oplaty za prad i gaz w
kwocie 65 zt (zeznania pozwanego k.31 akt III RC10/05).

Pozwany R. M. w 2005 r. konczyt 18 lat. Uczeszczal do II klasy autorskiej z rozszerzonym programem przedmiotow
Scistych Liceum Ogodlnoksztalcacego. Pozwany nie powtarzal zadnej klasy, osiggal dobre wyniki w nauce. Nie pracowal,
nie byt rowniez zarejestrowany w Urzedzie Pracy jako osoba bezrobotna. R. M. mieszkal wraz matka w mieszkaniu

kwaterunkowym o powierzchni 33 m®. Miesieczny koszt utrzymania pozwanego w dacie wyrokowania matka V. M.

(1) ocenila na kwote 1.500 zl, na ktéra to kwote skladaly sie koszty: wyzywienia 600 zl, leki i wydatki szkolne 100 zl,
raty za 16zko powoda 53 zt (zeznania V. M. k.30-30v akt III RC 10/05).



Matka pozwanego V. M. (1) miala wowczas 45 lat, nie miala wyuczonego zawodu. Decyzja lekarza orzecznika ZUS
z dnia 5 sierpnia 2003 r. zostala uznana za osobe trwale i calkowicie niezdolna do pracy. Cierpiala na nerwice
lekowo — depresyjna, zazywala leki T., L., A., R. i D., ktérych koszt wynosil 90-100 zl miesiecznie. Pobierala
rente wraz z zasitkiem rodzinnym w kwocie 455 zl). Otrzymywala réwniez zasilek w kwocie 170 zt z uwagi na

samotne wychowywanie syna. W tym okresie mieszkala z synem w mieszkaniu kwaterunkowym o powierzchni 33 m”.
Korzystala z dodatku mieszkaniowego i uiszczala czynsz za mieszkanie w wysokoS$ci 180 z} oraz oplaty za $wiatlo i
gaz w kwocie 150 z}-200 zl co dwa miesiace. Na potrzeby wlasne i syna zaciagnela pozyczki, ktérych laczna wysokoséc
wynosila 4.000 zl (orzeczenie k 4, decyzja ZUS o przyznaniu renty k.5 z akt III RC 10/05, zeznania V. M. k.30-30 v
z akt III RC 10/05).

W dniu 23 maja 2011 r. R. M. zlozyl pozew o podwyzszenie alimentéw zasadzonych wyrokiem Sadu Rejonowego dla
Warszawy Srodmiescia w Warszawie z dnia 12 kwietnia 2005r. sygn. akt III RC 10/05 od M. J. (1) z kwoty 850 zl do
kwoty 1.800 zl. Sprawa zostala zarejestrowana pod sygn. akt III RC 156/11 (pozew k. 1-2 akt III RC 156/11). Natomiast
M. J. (1) w dniu w 26 maja 2011 r. zlozyt pozew o uchylenie obowigzku alimentacyjnego. Sprawa z powodztwa M. J.
(2) zostata polaczona do lacznego rozpoznania ze sprawa III RC 156/11. M. J. (1) mial wéwczas 56 lat. Otrzymywal
emeryture w kwocie 900 zl. Dodatkowo powdd nadal by} zatrudniony w spoélce (...) na stanowisku szefa obszaru z
miesiecznym wynagrodzeniem w kwocie 9.000-10.000 zl netto wraz z premiami. Nadal mieszkal sam w mieszkaniu
kwaterunkowym, w ktorym uiszczal czynsz w wysokosci 560 zl, optaty za prad 120 zl i gaz 75 zl. Miesiecznie dokonywat
wplat na konto syna kwoty 930 zl tytulem alimentéw (zeznania M. J. (2) k.24v,53v). R. M. mial wtedy 24 lata, zdal
egzamin dojrzalo$ci i podjal nauke na studiach. Pozwany w tym okresie rozpoczal leczenie u psychiatry z powodu
depresji. Przyjmowal w tym okresie leki oraz uczeszczal na terapie w trybie dziennym. Matka pozwanego miesieczny
koszt jego utrzymania okreslila na kwote 1.800 zl. V. M. (1) otrzymywala $§wiadczenie wowczas w wysokoSci 924
z} brutto (zeznania R. M. k.24, 53v, zadwiadczenie lekarskie k.62 z akt IIT RC 156/11). Wyrokiem z dnia 3 stycznia
2012 1. Sad Rejonowy dla Warszawy — Srédmiescia oddalil oba powodztwa uznajac, ze kwota zasagdzonych alimentow
pozwalala na zaspokojenie podstawowych potrzeb R. M., za$ sytuacja majatkowa M. J. (1) nie ulegla pogorszeniu, co
uzasadniatoby koniecznoé¢ uchylenia zasadzonych alimentéw (wyrok wraz z uzasadnieniem k. 79, k. 86-89 akt III
RC 156/11).

W pozwie z dnia 16 wrze$nia 2013 r. R. M. ponownie wni6st o podwyzszenie alimentéw od M. J. (1), zasadzonych
wyrokiem Sadu Rejonowego dla Warszawy Srédmieécia w Warszawie z dnia 12 kwietnia 2005 r., sygn. akt III RC
10/05, z kwoty 850 zt miesiecznie do kwoty 2.000 zl miesiecznie. Sprawa zostala zarejestrowana pod sygnatura I11
RC 262/13 (pozew k.1-2 akt III RC 262/13). W odpowiedzi na pozew z dnia 5 listopada 2013 r. M. J. (1) wni6st o
oddalenie powb6dztwa o podwyzszenie alimentéw w caloSci oraz zlozyl powddztwo wzajemne o uchylenie obowigzku
alimentacyjnego wobec R. M. (odpowiedZ na pozew k.22-26 akt III RC 262/13). M. J. (1) pobieral wowczas emeryture
z Zakladu Emerytalno - Rentowego Ministerstwa Spraw Wewnetrznych w wysokoéci okolo 1.000 zl netto. Nie
pracowal juz dodatkowo w firmie (...), umowa zostala rozwigzana z porozumieniem stron z przyczyn nie dotyczacych

pracownika. M. J. (1) mieszkal nadal sam w mieszkaniu komunalnym o powierzchni 45 m®. Ponosil oplaty czynszowe
za lokal w kwocie 514 zl miesiecznie. R. M. w tym czasie nie mial wyuczonego zadnego zawodu. Byl stuchaczem
Zaocznej Policealnej Szkoly (...) w W.. Nauka odbywa sie w weekendy. Chodzil na zajecia nieregularnie z uwagi na
zly stan psychiczny. Cierpial na nawracajace stany depresyjne. Mial zaburzenia lekowe i fobie. Pozostawal pod opieka
lekarza psychiatry. Przyjmowal leki przeciwdepresyjne A. 40 i H.. R. M. nie pracowal i nie osiggal zadnych dochodéw
poza alimentami od ojca. Mial wydane orzeczenie o lekkim stopniu niepelnosprawnoéci datowane na czas do wrzesnia
2017 1., z powodu stanu jego zdrowia psychicznego. R. M. wykazywal obnizenie do wykonywania pracy, w poréwnaniu
do zdolnoéci, jaka wykazuja osoby o podobnych kwalifikacjach zawodowych z pelng sprawnoscia psychiczna i fizyczna.
V.M. (1) nadal pobierala rente stala z tytulu niezdolnosci do pracy w wysokosci 1.035,83 zl brutto miesiecznie. V. M. (1)
zaciagnela trzy kredyty w wysokoéciach 20.000 zl, 13.000 z}i 10.000 zl, na biezace potrzeby i utrzymanie. Nie splacala
tych kredytow i lacznie zaleglo$c z tytulu zaciagnietych kredytow wraz z odsetkami wynosila 70.000 zl. Komornik
sadowy dokonywal potracen z jej renty kwoty okolo 260 zl miesiecznie (orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci
k.3, zaswiadczenia lekarskie z (...) k.13,34, zawiadomien o oplatach k.14,15, decyzja o wysokosci emerytury k.29,



Swiadectwa pracy k.30 z akt III RC 262/13). Wyrokiem z dnia 18 lutego 2014 r. Sad Rejonowy dla Warszawy —
Srédmieécia oddalil oba powédztwa uznajac, iz brak jest podstaw zaréwno do podwyzszenia, jak réwniez uchylenia
aliment6w zasadzonych na rzecz R. M. w kwocie 850 z} (wyrok wraz z uzasadnieniem k. 79, k. 86-89 akt III RC 156/11).

Obecnie sytuacja majgtkowa i bytowa stron przedstawia sie nastepujqgco:

Powdd M. J. (1) ma 65 lat. Pobiera emeryture policyjng z Zakladu Emerytalno - Rentowego (...)w wysokoSci 1.766 z. W
2015 r. kwota wyplacanej emerytury stanowita sume 1.011 z}. Z racji wieku nie podejmuje zadnych prac dodatkowych.

W dalszym ciggu mieszka sam w mieszkaniu komunalnym o powierzchni 45 m* , za ktore ponosi oplaty czynszowe
w wysoko$ci 514 zt miesiecznie. Dodatkowo powdd ponosi oplaty za: prad w wysokosci ok. 200 zl na dwa miesiace,
za telewizje 115 zl, za $mieci 10 zl, za telefon 51 zL Powdd w 2015 r. zaciagnal kredyt w wysokoSci 11.353 zl, gdzie
miesieczna rata wynosila 208 zl. M. J. (1) przekazuje na syna R. M. co miesigc tytulem alimentéw kwote 850 zi. Od
wielu lat nie utrzymuje kontaktéw z synem. Z zeznania podatkowego wynika, ze w 2015 r. powod uzyskat dochcod
w wysokoSci 45.062 zt brutto (decyzja o waloryzacji emerytury k. 16-17, potwierdzenia przelewéw i rachunki k.
22-26,52-62, umowa o kredyt gotowkowy i harmonogram splaty k. 27-34, zeznanie podatkowe za 2015 r. k. 86-88,
zeznania M. J. (1) k. 92v, o$wiadczenie o ilo$ci oséb zamieszkalych w lokalu k. 114).

Pozwany R. M. ma 31 lat. Nie ma wyuczonego zadnego zawodu. Ma zdany egzamin dojrzalo$ci. W przeszlosci
podejmowal nauke na studiach na kilku kierunkach, ale nie zdobyl wyzszego wyksztalcenia. Przerywal nauke z uwagi
na zly stan psychiczny. Pozwany obecnie nigdzie nie pracuje. Wcze$niej podjal prace przy wypeklianiu ankiet, za
ktbra to prace uzyskal wynagrodzenie w kwocie 200 zl. Pracowal réwniez razem z matka przy roznoszeniu ulotek.
Obecnie zarejestrowany jest w urzedzie pracy, jednak jak wskazala matka nie otrzymuje zadnych ofert pracy. R. M.
ma zdiagnozowang dystymie, sg to przewlekle, nawracajace stany depresyjne. Cierpi rowniez na zaburzenia lekowe,
fobie. Nadal pozostaje pod opieka lekarza psychiatry i przyjmuje leki antydepresyjne glownie lek A. i sporadycznie
H.. Pozwany w przeszlo$ci uczestniczyl w terapii w PZP, ktéra przerwat 3 lata temu. Pozwany ma wydane orzeczenie
o stopniu niepelnosprawno$ci z ustaleniem umiarkowanego stopnia na czas okres§lony do kwietnia 2019 r. R. M.
nadal mieszka wraz z matka i prowadzi z niag wspdlne gospodarstwo domowe. Oplaty za zajmowany lokal wynosza:
czynsz 640 zl miesiecznie, energia elektryczna 150 zl co drugi miesiace, gaz okolo 50 zt co dwa miesiace. Miesieczne
koszty utrzymania pozwanego matka okreélita na kwote 1.300 zl, do ktérych zaliczyla oplaty za mieszkanie, za leki.
Z zaswiadczenia Naczelnika Pierwszego Urzedu Skarbowego wynika, ze za 2015 r. R. M. wykazal laczny dochdd w
kwocie 207,03 zl. (zaswiadczenie k. 85, zeznania R. M. k. 93, zadwiadczenie o wysokoéci dochodu k. 96, dokumentacja
medyczna k. 98-108, zeznania §wiadka V. M. (1) k. 126, orzeczenie o niepelnosprawnosci k. 173).

Matka pozwanego V. M. (1) ma 58 lat, nigdzie nie pracuje z powodu calkowitej niezdolnoSci do pracy spowodowane;j
nerwica lekowo-depresyjna. Ma przyznane orzeczenie o niepelnosprawnos$ci datowane na stale i pobiera z tego tytulu
rente stala w wysokosci 1.088,40 zl brutto miesiecznie. V. M. (1) w przeszlo$ci zaciagnela kredyty , ktérych nie splaca
i zostala wszczeta przeciwko jej osobie egzekucja komornicza. Komornik sgdowy dokonuje potracen z jej renty kwoty
okolo 270 zl miesiecznie. Po potraceniu zaleglo$ci przez komornika V. M. (1) otrzymuje z renty kwote 653 z1. V. M. (1)
przyjmuje leki antydepresyjne, ktore miesiecznie kosztuja ok. 400 zk Za 2015 r. V. M. (1) uzyskata dochod w kwocie
13.038,80 zl (zaswiadczenie ZUS k. 84, zaswiadczenie o wysokoSci dochodu k. 97).

W dniu 23 maja 2017 r. pozwany R. M. byl badany przez biegla z zakresu psychiatrii dr B. P., ktéra w dniu
badania stwierdzila u pozwanego brak ewidentnych objawdéw psychotycznych. Biegla okreslila intelekt pozwanego
jako mieszczacy sie w graniach normy. Wskazala jednoczes$nie, ze kontakt z pozwanym byl rzeczowy, a nastré6j i naped
wyroéwnany (opinia sagdowo-psychiatryczna k. 140-143).

W dniu 6 wrze$nia 2017 r. w Szpitalu (...) w W. pozwany byl poddany kolejnemu badaniu przez biegla z zakresu
psychologii klinicznej celem diagnostyki w zakresie wskazania wystapienia wskaznikéw organicznego uszkodzenia
(...). Przeprowadzone badania wykazaly u pozwanego osobowo$¢ niedojrzala z rysami narcystyczno - histrionicznymi.
Biegla zaznaczyla, ze pozwany nie wykazuje zwartego i sprecyzowanego systemu dazen, celéw i zainteresowan, przy
czym w przewidywaniu skutkéw dominuja u pozwanego wlasne oczekiwania i wyobrazenia. Biegla zaznaczyla, ze



funkcjonowanie spoleczne u pozwanego wykazuje cechy obnizenia spowodowanego takimi wlasciwo$ciami charakteru
jak egocentryzm, niedojrzalo$¢, nadmierna wrazliwos$¢ na krytyke, co utrudnia pozwanemu pelnienie rél spoltecznych,
w tym znalezienia i utrzymania pracy, nie mniej jednak zadaniem bieglej nie jest to przeciwwskazaniem do pojecia
zatrudnienia. Biegla podkreslita we wnioskach konicowych sporzadzonej opinii, ze przeprowadzone testy nie wykazaly
obnizenia funkcji poznawczych u pozwanego spowodowanych organicznym uszkodzeniem (...) (opinia sadowo-
psychologiczna 153-156).

W uzupelniajacej opinii sagdowo-psychiatrycznej biegla B. P. wskazala, ze nie stwierdzila u R. M. objawéw choroby
psychicznej ani upo$ledzenia umyslowego. Rozpoznala natomiast u pozwanego cechy nieprawidlowej osobowosci:
osobowos$¢- niedojrzaly, neurotyczng z rysami narcystyczno-histrionicznymi. Zdaniem bieglej funkcjonowanie
spoleczne pozwanego wykazuje cechy obnizenia w zwigzku z jego wladciwosciami charakteru, co utrudnia mu
pelnienie ro6l spolecznych, w tym znalezienie i utrzymanie sie w pracy, ale nie jest przeciwwskazaniem do jej podjecia.
Biegla podkreélita réwniez, ze, typowe dla okresu adolescencji kryzysy pozwanego dodatkowo sa wzmacniane przez
symbiotycznag relacje z matka. Zdaniem bieglych pozwany wymaga oddzialywan terapeutycznych oraz wzmocnienia
procesu spermacji i indywiduacji, a rokowanie moze by¢ pomyslne pod warunkiem podjecia psychoterapii oraz
wlaczania sie w role zawodowe - podjecie nauki oraz pracy (opinia sadowo-psychiatryczna uzupehiajgca k.158-161).

Powyzszych ustalen faktycznych Sad dokonal w oparciu o informacyjne przestuchanie powoda M. J. (1) i pozwanego
R. M, jak rowniez na podstawie zeznan $§wiadka — matki pozwanego V. M. (1) oraz na podstawie dokumentéow
znajdujacych sie w aktach sprawy niniejszej, jak rowniez dokumentéw i materialu dowodowego zawartego w aktach
o sygnaturach akt IIT RC C 10/05, III RC 262/13, III RC 156/11,IIT RC 66/02, III RC 377/10. W ocenie Sadu nie
istnieja zadne przyczyny, ktére moglyby podwazy¢ moc dowodowa znajdujacych sie w aktach sprawy dokumentow.
Zostaly one sporzadzone przez podmioty uprawnione do ich wystawienia, a zadna ze stron nie zakwestionowata ich
prawdziwo$ci oraz autentycznosci.

Sad czeSciowo dal wiare twierdzeniom stron — powoda i pozwanego, jak rowniez zeznaniom $wiadka V. M. (1)
w zakresie jakim koresponduja z pozostalym materialem dowodowym w postaci dokumentéw i nie pozostajag w
sprzeczno$c¢ z zasadami logiki i doswiadczenia.

Sad nie dal natomiast wiary twierdzeniom $wiadka V. M. (1) w zakresie kosztow lekow, ktore zdaniem Swiadka ma
przyjmowac pozwany. Sad uznal, ze faktura za leki nr (...) przedlozona przez pelnomocnika pozwanego-matke nie
stanowi wiarygodnego dowodu w sprawie. Sad mial na uwadze, ze faktura ta zawiera 9 pozycji lekoéw, z ktérych poza
paracetamolem wszystkie leki maja zastosowanie antydepresyjne i uspokajajace. Co znamienne zaden z tych lekéw nie
jest przyjmowany przez pozwanego. Z dokumentacji medycznej wynika bowiem, ze pozwany gléwnie przyjmuje lek A.
i sporadycznie H., co zdaniem Sadu §wiadczy, ze zlozona faktura jest za leki, ktére przyjmowane sa przez inna osobe.
Wniosek Sadu tym bardziej jest uprawniony, gdyz V. M. (1) w toku postepowania toczacego sie przed tut. Sadem w
sprawie III RC 10/05 na rozprawie w dniu 8 lutego 2015 r. zeznala, ze przyjmowatla leki T., L., A., R. i D., ktore to
leki widnieja na zlozonej do niniejszej sprawy fakturze (vide k. 3ov akt III RC 10/05). Zdaniem Sadu przedmiotowa
faktura zostata zlozona przez V. M. (1) na potrzeby niniejszego postepowania, celem wykazania rzekomo zlego stanu
psychicznego pozwanego i ponoszenia z tego tytulu znacznych kosztéw za leki. W ocenie Sadu réwniez twierdzenia
swiadka V. M. (1) w zakresie zlego stanu psychicznego pozwanego uniemozliwiajagcego mu uzyskanie zatrudnienia,
nie znajduja uznania Sadu w $wietle opinii sadowo -psychiatrycznych oraz sadowo-psychologicznej sporzadzonych w
toku postepowania, ktorym Sad w pelni dal wiare, a zadna ze stron nie kwestionowala.

Sad uznal bowiem za wiarygodne opinie sadowo-psychiatryczne, jak réwniez opinie sadowo-psychologiczng
sporzadzong dla potrzeb niniejszego postepowania. Zdaniem Sadu, przedmiotowe opinie sg pelne i jasne, a takze
dokonana ze staranno$cia i rzetelno$cia. Przedmiotowe opinie zostaly sporzadzone przez osoby bedace specjalistami w
swoich dziedzinach oraz dysponujacymi wiadomos$ciami specjalnymi koniecznymi i wystarczajacymi do stwierdzenia
okoliczno$ci istotnych w niniejszej sprawie. Przy ocenie sporzadzonych opinii Sad wzial pod uwage miedzy innymi
sposob, w jaki zrelacjonowane zostalo postepowanie poprzedzajace sformulowanie ostatecznych wnioskow. W
sprawozdaniach zostaly szczegbélowo wskazane nie tylko dane pozwanego, ktory zostal poddany badaniom, ale takze



przyjete przy sporzadzaniu opinii zaloZenia, rodzaj przeprowadzonych czynnosci, zastosowane metody badan, testow
oraz opis sposobu ich przeprowadzenia. Badajacy przedstawili zatem nie tylko swoja konkluzje, ale takze w sposéb
logiczny, jasny i zrozumialy dla Sadu wskazali droge, ktéra doprowadzila ich do odpowiedzi na przedstawione im
pytania. Z powyzszych wzgleddw Sad przychyla sie do wnioskéw zawartych w przedmiotowych opiniach oraz do oceny
stanu zdrowia psychicznego pozwanego i przyjmuje je za swoje.

Sad zwazyl, co nastepuje:

W $wietle zebranego w sprawie materialu dowodowego powo6dztwo M. J. (1) o obnizenie obowigzku alimentacyjnego
wzgledem syna, jako zasadne zastuguje na uwzglednienie w catoSci.

W niniejszej sprawie powod zadal obnizenia obowigzku alimentacyjnego z kwoty 850 zl do kwoty 300 zl zasadzonego
wyrokiem Sadu Rejonowego dla Warszawy-Srodmiescia w Warszawie z dnia 12 kwietnia 2005 w sprawie o sygn. akt
ITI RC 10/05, uzasadniajac pozew istotng zmiang stosunkow.

Obowiazek alimentacyjny jest jednym z podstawowych obowigzkéw ciazacych na obojgu rodzicach wzgledem ich
dzieci. Zgodnie bowiem z dyspozycja art. 133 § 1 k.r.o. rodzice obowigzani sg do §wiadczen alimentacyjnych wzgledem
dziecka, ktdre nie jest jeszcze w stanie utrzymaé sie samo, chyba ze dochody z majatku dziecka wystarczaja na
pokrycie kosztéw jego utrzymania i wychowania. Art. 128 k.r.o. stanowi, iz obowigzek alimentacyjny polega na
dostarczaniu Srodkéw utrzymania, a w miare potrzeby takze Srodkéw wychowania. Natomiast ustalajgc zakres
Swiadczen alimentacyjnych nalezy kierowac sie usprawiedliwionymi potrzebami uprawnionego oraz zarobkowymi i
majatkowymi mozliwo$ciami zobowiazanego (art. 135 § 1 k.r.o.).

Jednoczes$nie wobec tego, ze rzeczony obowigzek z reguly utrzymuje sie przez dluzszy czas, to towarzysza temu
nieodlacznie zmiany okolicznoéci, ktére ksztaltuja zakres Swiadczen alimentacyjnych. Zgodnie za$ z brzmieniem
art. 138 kor.o. w razie zmiany stosunkéw mozna zada¢ zmiany orzeczenia lub umowy dotyczacej obowiazku
alimentacyjnego. Zmiana stosunkéw moze prowadzi¢ do uchylenia obowigzku alimentacyjnego badz do podwyzszenia
lub obnizenia alimentéw. Zgodnie z postanowieniem Sadu Najwyzszego z dnia 19 lipca 1974 roku (sygnatura akt
IT CO 9/74), przez pojecie "stosunkéw" w tym wypadku nalezy rozumieé okolicznoéci istotne z punktu widzenia
ustawowych przestanek obowigzku alimentacyjnego i jego zakresu (np. art. 133 i 135 kro). Zmiana zatem "stosunkow"
tak pojmowanych, bez potrzeby zajmowania sie zagadnieniami szczeg6lnymi, jest zmiang okoliczno$ci, od ktérych
zalezy istnienie i zakres obowiazku alimentacyjnego (...) okolicznoSci te leza niejako na zewnatrz stanu faktycznego,
z ktobrym prawo wiaze istnienie i zakres obowigzku alimentacyjnego”.

Oceniajac, czy zaistnialy przestanki do ewentualnego zmniejszenia obowiazku alimentacyjnego M. J. (1) wobec
syna R. M., zadaniem Sadu, bylo ustalenie, czy nastgpila zmiana stosunkéw po stronie powoda w rozumienie
powolanego powyzej art. 138 k.r.o., uzasadniajaca obnizenie zasadzonych alimentéw, jak réwniez, czy pozwany z
powodu probleméw zdrowotnych na jakie cierpi, nie jest zdolny do podjecia zatrudnienia i uzyskania $rodkéw
finansowych na wlasne utrzymanie.

W ocenie Sadu przeprowadzone w sprawie postepowanie dowodowe dato podstawy do stwierdzenia, ze zmianie
ulegla sytuacja finansowa i bytowa M. J. (1). M. J. (1) w 2005 r. poza otrzymywana emerytura, pobieral dodatkowe
wynagrodzenie w kwocie ponad 3.000 zt za prace w spdlce (...), na stanowisku szefa regionu. Obecnie natomiast
powdd uzyskuje jedynie emeryture. M. J. (1) nie pracuje juz w spoélce (...), gdzie zostala z nim rozwigzana umowa
za porozumieniem stron z przyczyn niezaleznych od powoda. Zdaniem Sadu argumenty powoda o trudnos$ciach
w znalezieniu dodatkowego zatrudnienia z racji jego wieku w peli zasluguja na uwzglednienie. Jest bowiem
powszechnie wiadomo, ze osobom w wieku powoda jest szczegblnie trudno znalezé zatrudnienie. Dodatkowo Sad miat
na uwadze, ze pozwany sam prowadzi gospodarstwo domowe i z tego tytulu ponosi oplaty za czynsz w wysokoéci ok.
514 z}, za prad w wysokoéci ok. 100 zl, za telewizje 115 zl, telefon 51 zk. Po oplaceniu alimentéw w wysokoéci 850 zt kwota
jaka mu pozostaje nie wystarcza na zaspokojenie podstawowych potrzeb w zakresie zakupu wyzywienia, kosmetykéw,
srodkow czystoSci oraz ubran.



W ocenie Sadu przeprowadzone w sprawie postepowanie dowodowe wykazalo, ze sytuacja majatkowa i bytowa
pozwanego réwniez ulegla zmianie, jednakze nie w stopniu uzasadniajacym utrzymanie obowiazku alimentacyjnego
jego ojca w dotychczasowej wysokoSci 850 zl. Pozwany jak réwniez jego pelnomocnik-matka V. M. (1) w toku
postepowania starali sie wykaza¢, ze R. M. z powodu problemoéw natury psychicznej i posiadanego orzeczenia o
niepelnosprawnosci nie jest wstanie podjaé zatrudnienia i samodzielnie sie utrzymac.

Wskaza¢ w tym miejscu nalezy, ze jedynie choroba psychiczna i zwigzane z tym inwalidztwo skutkujace brakiem
mozliwo$ci samodzielnego utrzymywania sie przez pelnoletnie dziecko uzasadnia obowigzek alimentacyjny rodzicéw,
o ktérym mowa w art. 133 § 1 kro (patrz wyrok SN z dnia 12 maja 1998 roku, sygn. II CKN 722/97, LEX nr 503166).

Pozwany, co prawda, decyzja z dnia 9 kwietnia 2014 r. ma przyznany umiarkowany stopienl niepelnosprawnosci, nie
mniej jednak zdaniem Sadu pozwany nie wykazal, aby byl osoba trwale niezdolna do wykonywania pracy. Zgodnie
z art. 4 ust. 2 Ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu os6b
niepelnosprawnych ,,do umiarkowanego stopnia niepelnosprawnosci zalicza sie osobe z naruszonqg
sprawnoséciq organizmu, niezdolng do pracy albo zdolng do pracy jedynie w warunkach pracy
chronionej lub wymagajacq czasowej albo czesciowej pomocy innych oséb w celu pelnienia rol
spolecznych.” Jak wynika bowiem z przedmiotowej decyzji o stopniu niepelnosprawnosci pozwany, nie ma
przeciwwskazan do wykonywania zawodu, co wiecej pozwany nie ma nawet zalecen do wykonywania zwodu w
zakladzie aktywno$ci zawodowej, czy na stanowisku przystosowanym do jego stopnia niepelnosprawnoéci. Podkreslié¢
nalezy, iz orzeczenie o niepelnosprawnoéci zostalo wydane z powodu tego, ze pozwany wymaga pomocy innych oséb
w pelnieniu rol spolecznych, co potwierdzaja wskazania dotyczace uczestnictwa w terapii zajeciowej, korzystania z
systemu $rodowiskowego wsparcia. W $wietle powyzszego pomimo tego, ze pozwany jest osoba niepelnosprawna,
jest on osoba gotowa i zdolnga do podjecia zatrudnienia. Zwrécié nalezy bowiem uwage, ze zgodnie z art. 2 ust. 1
pkt 2 ustawy z dnia 20 kwietnia 2014 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (Dz. U. 2017.1065 j.t.)
bezrobotnym jest osoba niezatrudniona i niewykonujaca innej pracy zarobkowej, co wazne zdolna i gotowa do podjecia
zatrudnienia w pelnym wymiarze czasu pracy lub innej pracy zarobkowej, ale i rowniez osoba niepelnosprawna,
zdolna i gotowa do podjecia zatrudnienia co najmniej w polowie tego wymiaru czasu pracy. JednoczeSnie osobg
bezrobotna moze by¢ osoba, ktéra m.in. nie nabyla prawa do renty z tytulu niezdolnos$ci do pracy i nie pobiera
Swiadczenia rehabilitacyjnego. Wobec brzmienia powyzszych przepiséw nie mozna uznaé¢ R. M. za osobe niezdolna
do podjecia zatrudnienia. Owszem Sad zdaje sobie sprawe, ze pozwany z powodu probleméw zdrowotnych moze
mieé pewne trudnoéci ze znalezieniem zatrudnienia, nie niej jednak na rynku pracy istnieja podmioty, ktorzy chetnie
zatrudniaja osoby niepelnosprawne, bowiem wdwczas korzystaja z réznych preferencji i ulg zgodnie z art.105 w/
w ustawy, przykladowo nie oplacaja skladek na Fundusz Pracy za zatrudnionych pracownikdéw o znacznym lub
umiarkowanym stopniu niepelnosprawnoéci. Ponadto samemu pozwanemu z tytulu niepelnosprawnosci, przystuguja
roéwniez pewnego rodzaju uprawnienia. I tak np. zgodnie z art. 49 w/w ustawy o promocji zatrudnienia i instytucjach
rynku pracy (Dz. U. 2017.1065 j.t.) pozwany ma pierwszenstwo w skierowaniu do udzialu w programach specjalnych
m.in. przystosowujacych do aktywizacji zawodowej. Rowniez z mocy ustawy czas pracy pozwanego jako osoby
posiadajacej orzeczenie o niepelnosprawnos$ci w stopniu umiarkowanym jest ograniczony. W $wietle powyzszego,
zdaniem Sadu R. M. nie tylko ma mozliwoSci podjecia zatrudnienia, ale i rowniez z nich korzystal. Jak wynika z
zeznan $wiadka V. M. (1), pozwany w przeszloéci podejmowal zatrudnienie przy przeprowadzaniu ankiet, jak rowniez
roznoszeniu ulotek. Zdaniem Sadu w podejmowaniu przez pozwanego tego rodzaju prac, jak roéwniez innych nie
wymagajacych do§wiadczenia zawodowego i specjalistycznej wiedzy nie sprzeciwia sie stan jego zdrowia, co wynika
rowniez z opinii sporzadzonych w sprawie. Co wiecej mozliwo$¢ podjecia przez pozwanego zatrudnienia, nie tylko
pozwoli mu chociazby na cze$ciowe poniesienie kosztow swojego utrzymaniu, ale rowniez bedzie pelnego rodzaju
dzialaniem terapeutycznym. Co istotne pozwany mieszka nadal z matka, jednak matka utrzymuje sie z niewielkiej
emerytury i jedynie w minimalnym zakresie jest wstanie finansowo wesprze syna. Natomiast niewatpliwie od lat
ponosi ciezar sprawowania bezposredniej opieki nad chorym synem. Owszem Sad zauwazyl w $wietle opinii biegltych
matka zdaje sie by¢ nadopiekuncza, nie mniej jednak niewatpliwie wynika to z jej troski o dziecko, aczkolwiek powinna



ona zapewni¢ synowi wiekszg samodzielno$¢ majac na uwadze to, iz w przyszloSci moze zabrakna¢ ktoregos z rodzicow
i pozwany bedzie wéwczas zdany jedynie na siebie i ewentualng pomoc oséb trzecich.

W ocenie Sadu pozostawienie w obecnej sytuacji zyciowej powoda, alimentéw w kwocie 850 zl bylo zadaniem zbyt
wygbérowanym. Zdaniem Sadu obnizone alimentéw do kwoty po 300 zl miesiecznie, jest adekwatne do aktualnych
mozliwo$ci zarobkowych powoda i jego sytuacji zyciowej oraz do mozliwosci zarobkowych pozwanego.

Biorac pod uwage powyzsze nalezalo stwierdzié, ze sytuacja zarobkowa i majatkowa powoda ulegla pogorszeniu,
co spowodowato konieczno$¢ uwzglednienia powddztwa o obnizenie alimentéw i w rezultacie obnizenie obowigzku
alimentacyjnego z kwoty 850 zt miesiecznie do kwoty 300 zl miesiecznie, poczawszy od dnia wydania wyroku, jak w
punkcie 1 wyroku.

Sad majac na uwadze fakt, ze pozwany jest osoba uprawniona do alimenté6w nie obciazal go kosztami postepowania.



