Sygn. aktI C 784/12

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 11 lipca 2014r.

Sad Okregowy w Lublinie I Wydzial Cywilny

w skladzie:

Przewodniczacy: Sedzia Sqdu Okregowego Zofia Homa
Protokolant: sekr. sad. Malgorzata Siuda

po rozpoznaniu na rozprawie w dniu 30 czerwca 2014 r.
sprawy z powodztwa E. J.

przeciwko S. M.

o zaplate

1) zasadza od pozwanego S. M. na rzecz powodki E. J. kwote 50 000,00 ( pieédziesiat tysiecy) zlotych tytulem
zado$éuczynienia wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 20 listopada 2012 roku do dnia zaplaty;

2) w pozostalym zakresie powodztwo oddala;
3) koszty procesu miedzy stronami wzajemnie znosi;

4) nakazuje Sciagnac od pozwanego S. M. na rzecz Skarbu Panstwa — Sadu Okregowego w Lublinie kwote 2 421,93
( dwa tysigce czterysta dwadzieScia jeden zlotych dziewiecdziesiat trzy grosze) tytulem nieuiszczonych kosztow
sadowych, w pozostalym zakresie nieuiszczone koszty sadowe od ktoérych powoddka byla zwolniona przejmuje na
rachunek Skarbu Panhstwa.

Sygn. akt I C 784/12

UZASADNIENIE

W pozwie wniesionym w dniu 3 pazdziernika 2012 roku przeciwko S. M., powddka E. J., reprezentowana przez
fachowego pelnomocnika, domagala sie zasadzenia na jej rzecz:

» kwoty 80.000 zl tytulem zadoSéuczynienia pienieznego za doznang krzywde;
« kwoty 6.960 z} tytulem odszkodowania.
Dodatkowo, pow6dka wniosta o zasgdzenie od pozwanego na jej rzecz kosztow procesu wedlug norm przepisanych.

Uzasadniajac zadanie pozwu, powddka podniosla, ze w dniu 6 sierpnia 2009 roku, pozwany uzyl wobec niej przemocy
polegajacej na wykrecaniu rak i przyciskaniu jej ciala do drzwi, po czym zdjal jej cze$ciowo garderobe i dotykal rekami
piersi i narzadoéw plciowych, w tym wlozyt palec do pochwy, w celu doprowadzenia jej do obcowania plciowego.
Na skutek tego, wyrokiem Sadu Rejonowego w Radzyniu Podlaskim IT Wydzial Karny z dnia 6 wrzeénia 2011 roku,
zapadlym w sprawie o sygn. akt I K1826/09 S. M. zostal prawomocnie skazany za popelnienie przestepstwa z art. 197
§ 1 k.k. Wyrok ten zostal utrzymany w mocy, wyrokiem Sadu Okregowego w Lublinie XI Wydzial Karny — Odwolawczy
zapadlym w dniu 12 stycznia 2012 roku w sprawie o sygn. akt XI Ka 971/11.



W wyniku opisanego zdarzenia, jak wskazala powodka, doznala ona silnego stresu pourazowego, ktorego
konsekwencje wystepuja u niej do dnia dzisiejszego. Zaburzenia depresyjne, ktore obecnie jej towarzysza, wplywaja
na jej funkcjonowanie w §rodowisku rodzinnym i spotecznym. Dlatego tez, od sierpnia 2009 roku podjela ona leczenie

w (...) (...

W ocenie powddKki, jej stan psychiczny ulegl dodatkowo znacznemu pogorszeniu w wyniku udzielenia przez pozwanego
wywiadu do lokalnej gazety (...), ktory zostal opublikowany w dniu 12 czerwca 2012 roku, a w ktérym to wywiadzie,
pozwany wskazuje, iz to on jest ofiara zdarzenia z dnia 6 sierpnia 2009 roku, powodujac tym samym negatywne
nastawienie Srodowiska lokalnego do osoby powddki.

Powyzsze okolicznoéci, zdaniem E. J., w pelni uzasadniaja zadanie zado$¢uczynienia pienieznego za doznang krzywde
w wysokoSci wskazanej w pozwie.

Zasadne jest réowniez, w ocenie powodki, roszczenie o odszkodowanie. W zwigzku z koniecznoScia podjecia
dlugoterminowej psychoterapii, powddka ponosi bowiem miesiecznie koszty dojazdu do Osrodka (...) (...) w kwocie
320 zl (cztery razy w miesigcu samochodem osobowym) oraz koszty psychoterapii w lacznej wysokosci 620 zt (4 wizyty
w miesigcu, koszt jednej wizyty 65 zl). Z uwagi na stan zdrowia psychicznego powo6dki, aktualnie brak jest mozliwoSci
okre§lenia wymaganego czasu trwania korzystania z psychoterapii, przy czym niewatpliwie, w ocenie E. J., jest to
okres nie krotszy, niz jeden rok. A zatem kwota odszkodowania, ktérej powodka domaga sie w petitum pozwu, jest jej
zdaniem, w pelni uzasadniona (pozew z uzasadnieniem, k. 2-4v).

W odpowiedzi na pozew, zlozonej na rozprawie z dnia 29 stycznia 2013 roku, pozwany S. M., dzialajac przez fachowego
pelnomocnika, wnidst o oddalenie powddztwa w catoSci oraz o zasadzenie od powddki na jego rzecz kosztow procesu,
w tym kosztow zastepstwa procesowego, wedlug norm prawem przepisanych.

Uzasadniajac swoje stanowisko, pozwany podniosl, iz zagdana kwota zado$éuczynienia pienieznego za doznang
krzywde nie jest adekwatna do poniesionej przez powoddke krzywdy moralnej i naruszonych débr osobistych.
Budzi bowiem watpliwos$ci, czy sytuacja, w jakiej znalazla sie powodka, w wyniku popelionego w stosunku
do niej przestepstwa, wywolala u niej silny stres pourazowy oraz zaburzenia depresyjne, ktérych konsekwencje
wystepuja do dnia dzisiejszego, czy jest to tylko subiektywne nieznaczne odczucie osoby zadajacej zado$cuczynienia
i odszkodowania. Ponadto, wedlug wiedzy pozwanego, spoleczno$¢ lokalna, juz przed zdarzeniem byla negatywnie
nastawiona do powddki z uwagi na odejScie od meza z powodu nawigzania romansu.

Dodatkowo pozwany podnidsl, ze przy okreSleniu wysokoSci zado$éuczynienia pienieznego, winna zostac
uwzgledniona jego sytuacja majatkowa, ktoéra jest bardzo trudna(odpowiedz na pozew, k. 44-46).

W toku postepowania stanowiska stron nie ulegly zmianie.
Sad Okregowy ustalil nastepujacy stan faktyczny:
E. J., od 1996 roku do chwili obecnej pracuje w Banku (...) w U. w charakterze osoby sprzatajace;j.

Od 2 maja 1982 roku, w Banku (...) w U. zatrudniony byl réwniez S. M., ktéry z powddka pozostawal w relacjach
kolezenskich (dowod: zeznania powddki E. J., skrocony protokdét rozprawy, k. 48-48v od godz. 00:08:59 do godz.
00:33:40, k. 230v; zeznania pozwanego S. M. skrocony protokét rozprawy, k. 48-48v od godz. 00:33:40 do godz.
0:40:36, k. 231-231v, okoliczno$¢ bezsporna).

Niemniej jednak, z uwagi na zdarzenie z dnia 6 sierpnia 2009 roku, prawomocnym wyrokiem Sadu Rejonowego w
Radzyniu Podlaskim IT Wydzial Karny z dnia 6 wrze$nia 2011 roku, zapadlym w sprawie o sygn. akt I K 1826/09, zostal
on uznany za winnego tego, ze w tymze dniu, dzialajac w bezpo$rednim zamiarze doprowadzenia E. J. do obcowania
plciowego, uzyt wobec niej przemocy polegajacej na wykrecaniu rak i przyciskaniu jej ciala do drzwi, a nastepnie zdjal
jej czeSciowo garderobe i dotykat rekami piersi i narzadéw plciowych, w tym wlozyl palec do pochwy. W zwiazku z



tym, S. M. zostal skazany za popelnienie przestepstwa z art. 197 § 1 k.k. na kare dwoch lat pozbawienia wolnosci z
warunkowym zawieszeniem jej wykonania na okres préby 3 lat.

Powyzszy wyrok zostal utrzymany w mocy, wyrokiem Sadu Okregowego w Lublinie XI Wydzial Karny — Odwolawczy
zapadlym w dniu 12 stycznia 2012 roku w sprawie o sygn. akt XI Ka 971/11 (dowdd: wyroki, k. 265-266 i 312 akt sprawy
karnej; okoliczno$¢é bezsporna).

W chwili orzekania jak powyzej, S. M. pelil w gminie, w ktorej strony zamieszkuja, funkcje radnego. Wielokrotnie
kwestionowal wyrok Sadu, jednocze$nie negujac postawe, odczucia i skutki psychofizyczne wystepujace u powodki
E. J. (dowdd: zeznania powodki E. J., skrocony protokol rozprawy, k. 48-48v od godz. 00:08:59 do godz. 00:33:40,
k. 230v; zeznania pozwanego S. M. skrocony protokél rozprawy, k. 48-48v od godz. 00:33:40 do godz. 0:40:36, k.
231-231v, okoliczno$¢ bezsporna).

W gazecie lokalnej (...), w wydaniu (...), obejmujacym okres od dnia 12 do 18 czerwca 2012 roku, ukazal sie artykul
pt. (...), opracowany przez A. M. (1), w oparciu o informacje uzyskane od S. M. podczas przeprowadzonego z nim
wywiadu. Podczas tegoz wywiadu pozwany wskazal, ze: ,ona (powddka) przechodzila obok mnie, a ja ja gdzie$ do
biustu dotknalem. A ona narobila rabanu. Zrobilo sie z tego wielkie halo”. Nastepnie, jak wynika z tresci artykuhu,
pozwany sie zdenerwowal, po czym wskazal, ze chcial powodke za to przeprosié: ,wiedzialem, ze przekroczylem te
granice intymnosci, ale nie za to, za co zostalem skazany”.

Jak wynika z dalszej czesci artykuhu: ,S. M. jest przekonany, ze kobieta zrobila to z zemsty ....)". ,ROwniez wielu
mieszkancow wsi, w ktorej mieszka radny, jest zaskoczonych takim wyrokiem i broni pana S. — on moze i do kieliszka
zaglada, ale za kobietami gwarantowaliby$my, Ze nie lata. My na niego zlego slowa nie powiemy. Jest uczynny. Wie$
trzy razy wybrala go na radnego, mial 60 gloséw wiecej, niz pozostali. To chyba o czyms$ §wiadczy. Nas to wszystkich,
calg wie§, boli. Jg jak Jagne wywie$¢ na taczce ....” (dowod: artykul; k. 25-26; okoliczno$¢ bezsporna).

Publikacja o analogicznej treSci ukazala sie rowniez w gazecie (...) wydanej w dniu 31 sierpnia 2009 roku. Na konicu
tegoz artykulu wskazano: ,z tym, ze (pozwany) mogl probowa¢ zgwalci¢, nie godza sie jego znajomi — To w porzadku
gosc¢. Sporo robi dla lokalnej spolecznosci. Nie bardzo wierze, ze mogl to zrobié. Szkoda mi go — méwi jeden z
mieszkancow” (dowdd: artykul, k. 191-192; okoliczno$¢ bezsporna).

Po zdarzeniu z dnia 6 sierpnia 2009 roku, S. M., za porozumieniem stron, zaprzestal §wiadczenia pracy w Banku (...) w
U.. Przestal roéwniez pelié funkcje radnego. Obecnie pozostaje na rencie socjalnej z powodu astmy w wysokos$ci 1.190
z} miesiecznie i dodatkowo pracuje w wymiarze 34 etatu w charakterze kierowcy na za miesiecznym wynagrodzeniem
okolo 1.000 zl. Z posiadanych zrédel dochodu ponosi koszty utrzymania rodziny oraz koszty utrzymania domu — w
wysokosci okolo 600 zl, koszty utrzymania corki A. M. (2), ktora studiuje w L. w wysokoSci 700 zl miesiecznie i splaty
w zwigzku z tym kredytu studenckiego oraz koszty leczenia corki J. M. chorej na schizofrenie, ktéra otrzymuje rente
socjalng w kwocie 600 zl miesiecznie, a nadto koszty swojego leczenia z powodu astmy (dowdd: zeznania pozwanego
S. M. skrocony protokoél rozprawy, k. 48-48v od godz. 00:33:40 do godz. 0:40:36, k. 231-231v, zawiadomienie o
wysokoSci raty, k. 54; orzeczenie o niepelnosprawnosci, k. 56; decyzja ZUS, k. 57; za§wiadczenie, k. 63;faktury VAT,
k. 65-67; okoliczno$¢ bezsporna).

W dniu 12 sierpnia 2009 roku, E. J. zglosila sie do SP ZOZ (...) w R., zglaszajac, iz z uwagi na probe gwaltu, nie
potrafi poradzi¢ sobie z zaistnialg sytuacjg, nie $pi, ma koszmary, boi sie wyj$¢ z domu, boi sie, ze podobne czyny
znéw sie powtdrza. Podezas wizyty rozpoznano u niej ciezkie reakcje depresyjno — lekowe. W zwigzku z tym, powodka
otrzymala skierowanie do Szpitala (...). Nie zgodzila sie jednak na leczenie szpitalne, co zostalo odnotowane podczas
wizyty w dniu 14 sierpnia 2009 roku (dowdd: skierowanie, k. 22-22v; okoliczno$é¢ bezsporna).

W dniu 2 wrze$nia 2009 roku, powddka odbyla kolejna wizyte, podczas ktorej stwierdzono u niej obnizony nastroj,
w zwigzku z czym otrzymatla skierowanie do poradni (...).



Podczas wizyty w 2010 roku, ktéra odbyla sie po pierwszej rozprawie w sprawie karnej, powodka byla bardzo
roztrzesiona, niechetnie méwila o tym, co bylo, ,,proszac o lek na uspokojenie, aby mogta funkcjonowaé”.

W dniu 15 czerweca 2012 roku, u powddki zaobserwowano nawrdt reakcji depresyjno — lekowej — powodka, jak
wskazala bowiem - nie §pi w nocy, ma leki, niechetnie wychodzi na ulice, nie chce nawigzywaé¢ kontaktéow z ludZzmi
(dowdd: historia choroby, k. 15-21v; okoliczno$¢ bezsporna).

W dniu 19 pazdziernika 2010 roku, E. J. zarejestrowana zostala w (...) w L.. Zglaszala wowczas lek, strach, trudnosci
ze spaniem, objawy przed przyszlo$cia. Rozpoznano u niej wowczas zaburzenia adaptacyjne.

Kolejna wizyta miala miejsce w dniu 6 grudnia 2010 roku, podczas ktorej rozpoznano u powodki zaburzenia
konwersyjne Niemniej jednak, po ukazaniu sie w gazecie lokalnej (...) artykulu, o ktéorym mowa powyzej, podczas
wizyty, ktora odbyla sie w dniu 15 czerwca 2011 roku, powodka podala, ze wymiotuje, nie chce je$¢, ma koszmary
senne, jest wybuchowa, ciagle mysli o zdarzeniu i placze (dowod: historia choroby zdrowia (...), k. 7-13; okoliczno$¢
bezsporna).

W zaswiadczeniach z: Poradni (...) w L. z dnia 3 lutego 2012 roku oraz Poradni (...) w R. z dnia 20 czerwca 2012 roku,
rozpoznano u powodki zaburzenia adaptacyjne jako reakcje na przebyty stres (dowdd: zaswiadczenia, k. 6).

Zkolei w za§wiadczeniu z (...) (...) Stowarzyszenia Pomocy Osobom (...) z dnia 28 sierpnia 2012 roku, wskazano, ze E.
J. zglosila sie do psychologa z powodu trudnoSci zwiazanych z doznang trzy lata temu przemoca fizyczna i seksualng
w miejscu pracy. Od tamtej pory zmaga sie z powracajacymi wspomnieniami traumatycznej sytuacji, ktore pojawiaja
sie w snach, uczuciach i sytuacjach przypominajacych wydarzenie. (...). Traumatyczne przezycie zaklocilo relacje,
miedzy nig, a Srodowiskiem spolecznym malej miejscowos$ci, w jakiej mieszka i pracuje (dowdd: za§wiadczenie, k. 24;
okoliczno$é bezsporna)

W sprawie wywolana zostala opinia sgdowa psychiatryczno — psychologiczna, z ktérej wynika, ze na skutek zdarzenia z
dnia 9 sierpnia 2009 roku, u powddki wystepuja objawy psychopatologiczne pozwalajace na sformulowanie diagnozy
przewleklych zaburzen adaptacyjnych — depresyjno — lekowych. W przypadku powddki, nasilenie objawow nalezy
uznac obecnie za umiarkowane, z tendencja do wygasania.

Zaburzenia powodki maja czynno$ciowe podloze, wiec sa potencjalnie calkowicie odwracalne. Nie mozna jednak
przewidzieé, jak dlugo beda utrzymywaly sie, poniewaz chodzi o procesy osobniczo zmienne.

Zdaniem bieglych, obecnie powddka wymaga psychoterapii, ktora jest jednak dostepna bezplatnie w ramach
Swiadczen NFZ.

Reasumujac, biegli zaopiniowali, Ze w wyniku wydarzenia traumatycznego, jakim bylo usilowanie gwaltu, u powodki
ujawnily sie przewlekle zaburzenia adaptacyjne, stanowigce dlugotrwalg, aczkolwiek jedynie czynnoSciowa szkode
zdrowotna.

Z uwagi na powyzsze, E. J. doznala dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu w wysokosci 5 % (dowdd: opinia, k.
153-160V).

W pisemnej opinii uzupelniajacej, biegli zaopiniowali, ze pomimo niewatpliwie licznych sytuacji trudnych ktore
pojawily sie w jej zyciu, powodka radzila sobie z nimi we wlasnym zakresie. Dopiero do$wiadczenie przemocy
spowodowalo wyczerpanie jej rezerw adaptacyjnych i koniecznoéé leczenia (dowod: pisemna opinia uzupelniajaca,
k. 199-199v).

Po zdarzeniu z dnia 6 sierpnia 2009 roku, w okresie od dnia 11 sierpnia 2009 roku do dnia 11 czerwca 2013 roku, E.
J. przebywala na zwolnieniach lekarskich:



1. od 11 sierpnia 2009 roku do 6 wrze$nia 2009 roku — na zwolnieniu lekarskim wystawionym przez specjaliste
neurochirurga;

2. od 9 wrze$nia 2009 roku do 11 wrzeénia 2009 roku - na zwolnieniu lekarskim wystawionym przez lekarza specjaliste
choro6b zakaznych;

3. od 4 sierpnia 2010 roku do 20 sierpnia 2010 roku - na zwolnieniu lekarskim wystawionym przez lekarza specjaliste
ortopede — traumatologa;

4. w sumie 97 dni od 19 pazdziernika 2010 roku - na zwolnieniu lekarskim wystawionym przez lekarza specjaliste
neurologa z oddzialu szpitalnego;

5.w sumie 17 dni od 23 grudnia 2010 roku - na zwolnieniu lekarskim wystawionym przezlekarza specjaliste medycyny
ogoblnej;

6. od 23 sierpnia 2011 roku do 13 wrze$nia 2011 roku - na zwolnieniu lekarskim wystawionym przez lekarza specjaliste
reumatologa (dowod: zaswiadczenie, k. 134; okoliczno$é bezsporna).

Powyzszy stan faktyczny zostal ustalony na podstawie dowodéw wskazanych powyzej.

Odnos$nie dokumentéw zgromadzonych w aktach sprawy, nalezy wskazadé, iz zadna ze stron nie zglaszala zastrzezen,
co do ich prawdziwosci. Sad z urzedu rowniez nie dostrzegt jakichkolwiek podstaw do zakwestionowania ich mocy
dowodowej. Stad tez, ta kategoria dowodow zostata obdarzona w calo$ci walorem wiarygodnoSci.

Odnoszac sie z kolei do zeznan swiadka R. Z. (skrocony protokol rozprawy, k. 128-129 od godz. 00:17:19 do godz.
00:26:19), zeznan powddki E. J. (skrocony protokoét rozprawy, k. 48-48v od godz. 00:08:59 do godz. 00:33:40, k.
230v) oraz treéci opinii sadowych psychiatryczno — psychologicznych (k. 153-160v; 199-199v), Sad uznal je za w pelni
wiarygodne, bowiem byly ze soba spdjne, wzajemnie sie uzupeknialy, a nadto znajdowaly potwierdzenie w dowodach
z dokumentéw w postaci dokumentacji medyczne;j.

Ponadto wskazane powyzej opinie spelniajg wymagania stawiane im przez przepisy proceduralne, sg bowiem zupelne,
jasne i niesprzeczne, a wyrazone w nich wnioski stanowcze i wywazone.

W przypadku za$ zeznan pozwanego S. M. (skrécony protokél rozprawy, k. 48-48v od godz. 00:33:40 do godz.
0:40:36, k. 231-231v) oraz $Swiadka A. B. (skrocony protokdl rozprawy, k. 128-129 od godz. 00:26:19 do godz.
00:41:17), Sad nie obdarzyl ich wiara, bowiem pozostawaly w sprzecznosci z ustaleniami faktycznymi poczynionymi
w sprawie, natomiast pozwany w zaden sposob nie wykazal wiarygodnosci swoich twierdzen. Wprawdzie wnidst o
dopuszczenie dowodu z zeznan wskazanego powyzej Swiadka A. B., ktora w pelni potwierdzila tre$¢ jego zeznan,
niemniej jednak, §wiadek ten jest corka pozwanego, a wiec osoba bezposrednio zainteresowana w korzystnym dla
niego rozstrzygnieciu.

W sprawie zeznawal rowniez Swiadek W. S. (skrocony protokoél rozprawy, k. 128-129 od godz. 00:06:00 do godz.
00:17:19), niemniej jednak, jego zeznania nie mialy istotnego znaczenia dla rozstrzygniecia sprawy, bowiem nie czytal
artykulu opublikowanego we (...), jak rowniez nie posiadal blizszych informacji w przedmiocie nastepstw, zar6wno
zdrowotnych, jak i spolecznych, ktore powstaly u powddki w wyniku zdarzenia z dnia 6 sierpnia 2009 roku.

Sad Okregowy zwazyl, co nastepuje:

Powodztwo wniesione przez powoddke E. J. o zadoSéuczynienie pieniezne za doznang krzywde w wyniku naruszenia
jej doébr osobistych zastluguje na uwzglednienie co do zasady, jednak nie w wysokos$ci zadanej pozwem. Natomiast
roszczenie o odszkodowanie nalezalo oddali¢.



W niniejszej sprawie powddka E. J. domagala sie zasadzenia na jej rzecz kwoty 80.000,00 z} tytulem zado§éuczynienia
za doznana krzywde w wyniku naruszenia jej dobr osobistych w postaci czci i wolno$ci w wyborze partnera
seksualnego, wiazac swoje roszczenie z bezprawnym — w jej ocenie - dzialaniem pozwanego S. M..

Zgodnie z treScig art. 23 k.c. dobra osobiste czlowieka, takie jak

w szczeg6lnoSci zdrowie, wolnosé, cze$é, swoboda sumienia, nazwisko lub pseudonim, wizerunek, tajemnica
korespondencji, nietykalno$¢ mieszkania, tworczo$¢ naukowa, artystyczna, wynalazcza i racjonalizatorska, pozostaja
pod ochrong prawa cywilnego niezaleznie od ochrony przewidzianej w innych przepisach.

W Swietle art. 24 § 11 § 2 k.c. z kolei, ten, czyje dobro osobiste zostaje zagrozone cudzym dzialaniem, moze zadaé
zaniechania tego dzialania, chyba

Ze nie jest ono bezprawne. W razie dokonanego naruszenia moze on takze zadac, azeby osoba, ktéra dopuscila sie
naruszenia, dopehila czynno$ci potrzebnych do usuniecia jego skutkdow, w szczegoblnoéci azeby zlozyla o§wiadczenie
odpowiedniej treSci i w odpowiedniej formie. Na zasadach przewidzianych w kodeksie moze on réwniez zadac
zado$éuczynienia pienieznego lub zaplaty odpowiedniej sumy pienieznej na wskazany cel spoleczny. Jezeli wskutek
naruszenia dobra osobistego zostala wyrzadzona szkoda majatkowa, poszkodowany moze zadac¢ jej naprawienia na
zasadach og6lnych.

Powolany powyzej przepis art. 24 k.c., wskazuje na nastepujace elementy uprawniajgce do podjecia dzialan celem
ochrony débr osobistych:

- istnienie dobra osobistego;

- bezprawno$¢ wynikajaca z cudzego dzialania, wymierzonego przeciwko dobru osobistemu;
- zagrozenie dobra osobistego wywolane cudzym dzialaniem;

- bezprawno$¢ dzialania osoby trzeciej, ktora przejawia sie w naruszeniu dobra osobistego.

Wskaza¢ na marginesie nalezy, iz nie jest konieczne dla okreélenia istoty ochrony dobr osobistych ustalenie
miernikéw naruszenia poszczegbdlnych dobr. Przedmiotem skierowanego erga omnes obowigzku nie jest bowiem
tylko zakaz ,,skutecznego naruszenia” pewnego stanu rzeczy, lecz znacznie szerszy ogoélny zakaz samego
jego ,,naruszania”, czyli podejmowania — jako generalnie bezprawnych — zachowan wkraczajacych w sfere cudzego
dobra osobistego. Ochronie, wyrazonej w szczegdlnosci konstrukcja domniemania bezprawnosci podlega juz pewna
bariera wyznaczajaca granice zagrozenia chronionego stanu rzeczy, ktorej to granicy przekraczaé z zasady nie wolno,
niezaleznie od tego, czy znajdujace sie za tg granica dobro zostanie ,,skutecznie naruszone” poniewaz zgodnie z art.
24 § 1 k.c. wystarczy juz tylko samo zagrozenie.

Przy ocenie, czy doszlo do naruszenia dobra osobistego, decydujace znaczenie ma nie tyle subiektywne odczucie
osoby zadajacej ochrony prawnej, ale to, jaka reakcje wywoluje w spoleczenstwie to naruszenie. Ocena ta musi
by¢ dokonana przy stosowaniu kryteriow obiektywnych (por. wyrok SN z dnia 17 wrze$nia 2004r., sygn. akt V
CK 69/04, LEX nr 197661; wyrok SN z dnia 26 paZzdziernika 2001r., sygn. akt V CKN 195/01, LEX nr 53107).
Stanowisko takie potwierdzaja takze poglady doktryny. Naruszenie dobr osobistych ma zatem nastapi¢, zar6wno w
formie subiektywnej, tj. osoba, ktorej dobra osobiste naruszono ma mie¢ takie odczucie, jak i formie obiektywnej, tj.
wskazane dzialanie ma stanowi¢ naruszenie dobr osobistych, takze w ogo6lnej ocenie spotecznej. Nalezy mieé takze na
uwadze wskazanie Sadu Najwyzszego, ktory w wyroku z dnia 19 maja 2004 roku (sygn. akt I CK 636/2003) wskazuje
iz, przy ocenie, czy doszlo do naruszenia dobra osobistego, nie mozna zupelie wykluczy¢ subiektywnego odczucia
osoby zadajacej ochrony prawnej.

Material zgromadzony w niniejszej sprawie wskazuje — w ocenie Sadu, iz doszlo do naruszenia dobra osobistego
powodki w postaci nietykalnosci cielesnej i wolnoSci w wyborze partnera seksualnego poprzez bezprawne dzialanie
pozwanego. Naruszona zostala zar6wno cze$¢ wewnetrzna, jak i cze$¢ zewnetrzna. Rozréznienia tych poje¢ dokonal



Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 28 maja 1971 r., w sprawie II PZP 33/70 (opubl. w OSNCP 1971 z.11 poz. 188).
W orzeczeniu tym, Sad Najwyzszy stwierdzil: ,W literaturze cywilistycznej odrézniano w zwiazku z tym ,cze$é
zewnetrzng” w postaci dobrej stawy, dobrego imienia, szacunku od ,,czci wewnetrznej” w znaczeniu godno$ci osobistej,
wyobrazenia o wlasnej warto$ci”.

W tym miejscu nalezy wskazaé, ze nie podlega w ogole jakiejkolwiek polemice, iz, zar6wno w ocenie subiektywnej,
jak i w og6lnej ocenie spolecznej, usilowanie gwattu jest dzialaniem bezprawnym naruszajacym dobra osobiste ofiary
gwaltu. A zatem bezsprzecznie, w wyniku zdarzenia z dnia 6 sierpnia 2009 roku, doszto do naruszenia débr osobistych
powodki wskazanych przez nig w toku postepowania.

W oparciu o ustalenia faktyczne poczynione w sprawie, na skutek wskazanego powyzej zdarzenia, powodka utracila
poczucie bezpieczenstwa i zaufania do ludzi. Wstyd i ponizenie, jakiego doznala, mialy wplyw nie tylko na obnizenie
poczucia wlasnej warto$ci, ale takze na poczucie przynalezno$ci oraz przywigzania do $rodowiska otaczajgcego ja.
Jak zeznala powddka: ,w glowie siedzi, ze jest gorsza, ze jest gorszym gatunkiem” (skrécony protokét rozprawy, k.
48-48v od godz. 00:08:59 do godz. 00:33:40, k. 230v). W zwigzku z tym, jak zeznala Swiadek R. Z. (skrécony protokot
rozprawy, k. 128-129 od godz. 00:17:19 do godz. 00:26:19), ,siostra caly czas plakala, odsunela sie od rodziny”.
Towarzyszylo jej bowiem caly czas poczucie winy.

W sprawie wywolana zostala opinia sgdowa psychiatryczno — psychologiczna, z ktérej wynika, ze na skutek zdarzenia
z dnia 9 sierpnia 2009 roku, u powodki wystapily objawy psychopatologiczne pozwalajace na sformulowanie diagnozy
przewleklych zaburzen adaptacyjnych — depresyjno — lekowych. Zaburzenia te powstaly dopiero w wyniku doznania
przemocy fizycznej ze strony pozwanego, mimo iz, juz w okresie wczeSniejszym, w zyciu powodki pojawialy sie
liczne trudne sytuacje, z ktérymi jednak radzila sobie we wlasnym zakresie (opinia, k. 153-160v; pisemna opinia
uzupekiajgca, k. 199-199v).

Negatywna ocena przez powoddke wlasnej osoby, zostala spotegowana przez publikacje w gazecie lokalnej (...), w
wydaniu (...), obejmujacym okres od dnia 12 do 18 czerwca 2012 roku, artykulu pt. (...), opracowanego przez A. M. (1),
w oparciu o informacje uzyskane od S. M. podczas przeprowadzonego z nim wywiadu.

Z treéci wskazanego powyzej artykutu wynika, ze to pozwany jest ofiarg wydania przeciwko niemu wyroku karnego
skazujacego, bowiem zostal oskarzony przez powodke o czyn, ktérego sie nie dopuscil. Stanowisko zaprezentowane w
artykule znalazlo aprobate wsrdd spoleczenstwa z uwagi na pelniona przez pozwanego w gminie U. funkcje radnego,
a zatem jednocze$nie skutkowalo negatywnym nastawieniem do osoby powodki.

A zatem, w ocenie spolecznosci lokalnej, to powodka zostala uznana za sprawce bezzasadnego skazania pozwanego
na kare pozbawienia wolnosci za usilowanie gwaltu.

Podkresli¢ nalezy, ze pomimo, iz w artykule nie zostaly przytoczone imiona i nazwiska powodki i pozwanego, to
material prasowy zostal tak przygotowany, ze zaréwno rodzina, znajomi, a takze szeroka opinia publiczna mogla z
latwoscia dowiedziet sie lub skojarzy¢, miedzy jakimi osobami doszto do zdarzenia z dnia 6 sierpnia 2009 roku. Bylo
to tym bardziej prawdopodobne z uwagi na to, iz pow6dka zamieszkuje w malej miejscowosci.

Wobec powyzszego, na skutek publikacji, o ktoérej mowa powyzej, réwniez doszto do bezprawnego naruszenia dobra
osobistego powddki w postaci czci.

W zwiazku z powyzszym, zadanie zadoécuczynienia za doznana krzywde w wyniku naruszenia dobr osobistych jest
usprawiedliwione co do zasady.

Odnoszac sie za$ do zasad obowiazujacych przy okreslaniu wysoko$ci tegoz roszczenia, nalezy wskazaé na tre$c art.
448 k.c., zgodnie z ktérym, w razie naruszenia dobra osobistego sad moze przyznac¢ temu, czyje dobro osobiste
zostalo naruszone, odpowiednig sume tytulem zado$¢uczynienia pienieznego za doznang krzywde lub na jego zadanie
zasadzi¢ odpowiednia sume pieniezng na wskazany przez niego cel spoleczny, niezaleznie od innych $rodkéw



potrzebnych do usuniecia skutkow naruszenia. Przy ocenie, jaka suma jest odpowiednia tytulem zado$c¢uczynienia
za doznang krzywde spowodowana naruszeniem débr osobistych, nalezy mie¢ na uwadze rodzaj dobra, ktore zostato
naruszone oraz charakter, stopien nasilenia i czas trwania doznawania przez osobe, ktérej dobro zostalo naruszone,
ujemnych przezy¢ psychicznych spowodowanych naruszeniem (krzywda) - wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 11 kwietnia
2006 roku, sygn. akt I CSK 159/05, Lex nr 371773.

Majac na uwadze powyzsze rozwazania oraz ustalony w sprawie stan faktyczny, Sad uznal, ze zasadzenie
zado$éuczynienia w wysokoSci 80.000 1zt jest zbyt wygérowane do rozmiaru doznanej krzywdy oraz stopnia
negatywnych konsekwencji naruszenia dobr osobistych powédki. Naruszenie dobr osobistych bylo dotkliwe, niemniej
jednak, rokowania co do poprawy stanu zdrowia psychicznego powddki sq dobre, nie uzasadnia az tak wysokiej kwoty
zado$¢uczynienia. Ponadto, jak slusznie wskazal pozwany, Sad dochodzac do przekonania, jaka kwota jest suma
»odpowiednig”, winien wzia¢ pod uwage réwniez sytuacje majatkowa obowiazanego (wyrok Sadu Najwyzszego z dni
16 kwietnia 2002 roku, V CKN 1010/2000).

W przedmiotowej sprawie, pozwany, za pomocg przede wszystkim dowodéw z dokumentow, wykazal, ze jego sytuacja
majatkowa jest trudna i uniemozliwia uiszczenie na rzecz powddki kwoty 80.000 zl.

Dlatego tez, Sad zwazywszy na te okolicznoSci, zasgdzil od pozwanego S. M. na rzecz powodki E. J. zado§éuczynienie
za doznang krzywde za naruszenie débr osobistych w kwocie 50.000,00 zlotych.

W pozostalym zakresie za$, Sad powodztwo oddalil.

Od zadania zado$éuczynienia pienieznego, Sad zasadzil odsetki od dnia 20 listopada 2012 roku, tj. od dnia nastepnego
po dniu doreczenia pozwanemu odpisu pozwu wraz z zalacznikami (zwrotne potwierdzenie odbioru, k. 38) w oparciu
o treé¢ art. 455 k.c. w zw. z art. 481 § k.c.

W niniejszej sprawie, powodka domagala sie rowniez zasadzenia od pozwanego na jej rzecz odszkodowania w
wysoko$ci 6.960 zl, na ktorag to kwote skladaja sie koszty dojazdu do Osrodka (...) (...) w kwocie 320 zl (cztery razy w
miesigcu samochodem osobowym) oraz koszty psychoterapii w lacznej wysokos$ci 620 zt (4 wizyty w miesiagcu, koszt
jednej wizyty 65 zl). Wysokoé¢ odszkodowania zadana pozwem obejmuje okres jednego roku.

Odszkodowanie przewidziane w artykule 444 § 1 k.c. obejmuje wszelkie wydatki pozostajace w zwiazku z
uszkodzeniem ciala lub rozstrojem zdrowia, jezeli sa konieczne i celowe. Przykladowo mozna wymienié koszty leczenia
(pobytu w szpitalu, konsultacji u wybitnych specjalistow, dodatkowej pomocy pielegniarskiej, koszty lekarstw itp.),
specjalnego odzywiania sie, nabycia protez i innych koniecznych aparatéw (okularéw, aparatu stuchowego, wozka
inwalidzkiego itp.) (wyrok sadu Najwyzszego z dnia 16 stycznia 1981 roku, I CR 455/80, OSPiKA 1981 r., poz. 223),
wydatki zwigzane z przewozem chorego do szpitala i na zabiegi, z przejazdami os6b bliskich w celu odwiedzin chorego
w szpitalu, z konieczno$cia specjalnej opieki i pielegnacji (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 4 pazdziernika 1973 roku,
IT CR 365/73, OSNCP 1974 r., nr 9, poz. 147), koszty zabiegdw rehabilitacyjnych, przygotowania do innego zawodu
(np. oplaty za kursy, szkolenia, koszty podrecznikéw i innych pomocy, dojazdow).

W ocenie Sgdu, powyzsze roszczenie powddki o odszkodowanie nie zastuguje na uwzglednienie, mimo iz, konieczno§é
korzystania przez powodke z psychoterapii nie budzi watpliwo$ci. Niemniej jednak, E. J. w Zaden sposéb nie wykazala,
aby cztery razy w miesigcu ponosita koszty dojazdu do Os$rodka (...) (...)samochodem osobowym. Wprawdzie w tym
przedmiocie zeznawal §wiadek R. Z. (skr6cony protokoét rozprawy, k. 128-129 od godz. 00:17:19 do godz. 00:26:19),
niemniej jednak wskazal jedynie, iz zdarzalo sie, ze dowozil powddke do wskazanej powyzej placowki medycznej. Nie
wskazal jednak konkretnie czestotliwo$ci tychze dowozow.

Odnos$nie za$ kosztéw psychoterapii, jak wynika z opinii sagdowej psychiatryczno — psychologicznej, psychoterapia
jest dostepna bezplatnie w ramach swiadczen NFZ (k. 153-160v).

Orzeczenie o kosztach uzasadnia tre$¢ art. 100 k.p.c.



Z kolei orzeczenie z pkt 4) wyroku uzasadnione jest trescig art. 113 ust. 1 ustawy z dnia 28 lipca 2005 roku ,,0 kosztach
sadowych w sprawach cywilnych” (Dz. U. z 2010 roku, Nr 90, poz. 594 ze zm.) (w przypadku powddki — w oparciu
o art. 113 ust. 4 ustawy, bowiem powodka zostala zwolniona od oplaty od pozwu w caloéci, postanowienie z dnia 18
pazdziernika 2012 roku, k. 33).

Majac na uwadze caloksztalt okolicznoéci sprawy, powyzsze rozwazania i na podstawie wyzej powolanych przepisow,
Sad Okregowy orzekl, jak w sentencji wyroku. .



