Sygn. akt I C 595/17

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 10 maja 2021 roku

Sad Okregowy w Plocku I Wydzial Cywilny

w skladzie nastepujacym:
Przewodniczacy: sedzia Lukasz Wilkowski
Protokolant: st. sekr. sad. Justyna Wieteska

po rozpoznaniu w dniu 21 kwietnia 2021 roku w Plocku na rozprawie
sprawy z powddztwa B. Z.
przeciwko (...) Spotka Akeyjna z siedzibg w S.

o zado$éuczynienie w kwocie 30.000,00 zl, odszkodowanie w kwocie 4.700,00 zl, rente w kwocie 5.000,00 z}
miesiecznie i ustalenie

I. zasadza od pozwanego (...) Spoltka Akcyjna z siedzibg w S. na rzecz powodki B. Z. kwote 13.000,00 zt (trzynascie
tysiecy zlotych) tytulem zado$céuczynienia wraz z odsetkami ustawowymi za opdznienie naliczanymi od dnia 23 marca
2017 roku do dnia zaplaty;

II. oddala pow6dztwo w pozostalym zakresie;

III. zasadza od powodki B. Z. na rzecz pozwanego (...) Spotka Akcyjna z siedziba w S. kwote 6.508,54 zl (sze$¢ tysiecy
piecset osiem zlotych pieédziesiat cztery grosze) tytulem zwrotu czesci kosztéw procesu;

IV. nakazuje pobrac od pozwanego (...) Spotka Akcyjna z siedziba w S. na rzecz Skarbu Panstwa — Sagdu Okregowego
w Plocku kwote 662,17 zl (sze$cset sze$¢dziesiat dwa zlote siedemnascie groszy) tytulem zwrotu czeSci poniesionych
tymczasowo ze Skarbu Panstwa wydatkow;

V. nakazuje pobra¢ od powddki B. Z. na rzecz Skarbu Panistwa — Sagdu Okregowego w Plocku kwote 4.067,59 zl (cztery
tysigce sze$cdziesiat siedem zlotych piecdziesiat dziewiec groszy) tytulem zwrotu czeSci poniesionych tymczasowo ze
Skarbu Panstwa wydatkéw.

Sygn. akt I C 595/17

UZASADNIENIE

B.Z.wpozwie z dnia 23 marca 2017 roku, skierowanym do Sadu Okregowego w Plocku, przeciwko (...) Spétka Akcyjna
w S. wniosla o:



- zasadzenie od pozwanego na jej rzecz kwoty 30.000,00 z} tytulem dalszego zado$éuczynienia za krzywde i cierpienie,
jakich powddka doznala w wyniku wypadku majacego miejsce w dniu 11 lutego 2016 roku wraz z ustawowymi
odsetkami za op6znienie od dnia doreczenia pozwanemu odpisu pozwu do dnia zaplaty,

- zasadzenie od pozwanego na jej rzecz kwoty 4.700,00 zl tytulem odszkodowania, w zwigzku ze szkodg, jakiej
powodka doznala w wyniku wypadku majacego miejsce w dniu 11 lutego 2016 roku wraz z ustawowymi odsetkami za
op6Znienie od dnia doreczenia pozwanemu odpisu pozwu do dnia zaplaty;

- zasadzenie od pozwanego na jej rzecz renty z tytulu zwiekszenia potrzeb w kwocie po 5000,00 zl miesiecznie platnej
z gory do rak powodki, do 10-go dnia kazdego miesigca z ustawowymi odsetkami za opdznienie w razie uchybienia
terminu platnos$ci ktérejkolwiek z rat, poczynajac od dnia wniesienia pozwu;

- ustalenie odpowiedzialno$ci pozwanego na przyszlo$¢ za skutki wypadku majacego miejsce w dniu 11 lutego 2016r,
ktore moga sie ujawni¢ w przyszloSci po stronie powddki.

Nadto wniosla o zasadzenie od pozwanego na rzecz powodki kosztow postepowania, w tym kosztéw zastepstwa
procesowego wedlug norm przepisanych.

W uzasadnieniu wskazala, iz w dniu 11 lutego 2016r w W. doszlo do wypadku drogowego z udzialem dwoch
samochodoéw, w tym jednego kierowanego przez powodke. Sprawcg wypadku byt drugi z kierujacych, ktéry posiadat
wazne OC wystawione przez pozwanego. Uderzyt on swoim pojazdem z duza predkoécig w tyl jadacego prawidlowo
przed nim samochodu kierowanego przez powddke. Sita uderzenia byla duza, bowiem sprawca wypadku w ogole
nie hamowal, a samo uderzenie bylo niespodziewane i zaskakujace. Powddka w momencie uderzenia oderwala
sie od fotela szarpnietym i gwaltownym ruchem i uderzyla z ogromng sila calym cialem i glowa z powrotem w
fotel. Gdyby nie pasy bezpieczenstwa zapewne wypadlaby przez przednia szybe. Po wypadku powddka odczuwala
niezwyKkle silny bdl kregostupa i glowy. Z uwagi na to, iz bdle te nie ustepowaly nastepnego dnia udala sie do placowki
medycznej. Po przeprowadzeniu licznych badan medycznych okazalo sie, iz powddka doznala na skutek wypadku
powaznego urazu kregostupa szyjnego. Rozpoznano u niej skrecenie i naderwanie odcinka szyjnego kregostupa. W
ramach zalecen lekarskich otrzymala obowiazek noszenia kolnierza ortopedycznego wraz ze specjalnym materialem
medycznym, a takze zostala pouczona o koniecznoéci kontroli w poradni ortopedycznej i przyjmowania lekow A. i M.
forte w celu uémierzenia bolu. Poza tym powddka odbylta konsultacje neurologiczng, ktora potwierdzita te diagnoze.
W dniu 22 lutego 2016r z uwagi na brak poprawy powddka odbyla kolejna konsultacje ortopedyczna. Nastapilo
pogorszenie stanu zdrowia powddki, bowiem pojawilo sie wzmozone napiecie mieéni przykregostupowych oraz
oslabienie czucia palca II reki lewej oraz oslabienie sily mieSniowej po stronie lewej. Powbddka zostala skierowania na
badanie (...) kregostupa szyjnego oraz przepisano jej silniejsze leki m.in. S. i O. SR. W kolejnych miesigcach powodka
ponownie byta na konsultacjach ortopedycznych 10 marca 2016 roku i 17 marca 2016 roku, kiedy to ponownie
zalecono jej stosowanie kolnierza ortopedycznego. Powddka mimo przejScia wieli zabiegow rehabilitacyjnych,
fizjoterapeutycznych i stosowania sie do zalecen lekarskich wciaz zmaga sie z ograniczona ruchomoscia szyi, brakiem
czucia w palcu, dretwieniem stawu ramiennego, zawrotami glowy oraz silnymi dolegliwoSciami bélowymi. Ponadto
walczy z depresja w ktéora wpadla po wypadku, ma trudnoéci w wykonywaniu podstawowych czynnoSci dnia
codziennego. W wyniku wypadku powoddka do$wiadczyla wielkiej traumy, jej zycie zostalo zrujnowane, z osoby
radosnej i uSmiechnietej stala sie osobg zmartwiona i wykonczong psychicznie, ciagle odsuwajaca sie od znajomych,
przyjacidl i rodziny. Stad tez zadanie przyznania zado$éuczynienia w kwocie 30.000,00 zl. Pozwany z tego tytulu
wyplacil powodce kwote 2.000,00 zl. Jest to jednakze kwota zanizona. Na kwote roszczenia o odszkodowanie skladaja
sie koszty dojazdow powddki do placowek medycznych, koszty rehabilitacji i zaje¢ rehabilitacyjnych, lekow oraz
pomocy o0sob trzecich. Razem daje to kwote 5000,00 zl. Pozwany z tego tytulu wyplacil kwote 300,00 zl, stad zadanie
pozwu opiewa na brakujaca kwote 4.700,00 zl. Powddka od chwili wypadku wymaga ciaglej rehabilitacji i lecenia, co
potwierdza przedlozona przez nia opinia prywatna. Stad zadanie renty (k. 2 — 11).

Pozwany w odpowiedzi na pozew wnidst o oddalenie powddztwa w caloSci i zasgdzenie od powddki na jego rzecz
kosztow procesu, w tym kosztow zastepstwa przez radce prawnego wedlug norm przepisanych oraz kwote 17,00



z} tytulem oplaty skarbowej od pelnomocnictwa. W uzasadnieniu wskazal, iz przyjal na siebie odpowiedzialnosé za
przedmiotowe zdarzenie, jednakze roszczenia powodki sg jego zdaniem calkowicie bezzasadne. Zakwestionowat on
przedlozone przez powddke opinie prywatne. Wskazal, iz kwoty wyplacone przez pozwanego w toku postepowania
likwidacyjnego w pelni zrekompensowaly doznana przez niag krzywde i szkode (k. 165 — 171).

W toku dalszego procesu strony podtrzymaly swj stanowiska.
Sad Okregowy ustalil nastepujacy stan faktyczny:

W dniu 11 lutego 2016 roku w W. doszlo do wypadku drogowego z udzialem samochodu osobowego F. (...) o nr rej. (...)
oraz samochodu F. (...) onrrej. (...) kierowanego przez B. Z.. Kierowca pierwszego z w.w samochodéw nie obserwowal
uwaznie przedpola jazdy oraz nie zachowujac nalezytej ostrozno$ci, pomimo tego, iz droga byta §liska, uderzyl w tyl
jadacego prawidlowo samochodu kierowanego przez powddke. Sprawca wypadku zostal ukarany mandatem karnym,
nie kwestionowal jednoczeénie swojej odpowiedzialno$ci (bezsporne, zdjecia — k. 65v - 66).

Sprawca zdarzenia posiadat polise obowigzkowego ubezpieczenia od odpowiedzialno$ci cywilnej posiadaczy pojazdow
mechanicznych wykupiong w pozwanym Towarzystwie (...), w zwigzku z czym przyjelo ono odpowiedzialno§é za
przedmiotowe zdarzenie (bezsporne).

Nastepnego dnia tj. w dniu 12 lutego 2016 roku pow6dka w zwiazku z odczuwanymi dolegliwo$ciami b6lowymi zglosita
sie na konsultacje ortopedyczng w L. (...). Sp. z 0.0. w W.. W badaniu fizykalnym lekarz stwierdzil bolesne ograniczenie
ruchomosci kregostupa szyjnego gléwnie przeprost, bolesne wyrostki (...), nieco oslabiona site mieSniowa po stronie
lewej, odruchy symetrycznie zachowane. W zwiazku z powyzszym postawil rozpoznanie: skrecenia i naderwanie
odcinka szyjnego kregoslupa. Zalecil noszenie kolnierza szyjnego przez 7 dni, kontrole w poradni ortopedycznej za
7 dni, lub wczeéniej w razie niepokojacych objawow oraz leki A. i M. forte. Powodka otrzymata rowniez zwolnienie
lekarskie do dnia 29.02.2016r (karta konsultacji — k. 62).

Tego samego dnia powodka udala sie rowniez na konsultacje neurologicznag w (...) Sp. z 0.0. w W.. Rozpoznanie
lekarza neurologa bylo nastepujace: zwichniecie, skrecenie i naderwania stawoéw i wiezadel na poziomie szyi. Powodka
otrzymala skierowanie na badanie RTG kregostupa szyjnego i zalecono jej oszczedzajacy tryb zycia (karta konsultacji
— k. 100 —101).

Roéwniez 12 lutego 2016 roku powddka wykonala badanie RTG, w ktoérym stwierdzono: zniesiona fizjologicznie lordoza
szyjna, poza tym kregostup szyjny bez zmian (opis badania — k. 72).

W dniu 22 lutego 2016 roku powddka ponownie zglosila sie na konsultacje ortopedyczna. Przyczyna wizyty byly
utrzymujace sie dolegliwo$ci po wypadku, nasilanie bélu przy zdejmowaniu kolnierza i pojawiajgce sie dretwienie
koniczyny goérnej lewej. W badaniu fizykalnym lekarz stwierdzil znaczne ograniczenie ruchomosci kregostupa
Szyjnego, wzmozone napiecie mie$ni przykregostupowych, oslabienie czucia palca II reki lewej, odruchy symetrycznie
zachowane, oslabienie sily mie$niowej po stronie lewej, objaw T. dodatni po stronie lewej. Rozpoznanie nie uleglo
zmianie. Powodka otrzymala dodatkowo skierowanie na badanie (...) kregostupa szyjnego, a takze zmieniono jej leki
na S. i O. SR (karta konsultacji — k. 63).

29 lutego 2016 roku wykonane zostalo badanie (...) odcinka szyjnego kregostlupa. W jego opisie stwierdzono m.in.
zniesiong i zaburzong fizjologicznie lordoze z kyfotycznym ustawieniem C4 — C6, wielopoziomowa degeneracje
krazkéw miedzykregowych z dyskretnym obnizeniem wysokosSci krazka C4-Cs, na poziomach C4-C5 i C5-C6 tylne
wypukliny pierécieni wloknistych modelujace worek oponowy, na poziomie C6-C7 lewostronna przepuklina krazka
uciskajgca worek oponowy, lewy zachylek boczny, korzen brzuszny lewego nerwu oraz przednia powierzchnie rdzenia
kregowego po lewej stronie (bez bezpos$redniego przylegania przepukliny do krazka), wpuklajaca sie do lewego otworu
miedzykregowego i zwezajaca wejécie do niego (opis badania — k. 68 — 69).



W dniu 1 marca 2016 roku powodka odbyla kolejna konsultacje ortopedyczna. W badaniu fizyklanym stwierdzono
objawy rwy barkowej lewej, ograniczona ruchomo$¢ kregostupa szyjnego. W rozpoznaniu wskazano skrecenie i
naderwanie odcinka szyjnego kregostupa oraz zespot waskiego kanalu kregowego. Powoddka otrzymala skierowanie
na rehabilitacje (kinezyterapie) i zalecenie kontroli po niej oraz przepisano jej lek M.. Wystawiono rowniez zwolnienie
lekarskie na okres od dnia 01.03.2016r do dnia 01.04.2016 (karta konsultacji — k. 75 — 76, skierowanie na rehabilitacje
—k. 136).

Powodka do 10 marca 2016 roku odbyla zalecong rehabilitacje i w dniu 16 marca 2016 roku ponownie zglosila sie
na konsultacje do lekarza ortopedy. Tym razem postawiono rozpoznanie inne zwyrodnienia krazka miedzykregowego
szyjnego, zalecono ponownie fizjoterapie, kontynuacje éwiczen wg. zalecen, kohierz t. F. na 1 — 2 godziny dziennie.
Powodka otrzymala réwniez skierowanie na terapie miorelaksacyjna, masaz leczniczy kregostupa, fizykoterapie —
prady T. kregostup szyjny oraz kinezyterapie (karta badania o przebiegu kinezyterapii — k. 86 — 87, karta konsultacji

-k.73 - 74).

Wszystkie zalecone terapie, fizykoterpie oraz kinezyterapie powodka odbyla w ramach firmy (...) Sp. z 0.0. w W. na
przelomie marca i kwietnia 2016 roku (karty zabiegéw — k. 77 — 85, 88 — 89, 90 — 91, 92 — 93, 94 — 95, 97 — 99).

W dniu 13 kwietnia 2016 roku powddka ponownie odbyta konsultacje u lekarza ortopedy. W wywiadzie wskazala
uczucie napiecia mie$ni szyi i karku. W badaniu fizykalnym stwierdzono nadal napiecie mieéni przykregostupowych,
ale lepszy ROM, neurologicznie — bez zmian. Zalecono kontynuacje ¢éwiczen i kontrole ortopedy. Wystawiono
zwolnienie lekarskie do 10 maja 2016 roku (karta konsultacji — k. 134).

Po zakonczeniu tego zwolnienia lekarskiego powddka wroécila do pracy. Nadal korzystala z rehabilitacji i leczenia
w ramach pakietu L. — (...). Na przelomie lipca i sierpnia 2016 roku odbyla rehabilitacja wyjazdowa w A. L.
prowadzone w ten sposob bylo dla powoddki bezplatne, bowiem zdarzenie to stanowilo rowniez dla niej wypadek w
pracy (przestuchanie powodki — k. 182v — 183).

Jeszcze w 2016 roku powodka zglosila roszczenie o wyplate zado§éuczynienia i odszkodowania do pozwanego
towarzystwa ubezpieczeniowego. Decyzja z dnia 15 listopada 2016 roku pozwany przyznal jej zado$éuczynienie za
doznang krzywde w kwocie 2.000,00 zl oraz zryczaltowana kwote na pokrycie kosztow leczenia oraz dojazdow
zwigzanych z przedmiotowa szkoda w kwocie 300,00 zt. Kwoty te zostaly powodce wyplacone (decyzja — k. 150 - 151

W wyniku wypadku z dni 11 lutego 2016 roku powodka doznala urazu skretnego kregoslupa szyjnego, ktoéry
spowodowal powstanie poczatkowo ostrego, a nastepnie przewleklego zespotu bolowego okolicy karku z zaburzeniami
neurologicznymi lewej konczyny gornej. W ujeciu statystycznym mozna zalozy¢, iz urazy doznane przez powddke na
skutek przedmiotowego wypadku w okresie pierwszych 3 tygodni mogly skutkowac dolegliwo$ciami bélowymi, ktore
mozna okresli¢ na poziomie 3 — 5 punktéw w dziesieciostopniowej skali, gdzie 0 to brak bolu, a 10 to najwiekszy bdl.
Przez kolejne 6 tygodni dolegliwo$ci te powinny by¢ mniejsze i ksztaltowac sie na poziomie 2 — 4 punktow, a w okresie
pozniejszym powinny sie systematycznie zmniejsza¢ do poziomu ok. 0 — 3 punkty w 4 — 5 miesigcu od wypadku
i na takim poziomie wystepuja do dnia dzisiejszego. L. powddki zwigzane z wypadkiem trwalo okolo 6 miesiecy.
Laczny uszczerbek na zdrowiu powo6dki z powodu przebytego urazu skretnego w odcinku szyjnym kregostupa z punktu
widzenia bieglego ortopedy wynosi 6% (opinia bieglego ortopedy — k. 312 — 324).

Eaczny uszczerbek na zdrowiu powodki z powodu przebytego skrecenia kregostupa szyjnego z punktu widzenia
bieglego neurologa wynosi 5% (opinia bieglego neurologa — k. 371 - 385).

U powodki wystepuja mnogie zmiany zwyrodnieniowe kregostlupa niezwigzane z przebytym wypadkiem. Sa one
opisane w spos6b niebudzacy watpliwoéci w wynikach badania (...) kregostupa szyjnego powddki, wykonanego ok.
2 tygodnie po wypadku. Sa to zmiany, ktore istnialy juz przed wypadkiem i moga one by¢ konsekwencja pracy
siedzacej powodki. Nadto powodka wskazuje na przewlekle bole i zmiany kregostupa ledzwiowego niezwigzane
z wypadkiem, ktore czesto wspdlwystepuja z podobnymi zmianami w kregoslupie szyjnym. To one obecnie



powoduja i beda powodowaly okresowe dolegliwo$ci bolowe i ograniczenie funkcji kregostupa. By¢ moze niezbedne
okaze sie z tego powodu leczenie operacyjne powodki. Obecnie na skutek urazu spowodowanego w wypadku
nie ma istotnych zaburzen funkcjonalnoéci kregostupa powddki. Wystepujg ograniczenia zwigzane ze zmianami
nieurazowymi kregostupa (opinia bieglego ortopedy — k. 312 — 324, neurologa — k. 371 - 385).

Konieczno$¢ poddawania sie przez powodke zabiegom rehabilitacji bedacym konsekwencja wypadku z dnia 11 lutego
2016 roku istniala w okresie leczenia tj. w formie zintensyfikowanej w okresie zwolnienia lekarskiego, a potem jako
podtrzymanie dobrych efektéw osiagnietych w procesie leczenia w ramach rehabilitacji leczniczej ZUS na przelomie
lipca i sierpnia 2016 roku oraz w ramach pobytu w sanatorium w 2017 roku. Do konca zycia powddka zmuszona
bedzie stosowa¢ profilaktyke zespoléw bdlowych kregostupa ze wzgledu na zmiany zwyrodnieniowo — dyskopatyczne
w szyjnym i ledZwiowym odcinku kregostupa. Obecne dolegliwoéci bolowe ze strony kregostupa nie sa zwigzane z
przedmiotowym wypadkiem (opinia bieglego z zakresu rehabilitacji medycznej — k. 303 — 311).

L. powodki zwiazane z wypadkiem zostalo zakonczone w dniu 18 sierpnia 2016 roku. Dalsze leczenie i rehabilitacja
powddki sg wynikiem schorzen kregostupa szyjnego, piersiowego i ledzZwiowego niezwigzanych z wypadkiem (opinie
bieglych ortopedy — k. 312 — 324, rehabilitanta medycznego — k. 303 -311, neurologa — k. 371 - 385).

Powyzszy stan faktyczny Sad ustalil w oparciu o przedtozong przez powédke dokumentacje medyczng, ktorej Sad, co
do zasady dal wiare. Sad odmoéwil wiary w caloéci przedlozonym przez powodke dokumentom prywatnym w postaci
kosztorysu sporzadzonego przez U. Rehabilitacja L. w dniu 27.01.2017r (k. 15 — 16) oraz opinii prywatnej z zakresu
rehabilitacji medycznej (k. 17 — 61), albowiem dowodu te stoja w calkowitej sprzecznoSci w stosunku do sporzadzonych
w sprawie opinii bieglych. Dotycza one réwniez schorzen powddki, ktore nie sa konsekwencja wypadku i za ktore
odpowiedzialnoéci nie ponosi pozwany. Nadto dokonujac ustalen faktycznych Sad opart sie na opiniach bieglych
sporzadzonych w sprawie (ortopedy, neurologa i rehabilitanta medycznego). Sg one jasne, spojne i wzajemnie sie
uzupekniaja.

Sad Okregowy zwazyl, co nastepuje:

Podstawe prawna zadania powo6dki w zakresie zado$c¢uczynienia stanowi art. 445 § 1 k.c., ktéry wskazuje, ze sad moze
przyznaé poszkodowanemu odpowiednia sume tytulem zado$¢uczynienia pienieznego za doznana krzywde.

Przestanka przyznania zado$éuczynienia sa zaréwno cierpienia fizyczne, jak i psychiczne, ktore moga wystapic
razem lub samodzielnie (np. cierpienia psychiczne wywolane wstrzasem psychicznym). W razie doznania zar6wno
cierpien fizycznych, jak i psychicznych nadal mamy do czynienia z jedna krzywda, majaca jednak rézna postac.
Zado$cuczynienie pieniezne pelni przede wszystkim funkcje kompensacyjna, a wiec jego wysoko$¢ powinna
uwzgledniaé cierpienia juz doznane, te, ktore poszkodowany nadal odczuwa oraz ktére odczuwaé bedzie w przysztoSci.
Suma przyznana jako zadoS¢uczynienie ma by¢ ,odpowiednia". Wykladnia tego pojecia byla wielokrotnie dokonywana
przez sady. Odpowiednio§¢ kwoty oznacza, ze organ orzekajacy szacujacy jej wysoko$¢ powinien uwzgledniaé
wszystkie okolicznoSci sprawy. Poniewaz omawiane roszczenie ma na celu uzyskanie kompensacji za szkode
niemajatkowa, przy ocenie, jaka suma bedzie ,odpowiednia", nie jest zasadne bezposérednie odwolywanie sie do
kryteriéw branych pod uwage przy szacowaniu szkody majatkowej. Nie jest zatem prawidlowe odwolywanie sie np.
do przecietnego wynagrodzenia, kosztéw zatrudnienia osoby trzeciej do opieki nad poszkodowanym czy mozliwos$ci
nabycia okre$lonych dobr za dana sume zado$c¢uczynienia. Przy ustalaniu wysokosci odpowiedniej sumy tytulem
zado$éuczynienia nie jest réwniez zasadne ,automatyczne" przeliczanie procentu uszczerbku na zdrowiu na okre$lona
kwote. Sam procentowy uszczerbek na zdrowiu nie jest wylacznym wyznacznikiem rozmiaru doznanej krzywdy, ale
musi by¢ oceniany wraz z innymi okolicznoSciami kazdej sprawy.

Zgodnie z wyrokiem Sadu Najwyzszego z 30 kwietnia 2019 r. (sygn. akt I CSK 32/18) Sad przyznaje tytulem
zado$Cuczynienia odpowiednia sume bez odeslania do jakichkolwiek ustawowych kryteriow. Kryteria, jakimi
nalezy sie kierowac¢ przy okreslaniu wysokoéci zado§éuczynienia wypracowane zostaly gléwnie przez orzecznictwo
na bazie indywidualnych przypadkéw. W trakcie procesu ustalania wysoko$ci zado$¢uczynienia moga by¢ one
pomocne, ale nigdy nie moga stanowié¢ swoistego szablonu, wedlug ktorego nalezy ocenia¢ krzywde konkretnej



osoby. Kazdy przypadek jest inny i wymaga zindywidualizowanego podejscia. Innymi stowy, brak podstaw w
aktualnym stanie prawnym do tworzenia zamknietych katalogdéw, obejmujacych kryteria ustalania odpowiedniej
sumy zado$¢uczynienia. Wérod czynnikoéw, ktore moga by¢ brane pod uwage, wskazuje sie: dlugotrwalo$¢ nastepstw,
zwlaszcza to, czy maja one charakter trwaly, nieodwracalny; trwato§é skutkéw czynu niedozwolonego (kalectwo,
oszpecenie, bezradno$§¢ zyciowa, poczucie nieprzydatno$ci); prognozy na przyszlo$é; wiek poszkodowanego,
niemozno$¢ kontynuowania rozmaitego typu aktywno$ci zyciowej np. wykonywania zawodu, kontynuowania studiéw
badz konieczno$é ich zawieszenia, uprawiania sportu, hobby, malowania, gry na instrumencie; znaczenie ma wiec
takze wplyw doznanej krzywdy na inne dziedziny zycia; niemozno$¢ posiadania dzieci; niemozno$¢é zawarcia zwiazku
malzenskiego; ograniczenie aktywnoSci artystycznej itp. W wielu sprawach — cho¢ nie jest to regula — cierpienia
psychiczne zwigzane z pewnymi uszczerbkami moga by¢ bardziej dotkliwe dla osoby mlode;.

Przyznane zadoSéuczynienie nie moze stanowi¢ symbolicznego $wiadczenia, ale musi mie¢ okreslona warto$c, ktora
winna zrekompensowa¢ poszkodowanemu bol i cierpienie. Sad podziela w pelni poglad wyrazony w wyroku Sadu
Najwyzszego z 21.09.2005 T., sygn. akt V CK 150/05, ze zdrowie jest dobrem szczegélnie cennym; przyjmowanie
stosunkowo umiarkowanych kwot zado$cuczynienia w przypadkach ciezkich uszkodzen ciala prowadzi do deprecjacji
tego dobra.

W niniejszej sprawie w ocenie Sadu odpowiednia kwota zado$éuczynienia nalezng powddce jest suma 15.000,00
z}. Zadana przez powodke kwota 32.000,00 zt (w tym 2.000,00 z} juz wyplacone) jest zdaniem Sadu w danych
okoliczno$ciach wygbrowana. Nalezy zauwazy¢, iz powddka doznala obrazen w wypadku, ktére jednak nie wplywaja
znaczaco na jej funkcjonowanie. Powddka bezposérednio po zdarzeniu nie wymagala pomocy medyczne. Zderzenie
bylo wylacznie kolizja. Dolegliwosci bolowe pojawily sie nastepnego dnia i trwaly przez okres kilku miesiecy.
Powodka nie wymagata hospitalizacji, nigdy nie bylo zagrozenia jej zycia. Leczyla sie wylacznie w ramach wizyt
ambulatoryjnych i intensywnej rehabilitacji. Po uplywie okresu trzeci miesiecy powddka wrécila do pracy i caly czas
pracuje. Jej proces leczenia zakonczyl sie po 6 miesigcach. Dolegliwosci na ktore powodka caly czas sie uskarza
nie sg zwiazane z wypadkiem, sg konsekwencja zmian zwyrodnieniowych kregostupa, ktére istnialy juz wezeéniej
i nie sg skutkiem tego zdarzenia, a zatem pozwany nie ponosi za nie odpowiedzialno$ci. Powédka moze pracowaé
zawodowo, spotykac sie z innymi ludzmi, podejmowac wszelkie aktywnoSci zyciowe. Nie doznala trwalego oszpecenia.
Nie jest zalezna w codziennym funkcjonowaniu od oséb trzecich. Laczny uszczerbek na zdrowiu zostal oszacowany
przez bieglych na poziomie 5 — 6 %. Zostal on okre§lony jako dlugotrwaly, a nie trwaly z uwagi na pozytywne
rokowania. Odno$nie stanu psychicznego powddki to powddka nie zaoferowata zadnych dowodéw, ktére pozwolilyby
w ogole czyni¢ jakiekolwiek ustalenia w tym zakresie. W okresie po wypadku powddka nigdy nie znajdowala sie w
stanie zagrazajacym zycie, nie przechodzila zadnych skomplikowanych zabiegéw i operacji, ktére wigzaly by sie z
uszkodzeniem ciala, bliznami, dolegliwoSciami bélowymi. Z drugiej jednak strony wypadek zapewne spowodowal
uruchomienie dolegliwosci bolowych kregostupa, ktore z pewnoScia w przyszlosci i tak by u powodki wystapily. Byt
on jednak swego rodzaju katalizatorem przyspieszajacym ich wystapienie. Choroby zwyrodnieniowe kregostupa sa
obecnie schorzeniami bardzo powszechnymi. Siedzacy styl pracy powodki bez watpienia sprzyjal ich rozwojowi i
doprowadzil do jej aktualnego stanu zdrowia. Pozwany wyplacil powddce 2.000,00 zl, co jest jednak zdaniem Sadu
kwota zbyt niska. Bez watpienia doznala ona bélu, a samo zdarzenie uruchomilo ciag w ktérym powddka trwa o dzis.
W ocenie Sgdu kwota adekwatna w danych okolicznoSciach jest zado§éuczynienie na poziomie 15.000,00 zl. Stad
tez w wyroku B. Z. zostala przyznana kwota 13.000,00 z} stanowiaca réznice pomiedzy naleznymi 15.000,00 zl, a
wyplaconymi juz 2.000,00 zl wraz z odsetkami ustawowymi za opdZnienie naliczanymi od dnia wniesienia pozwu do
Sadu.

W zakresie odszkodowania podstawe prawna stanowi art. 444 § 1 k.c., ktory stanowi, iz w razie uszkodzenia ciala lub
wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty.

Na zadanie poszkodowanego zobowigzany do naprawienia szkody powinien wylozy¢ z gory sume potrzebna na koszty
leczenia, a jezeli poszkodowany stal sie inwalida, takze sume potrzebna na koszty przygotowania do innego zawodu.
Poszkodowany, jako wylgcznie legitymowany (a wiec nawet jesli koszty te poniosta osoba trzecia), ma prawo zgdac
wynagrodzenia ,wszelkich kosztow" wyniklych z wyrzadzenia szkody na osobie, pozostajacych w adekwatnym zwiazku



przyczynowym ze zdarzeniem (zwiazek ten moze miec takze charakter posredni). Chodzi o koszty leczenia w szerokim
tego slowa znaczeniu, pozostajace w adekwatnym zwigzku przyczynowym ze zdarzeniem.

W danej sprawie w ocenie Sadu zadanie w zakresie odszkodowania jest nieudowodnione. Powddka nie zaprezentowala
nawet twierdzenn umozliwiajacych ustalenie tego, co wchodzi w sklad zadanej przez nia kwoty 4.700,00 zl, za
wyjatkiem ogolnikowych sformulowan. Nie wskazala jakie odlegloSci musiala pokonywac na leczenie, w jaki sposob,
jaki byt koszt przejazddw, jezeli wymagata opieki, kto te opieke nad nia sprawowal i w jakim wymiarze, jakie dokladnie
leki kupowala i ile za nie zaplacila. Powodka nie przedlozyla na te okoliczno$¢ zadnych rachunkoéw, faktur, ani
innych dowodbéw pozwalajacych na poczynienie ustalenia, iz kwota wyplacona z tego tytulu przez pozwanego w
ramach ryczaltu jest kwota za niska. Odnosnie kosztow opieki wskazaé dodatkowo nalezy, iz zadanie to rowniez jest
bezpodstawne, bowiem po wypadku stan zdrowia powodki nie byl na tyle zly, zeby potrzebowata ona opieki oséb
trzecich. Powyzsze jednoznacznie wynika z opinii bieglych, ktore nie byty kwestionowane przez nia w toku procesu.

Sad oddalil rowniez roszczenie powddki o zasadzenie renty z tytulu zwiekszonych potrzeb poczynajac od dnia
wniesienia pozwu tj. marca 2017 roku, albowiem z ustalonego stanu faktycznego wynika, iz leczenie powddki bedgce
konsekwencja wypadku zostalo zakonczone w sierpniu 2016 roku. Dalsze leczenie i rehabilitacja nie maja zadnego
zwigzku z wypadkiem i sa konsekwencja samoistnych schorzen powodki istniejacych juz przed zdarzeniem. Powyzsze
w sposob jednoznaczny i niebudzacy watpliwosci wynika z przedlozonych do akt sprawy i niekwestionowanych
przez strone powodowa opinii bieglych ortopedy, neurologa i rehabilitanta medycznego. Powodka caly czas odczuwa
dolegliwo$ci bolowe i wymaga rehabilitacji, ale jest to konsekwencja zmian zwyrodnieniowych kregoshupa, a nie
wypadku. Skoro tak to pozwany za powyzsze nie ponosi odpowiedzialnoéci. Analogiczne uwagi dotycza roszczenia o
ustalenie. Z opinii bieglych jasno wynika, iz proces leczenia zostal zakoniczony, a rokowania co do przyszlo$ci sa dobre,
jezeli chodzi o skutki wypadku. Skoro tak nie ma podstaw do ustalania odpowiedzialno$ci pozwanego na przyszto$c.

Z tych wszystkich wzgledow orzeczono jak w punktach I. i IL. sentencji wyroku.
O kosztach procesu Sad orzekl na postawie art. 100 k.p.c., rozdzielajac je stosunkowo miedzy stronami.

Powodka wygrala niniejsza sprawe w 14% (uwzgledniono zadanie 13.000,00 zl z wartoSci przedmiotu sporu
wynoszacej 94.700,00 zl). Powodka w toku niniejszego procesu poniosta koszty w kwocie 20.142,00 zl, na ktore
skladaja sie: oplata sagdowa od pozwu — 4735,00 zl, oplata skarbowa od pelnomocnictwa — 17,00 zl, oplaty sadowe
od zlozonych przez nia zazalen w ramach postepowania zabezpieczajacego — 90,00 zl, zaliczki na wynagrodzenia
bieglych — 4.500,00 zl, koszty pelnomocnika w postepowaniu przed Sadem I instancji — 5.400,00 z (§ 2 pkt
6 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 22.10.2015r w sprawie oplat za czynno$ci adwokackie), koszty
pelnomocnika w dwoch postepowaniach zazaleniowych przed Sadem Apelacyjnym — 5.400,00 z} (§ 10 ust 2 pkt 2 w/
w rozporzadzenia). Pozwany poniosl koszty procesu w kwocie 10.847,00 zl, na ktére zlozyly sie: oplata skarbowa od
pelnomocnictwa — 17,00 zl, oplata sadowa od zlozonego zazalenia — 30,00 zl, koszty pelnomocnika w postepowaniu
przed Sadem I instancji — 5.400,00 z} (§ 2 pkt 6 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 22.10.2015r w
sprawie oplat za czynnoSci radcow prawnych), koszty pelnomocnika w dwoch postepowaniach zazaleniowych przed
Sadem Apelacyjnym — 5.400,00 z} (§ 10 ust 2 pkt 2 w/w rozporzadzenia). Suma zatem kosztéw niniejszego procesu
poniesionych przez strony to kwota 30.989,00 zl. Z tego 14% winno obciaza¢ pozwanego tj. 4.338,46 zL. Tymczasem
pozwany ponio6st koszty w kwocie 10.847,00 zl. Roznica to kwota 6.508,54 zt i taka tez kwote Sad zasadzil od powodki
na rzecz pozwanego w punkcie III. sentencji wyroku.

Kolejno, Sad na podstawie art. 113 ust. 1i 4 ustawy z dnia 28 lipca 2005 r. 0 kosztach sagdowych w sprawach cywilnych,
orzek! o nieuiszczonych kosztach sagdowych.

Koszty niniejszego procesu obciazyly Skarb Panstwa w lacznej wysokoSci 4.729,76 zl, na ktora to kwote zlozylo sie
wynagrodzenie Instytutu (...) Sp. z 0.0. Independent (...) z siedziba w K. z tytulu sporzadzenia pisemnych opinii
bieglych nieuiszczone z zaliczek. Pozwany przegral proces w 14%, a zatem taka cze$c tych kosztéw winien poniesé



tj. 662,17 zl, 0 czym orzeczono w punkcie IV. sentencji wyroku. W przypadku powddki jest to pozostata cze$é tych
kosztow tj. kwota 4.067,59 zl o ktérej orzeczono w punkcie V. sentencji wyroku.

Z tych wszystkich wzgledow orzeczono jak w sentencji.



