Sygn. akt I C 47/13

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 03 wrzeénia 2015 roku
Sad Okregowy w Sieradzu Wydzial I Cywilny
w nastepujacym skladzie:
Przewodniczaca: SSO Joanna Skladowska
Protokolant: Patrycja Tokarek
po rozpoznaniu w dniu 03 wrze$nia 2015 roku w Sieradzu
na rozprawie
sprawy z powodztwa K. S. (1)
przeciwko (...) SA z siedziba w W.
o zado$éuczynienie

I. zasadza od pozwanego (...) SA z siedziba w W. na rzecz powddki K. S. (1) kwote 38 000 (trzydzieSci osiem tysiecy)
zlotych, z ustawowymi odsetkami:

- od kwoty 28 000 zlotych od dnia 03 sierpnia 2012r. do dnia zaplaty,
- od kwoty 10 000 zlotych od dnia 12 kwietnia 2013r. do dnia zaplaty,
II. oddala powo6dztwo w pozostalej czesci;

ITI. zasadza od pozwanego (...) SA z siedziba w W. na rzecz powodki K. S. (1) kwote 500 (pieéset) zlotych z tytulu
czeSciowego zwrotu kosztow procesu;

IV. nakazuje pobrac¢ od pozwanego (...) SA z siedziba w W. na rzecz Sadu Okregowego w Sieradzu kwote 1 937,76
(tysiac dziewieéset trzydziesci siedem i 76/100) zlotych z tytulu zwrotu wydatkow;

V. nakazuje $ciagnaé¢ z zasadzonego na rzecz powddki w pkt I §wiadczenia na rzecz Skarbu Panstwa — Sadu
Okregowego w Sieradz kwote 1 937,76 (tysiac dziewieéset trzydziesSci siedem i 76/100)zlotych z tytulu zwrotu
wydatkéw.

Sygn. akt I C 47/13

UZASADNIENIE

W pozwie skierowanym do Sadu Okregowego w Sieradzu z dnia 28 lutego 2013r., powddka K. S. (1) domagala sie
zasgdzenia od pozwanego (...) SA z siedziba w W. kwoty 76 000 zlotych tytulem zado$cuczynienia, z ustawowymi
odsetkami: od kwoty 28 000 zlotych od dnia 3 czerwca 2012r. do dnia zaptaty i od kwoty 48 000 zlotych od dnia
wytoczenia powodztwa do dnia zaplaty oraz kosztow procesu wg obowigzujgcych norm.



Podstawa faktyczna zadania byly nieprawidlowe dzialania personelu medycznego Samodzielnego Publicznego
Zakladu Opieki Zdrowotnej w K. podczas porodu powddki w dniu 26 marca 2012r. oraz w okresie nastepujacej po nim
kilkudniowej hospitalizacji, skutkujace rozstrojem zdrowia K. S. (1).

Pozwany wnosili o oddalenie powddztwa, argumentujac, ze dobrowolnie wyplacone przez niego kwoty wyczerpywaly
roszczenia powddki.

Sad ustalil nastepujqcey stan faktyczny:

Powodka K. S. (1) ma 30 lat. Jest mezatka. Pierwsze dziecko - corke urodzila 07 maja 2008r. przez cesarskie ciecie.
W 2011r. zaszla w druga ciaze. Ciaza ta przebiegala prawidlowo.

W dniu 25 sierpnia 2012r. powodka zglosita sie do Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej w K. na
Oddzial Polozniczy. Podczas badania stwierdzono rozwarcie. Bdle i skurcze trwaly calg noc. Od godz.3.00 do 5.00
rozwarcie mialo 9 cm, a od 5.00 do 6.00 1 cm wiecej. O godz. 8.45 podjeto decyzje o cieciu cesarskim z uwagi na brak
postepu porodu. Zabieg wykonal jako operator lek. med I. B., asystowal lek. G. K.. Po zabiegu przeniesiono powodke
na odzial potozniczy w stanie dobrym. Dziecko urodzilo sie zdrowe.

Po zaprzestaniu dzialania znieczulenia, K. S. (1) zaczela odczuwaé bdle brzucha uniemozliwiajace poruszanie.
Niepokoila sie takze obecnoscig krwi w moczu.

W czwartej dobie po porodzie w nocy zauwazyla, ze mocz oprocz tego, ze schodzi do cewnika to wydostaje sie na
zewnatrz. Byla tym przerazona. 30 marca 2012r. po obchodzie zostala zabrana na badanie do pokoju zabiegowego,
gdzie dr K. S. (2)rozpoznala przetoke pecherzowo-pochwowa. Powddka czula sie zdruzgotana tg wiadomoScia, ptakala.
Okolo dwoch godzin czekala na wiadomo$¢ co bedzie dalej.

Nastepnie zestalala przytransportowana karetka do Szpitala (...) w P. na oddzial urologiczny. Tam w trybie pilnym
wykonano zabieg operacyjny. Po otwarciu jamy brzusznej stwierdzono zrosty pecherza moczowego z jama macicy,
rozlegle nieregularne pekniecie obejmujace macice, szyjke macicy oraz $ciany pochwy. Pecherz moczowy byl pekniety
poprzecznie oraz wzdtuz do cewki moczowej pomiedzy moczowodami. Wykonano rekonstrukcje Scian macicy, szyjki
macicy i pochwy, opanowano krwawienie. Odtworzono tylna $ciane pecherza moczowego i odtworzono architekture
pecherza.

(opinia bieglego z zakresu ginekologii i potoznictwa K. R. — k. 113-114, zeznania powddki — nagranie rozprawy z dnia
3 wrzeénia 2015r., dokumentacja medyczna — k. 14-67)

Po zabiegu powddke bardzo bolal brzuch i piersi. Pragnac kontynuowaé karmienie piersia, co trzy godziny odciagata
pokarm laktatorem. Przez pierwsze pie¢ dni nie mogla sie poruszaé, stale otrzymywala leki przeciwbo6lowe. Przy
wszelkich czynno$ciach zwigzanych z jedzeniem i higieng pomagal powddce personel i inne pacjentki.

Dziecko ze szpitala w K. odebral maz, przejmujac nad nim opieke. Przez okres hospitalizacji w szpitalu w P. K. S. (1)
nie widziala dziecka, bala sie o nie. Spedzila w szpitalu (...). Plakala, byla rozdrazniona, miala poczucie winy, ze nie
karmi dziecka. Opuscila placowke 12 kwietnia 2012r.

Po powrocie do domu przez kilka miesiecy czesto budzila sie w nocy z odczuciem, ze jest w szpitalu. Miala koszmary
senne. Bala sie podnosi¢ syna, wziaé corke na kolana. Musiala pamieta¢ by czesto chodzi¢ do toalety. Bala sie
wspolzycia z mezem i dlugo sie na nie nie zgadzala. Do chwili obecnie odczuwa dyskomfort i nie ma radosci ze
wspolzycia. Boi sie lekarzy, nie ufa im. Ponadto wystepujg u powodki czeste nawroty zapalenia pecherza moczowego.
W zwigzku ze zla kondycja psychiczng odbyla cztery spotkania z psychologiem w Punkcie Interwencji Kryzysowej przy
(...) Centrum Pomocy (...) w W..

(zeznania powodki — nagranie rozprawy z dnia 3 wrzeénia 2015r.)



U powodki w zwiagzku z zabiegiem ciecia cesarskiego i powiklaniami, ktére po nim nastapily wystapila reakcja
sytuacyjna o obrazie zaburzen depresyjno-lekowych, zaliczanych do grupy zaburzen nerwicowych zwigzanych ze
stresem. Lagodny stan depresyjny utrzymywal sie przez okres 6-8 miesiecy.

(opinie bieglych z zakresu psychiatrii W. K. — k. 275-279, J. K. — k. 180-185, opinia bieglej z zakresu psychologii E.
K. - k. 153-156)

SPZOZ w K. posiadal zawarta umowe ubezpieczenia odpowiedzialnoéci cywilnej, obejmujaca okres hospitalizacji
powddki z pozwanym (...) SA z siedziba w W..

(niesporne)

K. S. (1) zglosila szkode ubezpieczycielowi, a pismem z nadanym 7 sierpnia 2012r. zazadala wyplaty z tytulu
zado$céuczynienia kwoty 50 000 zlotych.

(pismo — k. 72-73)
Pismem z dnia 3 sierpnia 2012r. pozwany poinformowal powodke o przyznaniu i wyplacie jej kwoty 14 000 zlotych.

(pismo — k. 74)

W dniu 05 wrzeé$nia 2012r. K. S. (1) wystapila o wyplate dalszej kwoty, zgodnie z wczeSniejszym zadaniem.
(pismo — k. 75-76)

Pismem z dnia 12 wrze$nia 2012r. kwota przyznanego zado§¢uczynienia zostala skorygowana do sumy 22 000 zlotych.
Odwolanie powddki od tej decyzji nie zostalo uwzglednione.

(pisma — k. 77, 78-79)
Sad Okregowy zwazyl, co nastepuje:

Zasada odpowiedzialno$ci pozwanego w sprawie niniejszej nie byla kwestionowana. Roszczenia powodki wobec
ubezpieczyciela odpowiedzialno$ci cywilnej SPZOZ w K. znajdowaly podstawe prawna w art. 822 w zw. z art. 415 ke.
Zagrozenie zdrowia traktowac rowniez nalezato za naruszenie dobra osobistego, co skutkuje odpowiedzialno$cig na
zasadzie art. 24 w zw. z art. 23 kc.

Przeslankami odpowiedzialno$ci ubezpieczonej placowki medycznej byly: wyrzadzenie szkody przez jej personel
(art. 430 ke), zawinione dzialanie lub zaniechanie tego personelu oraz normalny zwigzek przyczynowy miedzy tym
dzialaniem lub zaniechaniem a wyrzadzona powddce szkoda.

Nalezy przy tym podkresli¢, ze staranno$é zawodowa lekarza w rozumieniu art. 355 kc powinna by¢ nalezyta,
wladciwie dobrana do kwalifikacji danego lekarza (zespotu lekarzy), jego do$wiadczenia i sytuacji, w ktorej udzielana
jest pomoc osobie tego potrzebujacej. Postepowanie lekarza w danej sytuacji nalezy ocenia¢ z uwzglednieniem
caloksztaltu okoliczno$ci istniejacych w chwili dokonywania zabiegu medycznego, a zwlaszcza tych danych, ktorymi
lekarz dysponowatl albo mdglt dysponowac¢, majac na uwadze wymagania aktualnej wiedzy i nauki medycznej oraz
powszechnie przyjetej praktyki lekarskiej. Jezeli zatem zachowanie lekarza przy dokonywaniu zabiegu medycznego
odbiega na niekorzys¢ od przyjetego, abstrakcyjnego wzorca, przemawia to za jego wing w razie wyrzadzenia szkody.
Wzorzec jest budowany wedlug obiektywnych kryteriéw takiego poziomu fachowosci, ponizej ktdrego postepowanie
danego lekarza nalezy ocenié¢ negatywnie. O zawinieniu lekarza moze zdecydowaé nie tylko zarzucenie mu braku
wystarczajacej wiedzy i umiejetnosci praktycznych, odpowiadajacych aprobowanemu wzorcowi nalezytej starannoSci,
ale takze niezreczno$c¢ i nieuwaga przeprowadzanego zabiegu, jezeli oceniajac obiektywnie nie powinny one wystapic¢
w konkretnych okoliczno$ciach.



Zgodnie z wymogami art. 278 kpc, dokonujac okres§lonych ocen postepowania personelu medycznego SPZOZ w K.,
Sad opart sie na opiniach bieglych o stosownej specjalnosci, tj. z zakresu ginekologii i poloznictwa. Tre$¢ wydanych
opinii pozwalala na jednoznaczne przyjecie, ze dopuscit sie on nastepujacych bledow:

- przedtuzony do 2 lub 3 godzin drugi okres porodu po przebytym cieciu cesarskim. Powinien trwa¢ max.40 do 60 min,

- brak rozpoznania i prawidlowego zaopatrzenia rozleglego uszkodzenia pecherza moczowego, do ktérego doszlo
podczas cesarskiego ciecia; zamkniecie jamy brzusznej z pozostawieniem niezaopatrzonej uszkodzonej §ciany mie$nia
macicy peknietej szyjki macicy i pochwy,

- brak postawienia prawidlowej diagnozy az przez pie¢ dni, mimo objawdéw sugerujacych uszkodzenie pecherza i
przetoke pecherzowa.

Analizujac skutki powyzszych nieprawidlowosci, nalezalo przyjaé, ze nie stanowilo ich samo uszkodzenie pecherza
moczowego i powstanie przetoki pecherzowo-pochwowej, bowiem operacja ciecia cesarskiego byla operacja powtorna,
co mogla stwarza¢ trudne warunki anatomiczne spowodowane bliznami i niepelnowartoSciowa tkanka i nalezy
rozpatrywac je w kategorii powiklan pooperacyjnych (opinia bieglego z zakresu urologii R. P. — k. 121-122 oraz
z zakresu ginekologii i potoznictwa M. W. — k. 253-257). Konsekwencjami stwierdzonych bledéw byly natomiast
powiklania wynikajace z niewlaSciwie przeprowadzonego zabiegu naprawczego wskazanych uszkodzen. Zaliczy¢ do
nich nalezy: dolegliwo$ci wystepujace po porodzie: bole, obecno§é krwi w moczu, konieczno$¢ powtornej operacji
i hospitalizacji. Doszlo réwniez do grozby trwalej utraty zdrowia. Pokreslenia natomiast wymaga, ze prawidlowo
przeprowadzone w innej palcowce leczenie urologiczne naprawilo szkody bedgce wynikiem nieprawidlowej techniki
operacyjnej zastosowanej przez personel szpitala w K. (opinia bieglego z zakresu ginekologii i poloznictwa M. W. —
k. 253-257). Obecnie powddka jest osobg zdrowa i zdolna do rodzenia. Rozlegle pekniecia, do ktorych doszlo podcezas
wydobywania noworodka, niezalezne od podejmowanych dzialan lekarskich, skutkuja obecnos$cia blizn w miesniu
macicy, co moze wigzaé sie z ryzykiem ich pekniecia podczas kolejnej cigzy. Ryzyko takie dotyczy wszystkich kobiet
po dwdch cesarskich cieciach (opinia bieglego z zakresu ginekologii i poloznictwa M. W. — k. 253-257).

Roszczenie powodki o zadoSéuczynienie za doznang krzywde znajduje podstawe prawna w przepisach art. 4451448 ke.

Pojecie ,krzywdy” nie zostalo ustawowo zdefiniowane, w zwiazku z czym nalezy je rozumie¢ potocznie jako cierpienia
fizyczne i psychiczne. Zado$cuczynienie winno stanowié¢ rekompensate pieniezna majacg na celu ztagodzenie tych
cierpien. Zadanie Sadu w postepowaniu cywilnym za$ sprowadza sie do ustalenia jego wysokoSci. Przepisy Kodeksu
cywilnego nie zawieraja kryteriow, jakie nalezy uwzglednia¢ przy takowym ustalaniu. Ich katalog (oczywicie niepelny,
albowiem zawsze nalezy brac¢ pod uwage okolicznoéci konkretnej sprawy) wypracowata judykatura. Niewatpliwie sa
to: stopien i czas trwania cierpien fizycznych i psychicznych, trwaloéé skutkow czynu niedozwolonego, prognozy na
przyszlos¢, a takze przyczynienie sie poszkodowanego do powstania lub zwiekszenia szkody.

Nie mozna rbéwniez zapominac, iz cho¢ oczywiScie zadoétuczynienie musi ze wzgledu na swoj charakter
kompensacyjny przedstawia¢ ekonomicznie odczuwalng wartosé, to jednak jego wysoko$é winna by¢ utrzymana w
rozsadnych granicach dostosowanych do aktualnych stosunkéw majatkowych spoteczenstwa (por. wyrok SN z dnia 24
czerwca 1965r., I PR 203/65, OSPiKA 1966, poz.92, wyrok SN z dnia 22 marca 1978 r., IV CR 79/78, nie publikowany).

Okreslajac wysokoé¢ dochodzonego zado$cuczynienia, powodka powolywala sie na szereg niedogodnoéci i cierpien,
ktore jednak, jak juz wskazano, w znacznej czedci byly efektem pozostajacych poza zakresem odpowiedzialnoSci
szpitala i jego ubezpieczyciela, powiklan zwigzanych z porodem. Stad nalezalo oceni¢ zadania te jako wygoérowane.
Stwierdzone nieprawidlowo$ci nie skutkowaly uszczerbkiem na zdrowiu z punktu widzenia urologicznego i
ginekologicznego. Stan zdrowia K. S. (1) odpowiada temu, jaki mialby miejsce, gdyby zaopatrzenie ran powstatych
podczas porodu bylo prawidlowe.

Okreslajac kwote zasadzonego Swiadczenia Sad mial natomiast na uwadze, ze Zle wykonany zabieg stanowil powazne
zagrozenie dla zdrowia powddki, co wigzalo sie z u niej z okreSlonymi obawami i stresem. Przedluzyl sie okres



hospitalizacji. K. bylo kolejny zabieg operacyjny. Zwiekszone byly dolegliwosci bolowe i czas ich trwania. Bardzo
istotne z tego punktu widzenia byly rowniez dolegliwo$ci natury psychicznej. Powodka w istotnym zakresie zostal
pozbawiona rado$ci macierzynstwa, przezywata rozlake z dzieckiem, nie mogla karmié go piersia. T. czynniki, takie
jak: pobyty w szpitalach, odczuwanie bdlu i dyskomfortu psychicznego, brak kontaktu z nowonarodzonym dzieckiem,
stosowane procedury medyczne, fizyczne i psychiczne cierpienie, obawy o swoje zdrowie, wylaczenie z aktywnego
zycia, spowodowaly u niej wystapienie zaburzen depresyjno-lekowych. Plakala, $nil jej sie szpital, miala koszmary
senne, byla rozdrazniona i przygnebiona. Korzystala z pomocy psychologicznej. Zaburzenia depresyjno — lekowe
mialy przy tym charakter dlugotrwaly. Zaznaczenia w tym konteks$cie wymaga, ze sporna miedzy bieglymi z zakresu
psychiatrii wydajacymi opinie w sprawie kwestia, czy mamy w przypadku powodki do czynienia z dlugotrwalym
uszczerbkiem na zdrowiu w rozumieniu przepiséw rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki spolecznej z dnia 18
grudnia 2002r., w ocenie Sadu nie miala istotnego znaczenia.

W przedstawionych okoliczno$ciach Sad uznal za adekwatng do rozmiaru krzywdy kwote zado$éuczynienia w
wysokosci 60 000 zlotych, co przy uwzglednieniu kwoty wyplaconej juz przez ubezpieczyciela — 22 000 zlotych —
uzasadniato zasgdzenie z tego tytulu 38 000 zlotych.

Orzekajac o odsetkach ustawowych od zasadzonej kwoty na podstawie art. 481 k¢, Sad miat na uwadze, ze
zobowigzanie do zaplaty zadoSéuczynienia pienieznego przewidzianego w art. 448 ke, czy tez 445 kc ma charakter
bezterminowy, stad tez o przeksztalceniu go w zobowigzanie terminowe decyduje wierzyciel przez wezwanie dluznika
do zaplaty. Odsetki stanowia rodzaj rekompensaty typowego uszczerbku majatkowego doznanego przez wierzyciela,
wynikajacego z pozbawienia go mozliwo$ci czerpania korzys$ci z naleznego mu $wiadczenia pienieznego. W przypadku
zado$Cuczynienia za doznang krzywde przystuguja zatem, jezeli zobowigzany nie placi naleznego Swiadczenia w
terminie wynikajacym z przepisu szczegoélnego lub art. 455 kc. Nie sprzeciwia sie temu okolicznos¢, ze zasadzenie
zado$¢uczynienia jest fakultatywne, a jego wysoko$¢é zalezy od oceny sadu oraz, ze do zado$éuczynienia stosuje sie art.
363 § 2 ke. Dlatego tez jezeli powdd zada zaplaty okre§lonej kwoty tytulem zado$céuczynienia z odsetkami ustawowymi
za opdznienie od danego dnia poprzedzajacego wyrokowanie, odsetki nalezg sie zgodnie z zagdaniem o ile zostanie
wykazane, ze dochodzona kwota rzeczywiscie nalezala sie wowczas powodowi.

W sprawie przedmiotowej, powodka wystapila z zadaniem wyplaty 50 000 zlotych jeszcze przed wszczeciem procesu.
W dniu 03 sierpnia 2012r. przyznano jej z tego tytulu kwote 14 000 zlotych, a zatem od tej daty nalezalo okresli¢
pozostawanie przez pozwanego w opdznieniu w wyplacie dalszej kwoty poza ostatecznie wyplacona suma 22 000
zlotych. Stad od kwoty 28 000 zlotych Sad zasadzil odsetki od 3 sierpnia 2012r., natomiast od zadanej dopiero w
pozwie dalszej (tj. ponad 50 000 zlotych) kwoty 10 000 zlotych od dnia nastepnego po doreczeniu pozwu.

W pozostalym zakresie natomiast powodztwo zostalo oddalonej jako bezzasadne.



