Sygn. akt I C 484/15

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 21 listopada 2016 roku

Sad Rejonowy dla Lodzi-Widzewa w Lodzi, I Wydzial Cywilny w skladzie:
Przewodniczaca: S S.R. Kinga Grzegorczyk

Protokolant: st. sekr. sad. Kamil Kowalik

po rozpoznaniu w dniu 7 listopada 2016 roku w Lodzi

na rozprawie

sprawy z powodztwa K. K.

przeciwko Towarzystwu (...) w W.

o zaplate 46295,11 zlotych

1. zasadza od Towarzystwa (...) w W. na rzecz K. K. kwoty:

a) 15900 (pietnascie tysiecy dziewieéset) zlotych z ustawowymi odsetkami od dnia 25 czerwca 2014 roku do dnia 31
grudnia 2015 roku i odsetkami ustawowymi za op6Znienie od dnia 1 stycznia 2016 roku do dnia zaplaty,

b) 3060,60 (trzy tysiace szeS¢dziesiat 60/100) zlotych z ustawowymi odsetkami za opdznienie od dnia 31 maja 2016
roku do dnia zaplaty,

1. oddala powodztwo w pozostalym zakresie,

2. zasadza od K. K. na rzecz Towarzystwa (...) w W. kwote 196,31 (sto dziewiecdziesiat sze$¢ 31/00) zlotych tytutem
zwrotu kosztow procesu,

3. nakazuje pobra¢ na rzecz Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego dla Lodzi-Widzewa w Lodzi tytulem nieuiszczonych
kosztow sadowych:

a) od K. K. kwote 1540,20 (tysigc piecset czterdziesci 20/100) zlotych,
b) od Towarzystwa (...) w W. kwote 1070,30 (tysiac siedemdziesiat 30/100) zlotych.

Sygn. akt I C 484/15

UZASADNIENIE

W dniu 17 czerwca 2015 r. K. K. wystapila przeciwko Towarzystwu (...) w W. z pozwem o zasgdzenie kwoty 5000
z} tytulem dalszego zado$c¢uczynienia z ustawowymi odsetkami od dnia 25 czerwca 2014 r. do dnia zaplaty oraz
kwoty 500 zl tytulem dalszego odszkodowania, obejmujacego zwrot kosztow opieki osob trzecich, z ustawowymi
odsetkami od dnia 25 czerwca 2014 r. do dnia zaplaty, a ponadto wniosta o zwrot kosztoéw procesu, w tym kosztow
zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych. W uzasadnieniu pozwu pelnomocnik powddki podniosl, ze w
dniu 12 wrzeénia 2013 r., jadac tramwajem linii 11, pow6dka na skutek gwaltownego hamowania przez motorniczego
przewrdcila sie i doznata zZlamania trzonu kregu L4. Pozwane Towarzystwo (...), udzielajace (...) sp. zo.0. w L. ochrony



od odpowiedzialnosci cywilnej zwiazanej z ruchem taboru kolejowego, wyplacilo powddce jedynie 3000 z} tytulem
zado$Cuczynienia, ktéra to kwota nie jest adekwatna do szkody doznanej przez powddke.

[pozew k.2-4]

Strona pozwana wniosla o oddalenie powddztwa oraz o zasadzenie od powd6dki na rzecz strony pozwanej kosztéw
procesu, w tym kosztow zastepstwa procesowego wedtug dwukrotnosci stawki okreSlonej przepisami, powiekszonej o
nalezny podatek VAT wg stawki 23 %, oplaty skarbowej od pelnomocnictwa, kosztoéw korespondencji poniesionych w
sprawie oraz oplat kancelaryjnych za protokoly rozpraw poniesionych w sprawie przez strone pozwang. Pelnomocnik
pozwanego Towarzystwa zakwestionowal zaréwno zakres, jak i wysoko$¢ szkody wskazywane przez powddke.
W ocenie strony pozwanej wyplacona powodce w toku postepowania likwidacyjnego kwota 3000 zt z tytutu
zado$Cuczynienia w pelni rekompensuje poniesiong przez nig szkode.

[odpowiedZ na pozew k.28-31]

Na rozprawie w dniu 19 pazdziernika 2015 r. pelnomocnik strony pozwanej podnioslt zarzut przyczynienia sie powodki
do powstania lub zwiekszenia rozmiaréw szkody co najmniej w 70 % z uwagi na to, ze powodka nie trzymala sie w
trakcie podroézy tramwajem poreczy, a nadto nie wyrazila zgody na hospitalizacje.

[protokol rozprawy k.97]

Na tym samym terminie rozprawy pelnomocnik powddki sprecyzowal, ze kwoty 500 zt tytulem dalszego
odszkodowania, obejmujacego zwrot kosztow opieki oséb trzecich, powoddka dochodzi za pierwsze 16 dni po wypadku.

[protokét rozprawy k.100]

W piSmie procesowym datowanym 24 lutego 2016 r. pelnomocnik powddki rozszerzyl powddztwo, wnoszac
ostatecznie o zasadzenie od strony pozwanej na rzecz powodki nastepujacych kwot:

a) 30000 zl tytulem zado$c¢uczynienia z odsetkami:

- od kwoty 27000 zl ustawowymi od dnia 25 czerwca 2014 r. do dnia 31 grudnia 2015 r. i ustawowymi za opdZnienie
od dnia 1 stycznia 2016 r. do dnia zaplaty,

- od kwoty 8000 zt ustawowymi za op6Znienie od dnia nastepnego po dniu doreczenia odpisu przedmiotowego pisma
stronie pozwanej do dnia zaplaty,

b) 6149 zl tytulem zwrotu kosztow opieki osob trzecich z odsetkami:

- od kwoty 2700 zl ustawowymi od dnia 25 czerwca 2014 r. do dnia 31 grudnia 2015 r. i ustawowymi za op6Znienie
od dnia 1 stycznia 2016 r. do dnia zaplaty,

- od kwoty 3449 zl ustawowymi za opdznienie od dnia nastepnego po dniu doreczenia odpisu przedmiotowego pisma
stronie pozwanej do dnia zaplaty,

c) 2831,11 zl tytutem zwrotu kosztéw leczenia z ustawowymi odsetkami za opdZnienie od dnia nastepnego po dniu
doreczenia przedmiotowego pisma stronie pozwanej do dnia zaplaty,

d) 2315 zl tytulem skapitalizowanej renty na przyszlo§é z tytulu kosztow leczenia z ustawowymi odsetkami za
opdzZnienie od dnia nastepnego po dniu doreczenia przedmiotowego pisma stronie pozwanej do dnia zaplaty.

[pismo k.152-154 odwr.]



Odpis pisma z 24 lutego 2016 r., zawierajacego rozszerzenie powodztwa, zostal doreczony pelnomocnikowi strony
pozwanej w dniu 30 maja 2016 .

[dowod doreczenia k.200]
Pelnomocnik strony pozwanej wnio6st o oddalenie powo6dztwa takze w rozszerzonej czesci.
[pismo k.196-197]

Na rozprawie w dniu 7 listopada 2016 r. pelnomocnik powddki wnidst o nieobciazanie powddki oplata od rozszerzonej
czeSci powddztwa z uwagi na fakt, ze w dacie rozszerzania powddztwa material dowodowy na to zezwalal.

[e-protokol (...):35:32-00:38:17 plyta CD k.228]
Sad Rejonowy ustalil nastepujqcey stan faktyczny:

W dniu 12 wrzeénia 2013 r. powodka jechala tramwajem linii 11 w E.. W okolicy przystanku przy skrzyzowaniu ulic (...)
zajmowala miejsce stojace posrodku wagonu, po stronie kabiny motorniczego. Na skutek gwaltownego hamowania
tramwaju powodka przewrocila sie. W czasie hamowania tramwaju powodka wyciggala co$ z torebki i nie trzymala
sie poreczy ani uchwytéw. W chwili zdarzenia, w wyniku gwaltownego hamowaniu przez motorniczego, na powodke
wpadla pasazerka stojaca obok niej i trzymajaca sie poreczy.

[dowod: akta szkody na plycie CD k.37, zeznania §wiadka J. S. k.98-99, nagranie z monitoringu znajdujacego sie
wewnatrz tramwaju linii 11 — plik ,, (...)- (...)-przewrocenie-kam3” na plycie CD k.217]

Po upadku powodka lezala zaraz przy kabinie motorniczego, tuz przy wejSciu do niej. Pasazerowie tramwaju pomogli
jej wstac i usigéc¢ na fotelu.

[dowdd: zeznania Swiadka J. S. k.98-99, zeznania powodki e-protokoét (...):30:40-00:32:27 CD k.228 w zw. z
k.100-101]

Z miejsca zdarzenia powodka zostala przewieziona karetka pogotowia ratunkowego do Izby Przyje¢ Szpitala (...) w
L.. Po wykonaniu badania TK kregostupa ledzwiowo-krzyzowego stwierdzono u niej zmiany zanikowo-sklerotyczne
struktury kostnej trzonéw z cechami §wiezego zltamania trzonu L4. Powddka nie wyrazila zgody na hospitalizacje,
wobec czego w gorsecie J. zostala wypisana do domu z zaleceniem jego noszenia przez 6 tygodni i dalszego leczenia
w (...). Powddka otrzymala rowniez recepty na clexane, zaldiar i aglan. W dniach 20 wrze$nia, 14 pazdziernika i 19
grudnia 2013 r. powbdka byla badana przez lekarza rejonowego POZ. Otrzymala recepty na aglan, zaldiar i olfen.
W dniu 16 pazdziernika 2013 r. powodka byla badana przez ortopede, ktéremu zglaszala silne dolegliwo$ci bolowe
kregostupa. Podczas wizyty zalecono jej dalsze noszenia gorsetu i kontrole za 2 miesiace. W kwietniu 2014 r., po
kontrolnym badaniu Rtg, w ktorym stwierdzono splaszczenie do ¥4 wysokoS$ci trzonu kregu L4, zlecono powodce
rehabilitacje w Os$rodku (...), przygotowujaca do odstawienia gorsetu. W czasie nawrotu dolegliwosci bélowych
powddka zakladala doraZznie gorset. W badaniu Rtg z lipca 2014 r. stwierdzono postepujacy zrost splaszczonego trzonu
kregu L4. Do sierpnia 2015 r. powbdka zglaszala sie na okresowe kontrole do neurologa z powodu bolow kregostupa.
Od maja 2014 r. powddka korzystala z okresowych zabiegow rehabilitacyjnych.

[dowod: dokumentacja medyczna k.9-19 i 56-95]

W dniu zdarzenia powddka zostala przewieziona wieczorem ze szpitala do domu. Odczuwata duzy boél. Miala
problemy z poruszaniem sie i wymagala opieki, ktéra zapewnialy jej corki oraz odplatnie opiekunka. Jedna z corek
zamieszkata z powodka przez miesigc, pomagajac jej w ubieraniu sie, jedzeniu, podawaniu lekarstw, braniu zastrzykow
przeciwzakrzepowych. Poczatkowo powodka w ogole nie wstawala i korzystata z basenu.



[dowod: zeznania Swiadka A. B. k.99-100, zeznania powodki e-protoké? (...):30:40-00:32:27 CD k.228 w zw. z
k.100-101]

W wyniku wypadku z dnia 12 wrze$nia 2013 r. powddka doznala zlamania kompresyjnego bez przemieszczenia trzonu
kregu ledzwiowego L4, w przebiegu samoistnej choroby zwyrodnieniowej. Z punktu widzenia rehabilitacji medycznej
cierpienia fizyczne powodki spowodowane boélem pourazowym i koniecznoscia calodobowego pozostawania w
niewygodnym gorsecie ortopedycznym typu J. byly znaczne w pierwszych 2 tygodniach po przedmiotowym wypadku.
W pbzZniejszym okresie stopniowo zmniejszaly sie do miernych i od lipca 2014 r. sa niewielkie z okresowym nasilaniem
do miernych w okresach wystepowania bolu w przebiegu samoistnej choroby zwyrodnieniowej kregostupa. W
pierwszych 2 tygodniach po zdarzeniu powo6dka, prowadzac lezacy tryb zycia, wymagala pomocy osoéb trzecich we
wszystkich czynnoéciach samoobshugi i codziennych w wymiarze 4 godzin dziennie. Od 3 tygodnia po wypadku do
kwietnia 2014 r., noszac calodobowo gorset J., powodka wymagala pomocy w czynnoS$ciach higienicznych, sprzataniu
i przygotowywaniu goracych positkéw i zakupach w wymiarze 2 godzin dziennie. Od 7 miesigca po zdarzeniu do
polowy lipca 2014 r. powdédka wymagala pomocy w wymiarze ok. 1 godziny dziennie w zakupach i wozeniu na
zabiegi do Osrodka (...). Obecnie konieczno$é¢ pomocy oséb trzecich zwigzana jest z istniejacymi schorzeniami
samoistnymi. Z rehabilitacyjnego punktu widzenia na skutek wypadku z dnia 12 wrzesnia 2013 r. powddka doznata
trwalego uszczerbku na zdrowiu w wysokosci 8 % z powodu zlamania trzonu kregu L4 wygojonego ze znieksztalceniem
i ograniczeniem ruchomo$ci kregoslupa piersiowo-ledzwiowego z uwzglednieniem wspoélistniejacych schorzen
samoistnych. Odmowa hospitalizacji bezpoérednio po wypadku nie wplyneta na wysokosé uszczerbku na zdrowiu
powodki. Leczenie powodki przebiegalo typowo. Po rozpoznaniu zlamania kompresyjnego bez przemieszczenia
trzonu kregu ledZzwiowego zastosowano unieruchomienie w gorsecie J. z zaleceniem calodobowego noszenia do czasu
uzyskania zrostu radiologicznego. Leczenie i rehabilitacja przeprowadzone byly w ramach ubezpieczenia spolecznego.
Powddka poniosta w zwigzku z leczeniem koszt zakupu gorsetu J., ktéry byl refundowany przez NFZ w 90% do
limitu ceny 260 zl oraz lekdow przeciwzakrzepowych i przeciwbolowych, ktérych miesieczny limit w pierwszym
potroczu po wypadku nie przekraczal 30 zl, a w kolejnych 3 miesiacach nie przekraczal 10 z. Przed wypadkiem
powddka leczyla sie z powodu tocznia guzowatego, choroby zwyrodnieniowej kregostupa, nadciénienia tetniczego,
niedoczynnosci tarczycy i zylakowatoSci konczyn dolnych. Rokowanie co do poprawy czynno$ciowej narzadu ruchu
oraz istotnego zmniejszenia sie dolegliwosci bolowych kregostupopochodnych u powodki jest niepomyslne. Przebyte
zlamanie nasililo osteoporoze i przyspieszylo rozwdj samoistnej choroby zwyrodnieniowej kregostupa. Choroba
zwyrodnieniowa kregostupa jest schorzeniem przewlekle postepujacym w wyniku zuzycia tkanek, dlugotrwatych
przeciazen statyczno-dynamicznych, wynikajacych z trybu zycia oraz wszystkich przebytych mikro- i makrourazow.
W przypadku powddki konieczne jest przeprowadzanie co 6 miesiecy refundowanej przez NFZ ambulatoryjnej
fizjoterapii zwalniajacej rozw6j zmian zwyrodnieniowych kregostlupa oraz wskazany jest raz na dwa lata wyjazd na
rehabilitacje sanatoryjna.

[dowdd: opinia bieglego sadowego z zakresu rehabilitacji medycznej k.130-135, uzupehiajaca ustna opinia bieglego
sadowego z zakresu rehabilitacji medycznej e-protokot (...):05:31 — 00:18:32 plyta CD k.228]

Z ortopedycznego punktu widzenia w wyniku wypadku z dnia 12 wrze$nia 2013 r. powddka doznala zgnieceniowego
zlamania trzonu kregu L4 I-go stopnia. Uraz nalozyl sie na istniejace juz przed wypadkiem samoistne schorzenia
kregostupa: osteoporoze i zmiany zwyrodnieniowe. Powddka w wyniku wypadku doznawala znacznych cierpien
fizycznych w okresie pierwszego miesiaca po wypadku. Po tym okresie cierpienia zmniejszaly sie w okresie kolejnych
3 miesiecy stopniowo do stanu przetrwalych bdléw kregostupa z okresami remisji i nawrotéw charakterystycznych
dla przebiegu choroby zwyrodnieniowej i osteoporozy. Trwaly uszczerbek na zdrowiu powo6dki spowodowany
zlamaniem kregostupa ledzwiowego w wyniku wypadku z dnia 12 wrze$nia 2013 r. z ortopedycznego punktu widzenia
wynosi 8 %. Na obecne objawy chorobowe w zakresie kregostupa wplywaja zaré6wno przyczyny zwigzane z urazem
powypadkowym, jak i schorzenia samoistne: zwyrodnienie i osteoporoza. Odmowa hospitalizacji przez powodke po
wypadku nie miala znaczenia dla przebiegu jej leczenia. Z ortopedycznego punktu widzenia powodka w zwiazku ze
zdarzeniem z dnia 12 wrzeénia 2013 r. wymagala pomocy oso6b trzecich w wymiarze 4 godzin dziennie w okresie
pierwszych dwoch tygodni po wypadku. Po tym czasie w okresie kolejnych 2 miesiecy zakres pomocy wynosil 3 godziny



dziennie i 2 godziny dziennie w kolejnych dwdch miesiacach. Po 4-5 miesigcach od wypadku powddka nie wymagala
pomocy osbb trzecich. Leczenie powodki bylo bezplatne, w ramach uspolecznionych placowek shuzby zdrowia.
Powddka nie wymagala rowniez zazywania lekow za wyjatkiem §rodkéw przeciwbdlowych. Proces leczenia powodki
byl typowy. Powodka nadal powinna wykonywaé ¢wiczenia w celach profilaktyki postepu schorzen samoistnych.
Rokowanie na przyszlo$c jest zalezne od postepu choréb samoistnych.

[dowdd: opinia bieglego sadowego ortopedy k.188—190]

Powodka w okresie od pazdziernika 2013 r. do czerwca 2014 r. na leki, medykamenty oraz uslugi medyczne i
fizykoterapie wydatkowala lacznie kwote 3677,44 zl.

[dowdd: rachunki, faktury i paragon k.156-185]

Przed wypadkiem powodka byla osoba sprawng. Sama wychodzila, robila zakupy, przemieszczala sie komunikacjg
miejska. Obecnie nie dzwiga, nie robi sama zakup6w i nie korzysta z komunikacji miejskiej. Samodzielnie
przemieszcza sie w obrebie osiedla. Odczuwa b6l kregoshupa promieniujacy na nogi.

[dowdd: zeznania $wiadka A. B. k.99-100, zeznania powoddki e-protoko? (...):30:40-00:32:27 CD k.228 w zw. z
k.100-101]

Pismem z dnia 15 maja 2014 r., doreczonym stronie pozwanej 19 maja 2014 r., pelnomocnik powddki wezwal strone
pozwang do zaptaty na rzecz powddki kwot: 30000 zl tytulem zado§éuczynienia oraz 2700 z} tytulem zwrotu kosztow
opieki os6b trzecich.

[dowdd: pismo w aktach szkody na plycie CD k.37]

W toku postepowania likwidacyjnego (...) S. A. V. (...) w W. wyplacilo powodce w zwigzku ze zdarzeniem z dnia 12
wrze$nia 2013 r. kwote 3000 z} tytulem zadoS§éuczynienia.

[okoliczno$¢ bezsporna]

Koszt jednej godziny za ushugi opiekuncze na terenie Miasta L. od lipca 2013 r. do sierpnia 2015 r. wynosil 11 z w dni
robocze i 22 z} w dni wolne od pracy.

[dowod: pisma z MOPS w L. k.211 155]
Sad Rejonowy zwazyl, co nastepuje:

Zgodnie z przepisem art. 822 k.c. przez umowe ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej zaklad ubezpieczen
zobowigzuje sie do zaplacenia okre$lonego w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom trzecim,
wzgledem ktoérych odpowiedzialnoéé¢ za szkode ponosi ubezpieczajgcy albo osoba, na rzecz ktorej zostala zawarta
umowa ubezpieczenia.

W rozpoznawanej sprawie okoliczno$cia bezsporna byl fakt, ze w dacie zdarzenia, tj. 12 wrzesnia 2013 r., strona
pozwana udzielala (...) spblce z ograniczona odpowiedzialno$cia w L. ochrone od odpowiedzialno$ci cywilnej. Spotka
(...) na wlasny rachunek prowadzi przedsiebiorstwo wprawiane w ruch za pomocy sil przyrody, w ramach ktérego
postluguje sie pojazdami mechanicznymi. W zwiazku z ta dzialalno$cia, obejmujaca przewo6z osob tramwajami, doszlo
do zdarzenia z dnia 12 wrze$nia 2013 r. Zgodnie zatem z art. 436 § 1 k.c. w zw. z art. 435 § 1 k.c. w zw. z art. 822 k.c.
strona pozwana odpowiada co do zasady za skutki wypadku, jakiemu ulegla powddka.

Strona pozwana podniosta zarzut przyczynienia sie powodki do zaistnienia szkody. Zgodnie z trescig art. 362 k.c. jezeli
poszkodowany przyczynit sie do powstania lub zwiekszenia szkody, obowigzek jej naprawienia ulega odpowiedniemu
zmniejszeniu stosownie do okolicznoéci, a zwlaszcza do stopnia winy obu stron. Przyczynienie poszkodowanego, w
rozumieniu art. 362 k.c., stanowi kazde zachowanie, ktéoremu mozna przypisa¢ cechy nieprawidlowosci (nagannosci),



pozostajace w normalnym zwiazku przyczynowym ze szkoda, za ktéra ponosi odpowiedzialno$é inna osoba (tak m.
in. SN w wyroku z 25.02.2015 r., IV CSK 297/14). Przepis art. 362 k.c. zawiera zatem norme kompetencyjna, ktéra
umozliwia zmniejszenie odszkodowania, nie ustanawiajac nakazu skorzystania przez sad z tej kompetencji w kazdym
przypadku przyczynienia sie poszkodowanego do wyrzadzenia szkody. Oceny stopnia przyczynienia dokonuje sad
orzekajacy w konkretnej sprawie.

W rozpoznawanej sprawie powoddka przyczynila sie do zaistnienia zdarzenia szkodzacego, jakim byt jej upadek
w tramwaju. Na nagraniu z monitoringu zamieszczonego w tramwaju, ktéorym sie poruszala, wyraznie widaé, ze
naruszyla § 11 ust 4 uchwaly nr LXV/1383/13 Rady Miejskiej w L. z dnia 26 czerwca 2013 r. w sprawie ustalenia
przepisow porzadkowych lokalnego transportu zbiorowego w L., zgodnie z ktérym pasazer jest zobowigzany m. in.
do trzymania sie uchwytéw lub poreczy, w przypadku zajecia miejsca stojacego. Powddka po wejéciu do tramwaju,
na czas podrozy zajela miejsce stojace, jednakze nie trzymala sie uchwytéw ani poreczy. W chwili zdarzenia siegala
co$ z torebki, nie zabezpieczajac nalezycie wlasnego bezpieczenistwa, czym niewatpliwie przyczynila sie do upadku.
Niemniej jednak z nagrania w sposéb wyrazny wynika, ze do zdarzenia doszlo rowniez w wyniku wpadniecia na
powodke innej pasazerki pojazdu, co nastapilo niewatpliwie w konsekwencji gwaltownego hamowania tramwaju.
Uderzenie powo6dki przez stojaca obok pasazerke niewatpliwie zwiekszylo sile, z jaka powodka upadla. Z opinii
bieglych sadowych wynika za$ jednoznacznie, ze odmowa hospitalizacji przez powodke po wypadku nie wplynela na
stan jej zdrowia w zwiazku z wypadkiem, a zatem nie przyczynila sie do stopnia uszczerbku na zdrowiu.

Majac powyzsze na uwadze, Sad przyjal, ze powodka przyczynila sie do zaistnienia zdarzenia w 10 % i w takim tez
zakresie nalezalo obnizy¢ zasadzone na jej rzecz roszczenia.

Zgodnie z trescia przepisu art. 445 § 1 k.c. w zw. z art. 444 § 1 zd. 1 k.c. w razie uszkodzenia ciala lub wywolania
rozstroju zdrowia sagd moze przyznaé poszkodowanemu odpowiednig sume tytulem zadoS§tuczynienia za doznang
krzywde. Zgodnie z utrwalonym w orzecznictwie rozumieniem pojecia ,,odpowiednia suma” nalezy rozumieé przez nia
kwote pieniezna, ktorej wysoko$é utrzymana jest w rozsadnych granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom
i przecietnej stopie zyciowej spoleczenstwa oraz dostosowang do okoliczno$ci konkretnego wypadku. Sad musi
uwzgledni¢ wszystkie okolicznosci danego zdarzenia, a zwlaszcza rodzaj obrazen i rozmiar zwigzanych z nimi cierpien
fizycznych i psychicznych, stopien kalectwa, poczucie nieprzydatno$ci, konieczno$é korzystania ze wsparcia bliskich.
Zado$cuczynienie powinno bowiem spelniaé funkcje kompensacyjng (tak m. in. SN w wyroku z 17.09.2010 r., IT CSK
94/10, publ. R.. (...) oraz w wyroku z 5.12.2006 r., II PK 102/06, publ. OSNP z 2008 r., nr 1-2, poz. 11).

Po wszechstronnym rozwazeniu okoliczno$ci sprawy Sad doszedl do przekonania, ze zadanie powddki w zakresie
zaplaty na jej rzecz kwoty 35000 zt tytulem zado$éuczynienia bylo nadmierne i zastugiwalo na uwzglednienie jedynie
cze$ciowo.

Ze zgromadzonego w sprawie materialu dowodowego wynika, ze w wyniku wypadku z dnia 12 wrzeénia 2013
r. powddka doznala zgnieceniowego zlamania trzonu kregu L4 I-go stopnia, co spowodowalo trwaly uszczerbek
na zdrowiu powodki wynoszacy 8 %. Biegli wydajacy w sprawie opinie, ustalajac procent doznanego uszczerbku
na zdrowiu, uwzglednili samoistna chorobe zwyrodnieniowa powddki i osteoporoze. Z tego powodu orzeczony
uszczerbek na zdrowiu powodki nie zostal okre§lony w maksymalnym rozmiarze. Ponadto Sad mial na uwadze, ze
orzeczony przez bieglych ortopede i z zakresu rehabilitacji medycznej uszczerbek nie sumuje sie.

Doznana krzywda spowodowata u powoddki cierpienia fizyczne wywolane glownie bolem pourazowym i konieczno$cia
calodobowego pozostawania w niewygodnym gorsecie ortopedycznym J.. Dolegliwos$ci te byly znaczne w pierwszym
miesiacu po przedmiotowym wypadku, przez kolejne trzy miesiace zmniejszaly sie do stanu przetrwalych bolow
kregostupa z okresami remisji i nawrotow charakterystycznych dla przebiegu choroby zwyrodnieniowej i osteoporozy.
Obecnie dolegliwo$ci b6lowe istniejg w postaci przetrwalej i nakladajg sie na nie zaréwno skutki wypadku z 12 wrze$nia
2013 1., jak i przebieg samoistnej choroby zwyrodnieniowe;.

Na rozmiar krzywdy doznanej przez powddke niewatpliwie wplywa réwniez okolicznoéé, ze powddka wymagala
w znacznym zakresie pomocy oséb trzecich w wykonywaniu czynno$ci samoobstugowych, a nastepnie w zakresie



transportu i doraznej pomocy. Obecnie jednak nie zachodzi konieczno$é pomocy osbdb trzecich w zwigzku z
przedmiotowym wypadkiem.

Na zakres naleznego zado$cuczynienia wplyw ma roéwniez niepomys$lne rokowanie co do poprawy czynno$ciowej
narzadu ruchu oraz istotnego zmniejszenia sie dolegliwosci bolowych kregostupopochodnych u powédki. Wypadek
z 12 wrzeSnia 2013 r. nasilil osteoporoze i przyspieszyl rozw6j samoistnej choroby zwyrodnieniowej, dla ktorej
zahamowania niezbedne jest podejmowanie przez powddke dodatkowego leczenia.

Uwzgledniajac zatem powyzsze okolicznos$ci, Sad uznal, ze kwota adekwatna do rozmiaru krzywdy, jakiej powddka
doznala w zwiazku ze zdarzeniem w dniu 12 wrze$nia 2013 r., jest kwota 18000 zl.

Z uwagi na przyczynienie sie powodki do zaistnienia zdarzenia w 10 %, a takze fakt, ze w toku postepowania
likwidacyjnego strona pozwana dobrowolnie wyplacila powddce zadoSéuczynienie w kwocie 3000 zl, Sad zasadzit od
strony pozwanej na rzecz powddki kwote 13200 z} tytulem zadoS§éuczynienia [(18000 zl x 90 %) — 3000 zl].

Co do zadania powddki zasadzenia na jej rzecz odszkodowania za poniesione koszty opieki osob trzecich, koszty
leczenia, a takze skapitalizowanej renty za poniesione w przyszloéci koszty leczenia.

Zgodnie z przepisem art. 444 k.c. w przypadku uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia poszkodowany
moze domagac sie kompensaty wszelkich kosztéw, wywolanych tym stanem (§ 1) oraz odpowiedniej renty, jezeli
utracil catkowicie lub czeSciowo zdolno$é do pracy zarobkowej albo jezeli zwiekszyly sie jego potrzeby lub zmniejszyly
widoki powodzenia na przyszlo$¢ (§ 2). Jezeli w chwili wydania wyroku szkody nie da sie dokladnie ustalié,
renta moze mie¢ charakter renty tymczasowej (art. 444 § 3 k.c.). Zgodnie z utrwalonym stanowiskiem doktryny
i orzecznictwa do kosztéw podlegajacych kompensacie w mys$l komentowanego przepisu naleza wszelkie koszty
wywolane uszkodzeniem ciala lub rozstrojem zdrowia. Beda to wiec wszelkie niezbedne i celowe wydatki niezaleznie
zasadniczo od tego, czy podjete dzialania przyniosly poprawe zdrowia (tak m. in. SN w wyroku z 9.01.2008 r., II CSK
425/07, Mon. Praw. 2008, nr 3, s. 116). Dla zagdania zasgdzenia kosztow opieki 0s6b trzecich jest przy tym obojetne,
kto wykonuje przedmiotowa czynno$é — pielegniarka czy tez kto$ z rodziny poszkodowanego (tak m. in. SN w wyroku

2 4.10.1973, I1 CR 365/73, OSNC 1974/9/147).

Ze zgromadzonego w sprawie materialu dowodowego wynika, ze pow6dka wymagala opieki os6b trzecich przez
pierwsze 2 tygodnie, tj. 14 dni, po wypadku w wymiarze 4 godzin dziennie, nastepnie w okresie od 27 wrze$nia 2013 r.
do 30 kwietnia 2014 1., tj. 216 dni, w wymiarze 2 godzin dziennie, za$ w okresie od 1 maja 2014 r. do 15 lipca 2014 r., tj.
76 dni, w wymiarze 1 godziny dziennie. Przy uwzglednieniu ustalonej w oparciu o za§wiadczenie z Miejskiego Osrodka
Pomocy Spolecznej w L. stawki za roboczogodzine ustug opiekunczych w kwocie 11 zl, nalezne powo6dce odszkodowanie
za opieke o0sdb trzecich w okresie rekonwalescencji wyniosto 6204 zl. Nie wychodzac jednak poza zadanie powo6dki
(6149 z1) oraz uwzgledniajac 10 % przyczynienia sie powodki do powstania szkody, Sad zasadzil od strony pozwanej
na rzecz powodki z tytulu zwrotu kosztow opieki oséb trzecich kwote 5534,10 zl [(559 godzin x 11 zl) x 90 %].

Co sie tyczy zadania zasadzenia odszkodowania z tytut zwrotu kosztow leczenia, to nalezy wskazaé, ze powodka w
zaden sposob nie wykazala, aby wszystkie przedstawione przez nig faktury i rachunki dotyczyly lekow czy ustug
medycznych badz rehabilitacyjnych, pozostajacych wylacznie w zwigzku z wypadkiem z dnia 12 wrzeénia 2013 r. Z
opinii bieglych sadowych wydajacych opinie w toku niniejszego procesu wynika, ze leczenie powodki bylo typowe,
przebiegalo w uspotecznionych placéwkach stuzby zdrowia, a zatem bylto bezplatne. Powodka nie wymagata leczenia
farmakologicznego z wyjatkiem okazjonalnego przyjmowania Srodkoéw przeciwbdlowych. Koszty z tym zwigzane w
okresie pierwszych 6 miesiecy wynosily 30 zl miesiecznie (lacznie 180 z1), za§ w okresie kolejnych 3 miesiecy — 10
zlotych miesiecznie (1acznie 30 z). Ponadto powddka miata zalecenie noszenia gorsetu J., przy czym koszt jego zakupu
byt refundowany w 90 % przez NFZ do limitu ceny 260 zl, tzn. maksymalna doptata NFZ wyniosta 234 zl (260 x 90
%). Zuwagi na to, ze powddka nie wykazala, aby cena zakupionego przez nia gorsetu J. przekraczala 260 zl, to nalezalo
przyjac, ze powddka poniosla z tego tytutu wydatek w wysokosci 26 zt (260 zt — 234 z}). Z zeznan $§wiadka A. B. wynika,
ze bezposrednio po wypadku powddka byla unieruchomiona w takim stopniu, ze nie korzystala z toalety i musiala
zakupic¢ basen. Zgodnie ze zlozonym rachunkiem koszt jego wyniost 15,66 zl (k.166). Z uwagi na to, ze powodka cierpi



na samoistna chorobe zwyrodnieniowa kregostupa oraz osteoporoze, brak jest podstaw do uznania, ze pozostate §rodki
farmakologiczne, ustugi medyczne czy koszty zwigzane z fizykoterapia sa zwiazane z wypadkiem z 12 wrze$nia 2013 r.
Jesli chodzi o fakture na kwote 220 zl za zakup gorsetu ledZzwiowo-krzyzowego R. L., to nalezy wskazaé, ze zostal on
zakupiony w dniu 4 sierpnia 2014 r., a zatem brak jest podstaw do przyjecia, ze pow6dka musiala go naby¢ w zwiazku
z przedmiotowym wypadkiem. Tym bardziej, ze — jak juz byla o tym mowa wcze$niej — bezposrednio po wypadku, tj.
12 wrze$nia 2013 r., zostala zwolniona z pogotowia do domu w zaleconym gorsecie J..

Na marginesie nalezy wskaza¢, ze zgodnie z opinig bieglej z zakresu rehabilitacji medycznej konieczne jest
przeprowadzanie co 6 miesiecy refundowanej przez NFZ ambulatoryjnej fizjoterapii zwalniajacej rozwdj zmian
zwyrodnieniowych kregostupa oraz wskazany jest raz na dwa lata wyjazd powo6dki na rehabilitacje sanatoryjna.
Powodka nie wykazala zatem, aby koszty, ktére poniosta w zwigzku z fizjoterapia, byly zwigzane wylacznie z
wypadkiem przebytym 12 wrze$nia 2013 r. Wrecz przeciwnie, z opinii bieglej wynika, ze ma to zwiazek z osteoporoza
i choroba zwyrodnieniowa kregostupa, na ktére powodka cierpiala przed przedmiotowym wypadkiem.

Majac powyzsze na uwadze, Sad przyjal za udowodnione koszty w wysoko$ci 251,66 zl. Uwzgledniajac, ze powodka
przyczynila sie do powstania szkody w 10 %, Sad z tytulu zwrotu kosztdéw leczenia zasadzit na jej rzecz od strony
pozwanej kwote 226,50 zt.

Dochodzac kwoty 2315 zl z tytulu skapitalizowanej renty na przyszlos$é, pelnomocnik powddki powolat sie na przepis
art. 447 k.c., zgodnie z ktérym z waznych powodow sad moze na zadanie poszkodowanego przyzna¢ mu zamiast
renty lub jej czedci odszkodowanie jednorazowe. Dotyczy to w szczegbdlnoSci wypadku, gdy poszkodowany stal sie
inwalida, a przyznanie jednorazowego odszkodowania ulatwi mu wykonywanie nowego zawodu. W rozpoznawanej
sprawie taka sytuacja nie zachodzi. Ponadto co prawda z opinii bieglej z zakresu rehabilitacji medycznej wynika, ze
w przypadku powddki wskazane jest korzystanie przez nig z wyjazdéw na rehabilitacje sanatoryjng co najmniej raz
na dwa lata, jednakze z opinii wynika, ze ma to zwiazek z osteoporoza i choroba zwyrodnieniowa kregostupa, a nie
skutkami wypadku z 12 wrzeénia 2013 r. (k.135). Zadanie zasadzenia kwoty 2315 zl jest zatem niezasadne.

O odsetkach Sad orzekl na podstawie art. 481 § 1 k.c. w zw. z art. 455 k.c. i w zw. z art. 817 § 1 k.c.

W rozpoznawanej sprawie pismem z dnia 15 maja 2014 r., doreczonym stronie pozwanej 19 maja 2014 r., pelnomocnik
powddki wzywal w jej imieniu strone pozwang do wyplaty zado§éuczynienia w kwocie 30000 z} oraz odszkodowania
z tytulu zwrotu kosztéw opieki osob trzecich w kwocie 2700 zl.

Zasadzona kwota 15900 zl byla zatem wymagalna od dnia 18 czerwca 2014 r., wobec czego zadanie powodki zasadzenia
odsetek od zado$c¢uczynienia (13200 z1) oraz czesci odszkodowania za zwrot kosztow opieki osob trzecich (2700 z})
od dnia 25 czerwca 2014 r. byto zasadne. W zakresie pozostalej kwoty za zwrot kosztow opieki os6b trzecich (2834,10
z}) i zwrot kosztow leczenia (226,50 z1) roszczenie stato sie wymagalne od dnia nastepnego po dniu doreczenia stronie
pozwanej odpisu pisma zawierajacego rozszerzenie powodztwa, tj. od dnia 31 maja 2016 r. — zgodnie z zagdaniem
pozwu.

Majac powyzsze na uwadze, Sad zasadzil od strony pozwanej na rzecz powodki kwoty:

a) 15900 zl z ustawowymi odsetkami od dnia 25 czerwca 2014 r. do dnia 31 grudnia 2015 r. i odsetkami ustawowymi
za opdznienie od dnia 1 stycznia 2016 r. do dnia zaplaty,

b) 3060,60 zt z ustawowymi odsetkami za opdznienie od dnia 31 maja 2016 r. do dnia zaplaty.
W pozostatym zakresie Sad oddalil powbdztwo.

O kosztach postepowania Sad orzekl na podstawie art. 100 k.p.c. Powddka ponioslta koszty procesu w lacznej kwocie
1992 zt (275 zl — oplata sadowa od pozwu, 17 zt — oplata skarbowa od pelnomocnictwa, 1200 zl — koszty zastepstwa
procesowego i 500 zI — wydatkowana zaliczka na poczet wynagrodzenia bieglego). Strona pozwana poniosla koszty
procesu w lacznej kwocie 1717 z1 (1200 zt — koszty zastepstwa procesowego, 17 zt — oplata skarbowa od pelnomocnictwa



i500 zl — wydatkowana zaliczka na poczet wynagrodzenia bieglego). Powddka wygrala proces w 41 %, a zatem powinna
zaplacié stronie pozwanej kwote 196,31 zl tytulem zwrotu kosztow procesu.

Sad nie uwzglednil wniosku pelnomocnika strony pozwanej o zasadzenie zwrotu kosztow zastepstwa procesowego
w podwoéjnej wysokosci, powiekszonej o nalezny podatek VAT wedlug stawki 23 %, kosztéw korespondencji
poniesionych w sprawie oraz oplat kancelaryjnych za protokoly rozpraw poniesionych w sprawie przez strone
pozwana.

Zgodnie ze znajdujacym zastosowanie w niniejszej sprawie przepisem § 2 ust. 1 i 2 rozporzadzenia Ministra
Sprawiedliwos$ci z dnia 28 wrze$nia 2002 r. w sprawie oplat za czynnoéci radcéw prawnych oraz ponoszenia przez
Skarb Panstwa kosztéw pomocy prawnej udzielonej przez radce prawnego ustanowionego z urzedu (tj. Dz. U.
Z 2013 1., poz. 490), zasadzajac oplate za czynnoSci radcy prawnego z tytulu zastepstwa prawnego, sad bierze
pod uwage niezbedny naklad pracy radcy prawnego, a takze charakter sprawy i wklad pracy radcy prawnego w
przyczynienie sie do jej wyjasnienia i rozstrzygniecia. Podstawe zasgdzenia oplaty stanowia stawki minimalne.
Przekladajac powyzsze na grunt niniejszej sprawy nalezy zaznaczy¢, ze z innych spraw toczacych sie z udzialem
strony pozwanej przed tutejszym Sadem, Sad z urzedu posiada wiedze, ze pelnomocnik strony pozwanej fachowo
trudni sie zapewnieniem stalej obslugi prawnej temuz pozwanemu. Rozpoznawana sprawa jest typowa sprawa o
zado$éuczynienie i odszkodowanie, nie wymagajaca zadnego dodatkowego nakladu czasu pracy czy poszerzania
wiedzy. Po dokonaniu za$ oceny caloksztaltu zlozonych przez pelnomocnika strony pozwanej pism procesowych,
wnioskéw czy stawiennictwa nie sposob bylo uznac, iz przyczynil sie on w jakikolwiek sposob wiekszy, anizeli
przecietny, do wyja$nienia i rozstrzygniecia sprawy.

Zgodnie z ust. 3 powolanego wyzej przepisu cyt. rozporzadzenia w sprawach, w ktérych strona korzysta z pomocy
prawnej udzielonej przez radce prawnego ustanowionego z urzedu, oplaty, o ktérych mowa w ust. 1, sad podwyzsza
o stawke podatku od towaréw i ustug przewidziang dla tego rodzaju czynnos$ci w przepisach o podatku od towaréw
i uslug, obowiazujaca w dniu orzekania o tych oplatach. W niniejszej sprawie pelnomocnik strony pozwanej byl
pelnomocnikiem z wyboru, za§ wobec nieistnienia jakiejkolwiek innej niz wyzej wymieniona podstawy podwyzszenia
wynagrodzenia o wysoko$¢ podatku VAT, Sad a contrario do § 2 ust. 3 komentowanego rozporzadzenia zadanie
pelnomocnika pozwanego o podwyzszenie jego wynagrodzenia o stawke podatku VAT uznal za bezzasadne (tak tez
SN w postanowieniu z 14.09.2012 r., I UZ 86/12).

Za bezpodstawne i nie zaslugujace na uwzglednienie Sad uznal takze zadanie pelnomocnika strony pozwanej o
zwrot kosztéw korespondencji oraz oplat kancelaryjnych za protokoly rozpraw poniesionych w sprawie przez strone
pozwang. Zgodnie z art. 98 § 1 k.p.c. strona przegrywajaca sprawe obowigzana jest zwro6cié przeciwnikowi na jego
zadanie koszty niezbedne do celowego dochodzenia praw i celowej obrony (koszty procesu). Do niezbednych kosztéw
procesu strony reprezentowanej przez adwokata (radce prawnego) zalicza sie wynagrodzenie, jednak nie wyzsze
niz stawki oplat okre$lone w odrebnych przepisach i wydatki jednego adwokata (radcy prawnego), koszty sagdowe
oraz koszty nakazanego przez sad osobistego stawiennictwa strony (§ 3 k.p.c.). Przepis art. 98 § 1 k.p.c. statuuje
zasade kosztow niezbednych i celowych, co oznacza, ze zwrot kosztéw nie przyshuguje, gdy czynnoé¢ wywolujaca
koszty nie byla obiektywnie wymagana dla realizacji praw strony. W uchwale z dnia 18 lipca 2012 r. (III CZP
33/12, publ. OSNC 2013/2/14) Sad Najwyzszy wskazal, ze ,,pojecie niezbednoSci oraz celowo$ci kosztoéw procesu jest
nieostre, totez podlega ono ocenie sadu, ktéra zalezy od konkretnych okoliczno$ci sprawy oraz od jej charakteru.
Sad powinien w szczegblnosci rozwazyé, czy czynno$é, ktora spowodowala koszty, byla — w ujeciu obiektywnym
— potrzebna do realizacji praw strony, a takze czy i do jakiego poziomu poniesione koszty stanowily — réwniez
z obiektywnego punktu widzenia — wydatek konieczny. W niektérych wypadkach ustawodawca ograniczyt jednak
swobode sadu w tym zakresie, wskazujac, ktére koszty zalicza — mocg normatywnego ustanowienia — do niezbednych.”
Uwzgledniajac powyzsze, Sad doszedl do przekonania, ze koszty korespondencji nie byly kosztami niezbednymi
do dochodzenia roszczen. Strona pozwana mogla dziala¢ bowiem badZ osobiscie przez swdj organ, badz przez
ustanowionego pelnomocnika, a zatem miala mozliwo$¢ osobistego stawiennictwa na rozprawach i sktadania pism, co
zniwelowatoby konieczno$¢ ponoszenia kosztéw korespondencji. Z powyzszych wzgledéw rownie nieuzasadnione jest
zadanie zwrotu kosztow oplaty kancelaryjnej za wydanie protokolow rozpraw, albowiem ich posiadanie przez strone



nie jest niezbedne do procedowania, zas nawet w razie checi ich uzyskania i posiadania w swoich aktach, istnieje
mozliwo$¢ nieodplatnego sporzadzenia fotokopii protokoléw z akt sprawy. Co wiecej, w przypadku stawiennictwa
na rozprawie strona badz jej pelnomocnik moga robié¢ w trakcie rozprawy stosowne notatki. W ocenie Sadu zadanie
powoda zmierza do nieuzasadnionego zwiekszania ponoszonych kosztow postepowania przez strone i w efekcie
nadmiernego obcigzenia nimi strony przeciwne;.

O zwrocie nieuiszczonych kosztow sadowych, tymczasowo wydatkowanych w toku procesu z funduszy Skarbu
Panstwa, Sad orzekl na podstawie art. 113 ust.1 ustawy z dnia 28 lipca 2005 r. 0 kosztach sgdowych w sprawach
cywilnych (tj. Dz. U. z 2016 r., poz. 623) w zw. z art. 100 k.p.c. Na koszty te w lacznej kwocie zlozyly sie: 570,50 zl z
tytulu wynagrodzenia bieglych sadowych i 2040 z} z tytulu oplaty od rozszerzonej cze$ci powodztwa. Z uwagi na wynik
procesu Sad nakazal pobraé na rzecz Skarbu Panstwa: od powodki kwote 1540,20 zt (2610,50 zt x 59%) i od strony
pozwanej kwote 1070,30 zt (2610,50 z} x 41 %).



