Sygn. akt II C 455/12

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 10 marca 2014 r.

Sad Okregowy w Lodzi, w II Wydziale Cywilnym,

w skladzie: Przewodniczacy: SSO Mariola Kazmierak
Protokolant: sekr. sad. Dorota Jankiewicz

po rozpoznaniu w dniu 26 lutego 2014 r. w Lodzi na rozprawie
sprawy z powodztwa M. D.

przeciwko Samodzielnemu Publicznemu Zakladowi Opieki Zdrowotnej (...)im. N. B. U. M.w L.
0 84.600 zlotych

1.0oddala powbdztwo ;

2.nie obcigza powodki kosztami procesu.

Sygnatura akt II C 455/12

UZASADNIENIE

W pozwie z dnia 26 marca 2012 r. , powdédka M. R.(obecnie: M. D.) wniosla o zasadzenie od Samodzielnego
Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej (...)N. B. U. M. w E.nastepujacych kwot :

+ 60.000 z} tytulem zado$cuczynienia ,
+ 21.600 z} tytulem skapitalizowanej renty za okres od 5 lutego 2009 r. do dnia wniesienia pozwu,

+ 3.000 zl tytulem zryczaltowanych wydatkéw na leczenie, medykamenty zwiazane z leczeniem i zwigzane z
leczeniem przejazdy.

Wszystkich dochodzonych kwot powodka zazadala wraz ustawowymi odsetkami od dnia doreczenia pozwanemu
odpisu pozwu do dnia zaplaty oraz zwrocila sie o przyznanie zwrotu kosztéw procesu, w tym kosztéw zastepstwa
procesowego.

W uzasadnieniu pozwu podniesiono, ze pow6dka w dniach 05.02.2009 r. oraz 25.09.2009 r. poddala sie w pozwanym
szpitalu zabiegom operacyjnym korekty odstajacego lewego nablonka ucha . Po zabiegu powddka miewala czeste
bolesci ucha, mdlosci, ogélnie czula sie Zle. Powodka wykonata zlecone przez lekarzy badania, wéréd ktorych
poczatkowo nie znalazlo sie badanie na obecno$é wirusa HCV. Poniewaz dolegliwosci nie ustepowaly, w sierpniu 2010
r., po dalszych konsultacjach lekarskich powddka zdecydowala sie na przeprowadzenie w Niepublicznym Zakladzie
Opieki Zdrowotnej w K. serii badan m.in. na obecno$¢ wirusa HCV, ktore dato wynik pozytywny. Powodka zasiegneta
konsultacji medycznych w kwestii ustalenia zrodla zakazenia, ktore wskazaly jednoznacznie , iz do zakazenia musialo
dojé¢ w trakcie pobytu w Szpitalu (...) im. N. B. w L., w zwigzku z przeprowadzonymi zabiegami. Pow6dka znajduje
sie w takcie leczenia farmakologicznego, ciggle odczuwa skutki zwigzane z zakazeniem.

(pozew k. 3-7, odpis skrocony aktu malzenstwa k. 298)



W odpowiedzi na pozew z dnia 21 maja 2012 r. pozwany Szpital wnibst o oddalenie powddztwa i zasgdzenie od powodki
na swoja rzecz kosztoéw procesu, w tym kosztéw zastepstwa procesowego.

Pozwany wskazal, ze w obu przeprowadzonych u powodki zabiegach zastosowano rutynowe procedury polegajace
m.in. na uzywaniu sprzetu jednorazowego uzytku oraz sterylizacji narzedzi chirurgicznych . W dolaczonej za$ do
pozwu dokumentacji medycznej zwraca uwage brak jednoznacznego potwierdzenia obecno$ci wirusa zakazenia
watroby typu C (brak materialu genetycznego - RNA - wirusa HCV oznaczonego metoda (...)) i nie jest do konca
jasne, do jakiego programu klinicznego przystapila powodka (jakie leki obecnie przyjmuje). Obecno$é przeciwcial
anty-HCV nie jest jednoznaczne z zakazeniem wirusem HCV . Obecnos$é przeciwcial anty-HCV we krwi pobranej od
pacjentki dnia 14.08.2010 r. nie wyklucza mozliwo$ci kontaktu z wirusem HCV przed przyjeciem chorej do Kliniki (...)
plastycznej, Rekonstrukeyjnej i estetycznej lub po pobycie w Klinice. Pozwany wniést o powiadomienie o toczacym
sie postepowaniu jego ubezpieczyciela (...) S.A.

(odpowiedzZ na pozew k. 57-58)

Na mocy zarzadzenia z dnia 24 maja 2012 roku , (...) S.A. w W. Oddzial w L. zostal zawiadomiony o toczacym sie
procesie.

(zarzadzenie k. 64)

W piémie procesowym z dnia 06 sierpnia 2012 r. (...) S.A. w W. Oddzial (...) w L. poinformowal, Ze nie skorzysta z
przyshugujacego mu prawa wynikajacego z art. 84 k.p.c.

(pismo k. 77)

Na rozprawie poprzedzajacej wydanie wyroku, strony podtrzymaly dotychczas zajmowane stanowiska.
(protokot skrécony k. 309 odw.)

Sad ustalil nastepujacy stan faktyczny:

W kwietniu 1988 roku , w pierwszym roku zycia , M. D. byla hospitalizowana w szpitalu im. W. B. w L. po
zdiagnozowaniu u niej sepsy.

W 1991 r. powodka byla hospitalizowana w szpitalu przy ul. (...) w L. z powodu zapalenia ucha.

Prawdopodobnie podczas hospitalizacji w okresie dziecinstwa powodka miata robione badania krwi badZ podlaczona
kroplowke, byta rowniez poddawana szczepieniom ochronnym , nie miala przetaczanej krwi.

W 2005 roku w szpitalu im. M. K. w L. powo6dka przeszia usuniecie zmian barwnikowych skory plecow metoda
laserowq .

(zeznania powddki k. 145 odw. w zw. z 00:02:44 protokolu rozprawy z 26 lutego 2014 r.)

M. D. w dniu o5 lutego 2009 roku zglosila sie do Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej (...)
Szpitala (...) im. N. (...) w L. w celu poddania sie chirurgicznemu zabiegowi plastyki lewej malzowiny usznej. Rana
pooperacyjna zagoila sie, w dniu 05.10.20009 r. zdjeto szwy i opatrunek.

(historia choroby z poradni chirurgii plastycznej pozwanej placowki k. 40-41, fragment ksigzki dokonanych operacji
k. 185)

Poniewaz zabieg nie byt caltkowicie udany (gérna cze$¢ malzowiny odstawala) , powddka w dniu 25 wrzesnia 2009 r.
poddala sie zabiegowi korekcyjnemu ucha na Oddziale (...) Plastycznej, Rekonstrukeyjnej i Estetycznej pozwanego
Szpitala. Pacjentke wypisano do domu tego samego dnia.



(karta informacyjna z leczenia szpitalnego , historia choroby — oryginaly zalaczone do akt w oddzielnej kopercie,
kserokopia — k. 36-39, k. 42, fragment ksigzki dokonanych operacji k.186-187).

W listopadzie 2009 roku rodzina powddki zaczela zauwaza¢ zmiany w jej wygladzie , powddka schudla- wazyla okolo
45 kg , nie miala apetytu, odczuwala mdtoSci, bolal ja brzuch, nie miala natomiast zazolcen skory.

(zeznania powd6dki — protokol rozprawy z 26.02.2014 r. — 00:02:44, 00:05:17, 00:15:37).

W sierpniu 2010 roku powddka zamierzala zrobié¢ sobie tatuaz i przed tym zabiegiem poddala sie rutynowym
badaniom lekarskim, podczas ktorych wykryto u niej obecno$¢ wirusa zapalenia watroby typu C. Badanie na obecnoéc
wirusa zapalenia watroby typu B dalo wynik ujemny . W dniu 23 sierpnia 2010 r. M. D. trafila do Kliniki (...) w £. na
jednodniowy pobyt diagnozujacy podejrzenie zakazenia WZW C.

(wyniki badan laboratoryjnych k. 15, 16, 17, karta informacyjna k. 138, 157, opinia pisemna bieglego z zakresu chorob
zakaznych E. S. k. 85)

Podczas wizyty lekarskiej w (...) Spo6ldzielni (...) w K. w dniu 23.09.2010 r. stwierdzono u powodki stan po przebytym
WZW typu B.

(kserokopia fragmentu historii choroby k. 236-236 odw.)

Po wykryciu zakazenia HCV , w pazdzierniku 2010 r. powddka poddala sie jeszcze operacji plastycznej piersi. W
rodzinie powodki nie wykryto nosicielstwa wirusa WZW C (zeznania powddki k. 145 odw. w zw. z 00:02:44 protokolu
rozprawy z 26.02.2014 1., protokol rozprawy z 26.02.2014 r. —, 00:15:37).

W badaniu USG wykonanym w dniu 15 wrze$nia 2010 r. watroba powddki byta niepowiekszona, normoechogenna,
bezmian ogniskowych miazszu.

(wynik badania USG k. 21)

W badaniu watroby metoda elastograficzna (FibroScan) z 22 marca 2011 r. wykazano zasieg zwlOknienia
odpowiadajacy F1 w skali Meteor.

(wynik badania k. 32)

Do (...) nie zostalo zgloszone podejrzenie zachorowania lub zachorowanie na wirusowe zapalenie watroby powodki.
Kontrole stanu sanitarno — higienicznego przeprowadzane w pozwanej jednostce nie ujawnily nieprawidlowosci na
Oddziale Laryngologicznym czy w Klinice (...).

(pismo z (...) w L. k. 217, protokoly kontroli sanitarnych k. 218-227, ustna opinia uzupelniajaca bieglego z zakresu
choréb zakaznych A. B. (1) — protokdl rozprawy z 08.05.2013 r. — 00:10:30)

W rejestrze zachorowan na ostre WZW typu C z 2009 roku nie figuruje zadna osoba, ktéra w trakcie wywiadu
epidemiologicznego wskazywalaby pozwany Szpital jako potencjalne miejsce zakazenia.

(pismo z Powiatowej Stacji Sanitarno Epidemiologicznej w L. z dnia 15.05.2012 r. k. 51)

Kontrole sanitarne przeprowadzone w pozwanej placowce w 2009 i 2010 roku nie wykazaly zakazen szpitalnych
wirusowym zapaleniem watroby typu C .

(ustna opinia uzupelniajaca biegltego z zakresu choréb zakaznych A. B. (1) — protokoél rozprawy z 08.05.2013 r. —
00:07:50).



W okresie od 01.01 do 31.12.2009 r. na Oddziale (...) Plastycznej, Rekonstrukecyjnej i Estetycznej pozwanego szpitala
nie wykryto alert-patogendow.

(raport roczny o zakazeniach zakladowych i drobnoustrojach alarmowych za okres od 01.01.do 31.12.2009 zalaczony
do akt sprawy w oddzielnej kopercie)

W dniu 1 marca 2011 r. M. D. otrzymata z (...) Spéldzielni (...) "ZGODA” w K. skierowanie do poradni hepatologiczne;j.
W dniu 13 kwietnia 2011 r. zostala zarejestrowana w poradni przy Wojewddzkim Szpitalu im. (...) W. B. w L..

( skierowanie, historia choroby z poradni hepatologicznej k. 140-142)

Badanie na obecnos¢é HCV-RNA (wiremii) wykonane w dniu 04 marca 2011 r. dalo wynik dodatni , powodke przyjeto
do Kliniki (...) na jeden dzien, pobrano krew i stwierdzono negatywna obserwacje w kierunku (...) . Badanie na
obecno$¢ antygenu HBS dalo wynik ujemny. Powddce zalecono dalsza opieke ambulatoryjna w Poradni Chorob
Zakaznych , szczepienie przeciw WZW A i diete watrobowa,

(wynik badania k. 275, karta informacyjna k. 276)

W kwietniu 2011 r. powodka zakwalifikowala sie do leczenia przeciwwirusowego w ramach programu lekowego w
szpitalu im. Dr W. B. w L. , ktore trwalo do kwietnia 2012 r. Oprécz terapii standardowej Interferonem i Ribawiryna,
przez 6 miesiecy otrzymywata w podwdjnej Slepej probie dodatkowy lek lub placebo. Po odkodowaniu proby okazato
sie , ze powodka otrzymywala placebo — terapie kontynuowano przez kolejne 6 miesiecy. W czasie leczenia badania
wirusowe wypadaly ujemnie .

(opinia pisemna biegtego z zakresu chor6b zakaznych E. S. k. 86, dokumentacja zwiazana z badaniami klinicznymi
k. 100-135)

Podczas leczenia powodka odczuwala skutki uboczne takie jak bole mieéni, katar, biegunke, poty, problemy z
zasypianiem i koszmary senne, wypadanie wloséw, zmiany tuszczycowe na glowie, zapalenie oka. W okresie badan
klinicznych przynajmniej raz w miesigcu powodka musiala by¢ w szpitalu im. W. B. w L. , a kiedy wyniki morfologii
byly gorsze — nawet trzy razy w miesigcu. Od listopada 2009 r. do zakonczenia leczenia powddka schudla okolo 7 kg.

(zeznania powddki — protokol rozprawy z 26.02.2014 r. — 00:23:18, 00:20:56)

Wirusowe zapalenie typu C (WZW C) jest najczeSciej (w 60-80 % przypadkow) rezultatem przetoczenia zakazonej
krwi lub jej przetworé6w. Moze by¢ réowniez wynikiem uzywania sprzetu medycznego zanieczyszczonego krwig i
nieskutecznie wysterylizowanego. Przenoszenie droga plciowa i okoloporodowa jest rzadkie, podobnie jak droga
kontaktow rodzinnych , ale mozliwe. Okres wylegania (bezobjawowy) jest okreSlany bardzo r6znie. Choroba moze
mie¢ postaé¢ jawna i wtedy rozpatruje sie czas najdtuzszego znanego okresu wylegania choroby. Jezeli wtedy sa
wykonywane jakie$ zabiegi operacyjne, pobyt w szpitalu, to mozna wskaza¢, ktéry z agresywnych kontaktow mog}t
by¢ przyczyna zarazenia. W przypadku choroby przewleklej badany czas wydluza sie na cale zycie. Okres wylegania
jest okresem bezobjawowym i trwa od 2 tygodni do 6 miesiecy , objawy pojawiaja sie przy koncu okresu wylegania.
U chorych moze pojawi¢ sie ogolne zle samopoczucie, oslabienie brak napedu do zycia, objawy ze strony przewodu
pokarmowego sa rzadkie — czasami moga pojawic sie nudno$ci , pobolewanie brzucha, kiedy zwieksza sie watroba. U
dzieci czeéciej choroba przebiega bezobjawowo.

W przypadku powodki — zakazenia mlodej osoby wirusem WZW C , nie obserwowano klinicznie jawnego ostrego
okresu choroby. Badania watrobowe wykonane w sierpniu 2010 r. (juz po tygodniu od wykrycia zarazenia) byly
prawidlowe, co $wiadczy o przewleklo$ci procesu chorobowego. Przewlekle zapalenie watroby typu C zostalo
rozpoznane dzieki badaniom wirusologicznym. Powodka nie miala takze wykonanej biopsji watroby , ale nie jest
ona konieczna do rozpoczecia leczenia przeciwwirusowego przy potwierdzeniu badaniami wirusologicznymi. Badanie
elastograficzne wykonane w 2011 r. wskazuje na niewielkie wldknienie , nie mozna jednak ustali¢ na tej podstawie



czasu zakazenia powddki. Moglo to byé¢ zaréwno kilka lat, jak i kilkana$cie, jezeli aktywnos$¢ zapalna infekcji byta
minimalna .

Na podstawie dostepnej dokumentacji medycznej nie mozna w sposdb jednoznaczny ustali¢ miejsca i czasu zakazenia
powddki. Podawane przez powodke zabiegi operacyjne wykonane w pozwanej jednostce w 2009 roku wydajg sie by¢
mniej prawdopodobne (ale nie niemozliwe) niz dwutygodniowy pobyt szpitalny w dziecinstwie.

W przypadku powo6dki mozliwoéé zakazenia istnieje w wielu miejscach. Przyjmuje sie, ze w przypadku dzieci
mozliwo$¢é zarazenia przez stuzbe zdrowia jest wysoka , natomiast jesli chodzi o osoby dorosle, to wzrasta ilo§¢ zakazen
pozamedycznych (fryzjer, manikiurzystka, pedikiurzystka, kosmetyczka).

Bardziej prawdopodobne jest jednak zakazenia przez shuzbe zdrowia w dziecinstwie Wniosek taki jest uprawniony
rowniez z uwagi na zmiane w funkcjonowaniu stuzby zdrowia w stosunku do okresu lat 9o-ych XX wieku.

Choroba miala u powo6dki przebieg calkowicie bezobjawowy, zostala wykryta przypadkowo dzieki badaniom
wirusologicznym i szybko otrzymala leczenie przeciwwirusowe. Dlugotrwaly uszczerbek na jej zdrowiu wyniost okolo
10-15 %.

Powdbdka nie wymagala w czasie choroby pomocy oséb trzecich . Wymaga ona stosowania diety lekkostrawne;.
Leczenie mialo charakter ambulatoryjny, cho¢ wiazalo sie z licznymi niedociagnieciami i objawami ubocznymi.
Powodka nie pracowala zawodowo w chwili rozpoznania choroby , nie potrzebowala takze zwolnienia lekarskiego.
Jedynym powaznym obcigzeniem bylo psychiczne zmaganie sie z wiadomo$cia o zakazeniu i mozliwoSci
niepowodzenia terapii przeciwwirusowej. Konieczno$é stosowania ochrony prezerwatywa w zyciu plciowym mozna
takze uzna¢ za pewna niedogodnosé.

(pisemna opinia bieglego z zakresu chor6b zakaznych E. S. k. 85-88, ustna opinia uzupehiajaca k. 146-147)

W przypadku powddki dochodzenie epidemiologiczne jest utrudnione z powodu braku podstawowych informacji
o mozliwoéciach zakazenia powodki wirusem HCV, a w szczegblnoSci protokolu Powiatowej Stancji Sanitarno —
Epidemiologicznej tj. wywiadu o wirusowym zapaleniu watroby , ktoéry jest sporzadzany w kazdym przypadku
zakazenia wirusem hepatotropowym, tj. HBV lub HCV . Przypadek powodki nie zostal zgloszony przez szpital, ktory
wykryl zakazenie . Brak jest rowniez dostatecznych informacji o kontaktach powodki z placoéwkami stuzby zdrowia w
przeszlosci, tj. przed zabiegiem wykonanym w pozwanym szpitalu .

Przyjmuje sie, ze do zakazenia wirusem HCV w 70 % przypadkéw dochodzi na drodze pozajelitowej. W Polsce 61-70
% wiaze sie z pobytem szpitalnym. Ostatnie badania wykazuja jednakze, ze w okolo 90 % przypadkéw tego zakazenia
w wywiadzie stwierdza sie tez r6znego rodzaju zabiegi , nie tylko lecznicze i operacyjne ale takze:

- standardowe pobieranie krwi

- iniekcje dozylne i domie$niowe

- zabiegi diagnostyczne , np. gastrofiberoskopia, kolonoskopia

- zabiegi stomatologiczne

- akupunktura

- zabiegi kosmetyczne, tatuaze

- do czynnikow ryzyka zaliczaja sie takze czeste hospitalizacje (powyzej 3).

Wiekszo$¢ zakazen wirusem HCV przebiega bezobjawowo i czesto jest rozpoznawana przypadkowo po latach od
momentu zakazenia. Przypadki objawowe (okolo 10-15 %) zakazen charakteryzuja sie wystgpieniem typowych



objawow klinicznych ostrego zapalenia watroby po okresie wylegania 15-150 dni. W przypadku powodki zakazenie
przebiegalo bezobjawowo i nie mozna postuzy¢ sie znajomosci okresu wylegania. Istniejace zakazenia wirusem
HCV moze sugerowac wynik badania aktywnoS$ci takich enzyméw jak ALAT (aminotransferaza alaninowa) i ASPAT
(aminotransferaza asparaginowa), ktérych wyraZzne podwyzszone warto$ci moga sugerowaé zakazenie wirusem HBV
klub HCV. W przypadku powddki brak jest tego rodzaju badan przeprowadzonych przed stwierdzeniem zakazenia.
Wykonane kilkakrotnie badania w okresie po stwierdzeniu zakazenia wykazuja wartoSci prawidlowe . Fakt wezesnego
wykrycia i leczenia wirusem HCV znacznie poprawia odsetek os6b wyleczonych.

Do zakazenia powo6dki wirusem HCV moglo dojsé w pozwanym szpitalu . Brak jednak dostatecznej dokumentacji
nie pozwala na wnioskowanie, ze prawdopodobienstwo bylo przewazajace , tj. powyzej 70 %. Jednakze zaniechanie
wykonania przed zabiegiem badania na obecno$¢ przeciwcial anty-HCV nalezy uznaé za niedopatrzenie. Nie mozna
takze wykluczy¢, ze do zakazenia doszlo w palcowkach stuzby zdrowia, z ktorymi powddka miala kontakt przed
operacja ucha w pozwanej placowce. Brak dostatecznej dokumentacji nie pozwala na sprecyzowanie, w ktérej z
palcowek shuzby zdrowia moglo dojsé do zakazenia powodki wirusem HCV.

Badaniem klinicznym i w badaniach laboratoryjnych , poza niewielkimi zmianami w badaniu elastograficznym,
nie stwierdzono u powodki istotnych zaburzen czynno$ci watroby. Badania laboratoryjne nie wykazaly zagrozenia
pierwotnym rakiem watroby.

U M. D. rozpoznano przewlekle zakazenie wirusem HCV i przewlekle zapalenie watroby typu C o niewielkiej
aktywno$ci. Przebieg choroby u powodki nalezy uznaé za lagodny. Do cierpien nalezy zaliczyé:

- konieczno$¢ okresowej kontroli w Poradni Chorob Watroby ;

- hospitalizacje;

- leczenie przeciwwirusowe, ktore jest obarczone dolegliwo§ciami ubocznymi wskazywanymi przez powodke;

- $wiadomo$¢ istnienia zakazenia i konieczno$¢ odpowiedniego postepowania , nie narazajgcego innych na zakazenie.
Powyzsze cierpienia nie uniemozliwiaja prawidlowego funkcjonowania w zyciu rodzinnym i spolecznym.

Powddka nie wymagala pomocy 0sob trzecich, a jedynie stosowania diety lekkostrawnej i okresowej kontroli w poradni
hepatologicznej co pol roku, w zaleznoéci od ustalen lekarza leczacego.

Leki hepatoprotekcyjne stosowane w tego rodzaju przypadkach (Sylimarol, Essentials) stanowig koszt ok. 40-60 z}
miesiecznie.

(pisemna opinia bieglego z zakresu choréb zakaznych A. B. (1) k. 191-200 , ustna opinia uzupelniajaca — protokot
rozprawy z 08.05.2013 r. — 00:07:24, pisemna uzupekniajaca k. 280)

Powodka M. D. jest z zawodu ekonomistg, obecnie przebywa na urlopie macierzynskim, urodzita zdrowa corke. Przed
urodzeniem dziecka pracowala pomagajac firmie sprzedajacej odziez jako handlowiec , zarabiala 2500 zt brutto.
Obecnie uzyskuje doch6d w wysoko$ci 1600 zt. Maz powddki pracuje w firmie swoich rodzicow i zarabia okoto 1600 zt .
Powdbdka mieszka z mezem u jego rodzicow. M. D. czuje sie lepiej , czasami odczuwa jeszceze mdlo$ci albo bole brzucha
kiedy spozyje niedozwolony produkt spozywczy. Poza dietg nie doznaje innych ograniczen zwiazanych z nosicielstwem
wirusa. Jest dla niej krepujace gdy musi informowa¢é np. dentyste, o tym fakcie.

(zeznania powddki — protokol rozprawy z 26.02.2014 r. — 00:07:39, 00:10:18, 00:12:47)

Powyzszy stan faktyczny Sad opart na powolanych dowodach z dokumentéw medycznych i cze$ciowo na zeznaniach
powddki, a przede wszystkim — opiniach bieglych z zakresu choréb zakaznych , ktérych wnioski byly w istocie zbiezne
- sprowadzaly sie bowiem do braku mozliwo$ci wskazania miejsca w ktérym z przewazajacym prawdopodobienstwem



doszto do zakazenia powddki wirusem HCV, wymaganym dla przyjecia adekwatnego zwigzku przyczynowego miedzy
dzialaniem personelu szpitala a powstaniem szkody na osobie.

Z uwagi na brak aktualnych badan na obecno$¢ wirusa HCV, Sad pominal - jako nieuprawniony w $wietle
zgromadzonego materialu dowodowego - wniosek bieglego A. B., ze powodka doznala trwalego uszczerbku na zdrowiu
w wysokoSci 15 %. W chwili obecnej — mozna co najwyzej mowié o uszczerbku dlugotrwatym.

Z uwagi na tre$¢ dochodzonych roszczen odszkodowawczych, Sad pominal w ustaleniach faktycznych kwestie czy
konieczno$é stosowania diety lekkostrawnej ma wplyw na wzrost kosztéw utrzymania powodki (biegli byli w tej kwestii
niejednoglo$ni).

Sad nie dal wiary powbdce zapewniajacej , ze przed zabiegami operacyjnymi w pozwanym szpitalu nie korzystala z
ushug kosmetyczki. M. D. poddala sie korekcji plastycznej ucha, a nastepnie takze piersi. Z tych faktow plynie wniosek
o przykladaniu przez nig wagi do wygladu. Do$wiadczenie zyciowe wskazuje, ze kobieta, ktéra pragnie by¢ zadbana,
korzysta z ustug kosmetyczki, ktora jest w stanie zapewnié wyzsza jako§¢ wykonania manicure czy pedicure. Salon
kosmetyczny (podobnie jak fryzjerski) , jest potencjalnym miejscem zarazenia WZW C..

Sad zwazyl, co nastepuje :
Powodztwo podlegalo oddaleniu .

Z uwagi na to, ze pobyt powddki w pozwanym szpitalu przypadl w dniu 05 maja i 29 wrzes$nia 2009 r. , dla oceny
odpowiedzialno$ci (...) Szpitala (...) w L. nalezy siegna¢ do przepisu art. 430 k.c.

Podstawe odpowiedzialnoéci publicznego zakladu opieki zdrowotnej za szkody wyrzadzone w zwigzku z udzielaniem
Swiadczen zdrowotnych stanowi art. 430 k.c., zgodnie, z ktérym kto na wlasny rachunek powierza wykonanie
czynnosci osobie, ktéra przy wykonywaniu czynnoéci podlega jego kierownictwu i ma obowigzek stosowac sie do
jego wskazowek, ten jest odpowiedzialny za szkode wyrzadzona z winy tej osoby przy wykonywaniu powierzonej jej
czynnoéci. Powolany przepis statuuje odpowiedzialno$¢ z tytutu czynu niedozwolonego na zasadzie ryzyka za szkody
wyrzadzone osobie trzeciej przez podwladnego z jego winy, a wiec przyjecie odpowiedzialno$ci publicznego zakladu
opieki zdrowotnej na podstawie art. 430 k.c. wymaga uprzedniego stwierdzenia, iz pracownik zakladu wyrzadzil
szkode w sposbb zawiniony i odpowiada z tego tytulu na zasadach ogélnych (art. 415 k.c.). Nalezy nadmienié¢, iz
takze lekarz, mimo dalece posunietej samodzielno$ci w zakresie wyboru sposobow leczenia pacjenta, jest podmiotem
podlegajacym kierownictwu organizacyjnemu zakladu opieki zdrowotnej, a takze ma obowigzek stosowania sie do
jego wskazowek w zakresie np. grafika operacji, dyzurow.

Spowodowanie szkody na osobie w warunkach bledu w sztuce medycznej jest specyficzng postacia deliktu prawa
cywilnego, ktérego zaistnienie wymaga zaistnienia przestanek odpowiedzialnosci z tytulu czynu niedozwolonego, czyli
szkody, winy i adekwatnego zwigzku przyczynowego. Scisle biorac, blad w sztuce medycznej jest jedynie obiektywnym
elementem winy lekarza wykonujgcego czynnoSci medyczne, stanowi, bowiem czynno$¢ (zaniechanie) lekarza w
zakresie diagnozy i terapii, niezgodna z nauka medycyny w zakresie dla lekarza dostepnym. Subiektywnym natomiast
elementem koniecznym dla przypisania winy lekarzowi jest jego umys$lnosé lub niedbalstwo (M. Filar, S. Krzes, E.
Marszatkowska-Krze$, P. Zaborowski, Odpowiedzialno$é¢ lekarzy i zaktadow opieki zdrowotnej, Warszawa 2004, s. 29
in.; orzeczenie SN z 1 kwietnia 1955 r., IV CR 39/54, OSNCK 1/1957, poz. 7 oraz Lex nr 118379). Stwierdzenie bledu
w sztuce medycznej, w kontekscie odpowiedzialnosci zakladu opieki zdrowotnej, w ktérym mial miejsce zabieg, jest
natomiast calkowicie niezalezne od osoby konkretnego lekarza oraz od okoliczno$ci podjecia czynnoSci medyczne;j.
Istotne jest, bowiem to, iz czynno$¢ te wykonal pracownik zakladu w ramach jego dzialalnoéci. Od bledu jako
odstepstwa od wzorca i zasad nalezytego postepowania z uwzglednieniem profesjonalnego charakteru dziatalnosci
sprawcy szkody, odroznié¢ nalezy natomiast powiklanie, ktore stanowi okre§lona, niekiedy atypowg, reakcje pacjenta
na prawidlowo podjety i przeprowadzony zespdl czynnosci leczniczych.



Zgodnie z tredcig art. 231 k.p.c., Sad moze uznaé za ustalone fakty majace istotne znaczenie dla rozstrzygniecia sprawy,
jezeli wniosek taki mozna wyprowadzi¢ z innych ustalonych faktéw. Orzeczenie sadu moze by¢ zatem oparte na
tego rodzaju domniemaniu faktycznym tylko wowczas, gdy domniemanie to stanowi wniosek logicznie wynikajacy z
prawidlowo ustalonych faktéw stanowigcych jego przestanki (wyrok SN z 22 stycznia 1998 r., II UKN 465/97, OSNP

1/99 poz. 24).

Nalezy podkresli¢, ze przywolany przepis nie oznacza przeniesienia na strone pozwang w procesie, ktdrego
przedmiotem sa roszczenia odszkodowawcze, ciezaru wykazania, iz szkoda doznana przez powoda wynikla z
przyczyn, za ktore strona pozwana nie odpowiada. Celem przepisu art. 231 k.p.c. jest natomiast umozliwienie
stronie postepowania uzasadnienia jej twierdzen w sytuacji, gdy z przyczyn od tej strony niezaleznych nie sa
jej dostepne bezposrednie §rodki dowodowe, a o prawdziwos$ci twierdzen strony mozna wnioskowaé jedynie na
podstawie innych faktow. W zwigzku z powyzszym powszechnie przyjmuje sie, ze w tzw. procesach lekarskich, sad
moze, po rozwazeniu caloksztaltu okoliczno$ci sprawy, w oparciu o art. 231 k.p.c. uznaé za wystarczajacy wysoki
stopien prawdopodobienistwa, nie wymagajac od poszkodowanego Scislego i pewnego udowodnienia, jaka droga jego
organizm zostal zainfekowany, taki bowiem dowdd czesto nie jest mozliwy do przeprowadzenia (por. m.in. wyrok SN
z 10 lipca 1998 r., I CKN 786/97, niepubl.). Zgodnie z utrwalonym orzecznictwem i pogladami doktryny w sprawach
lekarskich (tak choéby: SN w wyroku z dnia 14 grudnia 1973 r., IT CR 692/73, OSPiKA 4/75 poz. 94 z glosg So$niaka,
czy tez w wyroku z dnia 28 pazdziernika 1983 r., II CR 358/83, OSPiKA 9/84 poz. 187) wymaga sie stwierdzenia
tak wysokiego stopnia prawdopodobienstwa zarazenia podczas pobytu w danej placowce stuzby zdrowia, aby byto to
wystarczajace dla przyjecia jego odpowiedzialnoéci z tytulu powstalej szkody.

W realiach sprawy M. D., nie mozna stwierdzi¢ z przewazajagcym prawdopodobienstwem, ze zakazenie powo6dki
wirusem zoéttaczki typu C nastgpilo podczas pobytu w pozwanym szpitalu w 2009 roku .

Jest okoliczno$cia znana urzedowo Sadowi rozpoznajacemu sprawe, ze do zakazenia wirusem zapalenia watroby
zaréwno B jak i C moze dojé¢ podczas kazdego, nawet niewielkiego zabiegu zwiazanego z przerwaniem ciagloéci
tkanek, a prawdopodobienistwo zaistnienia tego faktu roénie wraz z ilo$cia wykonanych zabiegow.

Przeniesienie infekcji jest mozliwe w wyniku nieprzestrzegania reziméw sanitarnych jak np. postlugiwania sie przez
personel medyczny nienalezycie wysterylizowanymi narzedziami oraz gdy jednorazowe rekawiczki nie sg zmieniane
po kontakcie z kazdym pacjentem. Inne drogi zakazenia WZW C to zakazenie w drodze kontaktow seksualnych, w
okresie okoloporodowym, poprzez kontakty rodzinne z osobg zakazong lub w wyniku przerwania ciaglosci tkanek
podczas poddawania sie zabiegom fryzjerskim i kosmetycznym.

Z poczynionych ustalen faktycznych wynika, ze Zrédlem zarazenia powodki mogly by¢ zaniedbania personelu
medycznego, w przestrzeganiu zasad rezimu sanitarno — epidemiologicznego, podczas leczenia powodki w Szpitalu
im. (...), ale mozliwe jest rowniez, ze do zakazenia doszlo podczas hospitalizacji powddki w okresie dzieciecym szpitalu
im. Dr W. B. w L. badz w szpitalu przy ulicy (...) w L. .

Taki wniosek plynie z opinii bieglych , ktérzy zwrocili uwage na charakter przebiegu wirusowego zapalenia watroby
typu C , ktéry u powddki byl bezobjawowy, a zatem nie mozna postugiwac sie obliczeniami dotyczacymi okresu
wylegania , ktory w takim przypadku moze trwaé nawet 25-30 lat.

Objawy, jakich powddka do$wiadczala od listopada 2009 r. niekoniecznie musialy — w opinii bieglego A. B. (1) —
stanowi¢ uzewnetrznienia procesu chorobowego wirusowego zapalenia watroby. M. D. nie zaobserwowala najbardziej
typowych objawow WZW typu C czyli zazélcenia skory czy odmiennego zabarwienia moczu, a zatem boéle brzucha czy
mdloSci i chudniecie mogly wigzac¢ sie z innymi schorzeniami. Niewatpliwie, niepokojace objawy byly wskazaniem do
wykonania dodatkowych badan ustalajacych ich przyczyne.

Biegla E. S. stanela na stanowisku, ze najbardziej prawdopodobne jest zarazenie HCV w okresie dziecinstwa, a biegly A.
B. (1) nie byt w stanie stwierdzi¢ najbardziej prawdopodobnego miejsca zarazenia przez powodke wirusem HCV, zaden



z ekspertow nie byl jednak w stanie ocenié tego prawdopodobienstwa jako przewazajacego (ponad 70-procentowego)
w odniesieniu do pobytu powodki w pozwanym szpitalu przede wszystkim ze wzgledu na fragmentaryczno$c
dokumentacji medycznej pochodzacej z innych placéwek niz pozwana .

O trafnoSci wniosku bieglej E. S. moze §wiadczy¢ fakt bezobjawowego przebiegu choroby u powddki , ktéry stwarza
podstawe do liczenia okresu wylegania choroby praktycznie od poczatku jej zycia.

Biegla zwrdcila uwage, iz nie jest prawdopodobne, ze podczas dwutygodniowego pobytu w szpitalu powddka byta
leczona wylacznie farmakologicznie , sama za§ M. D. potwierdzila, ze mogla mie¢ przeprowadzone badania krwi czy
podlaczona kroplowke. Jak ocenil Sad, powodka raczej poddawala sie takze zabiegom manicure i pedicure. Wszystkie
te zabiegi sa polaczone z przerwaniem ciagloéci tkanek i stwarzaja mozliwo$¢ wnikniecia wirusa do organizmu
czlowieka.

Jak podkreslil biegly A. B. (1), dla stwierdzenia przewazajacego prawdopodobienstwa, ze do zakazenia powo6dki
doszlo w Szpitalu im. (...)L.na skutek przeprowadzenia operacji plastycznej ucha, niezbedne byloby wykonanie badan
poziomu aminotransferaz (ASPAT i ALAT) przed i po zabiegach. Mimo, ze niedopatrzeniem bylo niewykonaniae
badan wirusologicznych oraz brak zazadania okazania za§wiadczenia o szczepieniu przeciwko WZW typu C przed
operacjami, nie moze to by¢ podstawa do obciazenia personelu pozwanego szpitala odpowiedzialno$cia za zarazenie
powddki wirusem HCV . Roszezenia pozwu dotycza bowiem tylko faktu zarazenia i zwiazanych z nimi konsekwencji.

Skoro w procesie nie moglo zostalo ustalone, ze najbardziej prawdopodobnym Zrédlem zakazenia byl pobyt powodki
w pozwanej jednostce leczniczej, to nie istniala podstawa do uznania w trybie domniemania faktycznego (art. 231
k.p.c.), ze na skutek dziatan personelu tej jednostki doszlo do zakazenia powodki. Nie ma tym samym uzasadnionych
podstaw do przyjecia, iz zakazenie powddki wirusem HCV pozostawalo w normalnym zwiazku przyczynowym z
niedolozeniem przez pracownikow tej placowki stuzby zdrowia nalezytej starannoéci w zapewnieniu odpowiedniego
stanu sanitarnego i uzasadnia brak odpowiedzialno$¢ deliktowej pozwanego Szpitala im (...) w L.. Nie ma nawet w
istocie dowoddw, ze do tego rodzaju niedolozenia staranno$ci podczas pobytu powodki w Szpitalu im. (...) doszlo
- w pozwanej placowce nie odnotowano w latach 2009-2010 zadnego zakazenie szpitalnego WZW C . Powodka nie
zglosita zadnych wnioskéw dowodowych, ktore mialyby potwierdzic nie przestrzeganie przez pozwanag placéwke zasad
higienicznych .

Majac powyzsze na wzgledzie nalezalo uzna¢, ze nie spelnione zostaly przestanki odpowiedzialno$ci pozwanego
podmiotu, a tym samym brak jest podstaw do uwzglednienia powbddztwa.

O kosztach postepowania Sad orzekl na podstawie przepisu art. 102 k.p.c. uznajac, iz sktadajac pozew powddka mogta
by¢ przekonana o stusznosSci swoich zadan. Po sporzadzeniu opinii przez bieglych pow6dka wprawdzie formalnie
popierala powodztwo, Sad uznal jednak, ze sytuacja, w jakiej znalazla sie M. D. oraz fakt, ze w rzeczywisto$ci sprawe
rozstrzygnely dopiero opinie specjalistoéw , daja podstawe do uznania, ze w niniejszej sprawie zachodzi szczego6lny
wypadek uzasadniajacy nie obcigzanie strony przegrywajgcej kosztami procesu.



