Sygn. akt I ACa 1232/14

WYROK

W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ
Dnia 5 grudnia 2014 r.

Sad Apelacyjny w Krakowie — Wydzial I Cywilny

w skladzie:
Przewodniczacy: SSA Elzbieta Uznanska
Sedziowie: SSA Teresa Rak (spr.)
SSA Grzegorz Krezolek
Protokolant: sekr.sagdowy Marta Matys

po rozpoznaniu w dniu 5 grudnia 2014 r. w Krakowie na rozprawie
sprawy z powbdztwa J. B.

przeciwko Skarbowi Panstwa - Zaktadowi Karnemu w T. -M.

o zaplate

na skutek apelacji powoda

od wyroku Sadu Okregowego w Tarnowie

z dnia 26 czerwca 2014 r. sygn. akt I C 91/12

1. oddala apelacje;

2. zasqdza od powoda na rzecz Skarbu Panstwa — Prokuratorii Generalnej Skarbu Panstwa kwote
390 zl (trzysta dziewiecédziesiqt zlotych) tytultem kosztow postepowania apelacyjnego.

Sygn. akt I ACa 1232/14

UZASADNIENIE

Powod J. B. domagal sie zasgdzenia od Skarbu Panstwa — zakladu Karnego w T. kwoty 200.000 zl z ustawowymi
odsetkami od dnia zlozenia pozwu, w tym 150.000 zl tytulem zado$c¢uczynienia za krzywde zwigzana z odbywaniem
kary pozbawienia wolnoS$ci w ztych warunkach w okresie od 30 lipca 2009 roku do 7 lutego 2011 roku oraz 50.000
z} tytutem odszkodowania. Nadto domagat sie zobowigzania pozwanego do przeproszenia powoda za dokonane juz
naruszenia dobr osobistych, ktorych skutkéw nie da sie usungé poprzez zamieszczenie na koszt pozwanego w ciagu 7
dni od uprawomocnienia sie wyroku, na stronie internetowej Fundacji (...), tekstu, ktory miatby by¢ dostepny przez
30 dni ,Wyrazam ubolewanie, ze (...)dopuécil do naruszenia dobr osobistych Pana J. B. poprzez umieszczenie go w
jednostkach penitencjarnych nie spelniajacych standardéw cywilizowanego panstwa i za wszystkie wyrzadzone Panu



J. B. szkody niematerialne szczerze przepraszam” , a takze zasadzenia kwoty 5 000 zl na cel spoleczny, mianowicie
na rzecz Fundagcji (...).

Podal, ze podczas pobytu w Zakladzie Karnym w T.-M. jego dobra osobiste zostaly naruszone, poprzez to, ze przebywal

w celach o powierzchni mniejszej niz 3 m* na osobe. Powodowalo to utrudnianie w poruszaniu sie, przygotowywaniu
posilkéw, zachowaniu odpowiedniej intymnos$ci, a nadto powodowalo ograniczenie wolnoéci osobistej w stopniu
wyzszym niz wynika to z potrzeb i celu stosowania kary pozbawienia wolnoS$ci. Stanowilo tez przejaw ponizajacego
traktowania. Przebywanie w celach przeludnionych po dniu 6 grudnia 2009 roku stanowilo naruszenie godno$ci i czci
powoda i bylo sprzeczne z prawem. Zwrocil tez powod uwage, ze kaciki sanitarne nie byly dostatecznie odseparowane
od powierzchni mieszkalnych, w ktorych przy niedostatecznej wentylacji, utrzymywal sie nieprzyjemny zapach.
Twierdzil takze, ze ZK nie zapewnil mu odpowiedniej opieki medycznej, ktorej jako osoba majaca problemy zdrowotne
wymagal. Ponadto nie zapewniono mu diety zalecanej przez lekarza, co narazalo go na gtoéd. W czasie pobytu w ZK
M. nasilily sie takze u powoda ataki astmy.

Strona pozwana Skarb Panstwa — Zaklad Karny w T., reprezentowana przez Prokuratorie
Generalngq Skarbu Panstwa wniosta o oddalenie powodztwa i zasadzenie kosztow postepowania.

Podniosla, ze ustawodawca przewidzial sytuacje przeludnienia w zakladach karnych przy spelnieniu wymogoéow z
ustawy, w szczeg6lnoéci powiadomienia sadu penitencjarnego, z czego pozwany Zaklad sie wywiazywal. Nadto
sukcesywnie modernizowal cele mieszkalne. Pozwany nie mial wplywu na przeludnienie, bowiem bylo to zjawisko
wystepujace we wszystkich jednostkach penitencjarnych w Polsce. Osadzanie w celach przeludnionych ma miejsce
tylko wtedy, kiedy nie ma mozliwoSci innego osadzenia, dopiero po wykorzystaniu w caloSci miejsc osadzenia w
celach, zgodnie z obowigzujgcymi normami. Przepisy nie pozwalaja zakladom karnym na odmowe przyjecia skazanego
do odbycia kary pozbawienia wolno$ci — i to niezaleznie od stopnia przeludnienia jednostki. Pozwany Zaklad jest
jednostka typu polotwartego z oddziatem otwartym, stad skazani maja mozliwo$¢ przebywania poza celg, za wyjatkiem
godzin nocnych. Zarzadzenia Dyrektora jednostki o umieszczeniu powoda w celach o zmniejszonym metrazu nie
byly uchylane przez Sedziego Penitencjarnego. Dzialanie pozwanego wzgledem powoda nie bylo zatem bezprawne.
Odno$nie warunkéw odbywania kary pozwany Zaktad wskazal, ze osadzeni przebywaja w celach wyposazonych w
16zko dla kazdego skazanego, odpowiednig ilo$¢ stoléow, szafek i taboretow oraz $rodkow do utrzymania czystoSci
celi. Wyposazenie cel spelnia normy. W celach jest odpowiednia temperatura dostateczny doplyw powietrza oraz
o$wietlenie odpowiednie do czytania i wykonywania pracy. W kazdym oddziale znajduja sie wydzielone pomieszczenia
sanitarne, ktore zapewniaja prywatnoé¢ i intymno$¢. Ponadto w jednostce funkcjonuje nowa laznia dla osadzonych.
Ogdlny stan lazienek i ubikacji jest dobry, urzadzenia sanitarne sg sprawne, stolarka okienna i drzwiowa kompletna.
Lazienki i cele na oddziale, na ktérym przebywal powo6d byly remontowane. Za czysto$¢ pomieszczen odpowiadaja
osadzeni. Otrzymuja $rodki czysto$ci, ktore wykorzystuja do sprzatania. Ponadto osadzeni otrzymuja stosowna do
pory roku odziez, bielizne, obuwie, posciel, otrzymuja zestaw §rodkéw higienicznych. Warunki w ZK M. poprawiaja
sie dzieki przeprowadzanym remontom. Cele spelnialy wymogi by przebywali w nich skazani. Wszystkie remonty
mialy na celu poprawe warunkow bytowych os6b osadzonych. Byly realizowane z zachowaniem zasad bezpieczenstwa
dla wykonawcow i osob postronnych. W czasie remontéw skazani byli od nich informowani i w miare mozliwo$ci
przenoszeni do innych cel. W czasie pobytu powoda remonty byly prowadzone tylko w 2010 roku, a poza tym byly
wykonywane tylko jakie$ drobne prace i to w znacznej odleglosci od celi powoda.

Odnoénie zaleconej powodowi diety wskazal pozwany, ze byla to dieta lekkostrawna i pozywienie zgodne z tg dietg
powdd otrzymywal.

Podkreslil tez pozwany ZK, ze jest jednostka typu polotwartego. Oddzialy pozostaja otwarte od poniedzialku do
soboty od 8.15 do 12 oraz od 15 do 18 w niedziele $wieta od 8.15 do 13 i od 15 do 18. W tych godzinach skazani
moga sie poruszaé rowniez pomiedzy celami jak i oddzialami, natomiast w godzinach zamkniecia oddzialéw moga
sie porusza¢ pomiedzy celami danego oddzialu. W nocy cele pozostajg otwarte, ale skazanym nie wolno woéwczas
przebywa¢ w innej celi, pralni i na korytarzu oddziatu, a takze korzystac z natryskow i umywalni (korzystanie z toalet
jest dozwolone). Zaklad walczy z przeludnieniem jednostki, zbyt mala powierzchnia jest rekompensowana innymi



czynnikami skladajacymi sie na caloksztalt warunkéw odbywania kary pozbawienia wolno$ci, jak np. pomieszczenia
socjalne, zajecia kulturalno - o§wiatowe, edukacyjne, czy sportowe. Mozliwo$ci spedzania czasu poza cela: w centrum
KO IiII, w salach telewizyjnych, w salach gier, na boiskach rekreacyjnych, w sali rekreacyjnej, w bibliotece, w czytelni,
w $wietlicy, w modelarni, w sali dydaktycznej, w pracowni plastycznej, w pracowni komputerowej. Kazdy skazany
moze naleze¢ do kél zainteresowan.

Stwierdzil tez pozwany, ze powdd powinien udowodni¢ istnienie dzialania lub zaniechania sprawcy krzywdy
niemajatkowej, istnienie tejze krzywdy wynikajacej z naruszenia przez pozwanego dobra osobistego powoda, zwigzek
przyczynowy miedzy krzywda niemajatkowa a dzialaniem lub zaniechaniem sprawcy krzywdy niemajatkowej, a
ponadto udowodni¢ w przypadku bezprawnego dzialania lub zaniechania sprawcy krzywdy wine sprawcy. Powdd zas
zadnej z tych przeslanek nie wykazal.

Wyrokiem z dnia 26 czerwca 2014 roku Sad Okregowy w Tarnowie oddalil powddztwo i zasadzil od powoda na rzecz SP
— Prokuratorii Generalnej Skarbu Panstwa koszty zastepstwa procesowego oraz przyznal od SP — Sadu Okregowego
w Tarnowie wynagrodzenie pelnomocnikowi z urzedu ustanowionemu dla powoda.

Rozstrzygniecie wydal Sad w oparciu o nastepujaco ustalony stan faktyczny:

Zaklad Karny w T. — M. jest jednostka pélotwarta. Cele otwarte sa calg dobe, oprocz cel na oddziale IV, ktore
zamykane sa w porze nocnej. Na oddziale sa kaciki sanitarne, a w obrebie celi wydzielono umywalki i ubikacje
oddzielone od reszty celi konstrukcja z plyt kartonowo-gipsowych. W ciggu dnia przez kilka godzin sa otwarte oddzialy
iskazani moga sie pomiedzy nimi przemieszcza¢. Na oddzialach do wspo6lnego uzytku skazani maja $wietlice, palarnie,
pomieszczenia gospodarcze, w ktorych wydaje sie posilki, pomieszczenia gospodarcze, w ktorych skazani mogg np.
praé. Lazienki usytuowane sa na oddzialach gdzie nie ma kacikéw sanitarnych, ponadto w Zakladzie znajduje sie jedna
ogolnozakladowa laznia w odrebnym miejscu. Na terenie Zaktadu jest tez kaplica, dwa centra kulturalno-o$wiatowe,
biblioteka, czytelnia, sala komputerowa, sala telewizyjna modelarnia, dekoratornia, radiowezel, pomieszczenie gdzie
sq opracowywane teksty do gazetki, pomieszczenie gdzie skazani ¢wiczg na instrumentach. Organizowane sg zajecia
kulturalno o$wiatowe, prowadzone kola zainteresowan. W przypadku remontéw cel, skazani z nich sa przenoszeni
do innych cel. W przypadku remontu pomieszczen do wspblnego uzytku rowniez sa one na czas remontu wylaczane,
a skazani korzystaja z takich pomieszczen na innych oddzialach. W okresie, kiedy powod przebywal w Zaktadzie
Karnym T.-M., jedynie w 2010 roku byly wykonywane prace w obiektach jego zakwaterowania. Byly to zazwyczaj
drobne prace w zakresie instalacji elektrycznej i elektronicznej, czesto w znacznej odleglosci od celi, w ktorej przebywat
powod. Remont instalacji elektrycznej przeprowadzany w trakcie osadzenia powoda w Zakladzie Karnym T.-M. nie
powodowal zapylenia.

Ustalit Sad, ze w trakcie pobytu w pozwanym Zakladzie Karnym powdd leczyl sie na zapalenie trzustki, luszczyce,
astme oskrzelowa. Posiadal dostep do opieki medycznej taki sam jak inni skazani. W zakladzie przyjmuja lekarze
specjalisci: psychiatra, neurolog

i stomatolog; istnieje rowniez mozliwo$¢ zapewnienia wizyty okulistycznej. Jesli zachodzi potrzeba skazani wozeni
sa do specjalisty na konsultacje, np. do poradni specjalistycznej przy ul. (...)(...)i do szpitala w K. na ul. (...). W dniu
10 czerwca 2010 . powéd byl konsultowany internistycznie i chirurgicznie w Areszcie Sledczym w K., nadto w dniu
21 lipca 2010 roku konsultowano powoda chirurgicznie w Oddziale (...) K., z tym ze powdd nie wyrazit zgody na
proponowany zabieg operacyjny. Po przeprowadzonej konsultacji internistycznej ustalono modyfikacje dietetyczna
(wg preferencji powoda), co zostalo zrealizowane i zaakceptowane przez powoda w dniu 15 czerwca 2010 roku.
Powdd byt tez leczony w Zespole Przychodni (...) w T. oraz na (...) Szpitala Wojewddzkiego w T.. Stwierdzano
infekcje gbrnych drog oddechowych i zaostrzenia zmian tuszczycowych. Nie stwierdzono progresji astmy oskrzelowej,
istotnych zaostrzen w przebiegu przewleklego zapalenia trzustki i kamicy pecherzyka zolciowego. Brak jest rowniez
podstaw do przyjecia, ze postepowanie farmakologiczne byto nieprawidlowe, czy tez, ze stosowana dieta doprowadzila
do pogorszenia stanu zdrowia powoda. Jadlospis powoda zawieral produkty lekkostrawne.



Ustalil Sad Okregowy, ze powo6d przebywal w celach przeludnionych w okresach: od 311lipca 2009 roku do 30 wrze$nia
2009 roku oraz od 26 listopada 2009 roku do 12 marca 2010 roku. W tym czasie w dniach od 31 lipca 2009 roku do

30 wrze$nia 2009 roku powod zostal osadzony w celi nr 21 o powierzchni 25,54 m>, w ktérej to celi przebywalo 8-12

wiezniéw, od 26 listopada 2009 roku do 07 styczna 2010 roku powéd przebywat w celi nr 21 o powierzchni 25,54 m®
gdzie przebywalo 8-9 osadzonych, od 07 stycznia 2010 roku do 01 marca 2010 roku powod przebywat w celi nr 8 o

powierzchni 15,90 m* w ktérej znajdowalo sie 5-7 osadzonych, od 01 marca 2010 roku do 07 marca 2010 roku powod
przebywal wraz z innym osadzonym w celi nr 24 o powierzchni 4,97 m®, natomiast od 07 marca 2010 roku do 12

marca 2010 roku pow6d przebywal w siedmioosobowej celi nr 8 o powierzchni 15,90 m®. Przebywanie w tych celach
zawsze spowodowane bylo byl brakiem mozliwosci przetransportowania powoda do innej jednostki, w ktorej miatby
zapewniong norme powierzchniows, oraz przeludnieniem Zakladu Karnego. O przeludnieniu regularnie informowany
byl Sad Okregowy w Tarnowie Wydzial ITI Penitencjarny.

W czasie odbywania kary pozbawienia wolnos$ci powod trzykrotnie sktadal wniosek o udzielenie przerwy w odbywaniu
kary, za kazdym razem motywujac go koniecznoS$cig polepszenia stanu zdrowia, co nie bylo, jego zdaniem mozliwe
w warunkach penitencjarnych. Zaden z tych wnioskéw nie zostal uwzgledniony, przede wszystkim ze wzgledu na
opinie lekarza przeprowadzajacego u powoda badania, w wyniku ktorych stwierdzano, iz brak jest przeciwwskazan
do leczenia powoda w warunkach panujacych w Zaktadzie Karnym. Sad kazdorazowo odmawial udzielenia powodowi

przerwy.
Dokonujac oceny prawnej Sad Okregowy powddztwo uznal za nieuzasadnione.

Domagajac sie zado$éuczynienia powdd wskazal, ze wiaze je z odpowiedzialnoScia za naruszenie dobr osobistych,
co mialo polega¢ na konieczno$ci odbywania kary pozbawienia wolnoéci w zlych warunkach. Sad stwierdzil, ze
oceniajac zasadno$¢ roszczen powoda o zadoSéuczynienie w kontek$cie ewentualnego naruszenia jego dobr osobistych
w zwigzku z panujacymi w zakladzie karnym warunkami bytowymi i brakiem nalezytej opieki zdrowotnej, podstawe
odpowiedzialnoSci strony pozwanej w tym zakresie stanowia przepisy art. 448 k.c. w zw. z art. 417 k.c. iart. 23124 k.c.
Skoro powod skierowal zadanie przeciwko Skarbowi Panstwa , to juz sam przepis art., 417 ke odpowiedzialnos$ci za
czyn zawiniony, wprowadzajgc odpowiedzialno$¢ Skarbu Panstwa za bezprawne dzialanie przy wykonywaniu wladzy
publicznej, niezaleznie od winy podmiotu sprawujacego wladze. Zatem roszczenie o zaplate zadoSéuczynienia za
naruszenie débr osobistych oparte jest na bezprawnym naruszeniu tego dobra. Przy czym ciezar udowodnienia, ze
do naruszenia dobra osobistego doszlo spoczywa na powodzie (art. 6 kc), pozwanego natomiast obcigza dowdd ze
naruszenie dobra osobistego nie bylo bezprawne, co wynika z normy wyrazonej w art. 24 k.c.

Powod zarzucil, ze strona pozwana narazila go na utrate godnoSci i intymnoSci. Poza tym zarzucil nieludzkie i
ponizajace traktowanie go poprzez brak zapewnienia prawidlowych warunkéw odbywania kary pozbawienia wolnosci.
Przyjal tez Sad, ze pow6d powotuje sie rowniez na naruszenie czci, czy tez godnosci osobistej. Sad dokonujac oceny, czy
okreslone zdarzenie doprowadzilo do naruszenia dobr osobistych powinien oceny tej dokonac w sposdb obiektywny,
w oderwaniu od indywidualnej miary wrazliwo$ci wskazanej przez osobe, ktéra domaga sie ochrony.

Sad pierwszej instancji stwierdzil, ze ustalone okoliczno$ci nie pozwalajg na stwierdzenie, by w trakcie pobytu powoda
w Zakladzie Karnym w T.-M. doszlo do bezprawnego naruszenia jego dobr osobistych przez funkcjonariuszy Zakladu
Karnego. Mial Sad przy tym na uwadze utarty poglad orzecznictwa krajowego jak i europejskiego, zgodnie z ktérym
przyrodzona i niezbywalna godno$¢ cztowieka zawarta w art. 30 Konstytucji jest nienaruszalna, a jej poszanowanie
i ochrona stanowi obowiazek wladz publicznych. Obowigzek ten powinien by¢ realizowany przez wtadze publiczne
przede wszystkim wszedzie tam, gdzie Panstwo dziala w ramach imperium, realizujac swoje zadania represyjne,
ktérych wykonanie nie moze prowadzi¢ do wiekszego ograniczenia praw czlowieka i jego godnoéci, niz to wynika z
zadan ochronnych i celu zastosowanego §rodka represji. Zapewnienie przez Panstwo godziwych warunkéw odbywania
kary pozbawienia wolnoéci jest jednym z podstawowych wymagan demokratycznego pahstwa prawnego, znajdujacym
wyraz w normach prawa miedzynarodowego, co wynika wprost z art. 10 ust. 1 ratyfikowanego przez Polske
Miedzynarodowego Paktu Praw Osobistych i Publicznych z dnia 19 grudnia 1966 r. oraz z art. 3 Europejskiej Konwencji



Praw Czlowieka i Podstawowych Wolno$ci z dnia 4 grudnia 1950 r., ktére nakladaja obowiazek humanitarnego
i z postanowieniem godno$ci traktowania os6b pozbawionych wolnoSci. Konwencja nakazuje tez zycie prywatne
obywateli i ich prawo do intymnoS$ci, co w odniesieniu do os6b osadzonych w zakladach karnych oznacza obowigzek
zapewnienia takich warunkéw bytowych i sanitarnych, w ktorych godno$¢ ludzka i prawo do intymnoéci nie doznaja
istotnego uszczerbku. Zasady te na grunt prawa polskiego wprowadza Konstytucja.

Wskazal Sad na orzecznictwo Europejskiego Trybunalu Praw Czlowieka, ktéry rozpoznajac sprawy dotyczace
warunkéw odbywania kary pozbawienia wolnoSci, uznat za obowigzek panstwa dokonywanie systematycznej kontroli
decyzji podejmowanych w zakladach karnych w celu zapewnienia odpowiednich warunkéw zycia wiezniow, z
uwzglednieniem normalnych i uzasadnionych wymagan zwigzanych z pozbawieniem wolnosci. Odbywanie kary
pozbawienia wolnoéci w przeludnionych celach i z nieodpowiednia wentylacja, moze stanowié¢ przejaw ponizajacego
traktowania, prowadzacego do naruszenia godno$ci os6b pozbawionych wolnoéci, co na gruncie prawa polskiego moze
uzasadniaé zadanie zasgdzenia zado$éuczynienia na podstawie art. 24 w zwiazku z art. 448 k.c. jako naruszajace dobra
osobiste skazanego: godno$c¢ i prawo do intymnoS$ci. Jednakze by stwierdzi¢, ze doszlo do nieludzkiego i ponizajacego
traktowania konieczne jest, by niekorzystne warunki odbywania kary takie jak mala powierzchna celi, liczba oséb
w celi, warunki sanitarne, mozliwo§¢ zapewnienia minimum prywatnosci, ilo$¢ czasu spedzonego poza celg, itd.
wystapily kumulatywnie. (...) na tle art. 3 konwencji wypowiedzial sie, ze traktowanie nieludzkie, to zle traktowanie,
ktore jest: zamierzone, stosowane nieprzerwanie przez dluzszy czas i spowodowalo u ofiary obrazenia ciala albo
intensywne cierpienie fizyczne lub psychiczne. Jednocze$nie w orzecznictwie podkreslano, ze cierpienie i ponizenie
musza wykraczaé poza nieunikniony ich element zwigzany z dang forma, zgodnego z prawem, traktowania lub karania.

Zatem w kwestii przeludnienia cel, w ktoérych przebywal powod Sad majac na uwadze orzecznictwo Sadu Najwyzszego
stwierdzil, ze umieszczenie osoby pozbawionej wolnosSci w celi o powierzchni przypadajacej na osadzonego mniejszej

niz 3 m> moze stanowi¢ wystarczajaca przestanke naruszenia débr osobistych, z uwzglednieniem jednoczeénie, ze sam
taki fakt nie przesadza o zasadnosci roszczenia o zado$c¢uczynienie na podstawie

art. 448 k.c., ktére przyznanie zalezy od wielu r6znych okoliczno$ci, w tym m.in. od dlugotrwalosci przebywania
w przeludnionej celi, uciazliwosci z tym zwigzanych, poczucia krzywdy i jego stopnia oraz pozostalych warunkow
odbywania kary pozbawienia wolnos$ci, ktére moga zwiekszaé¢ poczucie krzywdy lub je oslabia¢, a nawet sprawiac,
ze w ogoéle nie powstalo. Samo osadzenie w celi przeludnionej nie jest wystarczajaca podstawa do zasadzenia
zado$éuczynienia.

Zdaniem Sadu Okregowego calo$ciowa ocena sytuacji powoda podczas pobytu w pozwanym Zakladzie nie przemawia
za przyznaniem mu zado$cuczynienia. Powod, zdaniem Sadu, nie wykazal, by z przeludnieniem wigzaly sie jakie$
dodatkowe ucigzliwosci, poza tym, ze w celi bylo ciasno, co z kolei powodowalo, ze nie bylo wystarczajacej
intymno$ci przy korzystaniu z toalety. Podkreslit Sad powolujac sie na stanowisko Sadu Najwyzszego, ze otwarta lista
chronionych prawnie débr osobistych zostala uzupelniona o uprawnienie do godnych warunkéw odbywania kary w
zakladach karnych. Warunki te obejmuja takze zapewnienie prywatnosci i intymnosci, m.in. zwigzanych z potrzebami
fizjologicznymi. Niemniej nie przewidujg one zapewnienia samodzielno$ci pomieszczen przeznaczonych na toalety,
ani ich oddzielenia murem od pozostalej czeéci celi. Znaczenie ma tez okolicznos$é, ze warunki higieniczne w celach
w duzym stopniu zalezaly od samych skazanych, gdyz to oni mieli obowiazek wietrzy¢ cele poprzez systematyczne
otwieranie okien i korzystanie z mikrowentylacji w oknach. Takze sposéb korzystania przez nich z kacika sanitarnego
mial wplyw na zmniejszenie przenikania nieprzyjemnej woni do wnetrza cel.

Odnoszac powyzsze do warunkéw odbywania kary przez powoda Sad stwierdzil, ze caloksztalt warunkéw bytowych
panujacych w Zakladzie Karnym w T., nie pozwala na przyjecie, by warunki te naruszaly godno$¢ osobista powoda.
Pomimo ze warunki te nie byly idealne, to nie mozna przyjaé, by byly one nieludzkie jak twierdzi powdd. Podkreslil
Sad, ze pozwany Zaklad jest jednostka typu polotwartego, w ciagu dnia skazani moga sie poruszaé pomiedzy celami
jak i oddzialami, natomiast w godzinach zamkniecia oddzialbw moga sie porusza¢ pomiedzy celami danego oddziatu.
Ponadto na terenie zakladu organizowane byly rézne zajecia — kulturalne, edukacyjne czy sportowe. Osadzeni
moga spedzat czas poza celami, w salach telewizyjnych, na boiskach, w sali rekreacyjnej, w czytelni, w Swietlicy, w



pracowniach. Prowadzi to do wniosku, ze dobra osobiste powoda nie zostaly naruszone. Istniejace niedogodno$ci byly
rekompensowane rodzajem oraz iloécig zaje¢ dodatkowych, pozwalajacych osadzonym produktywnie spedza¢ wolny
czas.

Nie wykazal tez powdd, by §wiadczono mu niewtaéciwg opieke medyczna, co mialo doprowadzié do pogorszenia stanu
jego zdrowia. Powdd objety byl wlasciwa opieka medyczng, a oczywistym jest, iz odbywanie kary pozbawienia wolnoéci
wigze sie z ograniczeniem mozliwoSci skorzystania z opieki medycznej z wyboru na zasadach jakie dostepne sa
osobom przebywajacym na wolnoSci. Z opinii biegltego jednoznacznie wynika, ze powod mogl by¢ leczony w warunkach
Zakladu Karnego. Swiadczona powodowi opieka spelniala wszelkie standardy ustalone przez przepisy prawa.

Co do jadlospisu, Sad takze nie dostrzegl nieprawidlowoéci ze strony administracji Zakladu. Dieta powoda sktadala
sie z produktéw lekkostrawnych i byla to dieta ustalona dla powoda indywidualnie, uwzgledniajaca jego konkretne
potrzeby.

Zwrocil tez Sad uwage, ze nawet gdyby doszlo do naruszenia débr osobistych powoda, tj. jego godnoSci wskutek
panujacych warunkéow bytowych w pozwanym Zakladzie Karnym, to nie uzasadnialoby to jeszcze zasadzenia
zadanego zado$c¢uczynienia. Warunki te nie wynikaly bowiem z checi represjonowania skazanych, lecz z sytuacji
gospodarczej i finansowej panstwa. Ponadto nie bez znaczenia jest okolicznosé, ze powdd zostal zmuszony do pobytu
w zakladzie karnym na skutek wlasnych, bezprawnych dzialah. Dopuszczajac sie bowiem popelnienia przestepstwa
powod musial sie liczyé z mozliwoscia poniesienia kary pozbawienia wolnoéci i dolegliwo$ciami z tym zwigzanymi.
Przyja¢ zatem nalezy ze nawet gdyby doszlo do naruszenia dobra osobistego powoda na skutek zlych warunkow
bytowych, wskazanych powyzej, panujacych w Zakladzie Karnym, to stopien naruszenia tego dobra nalezaloby uznac
za nieznaczny i zasadzenie na rzecz powoda z tego tytulu zado$éuczynienia byloby nieuzasadnione. Nie wykazal
powdd, by doznane przez niego krzywdy uzasadnialy az tak wysokie zado$¢éuczynienie. Brak jest takze podstaw do
uwzglednienia zadania zasadzenia kwoty na cel spoleczny.

O kosztach Sad orzekl na zasadzie art. 98 kpc zgodnie z zasada odpowiedzialnoéci za wynik procesu. Nie znalazt Sad
podstaw do zastosowania art. 102 kpc.

Apelacje od wyroku zlozyl powdd, zarzucajac obraze prawa materialnego, tj. naruszenie art. 23 i 24 kc w zw. z art. 448
ke przez bledna wykladnie i niewla$ciwe zastosowanie oraz naruszenie prawa procesowego tj. art. 233 kpc polegajace
na nie rozwazeniu w toku podejmowania decyzji wszystkich okoliczno$ci, ktdre to uchybienie mialo wplyw na treéc
zaskarzonego orzeczenia.

Wnidst powod o zmiane wyroku przez uwzglednienie powddztwa w caloéci i zasadzenie na rzecz powoda oraz na cel
spoleczny calej zadanej sumy oraz zobowigzanie pozwanego do przeproszenia powoda za dokonane naruszenia dobr
osobistych, ewentualnie o uchylenie zaskarzonego wyroku i przekazanie sprawy do ponownego rozpoznania Sadowi
pierwszej instancji i zasadzenie kosztow zastepstwa procesowego.

Po rozpoznaniu apelacji Sqd Apelacyjny zwazyt co nastepuje:
Apelacja powoda na uwzglednienie nie zastuguje.

W pierwszej kolejnos$ci nalezy odnie$é sie do zarzutu nierozwazenia przez Sad wszystkich okolicznosci, co zdaniem
powoda miato wplyw na tre§¢ wyroku.

Analiza materialu dowodowego zgromadzonego w sprawie oraz analiza uzasadnienia Sadu pierwszej instancji
prowadzi do jednoznacznego wniosku, ze zarzut ten nie znajduje zadnego potwierdzenia. Sad Okregowy bowiem
poczynil najpierw poczynil bardzo szczegélowe ustalenia faktyczne, ktére w zasadzie nie byly przez powoda
kwestionowane co do warunkéw panujacych w pozwanym Zakladzie Karnym w czasie kiedy pow6d odbywal w nim
kare. Ustalil zatem z jednej strony, ze istotnie przez okolo 5,5 miesiaca (z przerwa) powod przebywal w celach, w

ktérych norma 3 m” powierzchni na jedng osobe osadzong nie zostala dochowana. Egcznie za§ powdd przebywat w



ZK T. — M. okolo péltora roku, wskazal, ze spowodowane to bylto przeludnieniem Zakladu tak jak i innych placowek
penitencjarnych w kraju. Wskazat r6wniez na niedogodnosci zwigzane z pobytem w przeludnionej celi. Z drugiej za$
zwrocil uwage na polotwarty charakter Zakladu co wiagze sie z tym, ze skazani w ciggu dnia mogg czas spedzac poza
cela, zwrdcil tez uwage na mozliwo$¢ korzystania na terenie Zakladu z centréow kulturalno- o§wiatowych, biblioteki,
czytelni, sali komputerowej, telewizyjnej, modelarni, dekoratorni, radiowezla, na mozliwo$¢ uczestniczenia w r6znego
rodzaju zajeciach i kolach zainteresowan. Poczynil tez ustalenia w jakim zakresie pow6d mial mozliwo$c¢ korzystania
z opieki medycznej i jakie otrzymywal positki. Tych wszystkich ustaleh powo6d nie kwestionowal. Odnoszac sie
do stwierdzonych warunkéw dokonatl Sad ich analizy w aspekcie mozliwo$ci naruszenia débr osobistych powoda,
dokonatl przy tym oceny tak na gruncie przepisow kodeksu cywilnego jak i odniost sie do konstytucji RP, a takze
Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnoéci. Dostrzeglt Sad wszelkie niedogodnosci jakie wigza
sie z odbywaniem kary pozbawienia wolno$ci i ocenil na ile mogg one prowadzi¢ do naruszenia dobr osobistych
osoby odbywajacej kare. Zwroci¢ przy tym nalezy uwage, ze zgloszony przez powoda zarzut sformulowany jest
bardzo ogoblnie. W uzasadnieniu za$ powod koncentruje sie przede wszystkim na tym jak wysokie powinno byc
zado$éuczynienie. Tymczasem zarzut naruszenia art. 233 kpc powinien by¢ formulowany w sposéb konkretny, w
przeciwnym bowiem razie brak jest podstaw do jego oceny.

Wszystko to $§wiadczy o tym, ze Sad wszystkie okoliczno$ci sprawy, caly zgromadzony material dowodowy ocenit w
sposob zgodny z zasadami wynikajacymi z art. 233 kpe. Ocena dokonana zostala wszechstronnie z uwzglednienie,
wszystkich okolicznosci, a takze zasad logiki i do$wiadczenia zyciowego. Nie naruszyl zatem zasad oceny swobodne;.
W takiej sytuacji rowniez zarzut naruszenia art. 233 kpc nie moze zosta¢ uwzgledniony. Skuteczne postawienie
takiego zarzutu wymaga wykazania, ze sad uchybil zasadom logicznego rozumowania lub do§wiadczenia zyciowego,
to bowiem jedynie moze by¢ przeciwstawione uprawnieniu sadu do dokonywania swobodnej oceny dowodéw. Nie
jest wystarczajace natomiast przekonanie strony o innej niz przyjal Sad doniostoéci poszczegblnych dowodow i ich
odmiennej ocenie niz ocena sadu (tak np. Sad Najwyzszy w orzeczeniu z dnia 6 listopada 1998 r. II CKN 4/98 —
niepublikowane).

W konsekwencji Sad Apelacyjny ustalenia Sadu pierwszej instancji uznaje za prawidtowe, podziela je i przyjmuje
za wlasne. Zarzuty i twierdzenia zawarte w apelacji stanowia za$ tylko nieuzasadniong polemike z prawidlowymi
ustaleniami i oceng Sadu. Trzeba przy tym zwroci¢ uwage, ze zarzuty powoda dotycza wylacznie pobytu w
przeludnionej celi i zwigzanych z tym niedogodno$ci oraz wysoko$ci zado$¢uczynienia. Przy czym zauwazy¢ nalezy, ze
wysoko$¢ zado$¢uczynienia moglaby byé rozwazana dopiero wtedy gdyby co do zasady Sad uznal, ze dobra osobiste
powoda zostaly naruszone i zachodza podstawy do przyznania zado$c¢uczynienia. W przeciwnym wypadku rozwazania
te sa bezprzedmiotowe. Problemem w niniejszej sprawie nie jest zatem jak twierdzi w apelacji pow6d wysoko§é
zado$éuczynienia, a to czy w ogodle doszlo do naruszenia dobr osobistych i to takiego, ktére powinno skutkowaé
przyznaniem zado$éuczynienia.

Niezrozumiale jest dla Sadu zawarte w apelacji stwierdzenie, ze Sad Okregowy uznal, ze wystepowaly pewne
niedogodnoéci, powdd mial jednak zapewnione miejsce do spania i wyzywienie, w przeciwienstwie do wielu oséb,
ktére bez swojej winy zyja w niedostatku i ubostwie.

Jest poza sporem, ze powod lacznie przez okolo 5,5 miesigca byl zakwaterowany w celach przeludnionych, Sad
jednak uznajac te niedogodno$¢ wyraznie wskazywal na to, ze byta ona kompensowana mozliwo$cia przebywania
poza cela i korzystania z réznych form aktywno$ci w pracowniach, kotach zainteresowaé, czy chocéby sali telewizyjnej,
komputerowej, czytelni, biblioteki. Zwrocil tez Sad uwage, odnoszac sie do zarzutu wydostawania sie nieprzyjemnych
zapachow z toalety, ze utrzymanie czystoSci w celach i ich wietrzenie nalezalo do osadzonych w nich osob.

Zarzut naruszenia art. 23 i 24 ke w zw. z art. 448 ke nie zasluguje na uwzglednienie.

Dobra osobiste czlowieka podlegaja ochronie prawa cywilnego (art.23 kc) ciezar za$ wykazania, ze doszlo do ich
naruszenia spoczywa na powodzie. Na pozwanym natomiast spoczywa wykazanie, ze jego dzialanie lub zaniechanie
nie bylo bezprawne.



Domagajac sie zado$cuczynienia powdd powolywatl sie na nieludzkie warunki odbywania kary, w tym przeludnienie
celi, brak intymno$ci, zapachy wydobywajace sie z kacika sanitarnego, niewlasciwa opieke medyczna, niewlasciwe do
jego stanu zdrowia wyzywienie. W apelacji natomiast podtrzymal jedynie zarzuty dotyczace przeludnienia i kacikéw
sanitarnych. Jedynymi zatem okolicznoéciami, ktére ewentualnie moglyby stanowié¢ o naruszeniu débr osobistych
powoda bylto zatem umieszczenie w przeludnionej celi i nieprzyjemne zapachy wydobywajace sie z kacika sanitarnego.

Nie budzi watpliwosci, ze obowigzkiem wladz publicznych jest ochrona godnosci czlowieka. Obowiazkiem Panstwa
jest wiec zapewnienie godziwych warunkéw odbywania kary pozbawienia wolnoSci, co wynika zaréwno z przepiséw
Konstytucji RP jak i z Konwencji o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolno$ci. Osoby odbywajace kare
pozbawienia wolnoSci winny zatem mieé¢ zapewnione takie warunki odbywania kary, warunki bytowe i sanitarne, w
ktérych godnoéc ludzka i prawo do intymnoSci nie zostang w sposob istotny naruszone. Oceny, czy w konkretnym
przypadku odbywania kary pozbawienia wolnosci doszlo do naruszenia dobr osobistych skazanego, mozna dokonac
tylko poprzez analize caloksztaltu warunkéw w jakich przyszlo mu przebywac. Jednakze dopiero uznanie, ze dzialanie
naruszajace dobra osobiste bylo bezprawne pozwala na uwzglednienie roszczen zmierzajacych do ochrony tych dobr
i usuniecia skutkow naruszenia, a zatem na przyjecie odpowiedzialnoéci osoby naruszajacej dobra.

Z art. 24 § 1 kc wynika domniemanie bezprawnosci naruszenia dobra osobistego, co oznacza, ze wykazanie samego
faktu naruszenia dobra obciaza powoda, ale juz nie na powodzie spoczywa ciezar wykazania bezprawno$ci dzialan
naruszajacych dobra osobiste. Pozwany chcac uwolnié sie od odpowiedzialnoSci moze wykazywad, ze jego dzialanie nie
jest bezprawne. Z powolanego przepisu wynika bowiem jednoznacznie, ze ochrona przystuguje tylko przed dzialaniem
bezprawnym. A zatem bezprawno$c jest konieczng przestanka do udzielenia ochrony.

Jak shlusznie zauwazyl Sad pierwszej instancji umieszczenie osoby pozbawionej wolnoéci w celi o powierzchni

na jednego osadzonego mniejszej niz 3 m> moze byé wystarczajaca przestanka naruszenia dobr osobistych, nie
przesadza to jednak automatycznie o zasadnosci roszczenia o zado§éuczynienie na podstawie art. 448 ke. Przyznanie
zado$Cuczynienia zalezy bowiem od wielu okolicznosci, miedzy innymi od dlugotrwalosci przebywania w celi
przeludnionej, ucigzliwo$ci z tym zwigzanych, poczucia krzywdy oraz pozostalych warunkéw odbywania kary, ktore
to poczucie moga zwieksza¢, lub zmniejszaé, a nawet calkowicie eliminowaé. Samo osadzenie w celi przeludnionej
nie jest wiec wystarczajaca podstawa do uwzglednienia roszczenia o zado$éuczynienie (tak Sad Najwyzszy w uchwale
z dnia 18 pazdziernika 2011 roku V CSK 489/10). Odnoszac sie zatem do warunkéw odbywania kary podkreslenia
wymaga, ze pozwany Zaklad jest jednostka typu polotwartego, co oznacza, ze przez wieksza cze$¢ dnia skazani moga
sie przemieszcza¢ nie tylko miedzy celami, ale i miedzy oddzialami, w godzinach za§ zamkniecia oddzialow miedzy
celami danego oddzialu. Maja tez mozliwo$¢ korzystania z r6znych form aktywnosci kulturalnej, sportowej, a takze
spedzania czasu w salach telewizyjnych, komputerowych, gier, na boiskach, w bibliotece, w czytelni itp.

Sluszny jest zatem wniosek, ze dobra osobiste powoda nie zostaly naruszone, bo jakkolwiek musial znosi¢
niedogodnoéci zwigzane z przeludnieniem, to mial tez mozliwo$¢ przebywania poza celg i spedzania czasu w spos6b
dla siebie interesujacy. Inng sprawa jest czy powod z tego korzystal, jednakze jesli tego nie czynil nie moze to obcigzac
strony pozwane;j.

Podkreslenia tez wymaga, ze nieludzkie traktowanie, na ktore powoluje sie powod oznacza zamierzone dzialanie,
stosowane przez dlugi czas i powodujace obrazenia ciala lub intensywne cierpienia psychiczne lub fizyczne. Cierpienie
i ponizenie muszg wykraczaé poza to co jest nieuniknione zwigzane z dang forma, zgodnego z prawem traktowania
lub karania.

Nie sposob za$ przypisac stronie pozwanej zamiaru zlego traktowania przebywajacych w Zakladzie skazanych. Wrecz
przeciwnie pozwany dazyt do stalego polepszania warunkéw odbywania kary. Twierdzenie o nieludzkim traktowaniu
nie znajduje wiec zadnego uzasadnienia.

Na koniec wskazaé nalezy, o czym juz wyzej wspomniano, ze, ogolne wywody co do wysokos$ci zado$éuczynienia,
sposobu jego ustalania i jego celu sa catkowicie chybione w $§wietle ustalonego stanu faktycznego, zgodnie z ktérym



powodowi zado$¢uczynienie w ogdle sie nie nalezy, gdyz nie doszlo do bezprawnego naruszenia jego dobr osobistych.
By przej$é do kwestii wysoko$ci zado$éuczynienia, konieczne jest najpierw wykazanie jego zasadno$ci, czego powod
nie uczynil.

W $wietle powyzszego jako oczywiScie nieuzasadnione nalezy tez oceni¢ zadanie przeproszenia powoda.
Majac powyzisze na uwadze Sad apelacyjny na podstawie art. 385 kpc oddalil apelacje powoda.

O kosztach postepowania apelacyjnego Sad orzekl na podstawie art. 98 § 1 k.p.c. w zw. z art. 11 ust. 3 ustawy z dnia 8
lipca 2005 r. o Prokuratorii Generalnej Skarbu Panstwa (Dz. U. Nr 169, poz. 1417 z p6zn. zm.). Na zasadzona kwote
sklada sie kwota 270 zl wynikajaca z § 11 ust.1 pkt 2 w zw. z § 13 ust.1 pkt 2 rozporz. Min. Spr. z 28 wrze$nia 2002 r. w
sprawie oplat za czynno$ci adwokackie oraz ponoszenia przez Skarb Panstwa kosztéw nieoplaconej pomocy prawnej
udzielonej z urzedu oraz kwota 120 z wynikajaca z §13 ust. 1 pkt 25 powolanego wczeéniej rozporzadzenia



