Sygn. akt IT C 403/14

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 22 pazdziernika 2015 r.

Sad Okregowy w Gliwicach Osrodek Zamiejscowy w R. Wydziat IT Cywilny
w skladzie nastepujacym:

Przewodniczacy: SSO Mariola Czech

Protokolant: sekretarz sadowy Malgorzata Kotlarz

po rozpoznaniu na rozprawie w dniu 14 pazdziernika 2015r. w R.

sprawy z powddztwa M. C. (1)

przeciwko A. C. (1)

o zaplate

1. zasgdza od pozwanego A. C. (1) na rzecz powddki M. C. (1) kwote 20.000 zt (dwadzieScia tysiecy zlotych) z
ustawowymi odsetkami od dnia 28.10.2014 r. do dnia zaplaty;

2. oddala powddztwo w pozostalej czesci;

3. nakazuje pobra¢ od pozwanego A. C. (1) na rzecz Skarbu Panstwa Sadu Okregowego w Gliwicach Os$rodka
Zamiejscowego w R. kwote 1.056,07 zl (jeden tysigc piecdziesiat szes$¢ zlotych siedem groszy) tytulem czeSci kosztéw
sadowych;

4. zasadza od powodki M. C. (1) na rzecz pozwanego A. C. (1) kwote 1.812,75 z} (jeden tysiac osiemset dwanascie
zlotych siedemdziesiat piec groszy) tytulem zwrotu czeéci kosztow procesu.

SSO Mariola Czech
Sygn. akt II C 403/14

UZASADNIENIE

Powodka M. C. (1) ostatecznie na podstawie art. 448 § 1 ke w zw. z art. 23 i 24 ke wniosla o zasgdzenie od pozwanego
A.C. (2):

- kwoty 25 000 zl tytulem zadoSéuczynienia wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 6.11.2010 r. za przestepstwa,
ktorych dopuscit sie pozwany a opisane w prawomocnym wyroku z dnia 23.11.2012 r. wydanym przez Sad Rejonowy
w W. w sprawie o sygn. akt IT K 524/11 oraz

- kwoty 55 000 zl tytulem zado$éuczynienia wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 18.09.2010 r. za przestepstwa
przypisane pozwanemu w prawomocnym wyroku z dnia 11.02.2013 r. wydanym przez Sad Rejonowy w W. w sprawie
o sygn. akt IT K 642/10.

Nadto domaga sie zasadzenia od pozwanego kosztow postepowania, w tym kosztow zastepstwa adwokackiego.



Przy formulowaniu wysokoSci dochodzonego zado$éuczynienia powddka wziela pod uwage zakres wyrzadzonej
krzywdy, rodzaj naruszonego dobra, zakres (natezenie i czas trwania) naruszenia, skutki naruszenia i stopien jego
ucigzliwo$ci, a takze stopien winy pozwanego i jego zachowanie po dokonaniu naruszen.

Powdbdka wskazala, ze zawarla zwigzek malzenski z pozwanym w dniu 28.05.2005 1., a juz w lipcu 2005 roku zaczelo
dochodzi¢ miedzy stronami do nieporozumien, ktore byly inicjowane i prowokowane przez pozwanego. Agresja
pozwanego w stosunku do powoddki caly czas narastata. Pozwany odczuwal przewage nad powodka, z uwagi na fakt,
iz ta byla od niego uzalezniona finansowo oraz zamieszkiwata w domu nalezacym do rodzicéw pozwanego. W dniu
17.07.2005 roku doszlo do pierwszej awantury, spowodowanej wyjazdem powodki na urodziny siostry. Coraz czesciej
zaczelo dochodzi¢ do awantur i klotni, ktore polaczone byly z uzywaniem przemocy psychicznej i fizycznej wzgledem
powddki. Pozwany przez caly czas trwania malzenstwa awanturowat sie z powodka, w zasadzie bez powodu, wyzywat
ja wulgarnie, ponizal nazywajac ,patologia”. Ponadto pozwany wielokrotnie szarpal, popychat i ciagnal za wlosy
powddke. Dodatkowo w okolicach 7/8 miesigca ciazy pozwany kopnal powodke w krocze - chcac doprowadzié do
poronienia. Powyzsze wydarzenie drastycznie odbilo sie na psychice powodki. Po urodzeniu dziecka sytuacja niewiele
sie zmienila. Pozwany dopuszczal sie przemocy psychicznej i fizycznej w obecnoéci dziecka, byta ona stosowana coraz
czesciej i z coraz wieksza intensywno$cig. Powodka zaczela desperacko szukac¢ dla siebie pomocy u psychologa oraz
zostala umieszczona wraz z dzieckiem w OSrodku Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w W..

W ocenie powddki, z uwagi na kompensacyjny charakter zado$cuczynienia za krzywde, powszechnie uwaza
sie, ze ustalenie odpowiedniej sumy nie moze polega¢ na przyznaniu wylacznie symbolicznej kwoty pieniedzy.
Ponadto dochodzona kwota odpowiada obecnie §rednim warunkom Zycia spoleczenstwa. Ustalajac wysoko$c
zado$éuczynienia, powoddka wziela pod uwage miedzy innymi okoliczno$é, iz doznala krzywdy ze strony malzonka,
a wiec osoby najblizszej, od ktérego powinno sie oczekiwaé wsparcia, a nie czynéw kwalifikowanych jako delikty
prawa cywilnego. Podkresdlila, Ze w niniejszej sprawie ogromne znaczenie ma intensywno$¢ dzialania pozwanego oraz
konsekwentno$¢ w dazeniu do jej krzywdzenia. Caly proceder znecania sie psychicznego i fizycznego nad powodka
trwal dtugie 5 lat i pozostawil trwale Slady w jej psychice, ktora z osoby radosnej, otwartej, ufnej, zmienila sie nie do
poznania - w osobe zamknieta i stronigca od otoczenia. Lata przemocy odcisnely trwale pietno na powddce, ktéra
calkowicie przestala ufa¢ mezczyznom, nie potrafi sie przed nimi otwiera¢ oraz ma powazne klopoty w stworzeniu
trwalej relacji. Powodka na dtugie lata stracila rados¢ z zycia, a skutki przemocy odczuwa po dzi§ dzien.

W pozwie powbddka wskazala rowniez, iz w dniu 6.11.2010 r. mialo miejsce kolejne zdarzenie, w trakcie ktorego
pozwany szarpal powodke za wlosy oraz spowodowal u niej obrazenia w postaci ubytkéw wloséw - skory owlosieniowe;j
glowy. Powyzsze zdarzenie wpedzilo powodke w powazne kompleksy, przez wiele dni nie wychodzila z domu, nie
chciala nikogo widzieé, cierpiata. Co wiecej, zachowanie pozwanego znaczaco odbilo sie na zdrowiu psychicznym
powddki, ktéra z uwagi na lata upokorzen cierpiala i w dalszym ciagu cierpi na bezsenno$é¢ i depresje. Powodka
zmuszona byla zazywa¢ leki, ktére pozwalaly jej zasnaé, a nadto leki uspokajajace. Wszystkie te zdarzenia ograniczyly
zycie towarzyskie powddki, ktéra przez dlugi okres czasu unikala wyjsé z domu. Weze$niej powodka byla osoba
aktywna fizycznie, czesto jezdzila na rowerze, chodzila na basen, do kina, spotykala sie ze znajomymi. Z uwagi
na przemoc, powodka zamknela sie w sobie i zaczela ucieka¢ od ,$wiata”, zmuszona byla takze korzysta¢ z opieki
psychologa.

W ocenie powddki, majac na uwadze, iz krzywda, ktérej doznala w zwiazku ze stosowang przez pozwanego praktyka
trwajacej wiele lat przemocy, w tym naruszenie jej dobr osobistych wyzej wymienionych, wywolane nie tylko
uszkodzeniami ciala, ale takze rozstrojem zdrowia psychicznego, przemawia za konieczno$cia wytoczenia niniejszego
powodztwa oraz jego zasadnoScia.

W odpowiedzi na pozew pozwany A. C. (2) wniosl o oddalenie powodztwa w caloSci oraz zasadzenie na jego rzecz od
powddki kosztow postepowania, w tym kosztéw zastepstwa adwokackiego.

W uzasadnieniu pozwany wskazal, Ze pomimo, iz godzi sie z wydanym wyrokiem karnym i ma $wiadomo$c
zwigzania Sadu cywilnego prawomocnym wyrokiem skazujacym, to kwestionuje podstawy faktyczne roszczenia a



w szczegoblnosci, aby wskutek tego zdarzenia doszlo do nastepstw uzasadniajacych roszczenie. Ustalenia wydanego
w postepowaniu karnym wyroku karnego skazujgcego wiaza sad cywilny co do faktu popelnienia przestepstwa.
Podkreslit jednak, ze co do zasady, nastepstwa popelnienia przestepstwa, szkoda i jej wysoko$¢ nie naleza do istoty
przestepstwa (tak SN w wyroku z 2.12.1971 r., I CR 529/71, LexisNexis nr 322294) i winny byé przedmiotem
dowodzenia strony powodowe;j. Sad cywilny jest zwigzany stwierdzeniem zdarzenia, ale bada czy skutki nastapily,
a jezeli wystapily, ustala ich rozmiar samodzielnie w oparciu o inicjatywe dowodowa powodki. Sad cywilny moze i
powinien czyni¢ wlasne ustalenia.

Brak jakikolwiek obrazen oraz sposob dzialania pozwanego w kontekscie negatywnych zachowan powddki wzgledem
niego, nie uzasadnia w jego ocenie w ogo6le roszczenia. Podniést, ze powddka podczas malzenistwa stron wielokrotnie
naruszala jego nietykalno$c¢ cielesng. Natomiast $wiadkowie A. C. (3), D. C. oraz M. i W. C. w sprawie II K 642/10
wyraznie wskazali, Ze pokrzywdzona bila oskarzonego po twarzy i gryzla. Na te okoliczno$¢ zostaly zlozone zdjecia
wykonane przez W. C., ktora potwierdzila fakt wykonania tych zdje¢ oraz przyblizony czas ich wykonania. Pow6dka
miedzy innymi uderzyla pozwanego czajnikiem w glowe, wskutek czego doznal obrazen wskazanych w obdukcji
lekarskiej zlozonej w aktach spraw zawnioskowanych przez pozwanego. Z treSci zeznan tych swiadkéw wynika
rowniez, ze zachowania pokrzywdzonej polegaly na niszczeniu sprzetu domowego, przecinaniu kabli komputera oraz
niszczeniu kolekeji modeli zbieranych przez pozwanego od wielu lat.

Zdaniem pozwanego, takiego zachowania nie mozna uznac¢ jako spontaniczng reakcje na jego zachowania. Skala
tych zdarzen oraz rozmyslne zaplanowane dzialanie pozwanej winno byé¢ zatem w polu widzenia Sadu. W sprawie
rozwodowej Sad Okregowy oceniajac material dowodowy doszedl do wnioskéw, ze powddka wyczerpywala swoim
zachowaniem réwniez znamiona znecania, przyjmujac wine obu stron. Z tym wyrokiem powo6dka zgodzila sie, nie
skarzac go. Sad uznal, ze dowody daly podstawy do przyjecia, ze mialy miejsce ataki agresji stownej i fizycznej
powddki wobec pozwanego. Sad Okregowy uznal tez, ze zachowanie powddki nie byto usprawiedliwione zadnymi
okoliczno$ciami. Tym samym takie zachowania powddki Sad winien bra¢ pod uwage w kontekScie art. 5 ke,
albowiem w ramach malzenstwa stron dochodzilo do wzajemnych zniewag i naruszenia nietykalno$ci z uwagi
na poziom emocji w trakcie awantur, nad ktérymi strony nie panowaly. Intencja powddki przy uwzglednieniu
kryteriow obiektywnych bylo zadawanie bolu pozwanemu i cierpien moralnych. Takie zachowanie winno byé
roéwniez niezaleznie od przestanek art. 5 kc oceniane w konteks$cie art. 362 ke, tj. przyczynienia sie poszkodowane;j.
Powyzsze zachowanie poszkodowanej byto obiektywnie nieprawidlowe, eskalowato bowiem konflikt miedzy stronami
i powodowalo wystepowanie zachowan, ktére nastepnie byly objete zarzutem znecania.

Ponadto, w ocenie strony pozwanej, zagdanie dwoch kwot tytulem zado$éuczynienia jest naduzyciem, gdyz w
przedmiotowej sprawie mamy do czynienia z jednym czynem o charakterze ciagltym. Jednoczeénie ostatecznie
sprecyzowanym stanowiskiem strona pozwana nie podtrzymala poczatkowo zglaszanego zarzutu potracenia kwoty 8o
000 zl z tytulu zado$¢uczynienia za doznane krzywdy przez pozwanego ze strony powddki, za naruszenia jego dobr
osobistych.

Sad ustalil nastepujqcy stan faktyczny:

Strony zwarly zwiazek malzenski 28.05.2005 r., ktory zostat zarejestrowany w Urzedzie Stanu Cywilnego w R. pod
numerem 29/2005. Ze zwiazku tego pochodzi maloletni syn stron P. C., ur. (...)

Dowod: wyrok SO w G.wraz z uzasadnieniem z 26.04.2012 r. w sprawie II RC 1698/10

Od zawarcia zwigzku malzenskiego do konca 2009 r. strony zamieszkiwaly u rodzicéw pozwanego A.iD. C. w W. przy
ul. (...), w domu jednorodzinnym. Malzonkowie mieli do swojej dyspozycji dwa pokoje, a z rodzicami dzielily wspolng
kuchnie i lazienke. Razem ze stronami mieszkal takze brat pozwanego M. C. (2) z zona W. i dzie¢mi.

Wzajemne stosunki pomiedzy malzonkami nie ukladaly sie poprawnie. W zasadzie od samego poczatku dochodzilo
do licznych nieporozumien, gléwnie prowokowanych przez pozwanego. Agresja z jego strony stale narastala. Pozwany
czul przewage psychiczng nad powodka z racji zamieszkiwania u jego rodzicéw oraz z uwagi na fakt, iz zona



pozostawala na jego utrzymaniu. Czesto dochodzilo do klétni i awantur polaczonych coraz czeéciej z uzywaniem
przemocy zar6wno psychicznej, jak i fizycznej wobec M. C. (1) ze strony jej meza. Pozwany zaczal naduzywac alkoholu,
czynil zarzuty zonie, ze wywodzi sie z ,patologii” (twierdzenie to opieral na tym, ze zona ma drugiego ojca K. S.),
Ze nic nie dostala od swojej matki, a dach nad glowa zawdziecza jego rodzicom. Powodce nie podobalo sie wspdlne
mieszkanie z rodzing pozwanego jak i to, ze maz naduzywatl alkoholu. Miala pretensje do teSciow, ze wchodza do ich
pomieszczen oraz ze wirgcaja sie do ich zwigzku i przewaznie trzymaja strone swojego syna. Zdarzalo sie, ze powbddka
wulgarnie odnosila sie do rodzicow pozwanego, ale czestokroé i oni nie pozostawali jej dluzni. M. C. (1) miala pretensje
do meza, ze nie angazuje sie w zycie rodzinne, w tym opieke nad dzieckiem, tylko wolny czas po$wieca na swoje
zainteresowania, np. na gre w pitke nozna. Ponadto pozwany ze spotkan z kolegami wiele razy wracal pod wplywem
alkoholu.

W czasie, kiedy strony mieszkaly jeszcze na ul. P., M. C. (1) po klétniach z mezem kilkakrotnie wyprowadzala sie
do swoich rodzicow, jednakze ostatecznie - po jego przeprosinach i namowach do powrotu - wracala. Zdarzaly sie
sytuacje, w ktorych M. C. (1), stajac sie coraz czeSciej ofiarg ré6znego rodzaju zachowan przemocowych ze strony
pozwanego, nie powstrzymujac emocji, nie poddawala sie biernie tym zachowaniom i parokrotnie odpowiedziala
na przemoc pozwanego naruszeniem jego nietykalno$ci lub dotknieta wulgarnymi wyzwiskami, jakie padaly w jej
kierunku, rowniez odpowiadala mezowi w ten sam wulgarny sposob, czego §wiadkami byli pozostali wspolmieszkancy
domu. Powo6dka prowokowana przez meza, w zloSci, zniszczyta mu kilka papierowych modeli czolgdéw i okretow,
ktoére pozwany sklejal. Raz przeciela mu kable od komputera dlatego, ze pozwany wlaczal gloéniki na caly regulator.
Innym razem wylala mu zupe do zlewu. Zdarzalo sie, ze matka pozwanego zabierala malego P. do siebie, by nie
musial by¢ obecny podczas awantur. Namawiala tez synowa, by pogodzila sie z mezem dla dobra dziecka. Ponadto
pozwanemu zdarzalo sie trzaskaé¢ drzwiami, raz spowodowal wybicie szyby, w drzwiach do pokoju, ktory zajmowali.
Zaklocal powodce i dziecku nocny spoczynek. Wyrzucal réwniez powddke z domu, albo nie chcial jej wpusci¢ do
mieszkania. Kiedy powddka probowala zwrdci¢ uwage mezowi, celem u$wiadomienia mu probleméw jakie zauwazyla
w ich zwigzku, narazala sie na jeszcze bardziej ostra reakcje z jego strony. A. C. (2) awanturowal sie, wyzwal ja
wulgarnie, ponizal, kazal sie jej wynosi¢ z mieszkania. Do podobnych awantur wszczynanych przez pozwanego
dochodzilo wielokrotnie, nawet kilkunastokrotnie w ciggu miesigca. Czestokro¢ zdarzalo sie rowniez, iz szarpat ja,
popychal, ciagnat za wlosy. Miala tez miejsce sytuacja, kiedy powddka w samoobronie uderzyla pozwanego dzbankiem
bezprzewodowym, a raz ugryzla pozwanego, jak rowniez poszarpala go.

Zachowanie sie pozwanego wobec zony nie zmienilo sie, a wrecz pogorszylo po przeprowadzeniu sie do ich wlasnego
mieszkania. Strony podjely wowczas w grudniu 2009 probe ratowania zwiazku, z inicjatywy pokrzywdzonej, poprzez
kupno wlasnego mieszkania. W styczniu 2010 roku przeprowadzili sie do bloku w W. przy ul. (...). Pozwany nadal
stosowal wobec zony agresje stowna, gtdéwnie pod postacia kierowania wobec niej wyzwisk, a takze przemoc fizyczng
polegajaca na popychaniu, szarpaniu za wlosy, wykrecaniu rak, Sciskaniu jej twarzy, szarpaniu za ramiona. Kiedy
powddce udalo sie znalezé prace, to pozwany robil jej wyméwki i nieuzasadnione sceny zazdro$ci. Podczas jednej z
awantur pozwany naruszyl nietykalnos¢ powodki w ten sposdb, ze musiala przyslania¢ oczy okularami stonecznymi,
gdyz miala siniec pod okiem. W marcu 2010 r. rodzina zostala objeta procedura Niebieskiej Karty. Powodka zaczeta
szuka¢ dla siebie pomocy u psychologa i w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie. Fakt, iz pozwany dopuszczat sie
przemocy psychicznej i fizycznej wobec powodki w obecnoéci dziecka sklonit jg ostatecznie do tego, ze w konicu w maju
2010 r. zdecydowala sie zlozy¢ przeciwko mezowi na Policji zawiadomienie o popelnieniu przez niego przestepstwa
na jej szkode.

W trakcie postepowania przygotowawczego w tej sprawie (sygn. 3 Ds 731/10 — II K 624/10) postanowieniem
z dnia 23.09.2010 r. Prokurator zastosowal wobec A. C. (1) érodki zapobiegawcze w postaci dozoru Policji z
jednoczesnym zobowigzaniem podejrzanego do zglaszania sie raz w tygodniu w Komendzie Powiatowej Policji w
W. oraz zobowigzaniem do powstrzymywania sie od kontaktowania z pokrzywdzona M. C. (1). Nakazal mu réwniez
niezwloczne opuszczenie lokalu zajmowanego wspoélnie z pokrzywdzona w W. przy ul. (...). Pozwany pomimo
toczacego sie juz woéwczas przeciwko niemu postepowania karnego, nie zmienit swojego negatywnego zachowania
wobec pozwanej, dazyl przy tym do tego, by wycofata sprawe karna.



W miedzyczasie w dniu 21 czerwca 2010 r. w mieszkaniu, w czasie kolejnej awantury pozwany mocno pchnal zone
na stolik oraz chwycil ja za ramiona i popchnal na $ciane, czym spowodowal u powodki obrazenia ciala w postaci
niewielkiego obrzeku i zasinienia lewej okolicy ledzwiowo-krzyzowej i drobnych zasinien ramion, ktére naruszyly
czynno$ci narzadow ciala pokrzywdzonej na okres ponizej 7 dni.

W przeciggu calego 2010 r. powddka z uwagi na agresywne zachowanie pozwanego siedmiokrotnie skorzystala z
konsultacji psychologiczno—pedagogicznych w Osrodku Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie. Z tego powodow
zazywala rowniez tabletki uspokajajace. We wrze$niu na konsultacji byl rowniez syn stron, jednak nie stwierdzono,
by konieczne byly dalsze konsultacje z jego udzialem. Natomiast w czerwcu 2010 r. powodka dzialajac w imieniu
syna wniosla pozew przeciwko pozwanemu o alimenty. Na mocy ugody pozwany zobowigzal sie placi¢ na rzecz syna
alimenty po 400 zl miesiecznie. Natomiast w dniu 28.07.2010 r. pomiedzy stronami przeprowadzono postepowanie
mediacyjne, w wyniku ktérego zawarly ugode. Malzonkowie zobowiazali sie do zaprzestania wyzwisk i stosowania
przemocy fizycznej, nie wypominania sobie przeszlosci oraz zachowania ciszy nocnej. Ponadto ustalili, ze wspdlnie
beda wychowywac i opiekowacé sie synem oraz umoéwili sie co do podziatu stalych zobowigzan finansowych.

W toku postepowania, pozwany po powzieciu wiadomosci o ztozeniu przez zone zawiadomienia na Policji, podejmowat
dzialania majac na celu wymuszenie na niej wycofanie zeznan. I tak w okresie od miesigca lipca 2010 r. do nocy z
dnia 17 na 18 wrze$nia 2010 wielokrotnie kierowal grozby pozbawienia zycia wobec pokrzywdzonej oraz dwukrotnie
uzywatl wobec niej przemocy w postaci szarpania za wlosy i za ramiona oraz chwytania za szyje. M. C. (1) musiala
wzywac na interwencje Policje oraz w strachu przed mezem chronila sie w domu swoich rodzicow. Interwencja Policji
w dniu 18.09.2010 r. zakoniczyla sie umieszczeniem jej w Osrodku Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w W..

Przez krotki okres czasu bezposrednio po tym zdarzeniu az do 20.10.2010 r. pozwany zachowywal sie w mieszkaniu
spokojnie i pomagal w opiece na synem, cho¢ zdarzalo sie, ze przychodzil pod wplywem alkoholu. Woéwczas powodka
wyrazala przyzwolenie na to, by nadal przebywal w mieszkaniu. Jednakze w dniu 20 pazdziernika 2010 r., pozwany
gdy przyszedl do mieszkania stron wszczal kolejng awanture, zaczal szarpa¢ malzonke i wyzywac. Z uwagi na to,
powddka zlozyla kolejne zawiadomienie na Policji tego, ze pozwany caly czas nie respektuje orzeczonego $rodka
zapobiegawczego i w dalszym ciggu sie nad nig zneca.

W dniu 6 listopada 2010 doszlo do kolejnego incydentu, w czasie ktdrego pozwany wszczynajac awanture mial do
powddki pretensje, ze nasyla na niego Policje, grozil, ze pozbawi ja prawa opieki nad dzieckiem, wyzywal ja wulgarnymi
stowami. Gdy M. C. (1) nakazala mu opusci¢ mieszkanie twierdzac, ze nie ma prawa w nim przebywadé, zlapal ja za
wlosy, szarpal, po czym przewrdcil na podtoge i ciagnat po podlodze, trzymajac za wlosy. Kiedy chciala przez telefon
wezwaé pomoc, wyrwal jej telefon z reki i rzucit w nig, uderzajac powodke telefonem w glowe. Swiadkiem tej sceny
byt czteroletni P., ktéry widzac wszystko, ptakal. W wyniku zaj$cia pow6dka miala wyrwany pukiel wlosow oraz kilka
krwawych wybroczyn na ciele, na ktora to okoliczno$é uzyskala obdukcje lekarska. Zdarzenie to stalo sie zarzewiem
wszczecia kolejnego postepowania w sprawie o znecanie, zawislego przed Sadem Rejonowym w W. pod sygn. II K

524/11.

Po tym incydencie nastepnego dnia (7.11.2010 r.) ojczym powddki K. S. wymienil zamki w drzwiach wejSciowych do jej
mieszkania i pozwany nie mial juz mozliwosSci wejécia do tego domu. Po uchyleniu §rodkéw zapobiegawczych w postaci
nakazu opuszczenia lokalu oraz powstrzymania sie od kontaktowania sie z M. C. (1), pozwany ponownie w grudniu
2010 r. wprowadzil sie do mieszkania przy ul. (...), zas powodka z synem wyprowadzila sie do swoich rodzicow.

Dowod: zeznania powodki protokédt z dnia 20.05.2015 r. k. 84, zeznania pozwanego 00:00:51 protokoél z dnia
17.06.2015. k. 88, zeznania §wiadkéw: C. S. 00:20:13 protokol z dnia 21.01.2015 1. k. 54v, M. C. (2) 00:35:31 protokél
z dnia 21.01.2015 1. k. 55, W. C. 00:55:14 protokét z dnia 21.01.2015 r. k. 55; A. C. (3) 01:05:29 protokét z dnia
21.01.2015 1. k. 55, F. C. 01:16:30 protokél z dnia 21.01.2015 r. k. 55, M. S. 00:01:36 protokol z dnia 20.05.2015 r.
k. 83, D. C. k. 26, k. 138-139 akt sprawy II K 524/11 oraz k. 84, 201v-202v akt sprawy II K 642/10; z akt sprawy SR
w W. II K 524/11 a w szczegblnoéci k. 17, 18, 33 - doznane przez powodke obrazenia oraz w zakresie wyroku; z akt
sprawy rozwodowej k. 112,113,114 — doznane przez pozwanego obrazenia; z akt SR w W. I K 642/10 a w szczegolnosci



k. 76 — post. Prokuratora o powstrzymywaniu sie pozwanego od kontaktowania sie z powddka i opuszczeniu wspoélnie
zajmowanego lokalu oraz w zakresie wyroku; z protokotu postepowania mediacyjnego z 30.07.2010 r. k. 81-82

W zwigzku z powyzszymi zdarzeniami Sad Rejonowy w W. w sprawie o sygn. akt II K 524/11 wyrokiem z dnia
23.11.2012 r. uznat A. C. (2) za winnego tego, ze w okresie od dnia 20.10.2010 r. do dnia 6.11.2010 r. w W. poprzez
wszczynanie awantur, zakldcanie spoczynku nocnego, wyzywanie slowami powszechnie uznanymi za obelzywe,
utrudnianie korzystania z osobistych rzeczy, dokumentéw znecal sie nad powodka psychicznie, a takze fizycznie
poprzez popychanie, szarpanie, a w szczegdlnoSci w dniu 6.11.2010 r. poprzez szarpanie za wlosy, wyrwanie wloséw,
przewroécenie na podloge oraz uderzanie telefonem komoérkowym po glowie, spowodowal obrazenia w postaci ubytkow
wlosow, skory owlosieniowej glowy, kilka wybroczyn oraz bol glowy, ktére to obrazenia spowodowaly naruszenie
czynno$ci narzadéw ciala na okres ponizej dni siedmiu, tj. popetnienia czynu z art. 207 § 1kki157 § 2 kk wzw. z art. 11
§ 2 kkiza to nazasadzie art. 207 § 1 kk w zw. z art. 11 § 3 kk skazal pozwanego na kare 4 miesiecy pozbawienia wolnosci,
warunkowo zawieszajac wykonanie kary na okres 3 lat proby. Sad zobowiazal takze A. C. (2) do powstrzymania sie od
naduzywania alkoholu i oddat go pod dozér kuratora sagdowego.

Dowod: wyrok SR w W. z dnia 23.11.2012 r. w sprawie II K 524/11

Ponadto Sad Rejonowy w W. w sprawie o sygn. akt Il K 642/10 wyrokiem z dnia 11.02.2013 r. uznat A. C. (2) za winnego
tego, ze w okresie pomiedzy dniem 17.07.2005 ., a dniem 17-18 wrze$nia 2010 r. w W., poprzez wszczynanie awantur,
wyzywanie slowami powszechnie uznanymi za obelzywe, ponizanie, wyrzucanie z domu, zakldcanie spoczynku
nocnego oraz poprzez kopniecie w okolice krocza, szarpanie za wlosy, popychanie, wykrecanie rak, $ciskanie za twarz,
szarpanie za ramiona, znecal sie psychicznie i fizycznie nad powddka M. C. (1), przy czym w dniu 21.06.2010 r. w
wyniku mocnego pchniecia bylej zony na stolik oraz chwycenia za ramiona i pchniecia jej na $ciane, spowodowat u
pokrzywdzonej obrazenia ciala w postaci obrzeku i zasinienia okolicy ledZwiowo-krzyzowej lewej i drobnych zasinien
ramion, ktére naruszyly czynnoéci narzadéw ciala M. C. (1) na okres ponizej dni siedmiu, tj. popelienia czynu
wyczerpujacego znamiona wystepku stypizowanego w art. 207§ 1kkwzw. zart. 157§ 2 kkiwzw. zart. 11 § 2kkiza to
na podstawie art. 207 § 1 kk przy zastosowaniu art. 11 § 3 kk wymierzyl A. C. (2) kare 8 miesiecy pozbawienia wolnosci.

Dodatkowo Sad uznal pozwanego za winnego tego, ze w okresie od lipca do 18.09.2010 r. w W., dzialajac w
krotkich odstepach czasu w wykonaniu z gory powzietego zamiaru wielokrotnie uzywal grozb pozbawienia zycia oraz
dwukrotnie uzywal przemocy w postaci szarpania za wlosy i za ramiona oraz chwytania za szyje celu wywarcia wplywu
na M. C. (1), bedacej Swiadkiem w sprawie prowadzonej przez Prokurature Rejonowa w W. o sygn. akt 3 Ds. 731/10,
tj. popelienia czynu wyczerpujacego znamiona wystepku z art. 245 kk w zw. z art. 12 kk i za to na podstawie art.
245 kk, wymierzyl A. C. (2) kare 6 miesiecy pozbawienia wolno$ci. W konsekwencji Sad Rejonowy w W. polaczyl obie
wskazane w wyroku kary pozbawienia wolnoéci i wymierzyt A. C. (2) kare lgczng 1 roku pozbawienia wolno$ci oraz
warunkowo zawiesit jej wykonanie na okres proby 4 lat, a takze oddal go pod dozér kuratora sadowego.

Dowdd: wyrok SR w W. z dnia 11.02.2013 r. w sprawie II K 642/10

Od 2011 strony prowadza odrebne gospodarstwa domowe. Ponadto spotykaja sie jedynie celem dokonania
niezbednych ustalen dotyczacych przede wszystkim kontaktéw z dzieckiem. Jednakze w dalszym ciagu dochodzilto
pomiedzy nimi do nieporozumien i klétni. Zaréwno powodka jak i jej matka C. S. regularnie otrzymywaly od
pozwanego obrazliwe i wulgarne wiadomo$ci sms-owe. Z tego powodu C. S. musiala zmieni¢ numer telefonu. W 2011
r. powodka czterokrotnie skorzystata z konsultacji psychologiczno—pedagogicznych w O$rodku Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie.

Wyrokiem z dnia 26.04.2012 r. w sprawie o sygn. akt II RC 1698/10 tutejszy Sad Okregowy rozwigzal zwigzek
malzenski stron przez rozwdd z winy obu stron. Jednocze$nie Sad wykonywanie wladzy rodzicielskiej nad maloletnim
powierzyl powodce, zastrzegajac dla pozwanego uprawnienie do wspoldecydowania o istotnych sprawach dziecka oraz
obcigzyt obie strony kosztami utrzymania i wychowania P. C. z tym, ze pozwanego zobowiazal do placenia alimentow
po 700 z} miesiecznie na rzecz dziecka.



Obecnie powddka od roku mieszka wraz z synem w R. u swojego brata i przekazuje mu po 500 zl miesiecznie na oplaty
za media i czynsz. Na zywno$¢ miesiecznie M. C. (1) przeznacza po 400 zl oraz splaca kredyty, ktorych laczne raty
przekraczaja 200 zt w skali miesigca. Od stycznia 2014 r. powddka pracuje jako sprzedawca i otrzymuje minimalne
wynagrodzenie za prace w wysokosci 1 237,20 zl. Ponadto otrzymuje od pozwanego alimenty na rzecz dziecka w
wysokosci 700 zl. Obecnie jest zwiazana z nowym partnerem, ale nie mieszkajg razem. Nadal uczeszcza na grupe
wsparcia.

Pozwany pracuje jako gornik na KWK (...) i uzyskuje zasadnicze wynagrodzenie za prace w wysokosci 2 500 zl netto.
Pozwany nie podal w jakiej wysoko$ci otrzymuje dodatki do pensji, m.in. w postaci bonéw zywnoSciowych i deputatu
weglowego, a takze ile uzyskuje dodatkowego dochodu w skali roku, z racji wyplaty barborki i 14-tej pensji. Koszty
koniecznego miesiecznego utrzymania oszacowal na kwote 1 500 zl. Ponadto splaca dwa kredyty, ktorych wysokoSci
pozwany nie wskazal, ale zaznaczyl, ze zobowiazanie te zaciagnat po rozstaniu z powodka. Pozwany o§wiadczyl, ze nie
jest zwigzany z kobieta.

Dowdd: zeznania powddki protokét z dnia 20.05.2015 r. k. 84 oraz protokoét z dnia 14.10.2015 r. 00:04:58 k. 133v;
zeznania pozwanego 00:00:51 protokdl z dnia 17.06.2015 r. k. 88 oraz protokél z dnia 14.10.2015 r. 00:09:08 k.
133v; zeznania S§wiadkow: C. S. 00:20:13 protokdl z dnia 21.01.2015 1. k. 54v; wyrok SO w G.wraz z uzasadnieniem z
26.04.2012 r. w sprawie II RC 1698/10; z treSci sms-6w skierowanych przez pozwanego do powodki k. 75-80; z tresci
sms-Ow pisanych przez M. do pozwanego k. 87; zaswiadczenie o zarobkach powddki k. 17

Powodka nie leczyla sie psychiatrycznie ani odwykowo. Od 2010 roku korzysta regularnie z porad psychologa w dwoch
obszarach: gorszego samopoczucia oraz biezacych probleméw wychowawczych.

W obszarze funkcjonowania spolecznego u powddki wyrdzniaja sie zachowania odznaczajace ulegloécia az do
wycofania i spolecznej izolacji oraz manifestowana skromnos$cia, malg aktywnoScia spoteczna. Pojawiajace sie
samooskarzanie i bierne samoponizanie sie jest przejawem silnych mechanizméw obronnych i nieufnego nastawienia
do innych. Réwnolegle zachowania wrogie o charakterze przemieszczonej lub bezpoéredniej agresji, zglaszane w
trakcie sprawy, lacza sie z bezsilno$cia wobec innych, silnie akcentowana nieufnoscia i podejrzliwoscia. Zwiazek
z bylym mezem pod wzgledem typu relacji mial charakter lekowo-ambiwalentny cechujacy sie obawami przed
utrata partnera i stanami niepokoju o przyszlo$¢ zwigzku oraz niskim poczuciem bezpieczenstwa w relacji z
partnerem. Analiza profilowa testow wskazuje na wysoka podatno$¢ na doznawanie stresu, zwiazanego z czynnikami
sytuacyjnymi. Zatem obecne funkcjonowania spoleczne jest w duzym stopniu konsekwencja doznawanej przemocy.

Wieloletnie stosowanie przemocy psychicznej i fizycznej wywarlo réwniez wplyw na niepozadane postawy
rodzicielskie u powodki. W sytuacjach konfliktowych powodka jest sklonna do narzucania swojego zdania, ktore
moga wynikac z trudno$ci w spojrzeniu na sytuacje wychowawcza z perspektywy dziecka i jego aktualnych potrzeb
rozwojowych. Powddka ma trudnoéé z ustalanie granic psychologicznych. Znieksztalcony obraz dziecka powodka
opisuje uzywajac w stosunku do syna kategorii dziecka pokrzywdzonego, ktéremu odebrano rado$¢ dziecinstwa.
Stosunek do dziecka jest zmienny i zalezny od stanu emocjonalnego powodki. Zmienno$¢ moze przejawiac sie w
niekonsekwencji wychowawczej, miedzy innymi w zakresie braku jasnego systemu zasad, stosowanych kar i nagrdd.
Brak stabilnoéci moze poglebia¢ trudnosci w komunikacji wewnatrzrodzinnej. Postawe rodzicielska powddki cechuje
takze sklonno$¢ do nadmiernej ochrony i troski, wynikajgca z uogblnionego leku i niepokoju, takze o przyszloéc
dziecka.

Powddka to osoba o bardzo niskiej samoakceptacji powigzanej z cechami neurotycznymi oraz wysokim napieciem
lekowym. Poczucie niskiej warto$ci i negatywna ocena wlasnego miejsca w zyciu i swoich mozliwosci przektada sie na
pesymizm, malg aktywno$¢ spoleczna. Neurotyczne cechy przejawiaja sie jako lekowos$é, sklonnosé do doswiadczania
gniewu, frustracji i stanéw depresyjnych. Nadmierny samokrytycyzm laczy sie z doSwiadczaniem poczucia nizszoSci.
Powodka to osoba o wysokiej podatno$ci na stres i niskiej tolerancji na frustracje. Bezposrednia konsekwencja na
poziomie poznawczym jest niskie poczucie wartoéci. Na zasadzie sprzezenia zwrotnego pojawia sie sklonno$é¢ do
koncentracji na wlasnych przezyciach i emocjach, mogaca utrwalaé¢ obecny wzorzec funkcjonowania emocjonalnego.



Dowdd: opinia sagdowo-psychologiczna k. 99-100

Powodka wykazuje wiele cech typowych dla ofiar przemocy, takich jak: niska samoocena; bierne mechanizmy
radzenia sobie ze stresem; niepokdj, lekowos¢ i depresja; sklonno$é do izolowania sie spolecznego, przejawiajaca sie
koncentracja na zyciu rodzinnym i ograniczeniu kontaktow do najblizszej rodziny; zinternalizowane poczucie winy.

W kontekscie procesu stawania sie ofiarg charakterystyka funkcjonowania psychologicznego powodki wskazuje na
wystapienie:

- pierwszego poziomu polegajacego na zburzeniu utrwalonych przekonan na wlasny temat i otaczajacego Swiata.
Doswiadczane negatywne emocje nadal stanowig bariere w komunikacji innymi, m. in. obecnym partnerem, z ktérym
stopniowo moze stworzy¢ zwigzek oparty w przecietnym stopniu na bezpiecznym stylu przywigzania. Obawia sie
podjaé decyzji o ponownym zawarciu zwigzku malzeniskiego, pomimo braku przeszkéd formalnych;

- drugiego poziomu wtérnych zranien stanowigcych czynniki zewnetrzne utrwalajgce wewnetrzne przekonania:
reakcja otoczenia (m. in. bylego meza oraz czesci jego rodziny) sprzyja wytworzeniu poczucia odpowiedzialno$ci za
zaistnialg sytuacje;

- trzeciego poziomu zwanego przyjmowaniem tozsamo$ci ofiary w najmniejszym natezeniu, jedynie jako forma
samooskarzania sie oraz sklonno$¢ do samonapietnowania. powigzane z niskim poczuciem wartoSci.

Powodka stopniowo odzyskuje poczucie kontroli nad swoim zyciem, co umozliwilo rozstanie z bylym mezem.
Dowdd: opinia sagdowo-psychologiczna k. 99-100

Sad oddalil wniosek pozwanego o dopuszczenie dowodu z opinii psychologa na okoliczno$¢, w jaki sposob zachowanie
powddki wplynelo negatywnie na sytuacje psychiczng pozwanego, gdyz pozew dotyczy ochrony débr osobistych
powodki. Sad oddalil rowniez wniosek pozwanego o zwrodcenie sie do Kuratorskiej Stuzby Sadowej w W. o opinie z
przebiegu okresu jego proby.

Powyzszy stan faktyczny sad ustalil na podstawie powolanych dowoddéw, w szczegdlno$ci w oparciu o opinie
bieglego sadowego, zeznania stron i Swiadkéw, a takze majac na wzgledzie szczegdlna moc dowodowsa z jakiej
korzystaja w postepowaniu cywilnym prawomocne skazujace wyroki sadu karnego. Stosownie bowiem do tresci zdania
pierwszego przepisu art. 11 kpc, ustalenia wydanego w postepowaniu karnym prawomocnego wyroku skazujacego co
do popelnienia przestepstwa wiaza sad w postepowaniu cywilnym.

Ustalajac okoliczno$ci zwigzane ze stanem zdrowia powodki, Sad oparl sie w pelni na opinii biegltego sadowego z
zakresu psychologii. Nie ulega watpliwosci, ze dowod z opinii bieglych podlega ocenie przy zastosowaniu art. 233
§ 1 kpc - na podstawie wlasciwych dla jej przedmiotu kryteriow zgodnoSci z zasadami logiki i wiedzy powszechnej,
poziomu wiedzy bieglego, podstaw teoretycznych opinii, a takze sposobu motywowania oraz stopnia stanowczo$ci
wyrazonych w niej wnioskéw (por. postanowienie SN z 7.11.2000 1., I CKN 1170/98, OSNC 4/2001, poz. 64). Zlozona
w rozpoznawanej sprawie opinia bieglej odznacza sie pelna przydatnoécia dowodowa w §wietle powolanych kryteriow.
Sporzadzona zostala zgodnie z wymaganiami fachowosci i niezbedna wiedza specjalng. Biegla przy wydawaniu opinii,
dysponowala aktami sprawy wraz z aktami spraw zwigzkowych oraz przeprowadzila stosowne badania.

Ponadto zdaniem Sadu, formalne zarzuty strony pozwanej wobec opinii bieglej sa chybione. Opinie psychologa z
natury rzeczy sporzadzono, miedzy innymi, na podstawie rozmowy z pow6dka, bowiem to jej stan podlegal badaniu. W
opiniowaniu biegla nie byla determinowana wcze$niej wydanymi opiniami o tozsamym zakresie, a przede wszystkim
przeprowadzila ona wlasne czynnosci badawcze wedlug metod wymienionych i oméwionych w opinii. Trzeba wreszcie
wskaza¢, ze pozwany nie wniost o wydanie opinii uzupelniajacej, ani opinii innego bieglego, poprzestajac glownie
na wskazywaniu, ze powodka cechuje sie wyjatkowa umiejetnoscia instrumentalnego wykorzystywania $rodkow



procesowych oraz w oparciu o lekture publikacji internetowych wie w jaki sposob korzystnie dla siebie przedstawic
nastepstwa ,rzekomej” przemocy.

Sad uwzglednit takze dowody z dokumentéw, w tym orzeczenia tutejszego Sadu w sprawie o rozwdd o sygn. akt
IT RC 1698/10, ktorych prawdziwoscé i rzetelno$¢ nie byly kwestionowane przez strony, nie ujawnily sie tez zadne
okoliczno$ci nakazujace Sadowi pominiecie tych dokumentéw przy ustalaniu stanu faktycznego sprawy.

W niniejszej sprawie powodka zlozyla zeznania, ktére w ocenie Sadu w znacznej mierze przedstawiaja rzeczywisty
obraz okoliczno$ci zdarzen bedacych przedmiotem niniejszego postepowania, ktory zostal potwierdzony przez
rzeczowe i miarodajne zeznania Swiadkow: C. S. i M. S., a takze w pewnym zakresie przez pozwanego i pozostalych
swiadkow. W ocenie Sadu, $wiadkowie ci majg dostateczna wiedze o poZyciu stron, a ich zeznania stanowia istotne
uzupekienie zeznan powodki. Ztozyli oni zeznania, ktére sg logiczne, spdjne i konsekwentne, a brak jest podstaw do
kwestionowania ich prawdziwoéci. Swiadkowie opisywali fakty §wiadczace o znecaniu sie pozwanego nad powodka,
wzglednie roéwniez po zajéciach rozmawiali z powddka i widzieli ja z doznanymi urazami ciala.

Sad nie przyznal waloru wiarygodnos$ci zeznaniom $wiadkow: W. C., A. C. (3) i M. C. (2) odnos$nie braku wiedzy
0 znecaniu sie pozwanego nad powo6dka, pozostaja one bowiem w sprzeczno$ci z zeznaniami $wiadkéw: C. S. i
M. S., powodki oraz ustaleniami poczynionymi w sprawach karnych. Ich zeznania w tej mierze sa nielogiczne i
nieracjonalne w $wietle do§wiadczenia zyciowego. Sad uwzglednil je jedynie w czesci w jakiej spojne przyznaja, iz
nieporozumienia, a wrecz klétnie pomiedzy malzonkami mialy miejsce oraz okolicznosci, iz pokrzywdzona miala
kilkakrotnie wyprowadzac sie do swoich rodzicow wraz z synem, a takze w zakresie opisywanych przez nich obrazen u
pozwanego jakie mial kilkukrotnie po awanturach z pow6dka, ktéra rowniez wyzywala powoda stowami wulgarnymi
oraz faktoéw zniszczenia paru modeli z kolekcji pozwanego, czy tez przeciecia kabli w komputerze.

Wskazani §wiadkowie, w ocenie Sadu, prezentowali wersje zbiezna z pozwanym, starajac sie zdyskwalifikowa¢ osobe
powddki poprzez wykazanie, ze jest osoba nadpobudliwg, o zmiennym nastroju, agresywng wobec pozwanego, a przy
tym i wulgarna i zaprzeczajac, aby A. C. (2) stosowal przemoc fizyczng i psychiczna wobec bylej malzonki. Zdaniem
Sadu $wiadkowie w sposob oczywisty opowiadali sie po stronie pozwanego, ich relacje mialy charakter tendencyjny,
stad nie zaslugiwaly na obdarzenie ich wiarg, zwazywszy, ze pozostawaly one w sprzecznoSci z powyzej omoéwionym
materialem dowodowym, na podstawie ktérego Sad poczynil ustalenia faktyczne.

Odnoénie zeznan F. C., to nie wniosly one zbyt wiele do rozstrzygniecia sprawy. Swiadek wprawdzie odwiedzal
kuzyna A. C. (3) w okresie gdy strony wspoélnie z nim zamieszkiwaly, jednakze najcze$ciej przebywal z kuzynem poza
budynkiem, nigdy nie byl naocznym $wiadkiem zdarzen, a raz jedyny uslyszal kl6tnie malzonkoéw, ktorych odglosy
dobiegaly z domu, byly to podniesione glosy stron, mial slysze¢, ze powodka moéwila, ze zalatwi pozwanego, tyle ze
$wiadek nie potrafil przytoczyé kontekstu wypowiedzi, a wskazal, iz od kuzyna uslyszal, ze byli matzonkowie czesto
sie klbca.

Takze tylko w pewnym zakresie zeznaniom pozwanego Sad przypisal walor wiarygodno$ci, to jest w zakresie w jakim
pokrywaja sie one z ustalonym w sprawie stanem fatycznym. Sad zauwaza, ze pozwany staral sie pominaé niewygodne
dla niego kwestie, ktdre stawialy jego osobe w zlym $wietle. A. C. (2) staral sie przedstawic jako ofiare (,ja przezylem
wieksza traume niz ona, bo do dzisiaj nie zwigzalem sie z zadna kobieta, bo nie potrafie nikomu zaufa¢”), osobe
podlegajaca intrygom malzonki, ktéra ranila jego uczucia i ograniczala go ponad norme oraz stosowala wobec niego
zaréwno przemoc fizyczna jak i psychiczng. Wyrazil przekonanie — wbrew ustaleniom Sadéw w wyrokach karnych,
iz zarzuty kierowane pod jego adresem mialy jedynie na celu uzyskanie wyrokow skazujacych przeciwko niemu oraz
ze zostaly one wydane gléwnie na podstawie materiatu dowodowego, opartego na zeznaniach powodki. Zdaniem
pozwanego, czego Sad nie podziela, w ramach malzenstwa stron mialo dochodzi¢ do wzajemnych zniewag i naruszen
nietykalno$¢ prawie w réwnym stopniu, a czestokro¢ intencja powddki — przy uwzglednieniu kryteriéw obiektywnych
— bylo zadawanie bolu pozwanemu i cierpienh moralnych oraz eskalowanie konfliktow, ktére nastepnie byly objete
zarzutem znecania. Brak obiektywizmu ze strony pozwanego w opisywaniu zdarzen zaistnialych w zwigzku stron



jest w ocenie Sadu dowodem na to, Ze pozwany w sposob niewiarygodny staral sie obarczy¢ wspotwing powodke,
~przerysowujac” pewne zdarzenia.

Sad Okregowy zwazyl, co nastepuje:

Powo6dztwo wniesione przez powddke M. C. (1) o zado$Cuczynienie pieniezne za doznang krzywde w wyniku
naruszenia jej dobr osobistych zastluguje na uwzglednienie co do zasady, jednak nie w wysokoS$ci zadanej pozwem.

W niniejszej sprawie powodka domagata sie zasadzenia na jej rzecz od pozwanego:

- kwoty 25 000 zl tytulem zadoSéuczynienia wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 6.11.2010 r. za przestepstwa,
ktorych dopuscit sie pozwany a opisane w prawomocnym wyroku z dnia 23.11.2012 r. wydanym przez Sad Rejonowy
w W. w sprawie o sygn. akt IT K 524/11 oraz

- kwoty 55 000 zl tytulem zado$éuczynienia wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 18.09.2010 r. za przestepstwa
przypisane pozwanemu w prawomocnym wyroku z dnia 11.02.2013 r. wydanym przez Sad Rejonowy w W. w sprawie
o sygn. akt IT K 642/10.

Zasadno$c¢ roszczen powddki nalezalo poddaé analizie w $wietle przestanek wynikajacych z art. 23 ke i 24 § 1 ke
oraz art. 448 ke. W mys$l art. 23 ke dobra osobiste czlowieka, jak w szczegolno$ci zdrowie, wolno$é, cze$é, swoboda
sumienia, nazwisko lub pseudonim, wizerunek, tajemnica korespondencji, nietykalno$¢ mieszkania, tworczo$c
naukowa, artystyczna, wynalazcza i racjonalizatorska, pozostaja pod ochrong prawa cywilnego niezaleznie od ochrony
przewidzianej w innych przepisach. Powolany przepis nie zawiera definicji dobr osobistych, jak rowniez nie stanowi
zamknietego katalogu tych dobr. Istnienie dobra osobistego, ktére moze by¢ lub zostalo naruszone cudzym dzialaniem
jest natomiast przestanka udzielenia sadowej ochrony débr osobistych.

Zgodnie z powszechnie przyjetym pogladem, dobra osobiste to pewne wartoSci niematerialne laczace sie $cisle
z jednostka ludzka. Dobra osobiste stanowia indywidualne wartoSci §wiata uczu¢, stanu zycia psychicznego
czlowieka, niematerialne i immanentnie zwigzane z jednostka ludzka lub tez w innym ujeciu dobra osobiste to
wartos$ci obejmujace fizyczna i psychiczna integralno$c czlowieka, jego indywidualno$é oraz godno$é i pozycje w
spoleczenstwie, stanowigca przestanke samorealizacji osoby ludzkie;j.

Konstrukcja powolanego przepisu art. 23 ke wyraznie wskazuje, ze mamy do czynienia z wieloScia dobr osobistych,
z ktorych kazde zasluguje na ochrone. Niekwestionowang cechg dobr osobistych jest ich niemajatkowy charakter,
co nie przekresla jednak faktu, ze reperkusje ich naruszenia moga sie odbija¢ w sferze majatkowej. Liczne dobra
osobiste uregulowane zostaly w Konstytucji RP, poczawszy od art. 5, ktéry wymienia wolnoSci i prawa czlowieka
i obywatela, oraz art. 30 wskazujacego na fundamentalne znaczenie przyrodzonej, niezbywalnej i nienaruszalnej
godnoéci czlowieka, ktora stanowi Zrodlo tych wolnoéci i praw czlowieka i obywatela. Natomiast w art. 38 wskazano,
ze kazdy czlowiek ma zapewniona prawng ochrone zycia. W dalszych przepisach Konstytucji RP wskazano kolejne
dobra osobiste, a mianowicie nietykalno$¢ osobistg i wolno§¢ osobista, zycie prywatne, zycie rodzinne, cze$¢, dobre
imie oraz decydowanie o swoim zyciu osobistym, wolno$¢ i ochrone tajemnicy komunikowania sie, nienaruszalnoéc
mieszkania, wolno$¢ poruszania sie.

Zgodnie z art. 24 § 1 ke, ten, czyje dobro osobiste zostaje zagrozone cudzym dzialaniem, moze zadac¢ zaniechania
tego dzialania, chyba ze nie jest ono bezprawne. Na zasadach przewidzianych w kodeksie taka osoba moze zadaé
zado$¢uczynienia pienieznego. Powolane przepisy wymieniaja tym samym jakie przestanki musza by¢ spelnione, aby
doszlo do udzielenia ochrony prawnej dobr osobistych. Przestanki te sa nastepujace: istnienie dobra chronionego
prawem, naruszenie lub przynajmniej zagrozenie naruszeniem danego dobra, bezprawno$¢ dzialan naruszajacych.

W rozpoznawanej sprawie strona powodowa wskazywala, iz na dochodzong tytulem zado$éuczynienia lgcznie
kwote 80 000 zt sklada sie zadoSéuczynienie zwigzane zaréwno z samym faktem dopuszczenia sie wobec powodki
przestepnego znecania, jak i ze skutkami jakie to znecanie wywolalo w zakresie p6zniejszego stanu zdrowia powddki.



Podstawa zadoSéuczynienia nie jest jedynie przepis art. 24 § 1 zd. 3 ke, poniewaz odsyla on jednoznacznie do ,,zasad
przewidzianych w kodeksie”, czyli w szczeg6lnoéci do art. 448 kec. W niniejszej sprawie oczywistym jest to, ze mamy do
czynienia z dobrami chronionymi prawem. Niewatpliwe jest bowiem to, ze pelnej ochronie podlega zdrowie czlowieka,
jego czesc, godnoéé i nietykalno$é cielesna.

W ramach czci czlowieka mozna wyr6znic pojecie godnosci osobistej. W $§wietle orzecznictwa i piSmiennictwa pojecie
czci obejmuje dwa aspekty: zewnetrzny rozumiany jako dobre imie, dobra opinia, dobra stawa oraz wewnetrzny
przejawiajacy sie w godnos$ci osobistej, wyobrazeniu o wlasnej wartoS$ci (tak SN w uchwale sktadu 7 sedzidéw z 8.06.1971
r., IIT PZP 12/71, opubl. OSNCP 11/71 poz. 188; w wyroku 25.04.1989 r., I CR 143/89, opubl. OSPiKA 1990 poz.
330 oraz w wyroku z 7.11.2000 r., I CKN 1149/98, LEX nr 50831). Godno$¢ osobista jest sfera osobowosci, ktéra
konkretyzuje sie w poczuciu wlasnej warto$ci cztowieka i oczekiwaniu szacunku ze strony innych ludzi. Poczucie to,
ktore jest istotnym elementem psychiki czlowieka ksztaltowane jest przez szereg roznych okolicznoéci zewnetrznych
i jest uwarunkowana historycznie i kulturowo. Jego postacie i rozmiar w istotny sposéb zaleza od innych cech
psychiki czlowieka i od caloksztaltu jego osobowosci. Powoduje to zréznicowanie poczucia wlasnej wartos$ci czlowieka
inaruszenia jego godno$ci.

Czesc¢ i godnosé jako wartosSci wlasciwe kazdemu czlowiekowi uznaje sie za jedne z najwazniejszych dobr osobistych,
podlegajacych szczegblnej ochronie (tak SN w wyroku z 29.10.1971 r., IT CR 455/71, opubl. OSNC 4/72 poz. 77). W
wyroku z dnia 8.10.1987 r., II CR 269/87, (opubl. OSNCP 4/89 poz. 66) Sad Najwyzszy wyjasnil, ze cze$¢, dobre imie
i dobra slawa czlowieka sa pojeciami obejmujacymi wszystkie dziedziny zycia osobistego, zawodowego i spolecznego.

Przenoszac te rozwazania na grunt niniejszej sprawy podkresli¢ nalezy, iz w stosunku do pozwanego A. C. (1) zapadly
dwa prawomocne wyroki karne, ktérymi zostal skazany za przestepstwa znecania sie fizycznego i psychicznego nad
powddka, jako osoba najblizsza (art. 207 § 1 kk) oraz za przestepstwo z art. 245 KKk, tj. za wywieranie wplywu na
powddke za pomoca grozb bezprawnych oraz przemocy fizycznej, aby wycofala zeznania ztozone w sprawie o znecanie
sie nad jej osoba.

W myél z art. 11 kpe, sad cywilny zwigzany jest ustaleniami dotyczacymi popelnienia przestepstwa, a wiec
okoliczno$ciami skladajacymi sie na jego stan faktyczny, czyli osoba sprawcy, przedmiotem przestepstwa oraz czynem
przypisanym oskarzonemu, ktére znajduja sie w sentencji wyroku. Oznacza to, ze sad - rozpoznajac sprawe cywilng
- musi przyjaé, ze skazany popeknil przestepstwo przypisane mu wyrokiem karnym (wyrok SN z dnia 14 kwietnia
19771., IV PR 63/77, LEX nr 7928). Zwigzanie dotyczy ustalonych w sentencji wyroku znamion przestepstwa, a takze
okoliczno$ci jego popelnienia, dotyczacych czasu, miejsca, poczytalnosci sprawcy itp. Istota zwigzania sadu cywilnego
prawomocnym wyrokiem karnym skazujacym polega na niedopuszczalnoSci dokonywania przez sad odmiennych
ustalen niz poczynione w wyroku karnym

Sad cywilny moze czynié wlasne ustalenia jedynie w zakresie okoliczno$ci, ktore nie dotycza popekienia przestepstwa,
mimo ze pozostaja w zwiazku z przestepstwem. Ustalenia te moga réznié sie od tych, ktérych dokonal sad karny (wyrok
SN z17.06.2005 r., III CK 642/04, LEX nr 177207 oraz wyrok SN z 6.03.1974 r., II CR 46/74, OSP 1975, z. 3, poz. 63).
Natomiast pozwany w postepowaniu cywilnym nie moze broni¢ sie zarzutem, ze nie popehil przestepstwa, za ktore
wecze$niej zostal skazany prawomocnym wyrokiem wydanym w postepowaniu karnym, ani tez ze przestepstwem tym
nie wyrzadzil szkody (J. Bodio w Kodeks postepowania cywilnego. Komentarz, pod red. A. Jakubeckiego, WKP, 2012).
Zatem oznacza to po pierwsze, ze strona powodowa zwolniona jest z obowigzku dowodzenia faktéw objetych sentencja
wyroku karnego, a po drugie pozwany nie moze dowodzié okoliczno$ci sprzecznych z tymi, ktore ustalil sad karny.

W tym kontek$cie nie ulega watpliwoéci, ze zostaly spelnione w niniejszej sprawie przewidziane na gruncie art.
24 § 1 ke przestanki, a mianowicie istnienie dobr osobistych powddki podlegajacych ochronie, ktérych naruszenie
oraz bezprawno$¢ naruszenia zostaly wykazane i potwierdzone prawomocnymi wyrokami skazujacymi sprawce, tj.
pozwanego A. C. (2).



Wskaza¢ nalezy, iz w okoliczno$ciach przedmiotowej sprawy mamy do czynienia z razacym i umy$lnym naruszeniem
przez pozwanego dobr osobistych powddki w postaci jej zdrowia, czci, wolnoSci, godnoSci oraz nietykalnosci cielesne;j.
Niewatpliwie pozwany swoimi dzialaniami polegajacymi na wieloletnim znecaniu sie nad powodka, godzit w jej
zdrowie ujmowane zaréwno w aspekcie fizycznym jak i psychicznym. Szarpiac, popychajac, uderzajac, ciggnac za
wlosy ije wyrywajac, $ciskajac za twarz, dopuscil sie takze naruszenia jej nietykalnosci cielesnej. Jego dzialania, w tym
ublizanie zonie, obrazliwe zachowanie, godzily rowniez w jej cze$¢ i godnosé¢, a usuwanie przemoca z mieszkania nalezy
uznac jako krepujace wolnoéé¢ powodki. W wyniku fizycznego i psychicznego znecania sie u powddki rozwinely sie
zaburzenia w sferze emocjonalnej jako przezywanie stan6w apatii, leku, depresji, odczuwania zmeczenia i przekonania
o wlasnej niekompetencji, m. in. w obszarze wychowawczym. Powédka ma obnizona samoocene i odporno$¢ na
stres. Przejawia tendencje do reakcji lekowych w sytuacjach zagrozenia, zwlaszcza przypominajacych te juz przebyte.
Doswiadczane negatywne emocje nadal stanowig bariere w komunikacji z innymi, m. in. obecnym partnerem, z
ktérym stopniowo moze stworzy¢ zwiazek. Powddka mieszka z bratem i obawia sie podjaé decyzji o ponownym
zawarciu zwigzku malzenskiego, pomimo braku przeszkéd formalnych.

Sposob postepowania A. C. (2) wzgledem pokrzywdzonej M. C. (1), forma dzialan skierowanych przeciwko jej dobrom
osobistym i ich czestotliwo$éc¢, wskazuja, iz zamiarem sprawcy bylo zadanie pokrzywdzonej dolegliwosci moralnych
i fizycznych. Pozwany zachowywal sie negatywnie wobec zony od dluzszego czasu. Dazyl przy tym do wyrzadzenia
pokrzywdzonej przykroéci, zadania bolu, wykorzystujac posiadang przez siebie przewage fizyczna. Przewadze tej
powddka nie byta w stanie sie przeciwstawi¢ lub mogla to uczynié tylko w niewielkim stopniu ze wzgledu na olbrzymia
dysproporcje w ich posturze (wzro$cie i wadze).

W oparciu o opinie bieglej z zakresu psychologii, majac na uwadze powyzsze, wskaza¢ nalezy, iz obecny stan
zdrowia powodki, przezywane przez nig cierpienia oraz nieumiejetno$§é adaptacji pozostajg w normalnym zwigzku
przyczynowym z faktem znecania sie przez pozwanego.

Strona pozwana wskazywala na naganne i niewla$ciwe zachowanie sie powddki wobec pozwanego, w tym miedzy
innymi na to, ze uderzyta pozwanego czajnikiem w glowe wskutek czego doznat obrazen wskazanych w obdukcji
lekarskiej, ze dopuscila sie kilkukrotnie naruszenia nietykalnosci cielesnej pozwanego poprzez uderzenia rekoma po
twarzy A. C. (2) oraz ugryzienie go w przedramie, ze dopuszczala sie niszczenia sprzetu domowego, przecinania kabli
komputera oraz niszczenia kolekcji modeli zbieranych przez pozwanego od wielu lat. Ponadto pozwany podniost,
ze powodka jest osoba bardzo wulgarng, ordynarng, postugujaca sie bardzo nieprzyzwoitym jezykiem. Zdaniem
pozwanego, takich zachowan nie mozna uzna¢ jako spontaniczna reakcje na jego zachowania, poniewaz eskalowaly
one konflikt miedzy stronami i powodowaly wystepowanie zachowan, ktore nastepnie byly objete zarzutami znecania.
Tym samym wskazuje on na konieczno$¢ poddania ocenie zachowania M. C. (1) w kontekscie jej przyczynienia sie do
powstania szkody.

Odnoszac sie do powyzszego zauwazy¢ trzeba, iz stwierdzenie w wyroku przez sad karny popelnienia przestepstwa,
nie stoi na przeszkodzie ustaleniu, ze poszkodowany przyczynil sie do powstania szkody spowodowanej przez
skazanego. W orzecznictwie wskazuje sie, ze przyczynieniem poszkodowanego do powstania szkody jest kazde
jego zachowanie pozostajace w normalnym zwigzku przyczynowym ze szkoda, za ktéra ponosi odpowiedzialnoéc
inna osoba. Zachowanie poszkodowanego musi wiec stanowi¢ adekwatng wspolprzyczyne powstania szkody lub jej
zwiekszenia.

Przyczynienie wystepuje, gdy w wyniku badania stanu faktycznego sprawy mozna doj$é do wniosku, ze bez udzialu
poszkodowanego szkoda hipotetycznie by nie powstala lub przybralaby mniejsze rozmiary. Oznacza to, ze zachowanie
sie poszkodowanego moze by¢ zdarzeniem uzasadniajacym zmniejszenie naleznego odszkodowania, jezeli stanowi
samodzielny (zewnetrzny) wzgledem przyczyny gldwnej czynnik przyczynowy, a nie tylko jej rezultat (wyrok SN z dnia
20 czerwca 1972 r., IT PR 164/72, LEX nr 7098, wyrok SA w L.z dnia z dnia 14 paZdziernika 2014 r., III APa 9/14,
LEX nr 1527042).



Zgodnie z brzmieniem art. 362 ke jezeli poszkodowany przyczynil sie do powstania lub zwiekszenia szkody, obowiazek
jej naprawienia ulega odpowiedniemu zmniejszeniu stosownie do okoliczno$ci.

Ze zgromadzonego w niniejszej sprawie materialu dowodowego wynika, iz u powodki wystepuja: niska samoocena;
bierne mechanizmy radzenia sobie ze stresem; niepokdj, lekowo§¢ i depresja; sklonno$¢ do izolowania sie spolecznego,
przejawiajgca sie koncentracja na zyciu rodzinnym i ograniczeniu kontaktéw do najblizszej rodziny; zinternalizowane
poczucie winy. Pojawiajace sie samooskarzanie i bierne samoponizanie sie jest przejawem silnych mechanizméw
obronnych i nieufnego nastawienia do innych. Réwnolegle zachowania wrogie o charakterze przemieszczonej
lub bezposredniej agresji, zglaszane w trakcie sprawy, lacza sie z bezsilnoScia wobec innych, silnie akcentowana
nieufnoscia i podejrzliwoScia. Zwiazek z bylym mezem pod wzgledem typu relacji mial charakter lekowo-
ambiwalentny cechujacy sie obawami przed utratg partnera i stanami niepokoju o przyszlo§¢ zwiazku oraz niskim
poczuciem bezpieczenstwa w relacji z partnerem. Zdarzenia zwigzane z wieloletnim stosowaniem przemocy wobec
powddki i rozwod doprowadzily u niej do rozwoju zaburzen. Gdyby powoddka miala prawidlowo uksztaltowang
osobowo$¢ i dobra samoocene, nie pozwolilaby na stosowanie wobec niej przemocy ze strony jakiejkolwiek osoby i tym
samym nie powstalyby u niej zaburzenia. Jednakze nie mozna czyni¢ powddce z tego powodu zarzutu. W ocenie Sadu,
wskazanych okoliczno$ci nie mozna rozwazaé¢ w kategoriach przyczynienia sie powodki do powstania szkody, bowiem
nie stanowig one nawet w najmniejszym stopniu usprawiedliwienia dla przemocy, jakiej dopuszczal sie pozwany
wobec zony.

Zgodzi¢ sie nalezy, iz M. C. (1) w trakcie trwania zwigzku malzenskiego dopusécila sie okre$lonych negatywnych
zachowan wobec pozwanego, w tym wyzwisk oraz naruszenia jego nietykalno$ci cielesnej. Zdarzalo sie takze, iz
powddka w trakcie klotni zwracala sie do pozwanego oraz jego matki uzywajac stow wulgarnych. Jednakze nawet
fakt uderzania pozwanego, czy okoliczno$¢ uzywania przez pozwana wulgarnych sléw, nie sg okolicznoéciami
usprawiedliwiajacymi zachowanie sie A. C. (4). Ponadto, zdaniem Sadu, zachowania te nie mialy charakteru dzialan
»dotkliwych” i ,ponad miare”, a wiec swa intensywno$cia wykraczajacych poza granice zwyczajnego naruszenia
nietykalnosci fizycznej, zniewazenia, czy innego naruszenia czci pozwanego. Byla to rowniez forma obrony przed
agresja pozwanego, czy to werbalna czy fizyczng, ktory posiadal przewage fizyczna nad Zona, jak i psychiczna, z
racji uzaleznienia powddki od faktu zamieszkiwania u jego rodzicéw i pozostawania na utrzymaniu meza. Pozwana
reagowala w ten sposob na przemoc w domu, gdyz chciala zwréci¢ na siebie uwage meza i wywrze¢ na nim presje
oraz skloni¢ go do zmiany swojego postepowania. Nie mozna pominaé¢ rowniez tego, ze powodka w wyniku znecania
sie nad nia stala sie osobg o wysokiej podatno$ci na stres i niskiej tolerancji na frustracje, osoba sklonng do
doswiadczania gniewu i stanéw depresyjnych. M. C. (1) bala sie pozwanego i wiedziala, ze potrafi zachowywac¢ sie on
wobec niej w sposob nieobliczalny i miala §wiadomo$¢, ze sama nie jest w stanie skutecznie przeciwstawic sie mezowi,
dlatego - cho¢ poczatkowo w sposob bardziej aktywny uczestniczyla w awanturach z nim, zdarzalo sie, ze stosowata
wzajemne wyzwiska, a nawet rekoczyny, to p6Zniej zaprzestala tego typu zachowan, starajac sie nie daé¢ pozwanemu
sprowokowa¢, gdyz wiadomym bylo, ze wszelkie proby silowej konfrontacji z bylym malzonkiem skazane sa z gory na
niepowodzenie i przynie$¢ moga dla niej samej jeszcze gorsze skutki. Dowodem tego, ze powddka bala sie meza sg
chociazby jej pisma kierowane do Prokuratury. Nie sposéb pomina¢, ze ofiara zadnego innego przestepstwa nie jest
narazona na stawianie czota dzien w dzien swojemu oprawcy. Powddka nie potrafila poradzi¢ sobie z narastajacymi
problemami, byla roztrzesiona i zalamana, co nie uszlo uwadze os6b postronnych majacych z nig kontakt. M. C. (1)
szukala porady i pomocy dostepnymi dla siebie sposobami, by wybrna¢ jako$ z trudnej sytuacji ofiary przemocy, w
ktorej sie znalazla. Chciala takze chroni¢ syna, by nie musial by¢ §wiadkiem awantur, wulgaryzméw i drastycznych
scen. Rozmawiala ze znajomymi (w tym z osobami, ktére z racji wykonywanego zawodu maja na co dzien do czynienia
z problemem przemocy w rodzinie), uczeszczala do psychologa w Osrodku Wsparcia.

Odnoszac sie do wyroku rozwodowego i jego uzasadnienia nalezy stwierdzi¢, ze przypisanie wspolwiny powodce
za rozklad pozycia malzenskiego nie jest rownoznaczne z uznaniem, ze M. C. (1) wyczerpala swoim zachowaniem
znamiona znecania sie wobec bylego matzonka. Podkresli¢ przy tym trzeba, ze Sad rozwodowy nie dokonuje oceny
proporcjonalnosci przyczynienia sie kazdego z malzonkow do zaistnienia rozkladu, a stwierdzenie naruszenia przez
malzonka cho¢by jednego z obowiazkéw malzenskich powoduje przyjecie wspotwiny malzonka.



Wobec czego w ocenie Sadu, brak jest podstaw do ustalenia w sprawie przyczynienia sie pow6dki do powstania szkody
lub jej zwiekszenia.

Stosownie do art. 448 kc w razie naruszenia dobra osobistego sad moze przyznaé temu, czyje dobro osobiste
zostalo naruszone, odpowiednig sume tytulem zado$éuczynienia pienieznego za doznang krzywde lub na jego
zadanie zasadzi¢ odpowiednia sume pieniezng na wskazany przez niego cel spoleczny, niezaleznie od innych
srodkéw potrzebnych do usuniecia skutkdéw naruszenia. Na podstawie powolanego przepisu kompensowana
jest krzywda, a wiec szkoda niemajatkowa wywolana naruszeniem dobra osobistego, polegajaca na fizycznych
dolegliwo$ciach i psychicznych cierpieniach pokrzywdzonego (Olejniczak w Komentarzu do Kodeksu Cywilnego, pod
red. A. Kidyby, Lex 2014). Wprawdzie wprowadzenie do art. 448 kc przeslanki ,,odpowiedniej sumy” pozostawia
skladowi orzekajagcemu swobode oceny co do wysokoéci zasadzanej kwoty, jednak swoboda ta nie oznacza
dowolnosci. Przyznanie odpowiedniej sumy tytulem kompensacji krzywdy, jak i jej odmowa, musza by¢ osadzone
w stanie faktycznym sprawy. Pomimo niemoznoSci precyzyjnego ustalenia rozmiaréw uszczerbku o niemajgtkowym
charakterze rozstrzygniecie w tym zakresie nalezy opierac¢ na kryteriach zobiektywizowanych, a nie mie¢ na wzgledzie
wylacznie subiektywne odczucia poszkodowanego (wyrok SA w Lodzi z 5.08.2014 r., I ACa 249/14 LEX nr 1506250).
Wielko$é¢ zadoSéuczynienia zalezy od oceny caloksztalttu okolicznoéci sprawy, w tym rodzaju naruszonego dobra,
natezenia i czasu trwania naruszenia, trwaloéci skutkdw naruszenia, ich nieodwracalnego charakteru polegajacego
zwlaszcza na kalectwie, dlugotrwatoéci i przebiegu procesu leczenia, stopnia ich uciazliwoéci, intensywno$é ujemnych
doznan fizycznych i psychicznych, a takze stopnia winy sprawcy (wyrok SN z 20.04.2006 r., IV CSK 99/05, LEX nr
198509; wyrok SN z 1.04.2004 r., IT CK 131/03, LEX nr 327923; wyrok SN z 19.08.1980 r., IV CR 283/80, OSN
1981/5/81, LEX nr 2582).

Celem zado$éuczynienia pienieznego jest zrekompensowanie i zlagodzenie doznanej krzywdy moralnej. Funkcja
kompensacyjna nie wyczerpuje jednak celu, jaki taczy sie z zasgdzeniem zado$éuczynienia. Celem tym, obok funkcji
kompensacyjnej, jest takze udzielenie pokrzywdzonemu satysfakcji, gdy inne $§rodki nie sg wystarczajace do usuniecia
skutkéw naruszenia dobra osobistego (tak tez wyrok SA w Bialymstoku z dnia 7.11.2014 1., I ACa 416/14, Lex nr
1554624). Ustalajac w niniejszej sprawie wysoko$¢ kwoty zado$¢uczynienia Sad mial na wzgledzie ciezar gatunkowy
naruszonych débr osobistych, jakimi sg: zdrowie powodki, jej godno$¢, wolnosé, czeéé i nietykalno$é cielesna oraz
okoliczno$¢, iz powinny one w hierarchii wartoS$ci zaslugiwa¢ na wzmozona ochrone w poréwnaniu z innymi dobrami.

Przy okresleniu wysokoS$ci zado$¢uczynienia Sad mial na wzgledzie, ze stan psychiczny, w jakim powo6dka znalazla
sie na skutek traumatycznych zdarzen mial wplyw na jej Zycie rodzinne i zawodowe. Nie bez znaczenia pozostaje
tutaj okoliczno$¢, ze Slady stosowanej wobec niej przemocy czesto byt widoczne, co wigzalo sie z uczuciem wstydu.
Powodka zmuszona byla je zakrywa¢. Zakres odczuwanych przez nia cierpien fizycznych zwiazany ze zdarzeniami we
wskazanym okresie byl stosunkowo szeroki. Majgc na uwadze zakres i rozmiar doznanych przez powodke urazéw iich
nastepstw, zasadnym jest przyjecie, ze cierpienia fizyczne byty sktadowa zycia powddki w tym czasie. Nie bez znaczenia
pozostaje okoliczno$é, ze okres czasu, w trakcie ktorego dochodzilo do stosowania przez pozwanego wobec powodki
przemocy wynosi ponad 5 lat. Zdarzenia zwigzane z wieloletnim stosowaniem przemocy wobec M. C. (1) doprowadzily
u niej do rozwoju zaburzen: pierwszego poziomu polegajacego na zburzeniu utrwalonych przekonan na wlasny
temat i otaczajgcego Swiata, drugiego poziomu wtérnych zranien oraz trzeciego poziomu zwanego przyjmowaniem
tozsamosci ofiary. Powodka nie mogac sobie poradzi¢ z istniejaca sytuacja, uczeszczata do psychologa w Osrodku
Wsparcia. Powodka ma obnizona samoocene i odporno$¢ na stres. Nie potrafi zwigzaé sie na stale z kolejnym
partnerem.

Kodeks cywilny nie wskazuje kryteriow, jakimi nalezy sie kierowaé przy okresleniu wysokoéci zadoS¢uczynienia,
jednakze judykatura w tym przedmiocie zostala wypracowana i przyjmuje ona, ze zado$éuczynienie ma przede
wszystkim charakter kompensacyjny, wobec czego jego wysoko$é nie moze stanowié zaplaty symbolicznej, lecz musi
przedstawia¢ ekonomicznie odczuwalng wartosé. Oczywisécie wysoko$¢ ta nie moze by¢ nadmierna w stosunku do
doznanej krzywdy, ale musi by¢ ,odpowiednia”. Wysoko$¢ sumy pienieznej stanowiacej zado$¢uczynienie za krzywde,
powinna by¢ zatem ustalona przy uwzglednieniu wszelkich zachodzacych okoliczno$ci w danej sprawie, zwlaszcza



majacych wplyw na rozmiar doznanej krzywdy. Krzywda ta utozsamiana jest z negatywnymi przezyciami w sferze
psychicznej jednostki. Szkoda niemajatkowa objawia sie przede wszystkim w dotkliwych ujemnych przezyciach
psychicznych, bélu, zalu, poczuciu osamotnienia.

Ze wzgledu na niewymierny charakter krzywdy, oceniajac jej rozmiar, nalezy wzigé pod uwage caloksztalt okoliczno$ci
sprawy, w tym: czas trwania i stopien intensywno$ci cierpien fizycznych i psychicznych, nieodwracalno$¢ skutkow
urazu (kalectwo, oszpecenie), rodzaj wykonywanej pracy, szanse na przyszlo§¢, wiek poszkodowanego, poczucie
nieprzydatno$ci spolecznej, bezradno$é zyciowa, postawe sprawcy i inne czynniki podobnej natury (por. wyrok SN z
18.04.2002 r., I CKN 605/00, niepubl.).

ZadoStuczynienie jest odzwierciedleniem w formie pienieznej rozmiaru krzywdy, ktéra nie zalezy od statusu
materialnego pokrzywdzonego. Stopa zyciowa spoleczenistwa tylko posrednio moze rzutowa¢ na rozmiar
zado$éuczynienia, w tym jego umiarkowany wymiar i to bez wzgledu na status spoleczny i materialny pokrzywdzonego.
Przeslanka ,stopy zyciowej” ma charakter uzupelniajacy i ogranicza wysokos¢é zadoSéuczynienia tak, by jego
przyznanie nie prowadzilo do wzbogacenia osoby uprawnionej. Nie moze jednak pozbawi¢ zado$éuczynienia jego
zasadniczej funkcji kompensacyjnej i eliminowac¢ innych czynnikéow ksztaltujacych jego wymiar (por. wyrok SN
Z 12.09.2002 r., IV CKN 1266/00, wyrok SN z 10.03.2006 r., IV CSK 80/05, OSNC 2006, nr 10, poz. 175 i
wyrok SN z 30.01.2004 1., I CK 131/03, OSNC 2005, nr 2, poz. 40). Przy okreslaniu wysoko$ci zadoSéuczynienia
znajomo$¢ poziomu zycia pokrzywdzonego i spoleczenstwa powinna stuzy¢ ustaleniu zakresu potrzeby i pragnien
pokrzywdzonego, ktorych kompensata sprawi mu satysfakcje (tak Adam Olejniczak, Komentarz do art. 445 ke, Lex
2014).

Majgc na uwadze powyzsze rozwazania oraz ustalony w sprawie stan faktyczny, Sad uznal, mimo iz cierpienia i
odczuwanie boélu sg w znacznej mierze sprawg subiektywna, ze zasadzenie zado§éuczynienia w lgcznej wysokosci 80
000 zljest zbyt wygérowane do rozmiaru doznanej krzywdy oraz stopnia negatywnych konsekwencji naruszenia débr
osobistych powddki. Naruszenie dobr osobistych bylo dotkliwe, niemniej

jednak, rokowania co do poprawy stanu zdrowia psychicznego powodki sa dobre - powodka stopniowo odzyskuje
poczucie kontroli nad swoim zyciem. Powo6dka jest osoba mlodg i zaradng zyciowo, ma stalg prace i nie uskarza sie
na zadne powazne dolegliwo$ci zdrowotne. Ponadto zwigzala sie z kolejnym partnerem. Wskutek popelionych na
jej szkode czynéw niedozwolonych powoddka nie doznala ani dlugotrwalej depres;ji, czy innych powaznych zaburzen
psychicznych ani trwalego uszczerbku na zdrowiu - nie wykazano, aby doznala obrazen ciala wykraczajacych poza
naruszenie nietykalnoSci cielesnej. Rowniez zakres (natezenie i czas trwania) naruszenia dobr osobistych i stopien
ucigzliwo$ci nie uzasadnia roszczen powddki w pelnym zakresie. Wprawdzie pozwany dopuszczat sie wzgledem M.
C. (1) wielokrotnie przemocy psychicznej i fizycznej, to jej intensywno$¢ i stopien drastycznos$ci nie byl taki sam na
przestrzeni ponad 5 lat. Poczatkowo do negatywnych zachowan pozwanego dochodzilo rzadziej, a dopiero w latach
2008-2010 przybraly one na sile, a szczeg6lnie w ostatnim roku wspdlnego pozycia.

Niezaleznie od powyzszego, w ocenie Sadu, powodka nie moze domagaé sie kilku zado$cuczynien z tytutu tej same;j
krzywdy, tj. kwoty 25 000 zl za przestepstwa, ktorych dopuscil sie pozwany opisane w prawomocnym wyroku karnym
w sprawie o sygn. akt IT K 524/11 oraz kwoty 55 000 z} za przestepstwa przypisane pozwanemu w prawomocnym
wyroku karnym w sprawie o sygn. akt IT K 642/10. Naruszenie dobr osobistych zostalo spowodowane jedna przyczyna
(znecanie sie psychiczne i fizyczne), przez ten sam podmiot (pozwanego) oraz dotyczy powtarzalnych i podobnych
rodzajowo zachowan pozwanego. Zatem z tytulu jednej (takiej samej) krzywdy, ale rozciggnietej w czasie, powodce
moze przyshugiwac jedno zadoSéuczynienie.

Kierujac sie przedstawionymi wyzej wzgledami, Sad uznal, ze doznang przez powbddke krzywde rekompensuje kwota
w wysokoSci 20 000 zl, dlatego w pozostalym zakresie powodztwo podlegalo oddaleniu.

Sad rozwazal w niniejszej sprawie mozliwo$¢ zastosowania art. 440 ke, zgodnie z ktorym w stosunkach miedzy
osobami fizycznymi zakres obowiazku naprawienia szkody moze by¢ stosownie do okolicznos$ci ograniczony, jezeli ze
wzgledu na stan majatkowy poszkodowanego lub osoby odpowiedzialnej za szkode wymagaja takiego ograniczenia



zasady wspolzycia spolecznego. Zwraca sie uwage, ze wymog uwzglednienia zasad moralnych przy miarkowaniu
odszkodowania powoduje, iz niedopuszczalne jest obnizenie odszkodowania, w sytuacji gdy sprawcy szkody mozna
przypisac¢ wysoki stopien winy. Wskazuje sie bowiem, ze zasady wspoétzycia spolecznego nakazuja szczegblnie surowe
traktowanie sprawcy, ktory szkode chcial wyrzadzi¢ lub co najmniej na ten skutek swego zachowania sie godzil,
a zasada bezwzglednej odpowiedzialnoéci za dolus wyklucza zastosowanie norm majacych na celu zlagodzenie
odpowiedzialnoéci. W judykaturze przyjmuje sie, ze zly stan majatkowy zobowigzanego nie uzasadnia miarkowania
odszkodowania, gdy szkoda na osobie zostanie wyrzadzona umy$lnie lub wskutek razacego niedbalstwa, bo wtedy
zasady wspolzycia spolecznego nie wymagaja takiego miarkowania, ale przeciwnie, sprzeciwiajg sie temu (por. wyrok
SN z 18.03.1970 r., I CR 351/69, niepubl.; wyrok SN z 21.12.1984 r., III CRN 269/84, LEX nr 8664; wyrok SA w
Krakowie z 9.05.2002 r., Il AKa 98/02, KZS 2002, z. 6, s. 13).

Odnoszac powyzsze uwagi do przedmiotowej sprawy nalezy podniesé, zZe:

- pozwany dopuscil sie przestepstwa z winy umy$lnej i jako czlowiek wyksztalcony (posiada wyksztalcenie Srednie),
inteligentny, zdrowy psychicznie powinien zdawac sobie ze skutkéw swojego postepowania w zyciu powodki, wpltywu
znecania sie psychicznego (m.in. wyzwiska, ponizanie, zaklocanie spoczynku nocnego) i fizycznego (m.in. uderzanie,
szarpanie, popychanie, ciagniecie za wlosy) na stan zdrowia powodki, jej funkcjonowanie w zyciu rodzinnym,
zawodowym i spolecznym;

- stosowanie przemocy fizycznej i psychicznej nie uzasadniaja i nie usprawiedliwiaja incydentalne, nawet naganne
zachowania powo6dki, bowiem w innym wypadku doszlibySmy do wniosku, ze pow6dka sama zastuzyla sobie na ,takie
znecanie”;

- pozwany dzialal w sposdb przestepny na przestrzeni kilku lat, jego zachowanie ocenianie jest negatywnie w
kategoriach moralnych i jako bezprawne w kategoriach prawnokarnych;

- pozwany nie zwazal na to, ze Swiadkiem jego zachowa¢ bylo maloletnie dziecko, co niewatpliwie musialo odbi¢ sie
niekorzystnie na jego psychice;

- pozwany nigdy nie przeprosil powodki za swoje zachowanie i nigdy nie wyplacil dobrowolnie jakiejkolwiek
majatkowej rekompensaty nawet w toku tego procesu;

- pozwany po rozstaniu z maltzonka wielokrotnie przesylal jej obrazliwe i wulgarne wiadomosci na telefon komorkowy;

- pozwany jest w dobrej sytuacji majatkowej: zarabia 2 500 zl netto miesiecznie, a po doliczeniu dodatkéw kwota
ta z pewnoscia przekracza 3 500 zl miesiecznie, natomiast koszty koniecznego utrzymania powoda wynosza okolo 1
500 zl, a na syna ze zwigzku z powodka placi 700 z} miesiecznie alimentéw, pozostaje ma zatem do dyspozycji kwota
przynajmniej 800 zt w skali miesiaca.

Zadne zatem okolicznoéci, a w szczegélnoéci zasady wspolzycia spolecznego, nie moga powodowaé oddalenia, czy
tez dodatkowego miarkowania na nizszym poziomie, ocenionej jako nalezna powodce, kwoty 20 000 zt tytulem
zado$éuczynienia.

W myél art. 359 § 1 ke odsetki od sumy pienieznej naleza sie tylko wtedy, gdy to wynika z czynno$ci prawnej albo z
ustawy, z orzeczenia sadu lub decyzji innego wlasciwego organu. W niniejszej sprawie zrodlem roszczenia o odsetki
jest przepis art. 481 § 1 ke, zgodnie z ktérym dhuznik, ktéry nie spelnia Swiadczenia w odpowiednim terminie dopuszcza
sie opdznienia i wierzyciel moze zadaé odsetek za opdZnienie w spelnieniu §wiadczenia pienieznego.

Sad podziela stanowisko Sadu Najwyzszego wyrazone w uzasadnieniu wyroku z dnia 22.07.2007 r. sygn. akt I
CSK 433/06, czy tez w wyroku 13.09.2012 sygn. akt V CSK, iz orzeczenie sadu przyznajgce zado$éuczynienie ma
charakter rozstrzygniecia deklaratoryjnego, a nie konstytutywnego, zobowigzanie do zaplaty zado$éuczynienia jest
zobowigzaniem bezterminowym, zatem przeksztalcenie go w zobowigzanie terminowe moze nastgpi¢ zgodnie z
art. 455 ke w wyniku wezwania dluznika do spelnienia $§wiadczenia. Poniewaz powddka nie wykazala, aby przed



wytoczeniem powddztwa skierowala do pozwanego zadanie zaplaty kwot objetych pozwem, Sad za wezwanie w
rozumieniu art. 455 ke uznal doreczenie pozwanemu odpisu pozwu, tj. 27 pazdziernika 2014 r. i uznajac, iz pozwany
powinien byl spelni¢ $§wiadczenie niezwlocznie po wezwaniu, Sad przyjal, ze pozwany pozostawal w op6znieniu ze
spelieniem §wiadczenia od dnia 28 pazdziernika 2014 r. Zatem o odsetkach od zasadzonej na rzecz powodki tytulem
zado$éuczynienia kwoty 20 000 zl, nalezalo orzec od dnia 28 pazdziernika 2014 r.

O kosztach procesu orzeczono na podstawie art. 100 zd. 1 kpc, dokonujac ich stosunkowego rozliczenia.

Zgodnie z art. 113 ust. 1 ustawy o kosztach sadowych kosztami sagdowymi, ktorych strona nie miala obowigzku uiscié
Sad obcigzy przeciwnika, jezeli istnieja do tego podstawy wedtug zasad obowiazujacych przy zwrocie kosztéw procesu.
Oznacza to, ze cze$¢ oplaty sadowej, od ktorej zwolniona byla powodka obcigza pozwanego wedlug wyniku sporu
zgodnie z art. 100 kpe.

Laczne koszty procesu poniesione przez strony wynosily 7 217 zl (koszty zastepstwa procesowego obu stron po 3 600
z} oraz oplata od pelnomocnictwa strony pozwanej - 17 z1). Powodka utrzymata sie z zgdaniem w 25 %, a zatem obcigza
ja 75 % tacznych kosztow procesu, tj. 5 412,75 zl. Skoro powodka poniosta lacznie koszty w kwocie 3 600 zl, to réznica
w kwocie 1 812,75 zl podlega zasadzeniu na rzecz pozwanego.

Oplata od pozwu, od ktorej powodka byta zwolniona, wynosila 4 000 zl. Zgodnie z art. 100 kpc w zw. z art. 113 ust. 1
uksc nalezalo pobraé od pozwanego 25 % tej kwoty, tj. 1 000 zl. Natomiast wydatki Skarbu Panstwa zwigzane byty z
wynagrodzeniem bieglej, ktore wynosilo 224,27 zl. Zgodnie z art. 100 kpc wedlug wyniku sporu wydatki te nalezalo
pobraé od pozwanego na podstawie art. 83 ust. 2 w zw. z art. 113 ust. 1 uksc w wysoko$ci 56,07 zl (25 %).

Natomiast w pozostalym zakresie nieuiszczone koszty sadowe, od ktérych powddka byla zwolniona: wynagrodzenie
bieglej w zakresie kwoty 168,20 zl (75 %) oraz oplata od pozwu co do kwoty 3 000 zt (75 %), Sad przejal na rachunek
Skarbu Panstwa.

W ocenie Sadu jest to uzasadnione treécig art. 113 ust. 4 uksc, a u podstaw takiego rozstrzygniecia legto odwolanie
sie do zasady shuszno$ci wyrazonej w tym przepisie (analogicznie do tych branych pod uwage na gruncie art. 102
kpc), a w szczegbdlnoSci charakter sprawy i w znacznym stopniu ocenny oraz zalezny w wielu aspektach od uznania
sedziowskiego charakter roszczenia.



