Sygn. akt I ACa 963/19

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 16 lutego 2021.

Sad Apelacyjny w Katowicach I Wydzial Cywilny

w skladzie:
Przewodniczacy : SSA Malgorzata Wolczanska (spr.)
Sedziowie : SA Elzbieta Karpeta
SA Anna Bohdziewicz
Protokolant : Mateusz Dejas

po rozpoznaniu w dniu 16 lutego 2021 r. w Katowicach
na rozprawie

sprawy z powodztwa A. B.

przeciwko M. J.

o ochrone dobr osobistych

na skutek apelacji powoda

od wyroku Sadu Okregowego w Katowicach

z dnia 24 stycznia 2019 r., sygn. akt I C 762/18

1) zmienia zaskarzony wyrok w ten sposob, ze:

a) nakazuje pozwanemu ztozenie, w terminie do 2 marca 2021 roku, o§wiadczenia skierowanego do Przewodniczacego

Rady Nadzorczej (...) Spdlki z ograniczona odpowiedzialno$cia w K. o§wiadczenia o tresci:

»~O$wiadczam, ze w piSmie z dnia 8 stycznia 2018 roku oraz

w zalacznikach do tego pisma sformulowalem nieprawdziwe zarzuty, jakoby Pan A. B. w porozumieniu z inng
osoba dopuscic¢ sie mial oszustw na moja szkode oraz szykan ukierunkowanych na zmuszenie mnie do opuszczenia
zajmowanego lokalu. Przepraszam Pana A. B. za wysuniecie tych bezpodstawnych zarzutow. M. J.”,

b) zasadza od pozwanego na rzecz (...) Towarzystwa Hospicjum (...) w K. 1000 (tysiac) zlotych,

¢) oddala powo6dztwo w pozostatej czesci,

d) zasadza od pozwanego na rzecz powoda 1570 (tysigc piecset siedemdziesiat) zlotych tytulem kosztéw procesu;

2) oddala apelacje w pozostalej czeéci ;




3) zasadza od pozwanego na rzecz powoda 1390 (tysiac trzysta dziewiecdziesiat) zlotych tytulem kosztow
postepowania apelacyjnego.

SSA Elzbieta Karpeta SSA Malgorzata Wolczanska SSA Anna Bohdziewicz

Sygn. akt I ACa 963/19

UZASADNIENIE

Zaskarzonym wyrokiem Sad Okregowy w Katowicach oddalil powddztwo A. B. przeciwko M. J. o ochrone ddbr
osobistych (pkt 1) i zasadzil od powoda na rzecz pozwanego kwote 1 637 zl tytulem zwrotu kosztéw postepowania
(pkt 2).

Sad Okregowy ustalil, ze pow6d (powinno byé: pozwany), na podstawie umowy z dnia 1 lutego 2009 r. zamieszkuje
w lokalu nr (...) w budynku mieszkalnym polozonym w M. przy ulicy (...), ktory byt kiedy$ wykorzystywany jako hotel
robotniczy, gdzie na korytarzach znajdowaly sie pomieszczenia wspdlne — prysznice (zaadaptowane w pdzniejszym
okresie na suszarnie). W dniu 12 stycznia 2010 r. pozwany zawarl z éwczesnym zarzadca budynku - Spdtka
Mieszkaniows (...) Spo6lka z 0.0. w M. umowe na wykonanie robot zwigzanych z przylaczeniem do mieszkania czesci
korytarza, na mocy ktorej zobowiazal sie do wykonania robo6t na wlasny koszt i zrzekl sie w stosunku do wynajmujacego
wszelkich roszczen zwigzanych z poniesieniem nakladow, za wyjatkiem mozliwo$ci uwzglednienia ich wartosci w
przypadku wykupu przez pozwanego tego lokalu. Powod (powinno by¢: pozwany) na dokonanie tej adaptacji uzyskat
zgode sasiadow mieszkajacych na tym samym korytarzu i wykonat ja w pelni na wlasny koszt. Jednym z sgsiadow
pozwanego jest L. H. (1), ktory w 2013 r. zawarl umowe najmu lokalu znajdujacego sie bezposrednio obok lokalu
zajmowanego przez jego matke. Nastepnie wystapil o zgode na adaptacje i polaczenie obu lokali. Powod (powinno
by¢: pozwany) wyrazil na to zgode i L. H. (1) przeprowadzit taka adaptacje. Znajdujaca sie na tym samym pietrze,
przylegajaca do mieszkania pozwanego suszarnia nie byla wykorzystywana zgodnie z przeznaczeniem, byla zagracona
izarobaczona. Powod (powinno byé pozwany) latem 2015 r. zwrécil na ten fakt powodowi uwage i zostal przez powoda
poinformowany, ze powinien rozwazy¢ przytaczenie jej do swojego mieszkania. Powdd (powinno by¢: pozwany)
uzyskal pisemna zgode sasiadow i wystapil do administracji

o wyrazenie zgody na adaptacje i przylaczenie suszarni do swojego lokalu. W dniu

18 wrze$nia 2015 r. powod (powinno by¢: pozwany) uzyskal zgode Administracji W. na adaptacje lokalu przez
przylaczenie do niego pomieszczenia gospodarczego, po uprzednim uzyskaniu decyzji UM M., dokonania zmiany
instalacji elektrycznej

oraz zatwierdzeniu projektu budowlanego. Pismo to podpisat powod A. B..

Po otrzymaniu zgody z administracji, z pozwanym skontaktowal sie jego sasiad L. H. (1) i zazadal, aby pozwany wyrazit
zgode na dalsza adaptacje jego mieszkania i przylaczenie do niego cze$ci korytarza, co wigzaloby sie z konieczno$cia
przesuniecia drzwi wejSciowych do mieszkania pozwanego. Pozwany nie zgodzil sie na to i L. H. (1) zagrozil, ze
nie dopusci do przylaczenia pomieszczenia suszarni do lokalu pozwanego i powolywal sie przy tym na kontakty z
powodem. Gdy pozwany stanowczo odmoéwil wyrazenia zgody, pozwany (powinno by¢: E. H. (1)) skontaktowal sie

z innymi osobami mieszkajgcymi na tym samym pietrze i przygotowal pismo informujace

o cofnieciu zgody, ktore zostalo przekazane do administracji. Po otrzymaniu pisma

od lokatoréw, pozwany (powinno byé: powod) w dniu 24 wrzeénia 2015 r. poinformowal pozwanego o uchyleniu
pisma wyrazajacego zgode na adaptacje suszarni do momentu ostatecznego wyjaénienia sprawy. Pozwany poczul sie
oszukany przez powoda

i wykorzystany przez sasiada. Pismem z 1 pazdziernika 2015 r. wystapil do administracji

o zakazanie L. H. (2) polaczenia lokali nr (...) oraz nakazanie prawidlowego montazu drzwi wejSciowych. W dniu 6
pazdziernika 2015 r. administracja wezwala lokatoré6w do oprdznienia z rzeczy pomieszczenia suszarni w terminie do 9



pazdziernika 2015 r., pod rygorem wywiezienia tych rzeczy do punktu odbioru odpadéw komunalnych. Sasiedzi mieli
pretensje do pozwanego o konieczno$¢ oproznienia tych pomieszczen, a pozwany mial zal do wszystkich sasiadéw
o niemozno$¢ adaptacji mieszkania, co pogorszyto stosunki sasiedzkie. Sasiedzi zlozyli skarge do administracji, w
zwigzku z czym pismem z dnia

18 listopada 2015 r. powdd wezwal pozwanego do bezwzglednego przestrzegania zasad zawartych w regulaminie
porzadku domowego, w szczegdlnosci niezakldcania swoim ucigzliwym zachowaniem spokoju innym lokatorom i
poinformowal, ze w przypadku razacego oraz uporczywego wykraczania przeciwko porzadkowi domowemu, zgodnie
z art. 11 ust. 2 pkt 1 ustawy o ochronie praw lokatorow, spétka mieszkaniowa wypowie pozwanemu stosunek prawny.
Po otrzymaniu tego pisma powdd (powinno byé: pozwany) poczul sie zagrozony utrata mieszkania.

Powdd (powinno byé: pozwany) dazyt do pozytywnego zalatwienia sprawy, nie rozumial dlaczego cofnieto mu zgode
na adaptacje lokalu oraz dlaczego nie moze wykupié¢ mieszkania. Powdd (powinno by¢: pozwany) zaczat wysylaé pisma
do r6znych instytucji,

a takze zwrocil sie o interwencje do gazety (...), ktdra w grudniu 2015 r. zamieScila artykul przedstawiajacy argumenty
pozwanego i powoda. Pozwany skierowat tez pismo

do Najwyzszej Izby Kontroli, ktéra w dniu 12 lutego 2016 r. odpowiedziala, ze kontrola w tej sprawie nie jest
planowana, przy czym zasugerowano pozwanemu, by rozwazyl wniesienie skargi do Rady Nadzorczej Spoiki
Mieszkaniowej i Rady Nadzorczej (...), a takze zainteresowanie sprawa Ministerstwa Skarbu Panstwa. Powdd
(powinno byé¢: pozwany) wystapil z pismem do Ministerstwa (...) o umozliwienie

mu wykupu mieszkania, lecz pismem z dnia 19 grudnia 2017 r. otrzymal odpowiedz,

ze lokale w budynku, w ktérym zamieszkuje nie spelniaja aktualnie wymogoéw prawa budowlanego do uznania ich
za samodzielne lokale mieszkalne a zarzadzajaca nimi spotka nie ma $rodkéw na ich przebudowe, wiec aktualnie
brak jest mozliwoSci sprzedazy lokali. Pismami z dnia 6 listopada 2017 r. pozwany zwrdcil sie do Sadu Rejonowego w
Myslowicach oraz do Komendanta Wojewo6dzkiego Policji o udzielenie mu i jego rodzinie ochrony, wskazujac, ze czuja
sie zastraszani i zagrozeni. W piSmie tym wskazywal, ze przez niezgodna z prawem dzialalno$¢ powoda ma zrujnowane
zycie i stworzono mu gehenne. Wskazywal, ze byl nachodzony i zastraszany przez L. H. (1), a powdd postuzyl sie
jego klamstwami, zeby wyrzuci¢ pozwanego z mieszkania. Powolywal sie, ze zyje w strachu, a powod i L. H. (1) beda
mieli korzyS$ci z wyrzucenia go z mieszkania. Kolejne pismo z dnia 13 listopada 2017 r. pow6d (powinno by¢ pozwany)
skierowal do Prokuratury Rejonowej w Myslowicach W pi§mie tym wskazal, iz powod z L. H. (2) podstepnie namoéwili
pozwanego - wydali mu zgode na adaptacje pomieszczenia gospodarczego do mieszkania, zeby nastepnie ja cofnaé.
Pozwany podnosil,

ze na podstawie klamstw wymyslonych przez L. H. (1), powod cofnal zgode,

by zniszczyé mu zycie i celowo narobil pozwanemu wrogbéw wywieszajac pismo wzywajace do opréznienia pomieszczen
gospodarczych umieszczonych na korytarzach.

Ostatecznie pismem z dnia 8 stycznia 2018 r. skierowanym do Przewodniczacego Rady Nadzorczej S. - (...) Spotki
Mieszkaniowej, pozwany zlozyl skarge

na powoda podnoszac, ze mieszka w zagrozeniu z uwagi na oszustwa powoda i L. H. (1). Wskazal, Ze sasiedzi nekaja
go od czasu cofniecia zgody na adaptacje, wysiadujac pod jego oknami, a L. H. (1) mieszka w lokalu stworzonym z
dwdbch mieszkan i stworzyl mu pieklo, aby pozwany musial sie wyprowadzi¢. Pozwany wskazal, ze zostal przez spotke
oszukany, bo zainwestowal 40 000 z} w modernizacje mieszkania,

na podstawie planoéw zatwierdzonych przez spolke, a lokal nie nadaje sie do wykupienia. Podsumowujac stwierdzil,
ze za jego nieszczeScia odpowiada kierownik A. B.. Do pisma dolaczyt tez wezeéniej przywolang korespondencje.

Pozwany wraz z rodzing czul sie pokrzywdzony dzialaniami L. H. (1), ktérego obwinia za swoja sytuacje. Pozwany
nie rozumial tez zachowania powoda jako kierownika i uwazal, ze powdd jest odpowiedzialny za jego niepowodzenia
zwigzane z proba wlaczenia suszarni do jego mieszkania oraz wykupienia zajmowanego lokalu. Kolejnymi dzialaniami,
ktbre pozwany odbiera jako wymierzone w niego bylo wezwanie lokatorow

do opréznienia komorek, co wigzalo sie z negatywng reakcja ze strony sasiadéw oraz wezwanie podpisane przez
powoda do zaprzestania naruszen porzadku domowego pod rygorem wypowiedzenia umowy najmu. Te dzialania



powoda stworzyly u pozwanego i jego zZony poczucie zagrozenia i wielkiej krzywdy, co wywolalo che¢ zainteresowania
ta sprawa kolejnych instytucji, by moc uzyskaé mozliwo$¢ przeksztalcenia i wykupu mieszkania. Pozwany uwaza, ze
nie traktuje sie go podobnie jak innych lokatorow, a w szczegoblnos$ci L. H. (1) i bez uzasadnionej przyczyny odmawia
mu sie powiekszenia mieszkania, straszy sie go wypowiedzeniem umowy, co ma umozliwié, jego zdaniem, przejecie
mieszkania przez L. H. (1). Ponadto, uniemozliwia sie wykupienie mieszkania, chociaz zdaniem powoda (powinno
by¢: pozwanego), po dokonanej przebudowie powinno

to by¢ mozliwe.

Przedstawiony stan faktyczny ustalony zostal w oparciu o dokumenty, ktore nie byly przez strony kwestionowane, a
takze o zeznania §wiadkow L. H. (1), K. J. oraz pozwanego. Sad Okregowy nie dal jednak wiary zeznaniom Swiadka
L. H. (1), ze powodem cofniecia zgody na przylaczenie suszarni do lokalu pozwanego byto pochopne jej wyrazenie
i omoéwienie sprawy z zong. Okoliczno$¢ ta jest calkowicie niewiarygodna w kontek$cie zeznan, ze to sam $wiadek
zaproponowal pozwanemu wystapienie o taka zgode, a w szczegblnosci z okoliczno$cia, iz oczekiwal w zamian za to, ze
M. J. wyrazi zgode na dolaczenie do lokalu $wiadka fragmentu korytarza oraz przebuduje drzwi wejéciowe do swojego
lokalu. To odmowa pozwanego wyrazenia tej zgody spowodowala reakcje L. H. (1) zmierzajaca do zablokowania
pozwanemu mozliwo$ci adaptacji suszarni na pomieszczenie mieszkalne. Sad nie dal tez pozwanemu wiary, iz istnieje
realne zagrozenie czy spisek mieszkancow przeciwko niemu, a takze by powod probowal faktycznie pozbawic¢ powoda
(powinno by¢: pozwanego) prawa do lokalu. Pismo z dnia z 18 listopada 2015 r. bylo standardowym sposobem
postepowania w przypadku zglaszania przez sasiadow negatywnych zachowan ze strony pozwanego i nie stanowilo
realnej proby pozbawienia go prawa do mieszkania, chociaz pozwany jako osoba wyczulona na punkcie swoich praw
tak to faktycznie odebral.

W tak ustalonym stanie faktycznym, Sad Okregowy uznal, ze pow6dztwo nie zastugiwalo na uwzglednienie. Powod
oparl swoje zadanie na twierdzeniu, iz pozwany dopuscil sie naruszenia jego débr osobistych, a mianowicie
dobrego imienia, godnoéci i czci poprzez poméwienie go w pismie skierowanym do Rady Nadzorczej S.- (...) Spotki
Mieszkaniowej i dolaczonych zalgcznikach o oszustwa, szykany, dzialanie w zmowie z inng osoba i zmuszenie do
opuszczenia lokalu. W tym kontek$cie Sad I instancji zwazyl, ze zgodnie z art. 23 k.c. dobra osobiste czlowieka
pozostaja pod ochrona prawa cywilnego niezaleznie od ochrony przewidzianej w innych przepisach, za$ ten czyjego
dobro osobiste zostalo zagrozone lub naruszone cudzym dzialaniem moze poszukiwac ochrony na podstawie art. 24
k.c. Przy ocenie, czy doszlo do naruszenia dobra osobistego, nie jest decydujace subiektywne odczucie osoby, ktorej
naruszenie dotyczy, ale to, jaka reakcje wywoluje naruszenie w spoleczenstwie. Nalezy wiec przyjmowac koncepcje
obiektywna naruszenia dobra osobistego w kontekscie caloksztaltu okolicznosci sprawy. Przestankami ochrony débr
osobistych, ktore musza byé¢ spelnione lgcznie s3: istnienie dobra osobistego, naruszenie tego dobra, bezprawno$¢
naruszenia, a w przypadku roszczen o zasadzenie sumy pienieznej na cel spoleczny takze wina. Zgodnie z zasada
rozkladu ciezaru dowodu wyrazona w art. 6 k.c., w sprawie o ochrone dobr osobistych powdd musi jedynie wykazac, ze
jego dobra zostaly naruszone, a pozwany moze bronié sie zarzutem braku bezprawnosci swego zachowania. Zadaniem
powoda nie byto zatem dowodzenie bezprawno$ci zachowania pozwanego, albowiem w tym zakresie ustawodawca
przewidzial w art. 24 k.c. domniemanie. Jednocze$nie wobec braku ustawowej definicji pojecia bezprawnosci,
przyjmuje sie, iz bezprawne jest kazde dzialanie sprzeczne z normami prawnymi oraz

z zasadami wspolzycia spolecznego bez wzgledu na wine sprawcy. Do okoliczno$ci wylaczajacych bezprawnosé zalicza
sie na ogo6l: dzialanie w ramach porzadku prawnego, wykonywanie prawa podmiotowego, zgode pokrzywdzonego,
dzialanie w obronie uzasadnionego interesu. W orzecznictwie i doktrynie wyr6zni¢ rowniez nalezy zyskujaca na
znaczeniu koncepcje ,wazenia dobr i intereséw”, w ramach ktorej dochodzi do ustalenia, ktéremu z przeciwstawnych
interes6w przyznac nalezy w danej sprawie pierwszenstwo.

Sad Okregowy podniost w zwigzku z tym, ze dla dokonania merytorycznej oceny powodztwa w pierwszej kolejnosci
nalezalo ustalié, czy doszlo do naruszenia débr osobistych powoda i w tym zakresie uznal, ze dzialanie pozwanego,
polegajace

na kierowaniu pism do réznych instytucji i Rady Nadzorczej Spoétki, w ktoérej powdd jest zatrudniony oraz
wskazywanie, ze powod dziala w zmowie w celu zniszczenia pozwanego, dopuszcza sie oszustwa czy zmusza



pozwanego do opuszczenia mieszkania narusza takie dobra. Sad I instancji stwierdzil jednak, ze okolicznoSci, w jakich
pisma te powstaly, prowadza do uznania braku bezprawnosci tego naruszenia. Podkreslit jednoczes$nie,

ze same okolicznoS$ci zwiazane z wydaniem i cofnieciem decyzji o mozliwo$ci adaptacji suszarni oraz niemoznosci
przez pozwanego wykupu mieszkania pomimo zainwestowania

w jego przebudowe znacznych Srodkdéw, a takze grozenia pozwanemu wypowiedzeniem umowy najmu nie moga
by¢ kwestionowane. Na tej kanwie uznal, ze dzialanie pozwanego nie bylo dzialaniem bezprawnym, gdyz krytyka
pozwanego miala faktyczne podwaliny,

a pozwany zarzutow nie czynit publicznie, lecz w pismach do instytucji, ktére odpowiadaja

za przestrzeganie porzadku prawnego, czy jak Rada Nadzorcza Spolki nadzoruja jej prace. Powod, sprawujac funkcje
kierownika administracji i wydajac decyzje dotyczace mieszkancow, musi liczyé sie z tym, ze bedzie podlegal krytyce,
a osoby niezadowolone ze sposobu jego dzialania i podejmowanych decyzji bedg w pierwszym rzedzie informowaé

o tym fakcie jego przelozonych. Pozwanemu taki sposéb dzialania zasugerowala Najwyzsza Izba Kontroli tj.
organ cieszacy sie autorytetem i majacy wykwalifikowana kadre urzednicza, wiec wystapienie z pismem znajduje
uzasadnienie. Poznawany formuluje swoje pisma

w sposob bardzo chaotyczny i negatywnie ocenia zachowanie pozwanego (powinno by¢: powoda), ale nie przekracza
granicy dopuszczalnej krytyki. Pisma w swej wymowie

sg krytyczne przede wszystkim w stosunku do L. H. (1), ktory niewatpliwie pozostaje w ostrym konflikcie z pozwanym
i daje mu odczué, ze ma znajomosci i mozliwosci do zalatwiania spraw na swoja korzy$¢. Pozwany w tej sytuacji
uzywa stow i zwrotéw nacechowanych emocjami i przesadzonych, ale zdaniem Sadu dopuszczalnych. Samo uzycie
okreslen rodzaju: klamstwa, oszustwa, zmowa czy utrudnianie zycia i che¢ zniszczenia, nie stanowig podstawy do
nakazania pozwanemu przeproszenia powoda, a tym bardziej do nakazania zaplaty zagdanej kwoty na cel spoleczny.
Sad Okregowy wskazal tez, ze powod ze strony pracodawcy nie doznal zadnych negatywnych konsekwencji zwigzanych
z pismem pozwanego, a przynajmniej takiej okolicznos$ci nie wykazal. W jego ocenie za$ dzialanie pozwanego podjete
bylo w interesie prywatnym, posiadato uzasadnione podstawy

i nie mialo na celu personalnego szykanowania powoda, a rozwiazanie sprawy, ktora dla pozwanego jest bardzo
istotna, a ktoérej sposobu zalatwienia nie rozumie. Wobec tego dzialanie pozwanego pozostawalo w zakresie
dozwolonej krytyki i chronionej konstytucyjnie wolno$ci wypowiedzi i w zwiazku z tym oddalil powddztwo w sprawie.

Apelacje od opisanego wyroku wnidst powdd, zaskarzajac go w calosci i zarzucajac mu:

1) dokonanie blednych ustalen faktycznych, polegajacych na przyjeciu, iz nie doszto
do bezprawnego naruszenia débr osobistych powoda, gdyz podnoszone pod jego adresem zarzuty mialy ,faktyczne
podwaliny”, mimo ze:

a. pozwany nie wykazal w zaden sposdéb, aby podejmujac decyzje z zakresu zarzadu obiektem mieszkalnym,
powdd dzialal w porozumieniu ze skonfliktowanym z pozwanym sgsiadem, zmierzajac do skrzywdzenia pozwanego,
wzglednie stosowania wobec niego szykan,

b. pozwany nie wykazal w zaden sposéb, aby powdd wyrazajac pozwanemu zgode na polaczenie pomieszczenia
przeznaczonego dotychczas do wspolnego uzytku ogotu lokatoréw miat z gory zaplanowac, ze zgode te cofnie, umysélnie
narazajac pozwanego na poniesienie kosztow i rozzalenie;

2) naruszenie prawa materialnego tj. art. 24 k.c. poprzez przyjecie, ze nie moze by¢ dzialaniem bezprawnym
pozbawione faktycznych podstaw pomoéwienie powoda o takie dzialania, ktore gdyby faktycznie mialy miejsce,
stanowilyby nie tylko dzialanie niegodne i haniebne, ale takze uzasadnialyby poglad o calkowitym braku
profesjonalizmu powoda jako osoby zarzadzajacej zawodowo obiektem mieszkalnym, jak i stanowily wypeklienie
znamion wystepku stypizowanego w treSci art. 191 § 1 a k.k.

W oparciu o tak sformutowane zarzuty, pow6d wnio6st o uchylenie zaskarzonego wyroku i przekazanie sprawy Sadowi
I instancji do ponownego rozpoznania wraz



z pozostawieniem temu Sgdowi rozstrzygniecia o kosztach procesu za instancje odwotawcza. Ewentualnie, wnidst o
zmiane zaskarzonego orzeczenia poprzez uwzglednienie powddztwa w calo$ci wraz z zasadzeniem na rzecz powoda
od pozwanego kosztéw postepowania za obie instancje, ustalonych w oparciu o stawki urzedowe.

Sad Apelacyjny zwazyl, co nastepuje :
Apelacja powoda okazala sie zasadna i skutkowala zmiang zaskarzonego wyroku.

Na wstepie nalezy zaakcentowadé, iz Sad Apelacyjny zasadniczo podziela ustalenia faktyczne dokonane przez Sad I
instancji, ktore skorygowano w przedstawionym powyzej streszczeniu przez wlaSciwe oznaczenie stron postepowania,
a to z uwagi na wystepowanie licznych omylek pisarskich w tym zakresie. Istotne dla rozstrzygniecia okolicznosci
faktyczne Sad I instancji ustalil w poprawny sposob, nie naruszajac dyspozycji art. 233 § 1 k.p.c. Apelacja mimo ze
zawiera zarzuty blednych ustalen faktycznych to z racji ich uzasadnienia stwierdzi¢ nalezy, ze w istocie nie dotycza
one ustalen faktycznych lecz kwestii wykladni przepiséw prawa materialnego, ktore mialy zastosowanie w tej sprawie.
Kwestie zastosowania i wyktadni prawa materialnego Sad Apelacyjny zobligowany jest za$ wzigé pod rozwage z urzedu
w granicach zaskarzenia. Niemniej i w tym zakresie (czyli prawa materialnego) skarzacy sformulowal zarzuty, ktore
nalezy uzna¢ za w pehi trafne. Wbrew bowiem stanowisku Sgdu Okregowego, zgodzié¢ nalezy sie z apelujacym, ze
ustalone okolicznoSci faktyczne powinny prowadzi¢ do wniosku prawnego, iz nalezalo udzieli¢ powodowi ochrony
w oparciu o art. 24 § 1 k.c. oraz art. 448 k.c., gdyz pozwany swoim dzialaniem dopuscil sie naruszenia jego débr
osobistych w postaci dobrego imienia,

co moglo podwazy¢ uczciwo$é i profesjonalizm skarzacego w czynnos$ciach pracowniczych, zgodnoéé jego dziatan z
przepisami prawa i normami etycznymi, a pozwany nie obalil domniemania bezprawno$ci swojego zachowania.

W sferze ogoblnych rozwazan na tle przepiséw prawa materialnego stanowiacych podstawe rozstrzygniecia w niniejszej
sprawie, powtorzy¢ za Sadem Okregowym trzeba,

ze zgodnie z art. 23 k.c. dobra osobiste czlowieka, jak w szczegblno$ci zdrowie, wolno$é, cze$é, swoboda
sumienia, nazwisko lub pseudonim, wizerunek, tajemnica korespondencji, nietykalno$¢ mieszkania, twdrczosc
naukowa, artystyczna, wynalazcza i racjonalizatorska, pozostaja pod ochrong prawa cywilnego niezaleznie od
ochrony przewidzianej w innych przepisach. Jednocze$nie, ten, czyje dobro osobiste zostaje zagrozone cudzym
dzialaniem, moze zadac¢ zaniechania tego dzialania, chyba ze nie jest ono bezprawne. W razie dokonanego naruszenia
poszkodowany moze takze zadac¢, azeby osoba, ktéra dopuscila sie naruszenia, dopelnila czynnosci potrzebnych do
usuniecia jego skutkow, w szczegoblnoSci azeby zlozyla o§wiadczenie odpowiedniej tresci i w odpowiedniej formie. Na
zasadach przewidzianych w kodeksie moze on réwniez zadaé¢ zadoécuczynienia pienieznego lub zaplaty odpowiedniej
sumy pienieznej na wskazany cel spoleczny (art. 24 § 1 k.c.). Przestankami ochrony débr osobistych, ktore musza by¢
spelnione lgcznie sa: istnienie dobra osobistego, zagrozenie lub naruszenie tego dobra, bezprawno$¢ zagrozenia lub
naruszenia. Pierwsze dwie przestanki musi udowodnié powdd dochodzacy ochrony, natomiast pozwany moze bronic
sie, wykazujac, ze nie dzialal bezprawnie.

Przy ocenie, czy doszlo do naruszenia dobra osobistego, decydujace znaczenie ma to, jaka reakcje wywoluje naruszenie
konkretnego dobra osobistego w spoleczenstwie, a nie subiektywne odczucie danej osoby, ktéra domaga sie ochrony
prawnej. Nalezy wiec przyjmowaé koncepcje obiektywna naruszenia dobra osobistego w kontekscie caloksztaltu
okolicznoS$ci sprawy. Kwestia zagrozenia lub naruszenia doébr osobistych powinna byé ujmowana w plaszczyZnie
faktycznej i prowadzi¢ do ustalenia, czy dane zachowania, biorgc pod uwage przecietne reakcje ludzkie, mogly
obiektywnie stac¢ sie podstawa do negatywnych odczué po stronie poszkodowanego. Dobra osobiste charakteryzowane
sq jako warto$ci wynikajace ze spolecznych ocen, stanowigce przedmiot spolecznego uznania i typizacji, o ktérych
istnieniu rozstrzyga osad opinii spolecznej. Dla istnienia dobra osobistego

i uznania, ze doszlo do jego naruszenia, znaczenie maja oceny spoleczne, analiza z punktu widzenia rozsadnego
czlowieka. Nie ma natomiast znaczenia subiektywne przekonanie zainteresowanego. Przyjecie subiektywnych
kryteribw naruszenia prowadziloby do wniosku, ze samo wniesienie powddztwa jest dowodem jego zasadnoSci.
Ocena, czy nastapilo naruszenie dobra osobistego, nie moze by¢ zatem dokonana wedlug indywidualnej wrazliwo$ci



zainteresowanego, lecz obiektywnej reakcji spolecznej (tak m.in. wyrok Sadu Apelacyjnego w Lodzi z dnia 25 sierpnia
2020r., I ACa 185/19, wyrok Sadu Apelacyjnego

w Warszawie z dnia 3 czerwca 2020 r., I ACa 26/20). Udowodnienie naruszenia lub zagrozenia doébr osobistych
powoduje z kolei, ze to pozwany powinien obali¢ wynikajace

z art. 24 k.c. domniemanie bezprawnoS$ci naruszenia dobr osobistych. Kazde naruszenie dobra osobistego jest
bezprawne, z wyjatkiem sytuacji, w ktorych naruszyciel wykaze,

Ze jego postepowanie nie bylo bezprawne. Przy braku normatywnego okre$lenia przyczyn wylaczajacych bezprawnosé,
zostaly one wypracowane w judykaturze i doktrynie prawa.

Do okolicznoéci tych, okre§lanych mianem ,kontratypow", zalicza sie w szczegblnoSci: zgode pokrzywdzonego,
dzialanie na podstawie przepisu prawa, wykonywanie prawa podmiotowego oraz dzialanie w obronie uzasadnionego
interesu spolecznego.

Odnoszac te uwagi o charakterze og6lnym do realiéw niniejszej sprawy, w pierwszej kolejno$ci nalezato podzieli¢
stanowisko Sadu Okregowego, ze powod wykazal naruszenie przez pozwanego jego dobrego imienia. Twierdzenia
zawarte w formulowanych przez pozwanego pismach kierowanych do réznych instytucji m.in. Prokuratury Rejonowej
w Myslowicach, Sagdu Rejonowego w Mystowicach czy wreszcie do przewodniczacego rady nadzorczej spotki, w ktorej
jest zatrudniony powdd, a ktére odnosily sie do tego, ze skarzagcy mial postugiwaé sie klamstwami, pozostawac¢ w
»zmowie” z sasiadem pozwanego - L. H. (2), poniza¢ pozwanego, stosowaé¢ w stosunku do niego grozby czy wreszcie
dopuscic sie szeregu oszustw na szkode pozwanego i zmuszaé go do opuszczenia mieszkania, niewatpliwie naruszaly
dobra osobiste powoda w postaci jego godnoSci

i dobrego imienia. Stawiane w stosunku do powoda przez pozwanego zarzuty mogly u oséb

i instytucji, do ktérych pisma te byly kierowane, wywola¢ watpliwosci co do tego czy powdd postepuje w sposéb
uczciwy, zgodny z prawem, a u powoda poczucie poniesionej w zwigzku z tym krzywdy. Zauwazy¢ przy tym
trzeba, ze naruszenie dobrego imienia nastepuje zwykle przez skierowanie do osob trzecich przekazu bezpodstawnie
pomawiajgcego osobe pokrzywdzong o dzialania, ktorych taka osoba nie podejmowala, przypisanie jej cech, ktorych
ona nie posiada, lub tez przyjmowanie postawy, ktorej nie prezentowata, zawsze

w wymiarze pejoratywnym w obiektywnym odbiorze, czyli ze skutkiem, ktéry polega¢ moze na obnizeniu zaufania
pomowionej osoby w opinii spolecznej, potrzebnego do prowadzenia okreslonej aktywnosci zyciowej, w tym réwniez
zawodowej (por. np. wyrok Sgdu Apelacyjnego w Warszawie z dnia 29 stycznia 2020 r., V ACa 378/19).

Wykazanie przez powoda naruszenia przez pozwanego jego dobr osobistych, skutkowato konieczno$cig udowodnienia
przez pozwanego, ze jego dzialania w tym zakresie nie byly bezprawne. I tak, odmiennie od Sadu I instancji, Sad
Apelacyjny uznal, ze pozwany nie zdolal obali¢ wynikajacego z art. 24 k.c. domniemania bezprawnoSci naruszenia
dobr osobistych powoda. W tym zakresie doszlo tez do naruszenia przez Sad Okregowy powolanego przepisu prawa
materialnego, gdyz w okoliczno$ciach sprawy nie sposéb bylo przyjac, jak uczynil to Sad I instancji, aby ,krytyka
pozwanego miala faktyczne podwaliny”. Niewatpliwie przyczyna wystosowania przez pozwanego pism z naruszajaca
dobra osobiste powoda treécia byla sytuacja zwigzana z checia przebudowy przez pozwanego mieszkania przez
dolgczenie do niego pomieszczenia, w ktorym dotychczas mieécila sie suszarnia i jego niezadowolenie w zwiazku z
nieprzeprowadzeniem tej inwestycji. Poczatkowo pozwany,

po wyrazeniu zgody przez pozostalych lokatorow, pismem z dnia 18 wrze$nia 2015 r. uzyskal akceptacje (...) Spotki
z 0.0. (reprezentowanej przez powoda A. B.) na dokonanie adaptacji suszarni. Jednakze, w zwiazku z p6Zniejszym
wycofaniem zgody przez sasiadow pozwanego, spolka, takze reprezentowana przez powoda, uchylita wezeéniej wydang
decyzje do czasu wyjasnienia sprawy, liczac na osiggniecie przez lokatoroéw porozumienia w tym zakresie.

Co istotne, powdd dzialal w ramach przyslugujacych mu kompetencji i nie mogl, biorac pod uwage stanowisko
pozostalych lokatoréow, wyrazi¢ zgody na adaptacje pomieszczenia, ktérej chcial dokonaé pozwany. Jakkolwiek
pozwany mogt by¢ rozczarowany ostateczng odmowna decyzja, to jednak nie zdolal wykazaé, aby powdd ,,pozostawal
w zmowie z sgsiadem pozwanego L. H. (2)” i namoéwil pozostalych sasiadow do wycofania akceptacji na adaptacje
lokalu. Brak jest tez dowoddéw na to, ze powdd nekal pozwanego, zmierzal

do wyrzucenia go i jego rodziny z mieszkania czy dopuszczal sie oszustw na jego szkode. Zauwazy¢ rowniez trzeba,
ze w stosunku do powoda nie toczylo sie zadne postepowanie, ktére mogloby potwierdzi¢ zasadno$é podnoszonych



przez pozwanego zarzutéw. Ponadto, skierowane do pozwanego pismo z dnia 18 listopada 2015 r., w ktéorym powdd
informowal pozwanego o mozliwosci wypowiedzenia stosunku prawnego najmu laczacego go ze (...) Spolka z
0.0., stanowilo jedynie reakcje na skargi pozostalych lokatorow w przedmiocie nieprzestrzegania przez pozwanego
regulaminu porzadku mieszkaniowego i stanowilo typowa reakcje w takich sytuacjach, nie mialo za$

na celu zastraszenia pozwanego czy zmuszenia go do opuszczenia lokalu.

Sad Apelacyjny nie podziela takze zapatrywania Sadu I instancji, ze pozwany w pismach przez niego formulowanych
dzialal w granicy dopuszczalnej krytyki i chronionej konstytucyjnie wolnos$ci wypowiedzi, a jego dzialanie podjete bylo
w interesie prywatnym, posiadalo uzasadnione podstawy i nie mialo na celu personalnego szykanowania powoda, a
rozwigzanie waznej dla niego sprawy. Warto w tym miejscu wskazaé, ze dla oceny, czy wypowiedz krytyczna miesci
sie w granicach chronionych zasadg wolnoSci wypowiedzi konieczne jest zakwalifikowanie jej jako wypowiedzi o
faktach lub wypowiedzi ocennej (opinii, pogladu). Kwalifikacja twierdzenia co do faktow jako falszywego przesadza o
bezprawnosci dzialania. Taki natomiast w gldbwnej mierze charakter mialy wypowiedzi pozwanego,

w ktorych zarzucal powodowi dzialania nieetyczne, a nawet sprzeczne z prawem, ktére polega¢ mialy na umys$lnym
wycofaniu zgody na adaptacje suszarni z uwagi na pozostawaniu w ,,zmowie” z L. H. (2) czy podejmowaniu dziatan,
majacych zmusi¢ pozwanego do opuszczenia zajmowanego przez niego lokalu. Inaczej za$ nalezy odnie$¢ sie do ocen
wartoSciujacych, poprzez formulowanie, ktérych realizowane jest przynalezne kazdemu prawo wolnosci wypowiedzi.
Niemniej uwzgledni¢ nalezy, ze i wolno$¢ wypowiedzi nie jest absolutna i niczym nieskrepowana. Jej granice wyznacza
w szczegblnoSci potrzeba ochrony innych réwnie waznych wartoSci, w tym godnoSci ludzkiej, czci i dobrego
imienia. I tak, nalezalo uznaé, ze wypowiedzi pozwanego, w ktorych zarzuca powodowi niczym niepotwierdzone
dzialanie polegajace na poslugiwaniu sie klamstwami, ponizanie pozwanego czy wreszcie dopuszczenie sie czynoéw
zabronionych w postaci oszustw, grozb i podejmowania dziatan zmierzajacych do wyrzucenia pozwanego

z zajmowanego przez niego lokalu, a ktére moglyby nawet skutkowac wszczeciem przeciwko powodowi postepowania
karnego, znaczaco wykraczaja poza swobode wypowiedzi. Byly

to stanowcze stwierdzenia przypisujace powodowi okre$lone, budzace obiektywnie spoleczna dezaprobate, czyny.
Jednoczes$nie, interes prywatny powoda i jego niezadowolenie z rozstrzygniecia waznej dla niego sprawy powiekszenia
powierzchni mieszkalnej, nie moze usprawiedliwia¢ podejmowanych przez pozwanego w stosunku

do apelujacego dzialan. Dzialan, ktore stanowia naruszenie dobrego imienia powoda, skoro pomawiaja go o takie
postepowanie, ktore moze ponizy¢ go w opinii publicznej i narazié na utrate zaufania potrzebnego dla wykonywanego
przez niego zawodu. Jakkolwiek powo6d sprawujacy funkcje kierownika administracji spétki mieszkaniowej, moze
spotkac sie

z niezadowoleniem lokatoréw co do sposobu podejmowanych dzialan i mozliwo$cig formulowania w zwigzku z tym
skarg, to jednak zachowanie pozwanego, ktory rozczarowany cofnieciem zgody na przebudowe zajmowanego przez
niego lokalu, razaco wykraczalo poza ramy tego ,niezadowolenia” i nie uzasadnialo w zadnym stopniu pomawiania
powoda

o zachowania nieetyczne, a nawet stanowiace przestepstwo. Nalezy podzieli¢ poglad,

ze przekroczenie granic wolno$ci wypowiedzi przez niestosowna forme, stawianie zarzutéw nieprawdziwych i
nierzetelnych, celowe takie sformulowanie jej treSci, ze nie jest mozliwe postawienie granicy miedzy elementami
faktycznymi i ocennymi, wreszcie dzialanie w zamiarze deprecjacji spolecznej osoby, do ktéorej odnosza sie
komentowane fakty, i ukierunkowanie wypowiedzi na podwazanie jej dobrego imienia, nie moze korzysta¢ z ochrony
prawnej (tak np. wyrok Sadu Apelacyjnego w Lodzi z dnia 9 lutego 2016 r.,

I ACa 1137/15). Dodaé trzeba, ze nie mozna negowac uprawnienia do zawiadamiania stosownych instytucji
czy tez pracodawcy o postepowaniu danej osoby, co do ktorej istnieja uzasadnione podejrzenia, ze w swojej
dzialalnoSci zawodowej dopuszcza sie ona nieprawidtowosci, narusza prawo. Nie oznacza to jednak, ze osoba, ktéra
calkowicie bezpodstawnie kieruje oskarzenia zwolniona jest z odpowiedzialnoSci za naruszenie dobr osobistych osoby
pomawianej tylko z tej przyczyny, ze pisma takie kierowala do instytucji panstwowych czy pracodawcy. Taka sytuacja
miala za$§ miejsce w tej sprawie, gdyz w reakcji na ostateczng odmowe spolki wynajmujgcej pozwanemu lokal na
adaptacje suszarni, ktora to decyzje w imieniu spotki firmowal powod, pozwany zaczal z samego faktu wydania owej
decyzji o niekorzystnej dla niego tresci rozpowszechniaé nieprawdziwe i godzace



w skarzacego zarzuty.

Z przedstawionych przyczyn Sad Apelacyjny uznal, ze w ustalonym stanie faktycznym sprawy doszlo do naruszenia
dobrego imienia powoda, a pozwany nie zdolal wykaza¢, aby jego dzialanie w tym zakresie nie bylo bezprawne
(art. 6 k.c.). W konsekwencji przede wszystkim na uwzglednienie zastugiwalo zadanie zlozenia przez pozwanego
oéwiadczenia o stosownej tresci w oparciu o art. 24 § 1 zd. 2 k.c. Zadana przez powoda treéé¢ oswiadczenia podlegata
jedynie nieznacznej korekcie ze wzgledow redakcyjnych,

w pozostalym zakresie Sad Apelacyjny uznal, ze jest ona adekwatna do zaistnialego naruszenia. Zgodnie z zagdaniem
powoda, przy uwzglednieniu, ze do naruszenia, ktére dotknelo powoda doszlo w piémie skierowanym do Rady
Nadzorczej spolki, w ktoérej skarzacy jest zatrudniony, uzasadnione bylo takze Zadanie co formy zlozenia tego
o$wiadczenia czyli poprzez wystosowanie pisma do Przewodniczacego Rady Nadzorczej spotki zatrudniajacej powoda.

Zachodzily réwniez podstawy do uwzglednienia, aczkolwiek tylko w czeSci, zgdania majatkowego, w ramach
ktorego powod domagal sie zasadzenia od pozwanego 5 000 zl na podany w pozwie cel spoleczny. Nie budzi
watpliwoéci stanowisko, ze uwzglednienie roszczen z art. 448 k.c. ma charakter fakultatywny, a wiec nie musza by¢
one zasadzone, mimo spelienia przestanek ustawowych. Sad nie ma obowiagzku zasadzenia zadoStéuczynienia na
podstawie powolanego przepisu w kazdym przypadku naruszenia dobr osobistych; przy stosowaniu tego przepisu
nalezy uwzglednié caloksztatt okolicznoéci faktycznych danego wypadku. Roszczenie o zasadzenie odpowiedniej sumy
pienieznej na wskazany cel spoleczny, podobnie jak i o zasadzenie zado$éuczynienia na rzecz poszkodowanego,
pelni funkcje kompensacyjna. Jednakze w tym wypadku wynagrodzenie szkody o charakterze niemajatkowym
nastepuje droga posrednig. Funkcja kompensacyjna obejmuje tutaj satysfakcje poszkodowanego, ktoéra wynika
z faktu, ze naruszenie dobra osobistego spotkalo sie z reakcja ze strony porzadku prawnego (por. Agnieszka
Rzetecka-Gil. Komentarz do art. 448 kodeksu cywilnego, Kodeks cywilny. Komentarz. Zobowiazania — cze$¢
ogoblna.lex.online.wolterskluwer.pl). Omawiane roszczenie, oprocz funkcji kompensacyjnej, pelni réwniez funkcje
represyjna i prewencyjna. W realiach sprawy

za czeSciowym uwzglednieniem zadania w tym zakresie przemawia zupelna bezpodstawnosci zarzutow, o gatunkowo
ciezkim i negatywnym wydzwieku, ktore pozwany kierowal pod adresem powoda. Stanowcze stwierdzenia pozwanego,
co do dopuszczenia sie przez powoda owych nagannych czynéw nie daja podstaw do podzielenia tezy Sadu
Okregowego, ze pozwany dazyt do rozwigzania waznej dla niego sprawy. Przeciwnie tak skonstruowane pisma musza
by¢ odczytane jako szykana, ktéra nie miala nic wspélnego

z rzeczowym wyjasnieniem sprawy. Intensywno$¢ dzialan podejmowanych przez pozwanego, a takze jego
postawa prezentowana w postepowaniu apelacyjnym, w ktéorym powiela nieprawdziwe zarzuty pod adresem
powoda, powoduje, ze koniecznym bylo udzielenie powodowi szerszej ochrony niz tylko uwzglednienie roszczenia
niemajatkowego. Niemniej zadana z tego tytulu suma byla wygbérowana, skoro pozwany zostal zobowigzany do
zlozenia stosownego o§wiadczenia, zatem cel prewencyjno- wychowawczy roszczenia

z art. 448 k.c. moze by¢ osiggniety przez zasadzenie nizszej od zadanej sumy, a to kwoty 1 000 zk

Z omoéwionych przyczyn Sad Apelacyjny zmienil zatem zaskarzony wyrok na podstawie art. 386 § 1 k.p.c. w sposéb
opisany w punkcie 1) wyroku. O kosztach postepowania zaré6wno w postepowaniu przed sadem I instancji jak i w
postepowaniu apelacyjnym orzeczono na podstawie art. 98 k.p.c. w zw. z art. 108 § 1 k.p.c.
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