Sygn. akt: I C 478/16

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 30 lipca 2020 .
Sad Rejonowy w Gdyni I Wydzial Cywilny

w skladzie nastepujacym:

Przewodniczacy: SSR Malgorzata Zelewska

po rozpoznaniu na posiedzeniu niejawnym w dniu 30 lipca 2020 r. w G.
sprawy z powodztwa I. G.

przeciwko (...) S.A. w W.

o zaplate

I. zasadza od pozwanego na rzecz powodki kwote 30.226,05 zl (trzydzieSci tysiecy dwieScie dwadzie$cia szeéc¢ ztotych
05/100) wraz z odsetkami ustawowymi za op6znienie liczonymi od kwoty 10.226,05 7z} od dnia 26 grudnia 2015r. do
dnia zaplaty i od kwoty 20.000 z} od dnia 27 czerwca 2018r. do dnia zaplaty;

II. kosztami procesu obciaza w calo$ci pozwanego pozostawiajac ich wyliczenie referendarzowi sagdowemu po
zakonczeniu postepowania.

Sygnatura akt: I C 478/16

UZASADNIENIE

Powodka I. G. wniosla pozew przeciwko (...) S.A. z siedziba w W. domagajac sie od pozwanego zaptaty kwoty 10.000
z} wraz z odsetkami ustawowymi za opdznienie do dnia 26 grudnia 2015r. do dnia zaplaty tytutem zado$éuczynienia
za krzywde doznanga w wyniku wypadku z dnia 11 kwietnia 2015r. oraz kwoty 226,05 zl wraz z odsetkami ustawowymi
za opdznienie do dnia 26 grudnia 2015r. do dnia zaplaty tytulem odszkodowania za szkode.

W uzasadnieniu pozwu powddka podniosta, ze w dniu 11 kwietnia 2015r. jako pasazerka pojazdu marki V. (...) o
numerze rejestracyjnym (...) odniosta obrazenia w wypadku drogowym, ktérego sprawca byla kierujaca pojazdem
marki B. o numerze rejestracyjnym (...). Sprawczyni wypadku posiadala obowigzkowe ubezpieczenie w pozwanym
zakladzie ubezpieczen. Wskutek uderzenia powodka stracila przytomno$¢, nastepnie zostala przewieziona na (...)
Szpitala w G., gdzie rozpoznano skrecenie kregostupa szyjnego oraz wstrzaénienie mozgu, a takze zalecono noszenie
kolierza ortopedycznego. Jak wskazuje powodka bol glowy i karku nie ustepowal, pojawily sie silne wymioty.
Powodka pozostawala pod opieka lekarzy neurologa, okulisty, a takze zostala skierowana na rehabilitacje. Do dnia 29
maja 2015r. powodka przebywala na zwolnieniu lekarskim. W zwigzku z leczeniem powddka poniosta koszt w kwocie
226,05 z1, co stanowi koszt zakupu lekdéw (26,05 z1) i konsultacji medycznych (200 zl). Mimo zgloszenia szkody,
pozwany odmoéwil wyplaty zado§éuczynienia i odszkodowania, poddajac w watpliwoé¢ zakres krzywdy i zwigzek
przyczynowy z wypadkiem. Jak natomiast wskazuje powddka odniesione przez nig obrazenia sa typowymi urazami
doznanymi w wypadkach samochodowych. Jak wyjaénita powodka wskutek wypadku doznala skrecenia odcinka
szyjnego kregostupa, urazu glowy, wstrza$nienia mozgu, nastepstwem ww. obrazen byl b6l i ograniczenie ruchomosci



kregoéw szyjnych, zniesienie lordozy szyjnej, zawroty i bole glowy, dretwienie rak i rozstr6j zdrowia psychicznego.
Z urazami zwigzane byly takze ograniczenia w postaci noszeniem kolnierza ortopedycznego, koniecznos$ci dlugiego
oczekiwania na rehabilitacje i przebywania na zwolnieniu lekarskim.

(pozew k. 2-9)

Pozwany wnidslt o oddalenie powddztwa w calo$ci. Ubezpieczyciel podniodsl, ze jego lekarz orzecznik nie stwierdzil u
powodki trwalych nastepstw wypadku, w tym wstrza$nienia mézgu. Zdaniem pozwanego, w zwiazku z kolizja powodka
nie wymagala zwolnienia lekarskiego, rehabilitacji czy opieki os6b trzecich. W ocenie lekarza pozwanego w podanych
okoliczno$ciach nie bylo mozliwo$ci, aby doszlo do powstania zmian w kregostupie szyjnym. Zdaniem pozwanego
zglaszane dolegliwoéci nie pozostaja w zwigzku przyczynowym z wypadkiem. Lokalizacja i zakres uszkodzen pojazdu
wskazuja, ze w trakcie kolizji nie moglto doj$é do gwaltowanego oddzialywania znacznych sil bezwladnosci na
cialo powodki. Uszkodzenia pojazdu $§wiadcza o stycznym dzialaniu sil, a zakres uszkodzen o niewielkiej energii.
Zdaniem pozwanego wobec niestwierdzenia trwalych nastepstw wypadku powddce nie przystuguje zadoécuczynienie
za krzywde.

(odpowiedz na pozew k. 50-51v)

W toku postepowania powodka rozszerzyta powddztwo w zakresie zadania zado$¢uczynienia o kwote 20.000 zl wraz
z odsetkami ustawowymi za op6znienie od dnia doreczenia odpisu pisma zawierajacego rozszerzenie powoddztwa do
dnia zaplaty.

(pismo procesowe powddki z dnia 14 maja 2018r. k. 203-205)
Sad ustalil nastepujaqcy stan faktyczny:

W dniu 11 kwietnia 2015r. okolo godz. 14:30 w G. na ul. (...) kierujac samochodem osobowym marki B. (...) o numerze
rejestracyjnym (...) nie zachowala nalezytej ostroznos$ci jazdy w wyniku czego uderzyta w tyl samochodu osobowego
markiV. (...) o numerze rejestracyjnym (...), ktéry zatrzymat sie w warunkach spowodowanych ruchem, aby przepuscié¢
samochody jadace z przeciwnej strony, a ten pchniety uderzyt w tyl poprzedzajacego go innego pojazdu. Pasazerka V.
— L. G. stracila przytomnoé¢. Kiedy powodka sie ocknela, skarzyta sie na bol glowy. Po przybyciu na miejsce zdarzenia
shuzb ratowniczych powodka zostala zaopatrzona w koklierz ortopedyczny i wyniesiona z samochodu.

(dowdd: zeznania Swiadka W. G. plyta CD k. 65, przestuchanie powodki I. G. plyta CD k. 65)

Karetka pogotowia ratunkowego powodka zostala przewieziona na Szpitalny Oddzial Ratunkowy Szpitala (...). W. a
P. w G., gdzie po wykonaniu badania RTG stwierdzono skrecenie kregostupa szyjnego. Tego samego dnia powddka
zostala zwolniona do domu z zaleceniem noszenia kolnierza szyjnego przez okres dwoch tygodni, a takze kontroli w
poradni ortopedycznej i neurologiczne;j.

(dowod: dokumentacja medyczna leczenia powddki k. 19-20)

Po wypisaniu ze szpitala powdédka wymiotowala, skarzyta sie na bdle glowy i karku, przyjmowala silne leki
przeciwbdlowe (K.).

(dowdd: zeznania §wiadka W. G. plyta CD k. 65, przestuchanie powodki I. G. plyta CD k. 65)

Z uwagi na powyzsze dolegliwoéci, w dniu 13 kwietnia 2015r. powodka udala sie do lekarza podstawowej opieki
zdrowotnej, ktory rozpoznal stan po wstrza$nieniu mézgu (wymioty, niepamieé wsteczna). W toku dalszego leczenia
powddka byta kierowana na konsultacje okulistyczna i neurologiczng. Nadto, powodka zostata poddana kilku seriom
zabiegow rehabilitacyjnych.



(dowdd: dokumentacja medyczna leczenia powddki k. 21-29, 116-118, 152, 161-162, 171, 228-229, 255, 304-305,
323-325, przestuchanie powddki I. G. plyta CD k. 65)

Powodka przebywala na zwolnieniu lekarskim do dnia 29 maja 2015r.
(dowdd: zwolnienia lekarskie (...) k. 30-32)

W zakresie narzadu ruchu w wyniku wypadku powodka doznala sthuczenia glowy ze wstrza$nieniem méozgu, skrecenia
I/II stopnia odcinka szyjnego kregostupa z nastepowym miesniopochodnym przykurczem, sttuczenia odcinka L-S
kregostupa bez nastepstw klinicznych. W zwiazku z przykurczem powddka odniosta trwaly uszczerbek na zdrowiu
w wysokoéci 15 %. Rokowania wyleczenia przykurczu ze wzgledu na powstala utrwalona blizne w zakresie mie$nia
perzykregostupowego sa zle. W ujeciu ortopedycznym uzasadnione byly koszty leczenia w kwocie 26,05 zl.

(dowdd: pisemna opinia bieglego sadowego z zakresu ortopedii W. Z. k. 81-85 wraz z pisemnymi opiniami
uzupehiajgcymi k. 188-189, 238-239, 271, 293-294)

W ujeciu neurologicznym powoddka doznala urazu skretnego kregostupa szyjnego z utrzymujacymi sie dotychczas
dolegliwo$ciami bolowymi, ktore nie maja charakteru korzeniowego, a takze urazu glowy z objawami wstrzaénienia
mozgu. Nie doszlo do uszkodzenia korzeni rdzeniowych, rdzenia szyjnego. Utrzymujace sie dolegliwo$ci bolowe glowy
pourazowe w mechanizmie urazu skretnego kregostupa stanowia 5 % trwalego uszczerbku na zdrowiu. Rokowania
co do stanu zdrowia neurologicznego na przyszlo$¢ sa pomyslne, albowiem boéle glowy nie lacza sie z objawami
ogniskowymi, a uraz glowy mial charakter powierzchownego, nie bylo objawow stluczenia tkanki mozgowej czy
krwawienia. Utrata przytomnosci byla krotkotrwala, a w chwili przyjecia do szpitala nie stwierdzono zaburzen
Swiadomosci. Powddka nie wymagala specjalistycznego leczenia neurologicznego.

(dowdd: pisemna opinia bieglej sadowej z zakresu neurologii M. Z. k. 131-134)

Koszty leczenia w postaci konsultacji neurologicznej i okulistycznej byly zasadne i odpowiadaja 6wczesnym stawkom.
(dowod: pisemna opinia biegltego sadowego z zakresu neurologii J. N. k. 346)

Powodka poniosta nastepujace koszty leczenia:

- koszt wizyty neurologicznej w dniu 20 maja 2015r. w kwocie 120 zl;

- koszt wizyty okulistycznej w dniu 20 maja 2015r. w kwocie 80 zl;

- koszt zakupu lekdéw (...) H. i A. w kwocie 26,05 z}.

(dowdd: faktury VAT k. 33-35)

Pismem z dnia 24 listopada 2015r. pow6dka wezwala pozwanego do zaptaty kwoty 10.000 zt tytulem zado$éuczynienia
za krzywde oraz kwoty 226,05 zl tytulem zwrotu kosztdéw leczenia. Decyzja z dnia 3 grudnia 2015r. pozwany odmowit
wyplaty zado§éuczynienia i odszkodowania, wskazujac, ze na skutek kolizji z dnia 11 kwietnia 2015r. nie moglo dojsé
do powstania obrazen ciata deklarowanych przez powodke.

(dowdd: wezwanie do zaplaty z dnia 24 listopada 2015r. k. 36-38, decyzje z dnia 3 grudnia 2015r. k. 39)
Sad zwazyl co nastepuje:

Powyzszy stan faktyczny Sad ustalil na podstawie dowodow z dokumentéw, dowodu z zeznan §wiadka W. G., dowodu
z przestuchania powodki oraz dowodéw z opinii bieglych sadowych z zakresu ortopedii i neurologii.



Oceniajgc zgromadzony w niniejszej sprawie material dowodowy Sad nie dopatrzyl sie zadnych podstaw do
kwestionowania wiarygodnosci i mocy dowodowej dokumentéw powolanych w ustaleniach stanu faktycznego. Zwazyc
bowiem nalezy, iz dokumentacja medyczna leczenia powodki nie byla kwestionowana, a nadto zostala sporzadzona
poza niniejszym postepowaniem i nie dla jego celéw. Zadna ze stron nie kwestionowala tez autentycznoéci
dokumentéw znajdujacych sie w aktach szkody. W ramach swobodnej oceny dowod6éw Sad uznal, ze ww. dokumenty
przedstawiaja rzeczywisty przebieg postepowania likwidacyjnego.

Sad dal wiare rowniez zeznaniom $wiadka oraz powddki co do przebiegu wypadku oraz jego nastepstw dla stanu
zdrowia powodki. Zdaniem Sadu zeznania wymienionych os6b byly szczere, spdjne, zbiezne ze soba. Nadto, zeznania
te koreluja z treScig ztozonej dokumentacji medycznej oraz opiniami wydanymi przez bieglych sadowych z zakresu
medycyny.

Za wiarygodny dowod na okoliczno$¢ nastepstw wypadku dla stanu zdrowia powddki po wypadku Sad uznal
tez dowod z opinii bieglego sadowego z zakresu ortopedii W. Z.. W ocenie Sadu przedmiotowa opinia zostala
sporzadzona w sposob rzetelny, profesjonalny i z zachowaniem nalezytych standardéw, stanowiac w pelni przydatny
dowodd do rozstrzygniecia sprawy. Przedstawione w opinii wnioski dotyczace stanu zdrowia powodki, przebiegu
leczenia, nastepstw wypadku oraz rokowan na przyszlos$é sa jednoznaczne i stanowcze, poparte wszechstronng analiza
przedstawionej przez powodke dokumentacji medycznej oraz badaniem poszkodowanej. Przedstawiona opinia nie
budza zadnych watpliwosci w $wietle zasad logicznego rozumowania oraz zasad do$wiadczenia zyciowego, a nadto w
opiniach uzupehiajacych biegly w sposéb rzeczowy, logiczny i przekonujacy odniost sie do wszystkich zarzutow strony
pozwanej, wyjasniajac wszelkie watpliwo$ci dotyczace poniesionego uszczerbku, o czym mowa szczegotowo ponize;j.

Zaw pelni wiarygodna Sad uznal réwniez opinie bieglej neurolog M. Z.. Przedstawiona opinia w zakresie opisu obrazen
doznanych przez powodke oraz ich skutkéw jest rzetelna, fachowa, jasna i logiczna, a takze nie zawiera zadnych luk
czy sprzecznosci, zas$ wnioski do jakich doszla biegla zostaly nalezycie i przekonujaco uzasadnione. Opinia ta nie byta
tez kwestionowana przez zadna ze stron.

Nadto, ustalajac wysoko$¢ poniesionej szkody majatkowej Sad oparl sie na opinii bieglego z zakresu neurologii J. N..
Opinia ta nie byla przez strony kwestionowana, jest jasna, spojna i nalezycie uzasadniona.

Natomiast, na podstawie art. 235> § 1 pkt 5 kpc, Sad pominal wniosek strony pozwanej o dopuszczenie dowodu z
opinii innego bieglego z zakresu ortopedii. Zdaniem Sadu biegly W. Z. w swoich opiniach uzupelniajacych dostatecznie
wyjasnil podstawy ustalenia trwalego uszczerbku na zdrowiu. Wyjaénienia bieglego sa logiczne i nie budza zadnych
watpliwosci w Swietle zasad wiedzy powszechnej czy zasad logiki i tym samym po uzupelieniu opinia bieglego
jest kompletna. Dlatego tez nalezalo uzna¢, ze wniosek o dopuszczenie opinii innego bieglego zmierza jedynie do
przedluzenia niniejszego postepowania.

Podstawe prawna powddztwa stanowily przepisy art. 805 ke, art. 822 ke, art. 445 § 1 ke i art. 444 kc. Przepis
art. 805 ke stanowi legalng definicje umowy ubezpieczenia. Wedle natomiast przepisu art. 822 § 1 kc przez
umowe ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej ubezpieczyciel zobowigzuje sie do zaplacenia okreSlonego w
umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom trzecim, wobec ktérych odpowiedzialno$é za szkode ponosi
ubezpieczajacy albo ubezpieczony. Stosownie do art. 822 § 2 ke jezeli strony nie umoéwily sie inaczej, umowa
ubezpieczenia odpowiedzialno$ci cywilnej obejmuje szkody, o jakich mowa w § 1, bedace nastepstwem przewidzianego
w umowie zdarzenia, ktére mialo miejsce w okresie ubezpieczenia. W mys$l art. 822 § 4 kc uprawniony do
odszkodowania w zwigzku ze zdarzeniem objetym umowg ubezpieczenia odpowiedzialnoSci cywilnej moze dochodzié¢
roszczenia bezposrednio od ubezpieczyciela. Wedlug art. 445 § 1 ke w zw. z art. 444 kc w razie uszkodzenia ciala
lub wywolania rozstroju zdrowia sad moze przyznac¢ poszkodowanemu odpowiednig sume tytulem zadoSéuczynienia
pienieznego za doznang krzywde. Stosownie do art. 444 § 1 ke w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju
zdrowia naprawienie szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Na zadanie poszkodowanego
zobowiazany do naprawienia szkody powinien wyltozy¢ z gbry sume potrzebna na koszty leczenia.



Przechodzac do oceny zgloszonego roszczenia pod katem przestanek odpowiedzialnos$ci deliktowej, nalezy wyjasnié,
ze pomiedzy stronami nie bylo sporu ani co do tego, ze powddka I. G. byla pasazerka samochodu osobowego marki
V. (...) o numerze rejestracyjnym (...), ktory uczestniczyl w kolizji drogowej z dnia 11 kwietnia 2015r., jak rowniez
co do tego, ze sprawca tej kolizji byl kierowca samochodu marki B. objety ochrona ubezpieczeniowa na podstawie
umowy ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej zawartej z pozwanym (...) S.A. z siedziba w W.. Sporne natomiast
pozostawaly kwestie rozmiaru poniesionej przez powodke szkody niemajatkowej, a takze zwigzku przyczynowego
pomiedzy deklarowanymi przez powoddke obrazeniami a wypadkiem drogowym z dnia 11 kwietnia 2015r. Odnoszac
sie do kwestii zwigzku przyczynowego nalezy wskazac, ze zgodnie z art. 361 § 1 kc zobowigzany do odszkodowania
ponosi odpowiedzialnoé¢ tylko za normalne nastepstwa dzialania lub zaniechania, z ktérego szkoda wynikla. Jak
wskazuje sie w judykaturze ustalenie zwigzku przyczynowego na gruncie art. 361 § 1 ke wymaga zbadania, czy dane
nastepstwo (skutek) pojawiloby sie w nieobecnoéci zdarzenia wskazanego jako przyczyna oraz czy badany skutek
szkodowy jest normalnym nastepstwem przyczyny. Jeéli okaze sie, ze gdyby czynnik, wskazany jako przyczyna szkody,
nie wystapit i szkoda nie powstataby, to jest to rownoznaczne z istnieniem obiektywnego zwigzku miedzy badanymi
elementami. Z kolei kryterium normalno$ci wymaga przyjecia miary obiektywnej, wigzacej odpowiedzialno$c z takimi
nastepstwami, ktore wedlug doswiadczenia zyciowego i wiedzy w danej sferze zjawisk zazwyczaj i najczesciej wynikaja
z okreslonej przyczyny. W przypadku wielu przyczyn wspdldzialanie z przyczyna badang pozostalych czynnikow
kauzalnych, majace charakter normalny, nie moze by¢ podstawa uwolnienia sie od odpowiedzialnosci osoby, ktorej
jest przypisana owa przyczyna (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 8 czerwca 2017r., V CSK 573/16, L.). Swoje
ustalenia w zakresie dotyczacym zwigzku przyczynowego Sad opart przede wszystkim na zeznaniach swiadka W. G. i
powddki, a wiec 0s6b uczestniczacych bezposrednio w kolizji, a takze na opiniach zloZzonych przez bieglych sadowych
z zakresu ortopedii i neurologii. Z zeznan malzonka powddki wynika, ze pojazd sprawcy uderzyt w tyl samochodu
marki V., ktérym podrbézowala powodka wraz ze swoja rodzing, w momencie, gdy pojazd poszkodowanych zatrzymat
sie, aby przepuéci¢ inne auta. Swiadek wskazal, ze sila uderzenia byla taka, ze pojazd, ktérym podrézowala powodka
uderzyl w poprzedzajacy go pojazd marki M.. Swiadek wskazal takze, ze powodka stracila na chwile przytomno$é,
a gdy sie ocknela skarzyla sie na béle glowy i karku. Z relacji §wiadka wynika, ze powodka nie opuscila pojazdu o
wlasnych silach, lecz zostala wyciggnieta przez stuzby ratownicze z samochodu. Powddka zostala odwieziona karetka
pogotowia na Szpitalny Oddzial Ratunkowy (...) szpitala, gdzie wykonano m.in. badanie RTG, kt6ére wykazalo m.in.
zniesienie lordozy szyjnej (vide: wyniki badan RTG k. 20). Przy wypisie zalecono powddce stosowanie koklierza
ortopedycznego. Po wypisaniu do domu powodka skarzyla sie na dolegliwosci bolowe glowy i karku, a takze
wymiotowala. Z przedlozonej dokumentacji medycznej wynika, ze w dniu 13 kwietnia 2015r., a wiec niespelna dwa
dni po wypadku, powodka zglosita sie do lekarza POZ, ktory odnotowal w dokumentacji m.in. stan po wstrzaénieniu
moézgu (wymioty, niepamieé¢ wsteczna). Nie ulega watpliwoSci, ze powyzsze obrazenia zostaly stwierdzone w okresie
bezposrednio nastepujacym po dniu wypadku. Jednocze$nie, brak jest jakichkolwiek podstaw, aby stwierdzi¢, ze przed
wypadkiem powodka cierpiala na schorzenia, ktore mogly mie¢ wplyw na jej obecny stan zdrowia. Sama powo6dka
zeznala, ze przed wypadkiem nie miala zadnych probleméw zdrowotnych. Malzonek powddki rowniez zeznal, ze przed
kolizja powodka nie narzekala na dolegliwosci ze strony kregostupa. Z przedlozonej dokumentacji medycznej takze
nie wynika, aby wczeéniej powddka leczyla sie w zwigzku z dolegliwo$ciami kregostupa czy glowy. Ponadto, rowniez
biegli sadowi nie stwierdzili, aby przed wypadkiem powddka cierpiala na jakiekolwiek schorzenia samoistne, ktore
mogly byé¢ przyczyna obecnych dolegliwo$ci. Malo tego zaréwno z opinii bieglego ortopedy, jak i bieglej neurolog
wynika, ze obrazenia stwierdzone przez bieglych maja $cisly zwiazek z wypadkiem z dnia 11 kwietnia 2015r. W zwiazku
z tym nalezalo uznac, ze zarzuty pozwanego dotyczace braku zwigzku deklarowanych przez powddke dolegliwosci z
dzialaniem sprawcy wypadku nie znajduja zadnego uzasadnienia w zebranym materiale dowodowym i nie zastluguja
na uwzglednienie.

Kolejng sporna kwestia pomiedzy stronami byt rozmiar doznanej przez powddke szkody niemajgtkowej. Pozwany
zaklad ubezpieczen wskazywal na brak trwalych nastepstw wypadku, a tym samym na brak wystarczajacych
podstaw do przyznania zado$c¢uczynienia za krzywde. W tym zakresie Sad rowniez nie podzielil argumentacji strony
pozwanej. Dokonujac ustalen w przedmiocie rozmiaru krzywdy pamietaé nalezy, iz nie jest mozliwe Sciste okreslenie
rozmiaru krzywdy i wysoko$ci zadoSéuczynienia, za$ kazdy przypadek powinien by¢ rozpatrywany indywidualnie



z uwzglednieniem wszystkich okolicznoéci sprawy (por.: wyrok SN z dnia 3 czerwca 2011r., III CSK 279/10, L.).
Bez watpienia wprowadzenie do przepisu art. 445 § 1 ke klauzuli generalnej "odpowiedniej sumy" pozostawia
sadowi orzekajacemu margines uznaniowo$ci, co do wysokoSci zasadzanej kwoty. Jest on dodatkowo wzmocniony
fakultatywnym charakterem tego przyznania ("moze"), co wskazuje na konstrukcje naleznego zado$éuczynienia
dopiero po przekroczeniu pewnego poziomu krzywdy (por.: wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 23 stycznia 1974r., II
CR 763/73, OSPiKA 1975, nr 7-8, poz. 171). Pomimo niemozno$ci $cislego ustalenia wysoko$ci uszczerbku nalezy
jednak opiera¢ rozstrzygniecie na kryteriach zobiektywizowanych, a nie kierowa¢ sie wylacznie subiektywnymi
odczuciami poszkodowanego. Sad mial na uwadze, iz wobec niewymierno$ci szkody niemajatkowej okreslajac
wysoko$¢ "odpowiedniej sumy", sad powinien niewatpliwie kierowac sie celami oraz charakterem zado$c¢uczynienia i
uwzgledni¢ wszystkie okoliczno$ci majgce wplyw na rozmiar doznanej szkody niemajatkowej. Podstawowe znaczenie
musi mie¢ rozmiar doznanej krzywdy, o ktérym decyduja przede wszystkim takie czynniki, jak rodzaj uszkodzenia
ciala czy rozstroju zdrowia, ich nieodwracalny charakter polegajacy zwlaszcza na kalectwie, dlugotrwato$é i przebieg
procesu leczenia, stopien cierpien fizycznych i psychicznych, ich intensywno$¢ i dlugotrwalo$é¢, wiek poszkodowanego
ijego szanse na przyszlo$¢ oraz poczucie nieprzydatnosci spolecznej (por.: wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 1 kwietnia
2004r., IT CK 131/03). Ponadto nalezy mie¢ na wzgledzie, iz chodzi tu o krzywde ujmowana jako cierpienie fizyczne, a
wiec bol i inne dolegliwo$ci oraz cierpienia psychiczne, czyli negatywne uczucia przezywane w zwiazku z cierpieniami
fizycznymi lub nastepstwami uszkodzenia ciala, czy rozstroju zdrowia w postaci np. zeszpecenia, wylaczenia z
normalnego zycia itp. Celem zadoSéuczynienia jest przede wszystkim zlagodzenie tych cierpien. Winno ono mieé
charakter calo$ciowy i obejmowaé wszystkie cierpienia fizyczne i psychiczne, zaréwno juz doznane, jak i te, ktore
zapewne wystapia w przyszloSci (a wiec prognozy na przyszlo$c). Przy ocenie wiec "odpowiedniej sumy" nalezy braé
pod uwage wszystkie okoliczno$ci danego wypadku, majace wplyw na rozmiar doznanej krzywdy (por.: wyrok SN z
dnia 3 lutego 2000r., CKN 969/98, LEX nr 50824).

Na podstawie zebranego materialu dowodowego Sad doszed} do przekonania, ze dochodzona przez poszkodowana
kwota 30.000 zl pozostaje odpowiednia do rozmiaru krzywdy poniesionej w nastepstwie wypadku drogowego z
dnia 11 kwietnia 2015r., ktorego sprawcg byl kierowca objety ochrong ubezpieczeniowa §wiadczong przez pozwany
zaklad ubezpieczen. Przede wszystkim nalezy zauwazy¢, ze wskutek czynu niedozwolonego dokonanego przez
ubezpieczonego powddka doznala obrazen, ktorych skutki maja trwaly charakter. Z opinii zlozonej przez bieglego
ortopede wynika, ze w nastepstwie wypadku poszkodowana doznala stluczenia glowy ze wstrza$nieniem moézgu,
skrecenia I/II stopnia odcinka szyjnego kregoslupa z nastepowym mieSniopochodnym przykurczem, stluczenia
odcinka L-S kregoslupa bez nastepstw klinicznych. Na podstawie badania USG biegly stwierdzit u powodki
bliznowatg zmiane o $rednicy 1 cm na poziomie kregbw C4/Cs. Nadto, badajac ruchomosé kregostupa biegly
stwierdzil tkliwo$¢ palpacyjna okolicy C4/Cs5, szczegblnie po prawej stronie. Przy sktonie w plaszczyZnie strzatkowe;j
spostrzegl ubytek 4 cm ruchu. Nadto, biegly stwierdzil ograniczenia w plaszczyznie czolowej, albowiem przy sklonie
do barku prawej zakres ruchomos$ci wynosit 45 stopni, a do lewego 20 stopni. Zdaniem bieglego w zwigzku z
przykurczem powodka odniosla trwaly uszczerbek na zdrowiu w wysokosci 15 %. Zdaniem bieglego rokowania
wyleczenia przykurczu ze wzgledu na powstala utrwalong blizne w zakresie mie$nia perzykregostupowego sa zle.
Strona pozwana zakwestionowala istnienie zmian mogacych skutkowaé¢ wytworzeniem blizny, wskazujac, ze w toku
postepowania likwidacyjnego wykonano badanie (...), ktére nie wykazalo tego typu zmian. Nadto, zakwestionowala
ograniczenie ruchomosci kregostupa, wskazujac na brak zapisow w dokumentacji medycznej. Odnoszac sie do
zarzutéw pozwanego biegly ortopeda zauwazyl, ze badanie (...) jest badaniem statycznym, wykonywanym tylko w
jednej pozycji, z tego wzgledu bardziej przydatnym i miarodajnym do prawidlowego zdiagnozowania pacjenta jest
badanie USG wykonywane w réznych ulozeniach i w czasie ruchu, czyli w czasie rzeczywistym. Biegly zaznaczyl,
ze nie ma mozliwoéci stwierdzenia przykurczu, ktéry byt podstawg do ustalenia trwalego uszczerbku na zdrowiu,
na podstawie badania (...) wykonywanym w pozycji posredniej. Stad zarzut pozwanego oparty o wynik badania
(...) nalezalo uznaé za bezpodstawny. Na uwzglednienie nie zastugiwal takze drugi zarzut dotyczacy braku zapisow
w dokumentacji medycznej o ograniczeniu ruchomosci kregostupa. Biegly Z. zauwazyl bowiem, ze w dokumentacji
dotyczacej konsultacji neurologicznej (k. 229) jednoznacznie wskazano na pourazowe dolegliwoSci bélowe odcinka



szyjnego kregostupa z ograniczeniem jego ruchomoéci i wzmozonym napieciem mie$niowym tego odcinka. Badanie
neurologa potwierdza mie$niopochodne ograniczenie ruchomosci odcinka szyjnego kregostupa.

Poza obrazeniami w zakresie narzadu ruchu powédka odniosla réwniez uszczerbek w ujeciu neurologicznym. Jak
bowiem wynika z opinii przedlozonej przez biegla M. Z. powddka doznata urazu skretnego kregoshipa szyjnego z
utrzymujacymi sie dotychczas dolegliwoSciami bolowymi, ktére nie maja charakteru korzeniowego, a takze urazu
glowy z objawami wstrza$nienia mozgu. Zdaniem bieglej utrzymujace sie dolegliwosci bolowe glowy pourazowe w
mechanizmie urazu skretnego kregostupa stanowia 5 % trwalego uszczerbku na zdrowiu. Jednak biegla wskazala,
ze rokowania co do stanu zdrowia neurologicznego na przyszlo$¢ sa pomyslne, albowiem bdle glowy nie lacza sie z
objawami ogniskowymi, a uraz glowy mial charakter powierzchownego, nie bylo objawow stluczenia tkanki mézgowe;j
czy krwawienia. Jak zauwazyla biegla utrata przytomnos$ci byla krotkotrwala, a w chwili przyjecia do szpitala nie
stwierdzono zaburzen $§wiadomo$ci.

Ustalajac wysoko$¢ naleznego powddce zado$cuczynienia Sad wzial réwniez pod uwage dlugotrwalosé i przebieg
procesu leczenia. Z przedlozonej dokumentacji medycznej wynika bowiem, ze w zwigzku z odniesionymi
wskutek wypadku obrazeniami powodka nadal pozostaje pod opieka lekarzy specjalistow i korzysta z zabiegdéw
rehabilitacyjnych. Konieczno$¢ podjecia specjalistycznego leczenia, zwigzane z tym niedogodnoSci stanowily
niewatpliwie istotna zmiane w dotychczasowym zyciu powddki. Przed wypadkiem bowiem, powddka nie skarzyla sie
na zadne dolegliwo$ci i byta osobg zdrowa, nie wymagajaca leczenia.

Przy ustaleniu skutkéw zdarzenia i rozmiaru poniesionej przez powddke krzywdy nie mozna pomingé takze
faktu, ze leczenie obrazen odniesionych w wypadku wigzalo sie dla niej z ograniczeniami w Zyciu osobistym i
zawodowym. Przede wszystkim nalezy zauwazy¢, ze do 29 maja 2015r. pow6dka przebywala na zwolnieniu lekarskim,
co jednoznacznie wynika z przedlozonych dokumentéw. Nastepnie co prawda podjeta prace zawodowa, niemniej
wciaz doskwieraly jej dolegliwo$ci bolowe glowy i karku, ktore niewatpliwie mialy wplyw na komfort wykonywanej
pracy. Ponadto, przez pewien czas powodka zmuszona byla nosi¢ kolnierz ortopedyczny, co réwniez potwierdza
przedlozona dokumentacja medyczna. Niewatpliwie takze skutki wypadku mialy wplyw na samopoczucie powddki,
zwl. w poczatkowym okresie po wypadku, gdy dolegliwosci bolowe glowy i karku byly znaczne, a dodatkowo wystapily
nudnoéci bedace skutkiem wstrza$nienia mozgu.

Majac zatem na wzgledzie ogdl przedstawionych powyzej skutkéw wypadku, w szczegblnoSci stopienn cierpien
fizycznych i psychicznych, ich intensywno$¢ i dlugotrwaloéé, dlugotrwalos$é i przebieg procesu leczenia, wplyw
skutkow zdarzenia na zycie osobiste i zawodowe, a takze wiek poszkodowanej — na podstawie art. 805 ke, art. 822
ke oraz art. 445 § 1 ke w zw. z art. 444 ke — Sad uznal, ze dochodzona kwota pozostaje odpowiednia do rozmiaru
krzywdy. Nie ulega przy tym watpliwos$ci, ze wysoko$¢ zadoSéuczynienia powinna by¢ utrzymana w rozsadnych
granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoleczenstwa (por. wyrok Sadu
Najwyzszego z dnia 28 wrze$nia 2001r., III CKN 427/00, L.). Z uwagi na wzrost zamozno$ci spoleczenistwa (co
przejawia sie choc¢by stalym wzrostem przecietnego wynagrodzenia za prace), a jednoczeénie ze wzgledu na spadek sily
nabywczej pieniadza, zasadzanie niskich kwot z tytulu zado$éuczynienia nie bedzie spelnialo kompensacyjnej funkcji
tego Swiadczenia. Ponadto nalezy pamietaé, ze zdrowie jest dobrem szczegblnie cennym, a zasgdzanie niskich kwot
tytulem zado$¢uczynienia w przypadkach ciezkiego uszkodzenia ciala lub rozstroju zdrowia prowadzi do niepozadane;j
jego deprecjacji (por. wyrok Sadu Apelacyjnego w Bialymstoku z dnia 24 stycznia 2019r., I ACa 705/18, L.). W
rozpatrywanym przypadku, wysoko$é zado$éuczynienia zostala — zdaniem Sadu — utrzymana wrozsadnych granicach,
odpowiednio do rozmiaru poniesionej szkody niemajatkowe;j.

Ponadto, w niniejszym postepowaniu powdédka domagala sie zasadzenia odszkodowania za szkode obejmujacego
zwrot kosztow leczenia w wysokosSci 226,05 zl. Zgodnie z treécig art. 444 § 1 ke w razie uszkodzenia ciala lub
wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Na zadanie
poszkodowanego zobowigzany do naprawienia szkody powinien wyltozy¢ z gory sume potrzebng na koszty leczenia,
a jezeli poszkodowany stal sie inwalida, takze sume potrzebna na koszty przygotowania do innego zawodu. Jak
wskazuje sie w judykaturze obowiazek naprawienia szkody obejmuje koszty leczenia, a wiec wydatki zwigzane z



postawieniem diagnozy, terapia i rehabilitacja poszkodowanego. Ich zakres nie moze ograniczaé¢ sie do wydatkow
kompensowanych w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego, lecz powinien obejmowac koszty dzialan,
podjetych z uzasadnionym — zwazywszy na aktualny stan wiedzy medycznej — przekonaniem o spodziewanej poprawie
stanu zdrowia poszkodowanego (por. wyrok SN z dnia 12 grudnia 2002r., II CKN 1018/00, LEX nr 75352). W
ocenie Sadu, roszczenie powoda rowniez zastlugiwalo na uwzglednienie takze w zakresie dotyczacym kosztow leczenia.
Zdaniem Sadu nie ma watpliwoéci, ze wszystkie wskazane przez powodke koszty pozostawaly w normalnym zwigzku
przyczynowym z wypadkiem, albowiem zwiazane byly z leczeniem obrazen odniesionych wskutek przedmiotowego
wypadku. Na zwiazek poniesionych kosztéw leczenia z wypadkiem wskazujg opinie bieglych z zakresu ortopedii i
neurologii, ktore nie byly kwestionowane w tym zakresie. W §wietle przedstawionych powyzej pogladow orzecznictwa
i doktryny nie ulega watpliwosci, ze poszkodowany moze domagaé sie zwrotu kosztow leczenia w prywatnej
placowce, nawet je$li podobne zabiegi oferowane sg w ramach ubezpieczenia zdrowotnego. W przedmiotowej sprawie
powddka niewatpliwie skorzystala z odptatnych prywatnych konsultacji medycznych. Podkreéli¢ jednak nalezy, iz jest
okoliczno$cia notoryjna, ze z uwagi na duze zapotrzebowanie spoleczne terminy oczekiwania na konsultacje lekarzy
specjalistéw w placowkach publicznej stuzby zdrowia wynosza co najmniej kilka miesiecy, totez nie mozna czynic¢
powbddce zarzutu, ze skorzystala z odplatnych §wiadczen medycznych. Zwazy¢ nalezy, iz w przypadku zwloki proces
powrotu do zdrowia moglby sie znacznie wydluzy¢, a co za tym idzie rozmiar szkody niemajatkowej moglby ulec
zwiekszeniu. Wysoko$¢ poniesionych kosztow powddka wykazata przedstawiajgc faktury VAT.

Podsumowujac, na mocy art. 805 ke, art. 822 ke, art. 445 § 1 ke w zw. z art. 444 ke, Sad zasadzil od pozwanego na
rzecz powodki kwote 30.226,05 zt. Od kwoty 10.226,05 zl, zgodnie z art. 481 ke, Sad zasadzil odsetki ustawowe za
opo6znienie od dnia 26 grudnia 2015r. do dnia zaplaty tj. od dnia nastepnego po uplywie 30 — dniowego okresu na
zaspokojenie roszczenia. Natomiast od kwoty 20.000 zl Sad zasadzil odsetki od dnia 277 czerwca 2018r. tj. od dnia
nastepnego po dniu doreczenia odpisu pisma zawierajacego rozszerzenie powddztwa, zgodnie z art. 455 ke.

Zwazywszy, iz powodka wygrala niniejszy spor w calosci o kosztach Sad orzekl na mocy art. 98 kpc i zgodnie z
zasada odpowiedzialnoéci za wynik sprawy obciazyl nimi w caloéci pozwanego. Jednoczeénie, na mocy art. 108
kpc szczegblowe wyliczenie kosztoéw Sad pozostawil Referendarzowi sgdowemu po uprawomocnieniu sie niniejszego
wyroku.



