Sygn. akt V ACa 447/16

WYROK

W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ
Dnia 28 kwietnia 2017 1.

Sad Apelacyjny w Gdansku — V Wydzial Cywilny

w skladzie:
Przewodniczacy: SSA Hanna Rucinska
Sedziowie: SA Maryla Domel-Jasinska (spr.)
SO del. Marek Grodzinski
Protokolant: starszy sekretarz sgdowy Joanna Makarewicz

po rozpoznaniu w dniu 28 kwietnia 2017 r. w Gdansku na rozprawie
sprawy z powodztwa A. S.

przeciwko M. W. (1)

o ochrone dobr osobistych i zaplate

na skutek apelacji pozwanego

od wyroku Sadu Okregowego w S.

z dnia 31 marca 2016 r., sygn. akt I C 157/15

I. oddala apelacje;

II. zasadza od pozwanego na rzecz powoda kwote 810 (osiemset dziesie¢) zlotych tytulem zwrotu kosztow
postepowania apelacyjnego.

Na oryginale wlaéciwe podpisy.
Sygn. akt V ACa 447/16

UZASADNIENIE

Powod A. S. w pozwie wniesionym do Sadu Okregowego w S. domagat sie nakazania pozwanemu M. W. (1)
opublikowanie na jego koszt w terminie 14 dni od uprawomocnienia sie¢ wyroku, o§wiadczenia na lamach (...)
nalezacego do wydawcy (...) Sp. z o0.0. (...) w G., na stronie pierwszej w rozmiarze nie mniejszym niz 15 cm x 20 cm
o$wiadczenia nastepujacej tredci - " (...) (...) ()" 1"CD)" (o) = Gan) WGa)s 50" G 500" Gl LG D" Gl Gt



Nadto powo6d domagal sie zasadzenia od pozwanego kwoty 20.000z} zado§éuczynienia na rzecz Szpitala w M. Oddzial
(...) z przeznaczeniem na leczenie dzieci.

Wraz z pozwem powdd zlozyt wniosek o udzielenie zabezpieczenia powddztwa poprzez wydanie postanowienia o
zakazie pozwanemu M. W. (1) rozpowszechniania w jakikolwiek spos6b informacji, sugestii i zarzutéw o pracy (...) w
Poradni (...) w M., A. S., do czasu prawomocnego rozstrzygniecia niniejszej sprawy.

W uzasadnieniu zadania powod wskazal, ze intencje dziennikarza skierowane sa na niszczenie opinii lekarza i
wzbudzanie sensacji majacej zwiekszy¢ poczytnos$é jego gazety, a opublikowany w dniu (...) artykul ewidentnie
uwidacznia poziom braku profesjonalizmu pozwanego, oraz jego osobista niczym nie zawiniong przez powoda
nienawi$¢. Pozwany jako redaktor naczelny i jako dziennikarz nie dokonal Zadnej weryfikacji informacji, ktore znalazly
sie w opublikowanym anonimie, ani nie postarat sie zanalizowa¢ wiadomo$ci podanych mu przez jednego z bohaterow
artykulu B. P.. Nie przeprowadzil wlasnego dochodzenia, nie dazyt do podjecia jakichkolwiek czynnosci, ktore moglyby
doprowadzi¢ do sprawdzenia informacji. Wszystkie artykuly zostaly wytworzone w oparciu albo o anonimowy tekst,
albo w oparciu o jednostronny przekaz. W ten sposob, w kontekscie prawa prasowego, pozwany wykazal sie brakiem
rzetelno$ci i starannoSci oraz naruszeniem wszelkich zasad etycznych. Tym samym wyraznym celem autora jest
jedynie podwazenie kompetencji lekarza. Zawarte w spornych tekstach opinie nie byly informacjami dotyczacymi
faktow rzeczywistych, a informujacy nie dzialal w imie usprawiedliwionego interesu prywatnego lub publicznego.
Formulujac nieprawdziwe zarzuty oraz postugujac sie nieprawdziwymi i znieksztalconymi informacjami, pozwany
naruszyt cze$é i dobre imie powoda.

Postanowieniem z dnia 22 lipca 2015r. Sad Okregowy w S. oddalil wniosek powoda A. S. o udzielenie zabezpieczenia
W sprawie.

Pozwany M. W. (1) odpowiedzi na pozew wnidst o oddalenie powodztwa, podnoszac w uzasadnieniu swojego
stanowiska, iz w wyniku podjetych przez niego dzialan nie doszlo do naruszenia dobr osobistych powoda, a
w przypadku odmiennego uznania, ze dzialanie jego jako dziennikarza nie bylo bezprawne, natomiast poziom
krytycyzmu byl uzasadniony interesem spolecznym. Pozwany wyrazil poglad, Ze podane przez niego informacje

nie wykraczaly poza konieczno$¢ okreSlona potrzeba transparentno$ci zycia publicznego, oceniana zgodnie ze
standardami przyjetymi w demokratycznym panstwie prawnym. Publikacja przedmiotowych materialéw prasowych
byla niezbedna w celu realizacji prawa do informowania przyslugujacego spoleczenstwu. Wbrew twierdzeniom
powoda, tre$¢ materialu prasowego nie naruszyla jego dobr osobistych ani w postaci czci, ani dobrego imienia.

Obie strony wnosily o zasadzenie od strony przeciwnej na swoja rzecz kosztow postepowania, w tym kosztéw
zastepstwa prawnego wedlug norm przepisanych.

Wyrokiem z dnia 31 marca 2016 r. sygn. akt I C 157/15 Sad Okregowy w S. nakazal pozwanemu M. W. (1) opublikowanie
na jego koszt w terminie 14 dni od uprawomocnienia sie wyroku o§wiadczenia na lamach (...) nalezacego do wydawcy
(...) Sp. z 0.0. (...) z siedzibg w G. na stronie pierwszej w rozmiarze nie mniejszym niz 15 cm x 20 cm o$wiadczenia
nastepujacej tresci: ,,(...) A. S. — (...) Poradni (...) w M. przy ul. (...) (...) ,(...)” i w artykule ,,(...)" (...) = (...) M. (...) ,,(...)
M. (.)M. (., DACS, (). MWL (1) = (...) M.” ( pkt 1), oddalil powodztwo w pozostatym zakresie ( pkt 2), koszty
zastepstwa procesowego stron zniést wzajemnie (pkt 3), zasadzil od pozwanego M. W. (1) na rzecz powoda A. S. kwote
600 zt tytulem zwrotu kosztéw procesu ( pkt 4).

Sad Okregowy wskazal, ze powyzszy wyrok oparl na nastepujacych ustaleniach i rozwazaniach:

Powod A. S. jest lekarzem od 39 lat, od 36 lat specjalistg z zakresu (...). W okresie swojej aktywnos$ci zawodowej do
2006 r. pracowal na Oddziale (...) (...) w M. (...) (...). (...) (...) w M.. (...). Powdd jest osoba stonowana, spokojna,
zrownowazona. Cieszy sie dobra opinia jako lekarz, posiada autorytet wér6d wspdlpracownikow. Rzetelnie wykonuje
swoj zawod.



W dniu (...) r. w Tygodniku M. nalezacym do wydawcy (...) Sp. z 0.0. (...) z siedziba w G. (...): "(...)" 1 "(...)" autorstwa
M. W. (1).(...). (...) M.. (...) M... Autorka listu z ktéra pozwany pozostawatl w kontakcie poinformowala go o ostatecznie
pozytywnym zakonczeniu leczenia jej matki i nie wyrazila zgody na dalsze publikacje dotyczace jej sprawy.

W tym samym wydaniu Tygodnika M. pozwany zamie$cil swdj komentarz odnoszacy sie do standardow jakie powinny
obowigzywac¢ lekarzy w relacjach z pacjentem, wskazujac w tredci artykulu, ze jest to nawigzanie do artykulu "(...)" i
skrytykowanego w nim lekarza. (...).

W dniu (...)w Tygodniku M. w tytule Listy do redakeji opublikowany zostal list anonimowego autora okreslajacego
siebie jako M. (...) z M. (...) M. od(...) Z. T. listu nawigzuje do wcze$niejszej publikacji dotyczacej lekarza(...) z M..
Opisywanej w artykule osobie przypisuje sie zachowania nie licujace z zawodem lekarza takie jak " plucie na pacjenta”,
mylne diagnozy, narazanie stuzby zdrowia na zla opinie.

Kolejne dwa artykuly dotyczace pracy lekarza (...) z Poradni (...) w M. zdefiniowane jako czarna seria skarg, ukazaly
sie w wydaniu Tygodnika M. z dnia (...) (...) prasowe autorstwa i wspolautorstwa pozwanego zatytulowane (...)i"
(...) ?" powstaly na podstawie rozméw z okre§lonymi z imienia i nazwiska pacjentami powoda, ktérych wypowiedzi o
nim stanowigce prawie w stu procentach tre$c artykutu zostaly zacytowane, a w przypadku B. P. upubliczniony zostal
rowniez jego wizerunek. Kazdy z rozmowcow i jednocze$nie bohateréw artykutu przedstawil krytyczng ocene powoda
jako lekarza, opierajac ja na wlasnych spostrzezeniach z kontaktéw z nim w ramach wizyt w poradni.

W tozsamej formule utrzymany zostal ostatni z artykuléw pozwanego, ktéry ukazal sie w Tygodniku M. w dniu (...)
zatytulowany "(...)" zapowiedziany na pierwszej stronie wydania ,,(...)" opisujacy przypadek K. B..

Sad Okregowy wyja$énil, ze powdd domagal sie ochrony prawnej podnoszac, iz sporne publikacje prasowe naruszyly
jego dobre imie i cze$¢. Naruszenie dobrego imienia pow6d wywodzil z nieprawdziwych twierdzen zawartych w
spornych artykulach dotyczacych jego osoby jako lekarza.

Punktem wyj$cia rozwazan winno by¢ na wstepie wskazanie, iz stosownie do tresci art.24 §1 k.c. przestankami ochrony
débr osobistych, ktére musza by¢ spelnione lacznie sa -

1) istnienie dobra osobistego,
2) zagrozenie lub naruszenie tego dobra,
3) bezprawno$¢ zagrozenia lub naruszenia.

Sad I instancji podkreslil, ze kodeks cywilny nie zawiera definicji dobr osobistych, lecz ogranicza sie do stwierdzenia,
ze dobrami osobistymi czlowieka sa w szczego6lno$ci; zdrowie, wolnoéé¢ cze$é, swoboda sumienia, nazwisko (...).
Przywolany powyzej przepis art. 23 k.c. ma charakter szczeg6lny. Jest w nim zawarta bowiem jedynie ogblna zasada, ze
dobra osobiste wymienione w nim przykladowo pozostaja pod ochrona prawa cywilnego. Nie wskazuje on natomiast
Srodkoéw ochrony, a wiec sankcji przewidzianych za ich naruszenie. Te zostaly wymienione w art. 24 k.c. Oba przepisy
pozostaja zatem w $cistym zwiazku. R6znorodno$é wystepowania w zyciu spolecznym doébr osobistych podlegajacych
ochronie cywilnoprawnej, przesadza o niemozliwosci jakiego$ systematycznego ujecia przestanek ogdlnych, ktoérych
wystepowanie mogloby przesadzi¢ o tym czy konkretne zdarzenie lub wypowiedz stanowig naruszenie ktérego$ z
nich. Ocena musi by¢, i jest w praktyce orzeczniczej, dokonywana na tle konkretnego stanu faktycznego. To Sad w
Swietle konkretnego stanu faktycznego winien ocenié¢ — stosujac kryteria obiektywne — czy doszlo do naruszenia dobra
osobistego i czy zachodza przestanki do zastosowania ktérego$ ze Srodkéw ochrony przewidzianych w art.24 k.c. (por.
orz. SN z dnia 8 pazdziernika 1987r. IICR 269/87, OSNCP 4/89, poz.66).

Przepis art.23 k.c. zawiera katalog otwarty dobr osobistych z ktérych jednym z tych dobr jest cze$é. W literaturze
przedmiotu podnosi sie, ze ,przez cze$¢ czlowieka zwyklo sie rozumie¢ dwa jej aspekty: tzw. cze$¢ zewnetrzng w
znaczeniu dobrej stawy, dobrego imienia, opinii innych ludzi i szacunku ktérym obdarza dang osobe otoczenie, oraz



tzw. cze$¢ wewnetrzng w znaczeniu godno$ci osobistej, wyobrazenia o wlasnej wartosci oraz oczekiwaniu szacunku ze
strony innych ludzi. Obie postacie naruszenia czci objete sa zakresem ochrony art. 23 i 24 k.c. w granicach przecietnych
ocen obecnie stosowanych w spoleczenstwie, a nie w indywidualnym odczuciu osoby, ktéra domaga sie ochrony
prawnej (por. uchwata SN (7) z28.05.1971 1., OSN 1971 poz. 188)” — por. Z. Radwanski ,,Prawo cywilne — cze$¢ ogolna”
Warszawa 2007 str. 163.

Sad Okregowy wskazal, ze w przedmiotowej sprawie oczywistym jest to, ze mamy do czynienia z dobrem chronionym.
Niewatpliwe jest bowiem, ze pelnej ochronie podlega dobre imie czlowieka, wiarygodno$¢ niezbedna do wykonywania
zawodu w tym wypadku lekarza. Te pojecia mieszcza sie w szeroko rozumianym pojeciu czci danej osoby. Naruszenie
czci moze wiec nastapi¢ zaré6wno przez pomowienie o ujemne postepowanie w zyciu osobistym i rodzinnym jak i przez
zarzucanie niewlasciwego postepowania w zyciu zawodowym, naruszajace dobre imie danej osoby i mogace narazié¢
ja na utrate zaufania potrzebnego do wykonywania zawodu lub innej dzialalnosci.

W pierwszej kolejnoéci, zdaniem Sadu I instancji nalezalo zatem ustali¢, czy doszlo do naruszenia konkretnych
dobr osobistych powoda, a nastepnie, korzystajac z domniemania bezprawnosci, dokonaé analizy, czy w konkretnym
stanie faktycznym nie wystapily tzw. okolicznoSci uchylajace bezprawnos§é. W dalszej za$ kolejnoéci, czy zadanie
sformutowane przez powoda jest adekwatne z punktu widzenia dyspozycji z art. 24 § 1 k.c. do rodzaju i zakresu
naruszenia dobra osobistego (por. wyrok Sadu Apelacyjnego w Gdansku z dnia 11 kwietnia 2012r., sygn. VACa 16/12).
Obowiazek wykazania, ze doszlo do naruszenia konkretnych débr osobistych powoda spoczywal na nim, za$ na
pozwanych spoczywal obowigzek obalenia domniemania bezprawnoSci naruszenia. Sad Okregowy wskazal takze, iz
o znieslawiajacym charakterze wypowiedzi nie decyduje jej skutek w postaci reakcji spoleczenstwa, a wlasciwie osob
z otoczenia pokrzywdzonego, wyrazajacy sie zmiang w nastawieniu do niego. Chodzi wylacznie o opinie spoleczng
znajdujaca wyraz w pogladach ludzi rozsadnie i uczciwie myslacych. Nalezy zatem kazdorazowo badac¢, czy okreslona
wypowiedz mogla nie tylko u adresata, ale u przecietnego, rozsadnie zachowujacego sie czlowieka wywolaé¢ negatywne
oceny odczucia (por. wyrok Sagdu Najwyzszego z dnia 8 marca 2012r., VCSK 109/11).

W obecnym stanie prawnym kazde naruszenie dobra osobistego zasadniczo uznawane jest za bezprawne. Pozwany
musi wiec udowodni¢, ze zachodzi jedna z okoliczno$ci wylaczajacych bezprawno$c¢ jego naruszen.

W przypadku publikacji prasowych dodatkowo w gre wchodzi jeszcze caloksztalt regulacji prawnych, zwlaszcza ustawa
z dnia 26 stycznia 1984r. - Prawo prasowe. Artykul 1 powolanej ustawy okresla, jaka role pelnia w spoleczenstwie
media. Przepis ten stanowi, ze prasa zgodnie z Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, korzysta z wolno$ci wypowiedzi
i urzeczywistnia prawo obywateli do ich rzetelnego informowania, jawnosci Zycia publicznego oraz kontroli i krytyki
spolecznej. Przedstawiciele mediéw nie zachowuja jednak pelnej swobody, w tym znaczeniu, ze nalozone sg na nich
okre§lone ograniczenia. Nie moga tez oni naduzywac przyslugujacej im wolnoéci stowa. Najwazniejszym kryterium,
ktorym winni postugiwaé sie dziennikarze jest zgodnoéc¢ ich wypowiedzi i publikacji z rzeczywisto$cia. Stosownie
do art. 6 ustawy prasa jest zobowigzana do prawdziwego przedstawiania omawianych zjawisk. Poza tym media
zobowigzane sa do respektowania takich wartoSci, jakimi sa dobra osobiste czlowieka. Wolnosé slowa nie oznacza
bowiem dowolnosci z korzystania z niej.

Sad I instancji wyja$nil rowniez, ze granice swobody wypowiedzi dziennikarza wyznaczaja ogoblne reguly postepowania
akceptowane w spoleczenistwie, za$ rzetelno$¢ dziennikarska wyznaczaja reguly zawarte w art. 12 ustawy - Prawo
prasowe. Rzetelno$é¢ przy tym jest rOwnoznaczna z uczciwoScia, solidno$cig, obowigzkowos$cia, konkretno$cig i
odpowiedzialno$cig za stlowo. W prawie cywilnym, dla uznania okre$lonego sposobu zachowania za prawidlowy, z
reguly wystarcza dolozenie nalezytej starannoSci (a wiec przecietnie wymaganej w stosunkach danego rodzaju, z
uwzglednieniem zawodowego charakteru czynnoéci ( art. 355 §1 k.c.). Artykul 12 ust.1 Prawa prasowego wymaga od
dziennikarzy staranno$ci szczegoblnej tj. kwalifikowanej, nadzwyczajnej. Podkreélenia przy tym wymaga, ze powinno$c
szczegOblnej starannoSci i rzetelno$ci zawodowej dziennikarza nie koliduje z wolnoscia prasy.

non

Przed przystapieniem do analizy fragmentow artykulow " (...)", " (...)" czy Listu do redakeji, wskazywanych przez
powoda jako zrodlo naruszen przez pozwanego, Sad Okregowy stwierdzil, Ze nie mozliwe jest wskazanie, jakie zwroty,



stowa czy gesty sa, a jakie nie sa obrazliwe czy znieslawiajace. Najistotniejsze znaczenie ma odczytanie kontekstu
w $wietle rozsadnej oceny. Dlatego za naruszenie czci moze by¢ uznane réwniez przypisanie cech, ktére nie sa
obiektywnie rzecz biorac, obrazliwe czy znieslawiajace ale z uwagi na negatywne konotacje w niektoérych kregach
spolecznych moga naruszy¢ godno$c¢ czlowieka.

Odnoszac sie zatem do pierwszego z artykuléw autorstwa pozwanego i zawartego w nim okreslenia powoda jako
nieprzyjemnego, gburowatego i opryskliwego Sad I instancji uznal, ze bez watpienia zwroty te godza w dobra osobiste
powoda. Sformulowania powyzsze zostaly takze umieszczone w podtytule pogrubiona i powiekszona czcionka. Zabieg
ten, zdaniem, Sadu Okregowego bez watpienia mial na celu uwypuklenie wskazanych tresci i sprawienie, by odbiorca
przywiazal wieksza wage do tej wlaénie informacji. Bezspornie przypisanie takich cech osobie wykonujacej zawod
lekarza dyskredytuje go w oczach potencjalnych pacjentéow, bowiem od lekarza oczekuje sie przede wszystkim
spokoju, cierpliwosci, minimum zrozumienia dla zglaszanego problemu. Swoboda krytyki nie oznacza przyzwolenia
na szkalowanie dobrego imienia. Jezeli wypowiadana tre$¢ dotyczy faktow, to przestaje mie¢ charakter opinii,
poniewaz pojawia sie mozliwo$¢é weryfikacji. Kategoryczne stwierdzenia co do stylu zachowania danej osoby, jak te w
artykule sg dozwolone tylko wtedy gdy opierajg sie na prawdzie. Jak podkreslit Sad I instancji z przeprowadzonego
postepowania wynika, ze dziennikarz oparl sie na twierdzeniach jednej osoby, ktorej wiarygodnosé w zaden sposéb
nie zostala zweryfikowana.

Sad Okregowy nie podzielil stanowiska pozwanego, ze dochowal rzetelnoSci dziennikarskiej, a material nie zawieral
danych identyfikujacych powoda dla przecietnego odbiorcy. Przecza temu zeznania wszystkich §wiadkow. Nikt, w tym
rowniez "bohaterowie" nastepnych publikacji od poczatku nie mieli watpliwos$ci o ktérego lekarza chodzi, bowiem
powdd byt znanym w §rodowisku lokalnej niewielkiej spolecznosci M.(...)(...).

Sad I instancji podkreslit ponadto, ze dla oceny rzetelno$ci dziennikarskiej wazne sa motywy, ktorymi kieruje sie
osoba rozpowszechniajaca ocene czy opinie. Potrzebne jest ustalenie, czy celem jej dzialania byto dokuczenie osobie,
ktérej dotycza wyrazone sady, jej ponizenie badZz podwazenie jej dobrej opinii, ktéra sie cieszy, czy tez celem tym
byla obrona uzasadnionego interesu spotecznego. Analizujac tresé artykutu "(...)" to o ile w pierwszej jego czesci autor
roztacza wizje na temat wlasnych oczekiwan wobec lekarzy i tego jaka jest pozycja lekarza w relacji z pacjentem,
to jednak juz dalej wprost nawiazuje do wcze$niejszej publikacji dotyczacej lekarza (...) z Poradni (...) i wytyka
réznice. O ile to byloby jeszcze akceptowalne, to zdaniem Sadu Okregowego trudno w kontekécie catoSci tresci
"komentarza naczelnego" doszukaé sie sensownego uzasadnienia dla odwolania sie przy ocenie postawy (...), (...).
Co wiecej pozwany rowniez w toku postepowania nie potrafil odpowiedzie¢ na pytanie Sadu I instancji jaki byl cel
zamieszczenia w tresci artykulu tego rodzaju sformutowan. Bezspornie mialo to wydzwiek negatywny, nacechowany
na zdyskredytowanie w oczach czytelnika. Wiadomym jest, ze w wielu wypadkach podejmowane sa zabiegi edytorskie
majace na celu "podkrecenie" sily oddzialywania materialu prasowego, nadanie mu bardziej spektakularnego,
czasem skandalizujacego charakteru, jednak tym samym odpowiedzialno$¢ dziennikarza nie ogranicza sie tylko do
dostownej tresci materialu prasowego. Réwnoznaczne z zarzutami wypowiedzianymi wprost sg "wymowne" pytania,
niedopowiedzenia, aluzje, sugestie. Z tego rodzaju zabiegiem w ocenie Sadu Okregowego mamy doczynienia w powyzej
analizowanym materiale prasowym.

Publikacje prasowe nie sa zwyklymi wypowiedziami, jakie kazdy formuluje wielokrotnie na co dzien. Zostaja one
upowszechnione w setkach egzemplarzy. Ich "sila razenia" jest ogromna. Dlatego roéwnie wazne jak to, by publikacje
dopuszczone do rozpowszechnienia spelialy wysokie standardy rzetelno$ci i starannoSci, jest to. aby publikacje
zawierajagce powazne zarzuty krytyczne (obojetne - wlasne dziennikarza czy cudze, przytoczone), o watpliwych
podstawach, nie zostaly opublikowane w ogole.

Za razace naruszenie staranno$ci i rzetelnosci dziennikarskiej o jakiej mowa w art. 12 ust. 1 Prawo prasowe
Sad Okregowy uznal oparcie materialu jedynie na informacjach pochodzacych od osbb, ktbre zastrzegly sobie
anonimowo$¢, czy wrecz jej nie ujawnily. Tym samym Sad I instancji stwierdzil, iz przy publikacji listu(...) Z. z M.
Czytajaca Tygodnik M. od(...), wymogi rzetelnoéci dziennikarskiej nie zostaly przez pozwanego dochowane. Godzace
w dobra osobiste powoda s3 juz same sformulowania, ktére padaja w treSci tego materiatu prasowego. a z ktérego nie



non

sposob wywie$é, ze nie dotycza one osoby powoda. Zwroty takie jak " pluje na pacjentow”, " jest wladca i panem”,
"kukla z kwasna ming" "
nieakceptowane. Wprawdzie w orzecznictwie Europejskiego Trybunalu Praw Czlowieka w S. oraz Sadu Najwyzszego,
jezyk i forma wypowiedzi prasowych podlegaja ochronie, ale jednak w granicach prawa do czci tak jak swoboda
wypowiedzi. Upublicznienie takiej treSci anonimu, bez podjecia nawet najmniejszej proby zweryfikowania zawartych
w nim informacji, nalezy zdaniem Sadu oceni¢ ciezkie naruszenie zasad wykonywania zawodu dziennikarza.

mylne diagnozy" w $wietle pogladow doktryny i orzecznictwa, Sad I instancji uznal za

Reasumujgc, Sad Okregowy doszedl do wniosku, ze nastapilo naruszenie dobr osobistych powoda w postaci godnoSci,
czci i dobrego imienia poprzez opublikowanie wskazanych powyzej treéci zawartych w artykulach " (...)", " (..)" i
anonimowym liScie do redakgji (...) Z. z M. Czytajaca Tygodnik M. od(...).

Pozwany w toku postepowania wyrazal wprawdzie poglad, ze upublicznione przez niego informacje zawarte
w anonimowym liécie do redakcji nie wykraczaly poza koniecznoéé okre§long potrzeba transparentnos$ci zycia
publicznego, oceniana zgodnie ze standardami przyjetymi w demokratycznym panstwie prawnym, a publikacja
przedmiotowego materialu prasowego byla niezbedna w celu realizacji prawa do informowania przystlugujgcego
spoleczenstwu, ze byl to glos w dyskusji.

Nawet jednak dzialanie w imie uzasadnionego interesu spolecznego oraz dazenie do sensacyjnosci artykulow
prasowych zdaniem Sadu Okregowego nie moze odbywa¢ sie kosztem rozpowszechniania faktow nieprawdziwych
(por. wyrok SN z dnia 12.09.2007r. sygn. ICSK 211/07). W interesie spolecznym bynajmniej nie lezy falszowanie
rzeczywisto$ci. Odbiorca publikacji ma prawo by¢ przekonanym, ze stawiane oceny sa rzetelne, a nie zastanawiac sie
nad tym, czy nie byly przesadzone i nieuprawione. Publikowanie informacji o nieprawidlowych zjawiskach w zyciu
publicznym jest pozadane i zgodne z interesem spolecznym. Rzecz jednak w tym, ze patologie, nawet najbardziej
naganne nalezy ujawnia¢ i opisywaé¢ we wilaSciwy sposob, w tym miedzy innymi zgodnie z zasadami rzetelnego
dziennikarstwa, ktérego w tym wypadku po stronie pozwanego zabraklo. Sad Okregowy ponownie podkreslil, jak
byla o tym mowa powyzej niewatpliwie wolno$¢ prasy, ze stlowa sa wolnoSciami konstytucyjnymi, jednakze nie moga
kolidowa¢ z innymi warto$ciami jakimi sg dobra osobiste, ktore tez majg range konstytucyjna.

Sad I instancji zaznaczyl rowniez, ze dla oceny czy doszlo do naruszenia dobr osobistych istotny jest odbior publikacji
przez przecietnego odbiorce, do ktdrego zostala ona skierowana, a nie subiektywne przeSwiadczenie pozwanego o
rzetelnosci i prawdziwosci opublikowanych przez siebie materialéw prasowych.

W ocenie Sadu Okregowego majac na wzgledzie powyzsze stwierdzi¢ nalezy, ze strona powodowa w niniejszym
procesie udowodnila swoje stanowisko w sposéb ktory pozwolil na objecie jej ochrong prawna skutkujgcg czeSciowym
uwzglednieniem powodztwa, co daje podstawy do zastosowania przewidzianych przez prawo Srodkow w celu
usuniecia skutkéw tego naruszenia. Sposéb usuniecia skutkéw naruszenia dobr osobistych powinien byé dobrany
stosownie do rodzaju, intensywno$ci i zasiegu dokonanego naruszenia.

Zgodnie z tresciag przepisu art.24 k.c. ten, czyje dobro osobiste zostaje zagrozone cudzym dzialaniem, moze zadaé
zaniechania tego dzialania, chyba Ze nie jest ono bezprawne. W razie dokonanego naruszenia moze on takze
zadaé, azeby osoba, ktéra dopuscila sie naruszenia, dopelnila czynnosci potrzebnych do usuniecia jego skutkow, w
szczegolno$ci azeby zlozyla o§wiadczenie odpowiedniej treSci i w odpowiedniej formie. Skoro do naruszenia dobr
osobistych powoda doszlo na lamach gazety (...), za Srodek odpowiedni do usuniecia skutkéw naruszenia Sad I
instancji uznal zamieszczenie w tych $rodku przekazu stosownego o$wiadczenia.

Odmiennej oceny zasadno$ci powodztwa Sad Okregowy dokonal w zakresie materialu prasowego powstalego na
podstawie rozméw z bylymi trzema pacjentami powoda, ktérych wypowiedzi zostaly zacytowane. I w tym wypadku
powdd domagal sie ochrony prawnej podnoszac, iz sporne publikacje (...), (...) i,(...)" naruszyly jego dobre imie i
byly nieprawdziwe.

Sad I instancji w peli podziela stanowisko Sadu Najwyzszego z dnia 18 stycznia 2013r. sygn. IV CSK 270/12,
sprowadzajace sie do tezy, ze ten kto wykonuje zawdd zaufania publicznego, nie moze zgda¢ milczenia ani



powstrzymania sie od oceniania go. Musi godzié¢ sie na poddanie swej aktywno$ci jawnej krytyce. Poza tym zadna
opinia negatywna nie moze pozbawi¢ zaufania publicznego, dopdki pozostanie odosobniona. Trzeba mie¢ na uwadze,
ze powod dziennie przyjmuje 30 pacjentéw, rocznie okoto 7800. Przedstawione przez powoda publikacje, stanowig
relacje trzech pacjentow powoda, ktérzy opisali autorowi artykuléw, tj. pozwanemu swoje odczucia z osobistego
kontaktu z powodem jako lekarzem. Dziesie¢ lat pracy w Poradni (...), ponad 7000 pacjentéw rocznie w zestawieniu
z trzema pacjentami to "przystowiowa kropla w morzu". Wprawdzie ci pacjenci krytycznie oceniali powoda jak i
udzielang im przez niego pomoc lekarska, jednakze owe opinie i sady mieszczg sie zdaniem Sadu Okregowego w
ramach chronionego prawem uprawnienia do wyrazenia ujemnej oceny. Nie bez znaczenia pozostaje okolicznosé, iz
autor skarzonych artykuléw w osobie pozwanego przedstawia w artykulach relacje nie tylko pacjentéw powoda ale
robwniez prezesa (...) w M. oraz samego powoda. Za niedorzeczne Sad I instancji uznat twierdzenia pelnomocnika
powoda, o koniecznoéci zweryfikowania przed publikacja, informacji podawanych przez "bohateréw artykulow"
poprzez analize ich dokumentacji medycznej czy wrecz zasiegniecie opinii bieglego sadowego lub conajmniej innego
lekarza specjalnosci powoda. Powdd jest lekarzem, a wiec osoba publiczng wykonujaca czy Swiadczaca okre$lone
ustugi medyczne ich realizacja podlega ocenie, ktéra nie zawsze jest pochlebna. Ze wzgledu na charakter dzialalnosci
prowadzonej przez powoda, granice dopuszczalnej wobec niego krytyki sg szersze, gdyz osoby podejmujace dzialalnoéé
publiczna w sposob swiadomy i dobrowolny, a zarazem nieunikniony poddaja sie ocenie i reakeji opinii publiczne;j.
Tre$é artykulu nie dotyczy faktow, ktére moglyby podlegaé weryfikacji, opisuje jedynie wrazenia ze "spotkania" w
ramach wizyty w poradni i wdrozonego leczenia, nie zawiera jednak okreslen obrazliwych ani wulgarnych. Wprawdzie
wydzwiek artykutu jest krytyczny wzgledem powoda ale nikt nie moze wymagac od innych ludzi wylacznie afirmacji
swojej osoby lub postepowania. Ochrona wolno$ci wypowiedzi obejmuje nie tylko opinie wywazone i rozsadne, nie
zalezy od formy ich wyrazania. Ocena, nawet przesadzona ale oparta na faktach prawdziwych, jezeli nie zawiera tresci
zniewazajacych, nie powinna by¢ uznana za naruszenie czci.

Jezeli dziennikarz wykorzysta informacje ze zrédla, podanego zgodnie z art. 12 ust. 1 pkt 1 in fine ustawy z dnia
26 stycznia 1984 r. - Prawo prasowe, to nie mozna do niego kierowa¢ zarzutéw o nieprawdziwo$é informacji, jezeli
przeprowadzajac dowod prawdy wykaze, ze przekaz, z ktérego pochodzily informacje rzeczywiscie istniat oraz miat
okreslona tre$c i wedlug obiektywnych kryteriow zastlugiwal na zaufanie ( por. wyrok SA w K. z dnia 23.01.2015r. sygn.
VACa 516/14).

Na zasadach przewidzianych w kodeksie uprawniony moze rowniez zada¢ zado$¢éuczynienia pienieznego lub zaplaty
odpowiedniej sumy pienieznej na wskazany cel spoteczny. Z powyzszego wynika, iz cyt. przepis nie stanowi podstawy
normatywnej dla zasadzenia zado$¢éuczynienia w kazdym wypadku bezprawnego naruszenia dobr osobistych, lecz
odsyta do przepiséw szczegbdlnych, ktére przewiduja ten Srodek, mianowicie art. 448 k.c., zgodnie z ktérym w razie
naruszenia dobra osobistego sad moze przyznaé¢ temu, czyje dobro osobiste zostalo naruszone, odpowiednia sume
tytulem zadoSéuczynienia pienieznego za doznang krzywde lub na jego zadanie zasadzi¢ odpowiednia sume pieniezng
na wskazany przez niego cel spoleczny, niezaleznie od innych $rodkoéw potrzebnych do usuniecia skutkow naruszenia.

Ocenie Sgdu Okregowego pozostawia jednak art. 24 § 1 k.c. kwestie, czy postulowana przez powoda tre$¢ i forma
o$wiadczenia sg odpowiednie i celowe oraz proporcjonalne w odniesieniu do naruszenia, jako zmierzajace do
usuniecia skutkow pokrzywdzenia naruszeniem dobra osobistego (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 11 lutego
2011r., I CSK 286/09).

W sprawie niniejszej, powod domagal sie zastosowania zaroéwno Srodkéw ochrony niemajatkowej, jak i majatkowej
tj. zasadzenia sumy pienieznej na cel spoleczny. Konstrukcja art. 448 k.c. wskazuje, iz zasadzenie kwoty pienieznej
tytulem zadoSéuczynienia dla pokrzywdzonego, jest fakultatywne, a nie obligatoryjne. Wynika to z uzytego w przepisie
sformutowania ,,sad moze”. To sad wiec ostatecznie ocenia celowo$¢ i sposob zastosowania poszezegélnych srodkow
ochrony. Przeslanki zadania zado$¢uczynienia i zasadzenia wskazanej sumy na cel spoleczny (abstrahujac od spornej
w doktrynie i orzecznictwie kwestii winy), sa w zasadzie te same (por. rowniez wyrok SN z dnia 24 stycznia 2008 r. I
CSK 319/2007). Fakultatywno$¢ zastosowania wskazanych w art. 448 k.c. srodkéw ochrony, nie oznacza oczywiscie
dowolno$ci. Podstawowym bowiem kryterium, podlegajacym ocenie, pozostaje m.in. rozmiar i intensywno$¢ doznanej
krzywdy moralnej a takze stopien i zakres negatywnych konsekwencji, wynikajacych z faktu naruszenia dobra



osobistego. Rozmiar i intensywno$¢ krzywdy ocenia¢ nalezy wedlug zobiektywizowanej miary, a nie subiektywnych
odczu¢ pokrzywdzonego. Swoboda decyzji sagdu w rozstrzyganiu o roszczeniach zwigzanych z naruszeniem doébr
osobistych, odnosi sie do oceny, czy zastosowanie $rodka finansowego jest w okoliczno$ciach konkretnej sprawy
odpowiednim i potrzebnym sposobem rekompensaty, czy tez zastosowane inne $rodki ochrony niemajatkowej sa
wystarczajace do naprawienia, zminimalizowania czy tez usuniecia skutkéw naruszen (por. wyrok TK z dnia 7 lutego
2005T1.SK 49/2003 OTK ZU 2005/2A poz. 13, glosa do wyroku SN z dnia 17 marca 2006 r. I CSK 81/2005 J. Sienczylo-
Chlabicz OSP 2007/3 poz. 30). Przy ocenie Sad zobowigzany jest zbadaé nasilenie zlej woli oraz celowo$¢ zastosowania
tego Srodka.

W ocenie Sagdu Okregowego, mimo stwierdzonych uchybien rzetelnoéci i starannoéci dziennikarskiej, dzialanie autora
publikacji nie bylo podyktowane zlym zamiarem badz zlos§liwoScia, lecz raczej niedbalstwem autora.

Uznajac zatem czeSciowo zasadno$¢ powodztwa wywiedzionego przez Sad I instancji zobowigzal pozwanego
do przeproszenia powoda w sposéb i w formie wskazanej w punkcie pierwszym sentencji wyroku, uznajac, iz
zobowiazanie to bedzie stanowi¢ odpowiednia ekwiwalentng forme i bardzo powazng satysfakcje zado$éuczynienia
naruszonym dobrom osobistym, dlatego tez roszczenie w przedmiocie zasadzenia kwoty 20.000 z} na cel spoteczny
Sad Okregowy poczytal jako niezasadne, oddalajac powddztwo w tym zakresie (punkt 2 wyroku).

O kosztach postepowania Sad I instancji orzekl na podstawie art.98 i art.108 kpc. Rozliczenie kosztow procesu
nastgpito w oparciu o faktyczne rozstrzygniecie wyroku. W zakresie catosci zgloszonego powoddztwa, roszczenie
powoda zostalo uwzglednione w polowie, co skutkowalo wzajemnym zniesieniem kosztéw z tytulu zastepstwa
procesowego (pkt 3 wyroku), oraz zasadzeniem zwrotu powodowi przez pozwanego oplaty od pozwu od roszczenia
niemajatkowego (pkt 4 wyroku).

Apelacje od powyzszego wyroku wywiéd}l pozwany, ktory zaskarzyl wyrok w czesci uwzgledniajacej powddztwo co do
obowiagzku opublikowania o§wiadczenia (przeprosin) o wskazanej w orzeczeniu treéci oraz co do rozstrzygniecia o
kosztach procesu tj. w zakresie pkt I, ITI oraz IV wyroku.

Skarzacy zarzucil:

I. naruszenie przepiséw postepowania majace zasadniczy wplyw na wynik sprawy, w tym:

1). naruszenie art. 233 §1 kpc w zw. z art. 328 §2 kpc nakladajacych na Sad orzekajacy obowiazek:
- wszechstronnego rozwazenia zebranego w sprawie materialu,

- uwzglednienia wszystkich dowodéw przeprowadzonych w postepowaniu,

- skonkretyzowania okoliczno$ci towarzyszacych przeprowadzeniu poszczegblnych dowodéw majacych znaczenie dla
oceny ich mocy i wiarygodno$ci,

- wskazania jednoznacznego kryterium argumentacji pozwalajacej — wyzszej instancji i skarzacemu — na weryfikacje
dokonanej oceny w przedmiocie uznania dowodu za wiarygodny, badz tez jego zdyskwalifikowanie,

-przytoczenia w uzasadnieniu zaskarzonego orzeczenia dowodéw, na ktoérych Sad sie opart i przyczyn, dla ktérych
innym dowodom odmowil wiarygodnosci ( por. postanowienie Sadu najwyzszego — Izba Cywilna z dnia 18 marca
2003 1., IV CKN 1856/2000, niepubl),

poprzez naruszenie zasady swobodnej oceny dowodoéw, zakladajacej wszechstronne, racjonalne rozwazenie
zgromadzonego materialu dowodowego jako catosci, skutkujace w swojej konsekwencji nieprawidlowymi wnioskami
i bledami w ustaleniach faktycznych, bedacych podstawa merytorycznego rozstrzygniecia, a polegajace na:



a). blednym przyjeciu w sposéb calkowicie dowolny, ze pozwany M. W. (1) nie dokonal stosownej i wymaganej zgodnie
z warsztatem dziennikarskim weryfikacji uzyskanych informacji przed publikacja materialu prasowego,

b). bezkrytycznym przyjeciu, ze powdd jest osoba, ktora cieszy sie dobrg opinia jako lekarz i rzetelnie wykonuje swoj
zawod,

¢). blednym przyjeciu, ze publikacja artykuléw mogla podwazy¢ zaufanie pacjentoéw do powoda,

2). naruszenie art. 328 §2 kpc poprzez pominiecie w ramach uzasadnienia wyjaénien i oceny wszystkich dowodéw
zgromadzonych w toku postepowania, jak réwniez poprzez pominiecie wskazania przyczyn, dla ktoérych inny
dowodom poza wymienionymi Sad odmoéwil wiarygodnosci i mocy dowodowej,

II. naruszenie prawa materialnego przez bledna jego wykladnie i niewlaiciwe zastosowanie, a tym:

1). art. 14, 54 ust. 11 2, art. 61 ust. 1 i 2 Konstytucji, art. 10 konwencji o ochronie praw czlowieka i podstawowych
wolnoéci z dnia 4 listopada 1950 r. ( Dz. U. 1993 r. Nr 61, poz. 284), art. 19 miedzynarodowego paktu praw
obywatelskich i politycznych z dnia 19 grudnia 1966 r. ( Dz. U. 1977, Nr 38, poz. 167), art. 23 i 24 kc oraz art. 1, art.
6 ust. 4 oraz art. 12 prawa prasowego przez ich btedna wykladnie i niewlaéciwe zastosowanie poprzez przyjecie, ze
wskazane przez Sad Okregowy publikacje prasowe w lamach Tygodnika M. stanowily bezprawne naruszenie débr
osobistych powoda w postaci dobrego imienia i czci powoda, podczas, gdy material prasowy stanowit dopuszczalna

krytyke prasowa,

2). art. 23 ke i 24 ke poprzez bledna wykladnie i niewlasciwe zastosowanie polegajace na uznaniu, ze:
a). pozwany naruszyl dobra osobiste powoda w sytuacji, gdy powo6d nie wykazal naruszenia jego dobr osobistych,

b). pozwany bezprawnie naruszyl dobra osobiste powoda, podczas, gdy zebrany w sprawie material dowodowy nie
daje podstaw do takiej oceny, gdyz do naruszenia dobr osobistych powoda w ogdle nie doszlo, a powo6d nie wykazal,
zeby jakiekolwiek jego dobro zostalo naruszone,

¢). pozwany bezprawnie naruszyl dobra osobiste powoda, podczas, gdy zebrany w sprawie material dowodowy nie
daje podstaw do takiej oceny, gdyz rozpowszechnienie informacji na temat zaistnialej sytuacji w placoéwce zdrowia
usprawiedliwione bylo prawem do informacji opinii publicznej, a sporny materiat prasowy nie zawieral informacji
nieprawdziwych,

3). art. 24 kc poprzez nalozenie na pozwanego obowigzkéw z naruszeniem zasad proporcjonalnoéci, nieadekwatnie
do stopnia naruszenia

4). art. 12 ust. 1 pky 1 ustawy z dnia 26 stycznia 1984 r. prawo prasowe ( Dz. U. 1984.5.24 ze zm.) poprzez przyjecie, ze
pozwany M. W. (2) naruszyl obowiazek nalezytej staranno$ci i rzetelnoSci przy zbieraniu informacji nieprawdziwych,
podczas, gdy M. W. (2) nalezycie weryfikowal zgodnoé¢ z prawda podawanych informacji i podawat ich Zrodto.

W oparciu o tak skonstruowana zarzuty skarzacy wniost o:

1). zmiane zaskarzonego wyroku Sadu I instancji poprzez oddalenie powodztwa w zaskarzonej czesci,
2). obcigzenie powoda kosztami procesu i zasadzenie obowiazku ich zwrotu na rzecz pozwanych,
ewentualnie o:

3). uchylenie zaskarzonego wyroku Sadu I instancji w zaskarzonej czedci i przekazanie sprawy do ponownego
rozpoznania w tym zakresie,

a takze o:



4). zasadzenie od powoda na rzecz pozwanych kosztow postepowania apelacyjnego, w tym kosztow z tytutu zastepstwa
procesowego wedlug norm przepisanych.

W odpowiedzi na apelacje pozwanego powod wniost o jej oddalenie oraz zasadzenie od pozwanego na rzecz powoda
kosztoéw postepowania apelacyjnego w tym kosztow zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych.

Sad Apelacyjny zwazyl co nastepuje:

Apelacja nie zashuguje na uwzglednienie.

Sad Apelacyjny podziela ustalenia faktyczne poczynione przez Sad Okregowy i czyni je podstawa réwniez wlasnego
rozstrzygniecia. Podziela takze dokonana przez ten Sad ocene przeprowadzonych w sprawie dowoddéw jako
nienaruszajaca zasady oceny dowoddw, ktora wynika z art. 233 § 1 k.p.c. Podziela réwniez stanowisko tego Sadu w
zakresie podstawy prawnej rozstrzygniecia i sie do niej odwoluje bez potrzeby jej powtarzania.

W apelacji postawione zostaly zar6wno zarzuty naruszenia prawa materialnego, jak i procesowego. Zauwazyé
trzeba, ze prawidlowo$¢ zastosowania lub wykladni prawa materialnego moze by¢ wlaéciwie oceniona jedynie na
kanwie niewadliwie ustalonej podstawy faktycznej rozstrzygniecia. Skuteczne zatem zgloszenie zarzutu dotyczacego
naruszenia prawa materialnego wchodzi zasadniczo w rachube tylko wtedy, gdy ustalony przez sad pierwszej instancji
stan faktyczny, bedacy podstawa zaskarzonego wyroku, nie budzi zastrzezen (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 26
marca 1997 r., I CKN 60/97).

Z powyzszych wzgledéw ocene zasadno$ci apelacji nalezy rozpocza¢ od zarzutu naruszenia prawa procesowego, tj.
328 § 2 kpc.

Racje ma strona skarzaca, ze w uzasadnieniu wyroku Sadu Okregowego nie zawieralo rozwazan odnoszacych sie
do oceny zgromadzonego w sprawie materialu dowodowego. Nie mniej jednak opisujac poszczegblne elementy
stanu faktycznego ustalonego w sprawie Sad I instancji wskazal w sposdb wyrazny na dowody, na ktérych opart sie
ustalajac okre$lone fakty. W zwiazku z powyzszym nalezalo uzna¢, ze Sad Okregowy w sposob poséredni wyjasénil
rowniez przedmiotowa kwestie. Ponadto sporzadzone przez Sad I instancji uzasadnienie jest jasne, nie pozostawia
watpliwoéci, pozwala na precyzyjne odczytanie toku myslenia Sagdu Okregowego, motywow oraz powodoéw na ktérych
opart sie Sad wydajac orzeczenie w sprawie. Niewatpliwie Sad I instancji wskazal zaré6wno podstawe faktyczng jak
i podstawe prawna rozstrzygniecia, za$ przedstawione w uzasadnieniu argumenty zostaly przez niego uzasadnione
w sposob przekonywujacy oraz sa zgodne z przepisami prawa materialnego. W $wietle powyzszego nalezalo uznaé,
ze kwestionowane przez pozwanego uzasadnienie zawiera wystarczajaca ilo$¢ danych pozwalajacych na instancyjna
kontrole, ocene zasadnoSci zaskarzonego wyroku. Zgodnie z obowigzujacym pogladem judykatury zarzut naruszenia
art. 328 § 2 k.p.c. moze by¢ usprawiedliwiony tylko w tych wyjatkowych przypadkach, w ktérych tresé¢ uzasadnienia
orzeczenia sadu pierwszej instancji calkowicie uniemozliwia dokonanie oceny toku wywodu, ktéry doprowadzit do
wydania orzeczenia. O skutecznym jego postawieniu mozna méwic tylko wtedy, gdy uzasadnienie wyroku nie zawiera
elementéw pozwalajacych na weryfikacje stanowiska sadu, a braki uzasadnienia w zakresie poczynionych ustalen
faktycznych i oceny prawnej musza by¢ tak znaczne, ze sfera motywacyjna orzeczenia pozostaje nieujawniona, badz
ujawniona w sposéb uniemozliwiajacy poddanie jej ocenie instancyjnej. (vide: wyrok Sadu Apelacyjnego w K. z dnia
28 grudnia 2016 r., sygn. akt V ACa 437/16 ( Lex nr 2201300)).

Majac na uwadze powyzsze Sad Apelacyjny uznal, Ze w omawianej sprawie nie zaistnialy opisane powyzej szczegdlne
okolicznoSci, razace uchybienia przy sporzadzaniu uzasadniania przez Sad I instancji. Tym samym wywiedziony przez
skarzacego zarzut naruszenia art. 328 § 2 k.p.c. okazat sie niezasadny.

Odnoszac sie do kolejnego z podniesionych przez pozwanego zarzutow o charakterze procesowym - tj. zarzutu
naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. nalezy wyjasénic, ze skuteczno$c¢ zarzutu naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. wymaga wskazania
jaki konkretnie dowdd przeprowadzony przez Sad zostal przez niego oceniony wadliwie, w czym wadliwo$¢ tej oceny
sie wyraza i jaki wywarla ona wplyw na wynik sprawy. W tym miejscu zauwazy¢ trzeba, ze gdy chodzi o zarzut



naruszenia przepisu art. 233 k.p.c., zakreslajacego Sadowi granice oceny zebranego materialu dowodowego, to méglby
by¢ on skutecznie podniesiony tylko wéwcezas, gdyby skarzacy wykazat uchybienie podstawowym regutom stuzacym
ocenie wiarygodno$ci i mocy poszczegolnych dowodéw, tj. regulom logicznego myS$lenia, zasadzie do§wiadczenia
zyciowego i wlaéciwego kojarzenia faktow. Powyzsza regule, nalezy rozwinac i rozumie¢ w ten sposob, ze nawet, jezeli
na podstawie zebranego materialu dowodowego, mozna wywnioskowaé inng wersje wydarzen, zblizong do twierdzen
skarzacego, ale jednocze$nie, wersji przyjetej przez Sad pierwszej instancji nie mozna zarzucié razgcego naruszenia
szeroko pojetych regul inferencyjnych, to stanowisko skarzacego stanowié¢ bedzie tylko i wylacznie polemike ze
shusznymi i prawidlowymi ustaleniami Sadu.

Majac na uwadze caloksztalt okoliczno$ci omawianej sprawy nalezalo uznaé, ze Sad I instancji ocenil material
dowodowy w spos6b wszechstronny oraz prawidlowy. W szczegblnoSci podkreSlenia wymaga, ze Sad I instancji
zasadnie ustalil, Zze publikujac w dniu (...) r. w Tygodniku M. artykuly: ,, (...)”i,, (...)” oraz w dniu (...) r. anonimowy
Hlist do redakgji (...) Z. z M. Czytajacej Tygodnik M. od (...)” pozwany nie dochowat staranno$ci, rzetelnosci, wlasciwej
sztuce dziennikarskiej.

Rzetelno$¢ nalezy tu definiowac jako dzialanie zgodne z prawda i ukazujace obiektywny, caloéciowy obraz faktow.
Przekaz nie powinien by¢ wybidrczy i stronniczy. ( ...) W nauce i orzecznictwie prawa prasowego uzywa sie
w kontekScie pojecia starannoéci takze okreslen: ostrozno$é, rozwaga, dokladno$¢, zapobiegliwo$é, oglednosé,
roztropno$é. Uzycie przez ustawodawce w komentowanym artykule sformulowania ,szczegdlna staranno$¢” nie
jest pochopne czy malo wazne. Ustawodawca domaga sie od dziennikarzy staranno$ci wyjatkowej, specjalnej,
nieprzecietnej, a wiec wiekszej od tej, ktdra jest normalnie oczekiwana w obrocie cywilnoprawnym. (Ewa Ferenc —
Szydelko, Prawo prasowe — komentarz)

W judykaturze podkreSla sie, ze szczegblna staranno$é i rzetelno$¢ dziennikarza nie ogranicza sie do wiernego
przedstawienia informacji, ktore uzyskal on przy zbieraniu materialéw prasowych, poniewaz samo przekonanie
dziennikarza o prawdziwosci publikowanych informacji nie spelnia wymagan zawartych w przepisie art. 12 ust. 1 pkt
1 pr. pras. (zob. wyr. SN z dnia 28 pazdziernika 2000 r., V KKN 171/98, OSN 2001, nr 3-4, poz. 31).

Obowiazkiem dziennikarza jest wiec weryfikacja uzyskanych informacji pod katem ich zgodno$ci z prawda, zwlaszcza
za$ w sytuacji gdy informacje te pochodza od strony konfliktu, a wiec osoby, ktérej relacjom trudno a priori nadac
walor obiektywizmu, czy tez oparte s na relacjach os6b anonimowych, ktérych wiedza co do okreslonych okolicznos$ci
moze by¢ nie tylko niepelna, ale tez nieprawdziwa.

Tak wiec szczego6lna staranno$c i rzetelno$¢ dziennikarza, nawet w sytuacji zacytowania zrédla takiej informacji
- jesli informacja nie pochodzi od osoby bedacej autorytetem w danej sprawie badz od osoby nalezacej do kregu
0s6b publicznego zaufania - powinna obligowaé go do sprawdzenia informacji za pomoca innych dostepnych Zrodet
oraz umozliwienia osobie zainteresowanej ustosunkowania sie do uzyskanych informacji, tak aby dochowa¢ zasadzie
bezstronnego i obiektywnego przedstawienia wszystkich okolicznosci. (Sobczak J., Prawo prasowe — komentarz)

Analiza tre$ci zeznan zlozonych w toku postepowania przez pozwanego wskazuje w sposob jednoznaczny,
ze publikujac treSci anonimowych listbw nadeslanych do redakcji pozwany nie weryfikowal w zaden sposéb
prawdziwo$ci informacji w nich zawartych. Na majacej miejsce w dniu 04 grudnia 2015 r. rozprawie skarzacy opisujac
sytuacje w jakiej doszlo do powstania pierwszego z przywolanych powyzej artykulow, podkreslil, ze ,, uznal jednak,
ze taki artykul w ktorym przedstawie stanowisko na temat zaistnialej sytuacji wszystkich os6b zainteresowanych
miedci sie w granicach krytyki i swobody wypowiedzi”. ( k. 108) Jednakze poza przeprowadzeniem rozmowy z autorka
anonimowego listu nadestanego do redakcji, przed ukazaniem sie pierwszej publikacji, pozwany nie poczynil zadnych
innych staran majacych na celu ustalenie czy opisywane przez nig okoliczno$ci odpowiadaja prawdzie. Co prawda w
przywolanym powyzej artykule pozwany zawarl rowniez komentarz samego powoda oraz Prezesa (...) w M. to nalezy
jednak podkresli¢, ze przedstawienie w jednym artykule dwoch przeciwstawnych sobie opinii, z ktorych jedna zawiera
negatywne oceny, przy brak weryfikacji ich prawdziwosci, nie $wiadczy o zachowaniu przez pozwanego wymogu
rzetelno$ci, prawidtowej weryfikacji przekazanych mu przez anonimowe osoby informacji.



Sad Apelacyjny w calej rozciaglosci podziela poglad wyrazony przez Sad Okregowy w sporzadzonym uzasadnieniu,
ktory wyjasnil, ze kategoryczne stwierdzenia co do stylu zachowania danej osoby, jak te w artykule sa dozwolone tylko
wtedy, gdy opieraja sie na prawdzie. Tymczasem powolanie sie w publikacji przez pozwanego na relacje anonimowej
osoby, ktora przedstawiala lekarza w negatywnym $wietle, de facto uniemozliwialo weryfikacje zgodnosci z prawda
prezentowanych tekstow takze potencjalnym odbiorcom artykuthu.

Ponadto przystepujac do publikacji nadestanych anonimowych listow do redakeji pozwany nie podjal nawet staran
polegajacych np. na dotarciu do szerszej grupy pacjentéw powoda, celem zweryfikowania tego, czy i tezy i opinie
wskazywane przez autordw listow prezentuja wylgcznie subiektywne przekonanie niewielkiego wycinka z szerokiego
grona pacjentéw pozwanego.

Nie bez znaczenia dla oceny omawianej kwestii pozostaje fakt, ze sprawa matki autorki pierwszego z anonimowych
listéw nadestanych do redakcji Tygodnika M. zakonczyla sie pozytywnie.

Analogiczna kwestia dotyczy artykulu zatytulowanego ,list do redakgcji (...) Z. z M. Czytajacej Tygodnik M. od (...)”
gdzie pozwany réwniez, nie dociekajac tego czy opisywane w nadestanym do niego li$cie kwestie w rzeczywisto$ci mialy
miejsce zdecydowal sie na jego publikacje. Na majacej miejsce w dniu 04 grudnia 2015 r. rozprawie pozwany odnoszac
sie do w/w listu wyjasnil, ze ,, upublicznil jego tre$¢, uwazajac, ze nie ma w tym przekroczenia prawa”. ( k. 108). W
ocenie Sadu Apelacyjnego samo przekonanie pozwanego o stusznoéci postepowania nie dowodzi braku rzetelnoéci w
powzietym przez niego dzialaniu.

Roéwniez przypisywanie pozwanemu na lamach lokalnej prasy mentalnosci rodem z glebokiego PRL -u jedynie po
zapoznaniu sie z dwoma anonimowymi listami zawierajacymi negatywna ocene postawy powoda wydaje sie by¢
dzialaniem nie tylko nierzetelnym ale takze dalece lekkomy$lnym, nieroztropnym. Stusznie wskazywal Sad Okregowy,
ze wydzwiek publikacji prasowych, nawet niezawierajacych okolicznoéci odpowiadajacych prawdzie jest olbrzymi. W
zwigzku z powyzszym nie trudno sie domyslaé, ze na skutek braku rzetelnosSci, pochopnego dzialania pozwanego,
w zaistnialej sytuacji, w ktorej czytelnicy bez trudu skojarzyli osobe powoda z opisywanym lekarzem, powod zostal
narazony na negatywny odbior jego osoby przez wspolpracownikow oraz pacjentow.

Nie sposob przypisaé¢ bledu Sadowi I instancji w zakresie w jakim wskazal on, ze powdd jest osoba, ktoéra cieszy sie
dobra opinig jako lekarz oraz rzetelnie wykonuje swéj zawdd.

W ocenie Sadu Apelacyjnego sama nadeslanie do redakcji kilku listow, ktore w sposob krytyczny odnosily sie do osoby
powoda jak rowniez tre$c¢ zeznan ztozonych w trakcie postepowania przez powolanych przez skarzacego $wiadkow:
K. B. B. P. oraz K. W., kt6rzy nie byli zadowoleni zar6wno ze sposobu przyjmowania pacjentéw przez powoda czy tez
z jako$ci wykonanej przez niego uslugi medycznej nie stanowi okoliczno$ci mogacej skutecznie podwazy¢ zasadno$é
powyzszego stwierdzenia.

Oceniajgc omawiana kwestia nalezy opieraé¢ sie na informacjach pewnych, sprawdzonych oraz weryfikowalnych,
co Sad I instancji niewatpliwie uczynil. Samo wyrazenie negatywnych opinii przez osoby nie posiadajaca wiedzy
medycznej, prezentuje wylacznie ich subiektywne stanowisko w sprawie i nie upowaznia do podejmowania na
ich podstawie jednoznacznych, kategorycznych osadéw. Jesli wezmie sie pod uwage okoliczno$¢ przyjmowania
przez powoda rocznie okolo 7800, twierdzenia zaledwie kilku os6b nie moga zosta¢ uznane jako miarodajne,
odzwierciedlajgce zachowania oraz prace lekarza. Powyzsze kwestie winno ustala¢ na podstawie obiektywnych faktow
oraz kryteriow o charakterze mierzalnym.

Tymczasem jak wynika z dowodow zgromadzonych w toku postepowania, w szczegblno$ci z treéci zeznan Swiadkow —
przetozonych lub wspolpracownikow A. S. — praca powoda byla oceniana pozytywnie, wobec A. S. nie zostalo wszczete
zadne postepowania prze organami samorzadu lekarskiego jak rowniez postepowanie sgdowe.



Swiadek R. K. — pelnigca funkcje Prezesa (...) w M. wyjasniala, Ze zadna osoba, ktére byly wskazane z imienia i nazwiska
jako autorzy skarg nie zlozyla formalnie skargi do szpitala na prace powoda jako lekarza.

Roéwniez B. R., ktora w okresie weze$niejszym sprawowala funkcje dyrektora bedac tym samym zwierzchniczka
powoda podkreslala, ze: ,nie dotarla do mnie ani jednak skarga dotyczaca jego zlej pracy z pacjentem”.

Z kolei M. B. ktora przez szereg lat jako pielegniarka byla ocena w gabinecie, w ktérym powo6d przyjmowal pacjentow
wskazala , ze przez caly czas wspolpracy nie zanotowala zadnego zdarzenia, ktére moznaby okresli¢ jako niewlasciwe
zachowanie powoda wobec pacjenta ( k. 123).

W Swietle powyzszego dokonywanie negatywnej oceny postawy powoda, przypisywanie mu nierzetelnosci, zlej jakoSci
$wiadczonych przez niego ustug medycznych lub krytyczne oceniane jego postawy wobec pacjentow w oparciu
wylacznie o zeznania kliku swiadkow lub artykuléw prasowe nie wydaje sie uzasadnione. W ocenie Sadu Apelacyjnego,
gdyby postawa powoda w pracy, jego nastawienie, traktowanie pacjentdéw lub tez jako$c leczenia byla faktycznie
tak zla, jak to probuje wykaza¢ pozwany, powyzsze znalazloby odzwierciedlenie w faktach tj. w skargach zlozonych
przeciw powodowi w placowce szpitala lub wszczetych przeciwko niemu postepowaniach przed organami samorzadu
zawodowego. Informacja o nieprawidlowosSciach ze strony powoda niewatpliwie musialaby dotrze¢ réwniez do
przelozonych powoda lub oséb §wiadczacych prace w tej samej placowce. Jednakze w przypadku A. S. taka sytuacja
nie miala miejsca. Mimo, ze pow6d rocznie przyjmuje okolo 7800 pacjentdéw oraz jest zatrudniony w Szpitalu (...) w M.
od wielu lat, nie wniesiono przeciw niemu zadnej skargi do wladz szpitala, nie zainicjowano postepowania sadowego
oraz nie zawiadomiono odpowiednich organéw samorzadu zawodowego o jakichkolwiek nieprawidlowo$ciach.

W ocenie Sadu Apelacyjnego réowniez stanowisko skarzacego, w zakresie w jakim wskazywal on, ze publikacja
artykulow na lamach lokalnej prasy nie mogla podwazyé¢ zaufania pacjentéw do powoda przedstawia wylacznie
subiektywng opinie skarzacego i nie znajduje oparcia na gruncie zgromadzonego w sprawie materialu dowodowego.

Niewatpliwie ukazanie sie przywolanych powyzej artykutéw wplynelo na relacje pomiedzy powodem a pacjentami.
OczywiScie nie wszyscy pacjenci podchodzili do powoda z wrogoscig, czes$¢ z nich moéwila nawet wprost, ze nie wierza
w tre$¢ przedmiotowych publikacji, Jednakze jak wyjasnil powod: spotykal sie z pacjentami od ktorych czul jakby
wrogos$¢”. ,, Ta agresja ze strony pacjentdéw przejawiala sie gldéwnie w podwazaniu decyzji, czy wrecz negowaniu ich,
zwracania sie podniesionym tonem, czasami z uzyciem stéw obrazliwych, chociaz nie wulgarnych (k. 175)

Opublikowanie negatywnych ocen oraz opinii o jednym lekarzu rzutowalo takze negatywnie na ocene pracy calej
placowki, w ktorej byt zatrudniony powdd.

Swiadek R. K. w trakcie skladanych zeznan wskazywala, ze: ,, jezeli pacjent czyta artykut o lekarzy zle wykonujacym
swoja prace, to rzutuje na ocene calej placowki”. (k. 124)

Zamieszczenie na lamach lokalnej gazety w/w artykuléow znalazlo negatywny wydzwiek réwniez w sferze zycia
prywatnego powoda. A. S. stracit cheé, zapal do pracy, rozwazal mozliwo$¢ zakonczenie §wiadczenia pracy w Szpitalu
w M.. Opisana sytuacja wplynela takze na atmosfere panujaca w domu powoda, albowiem, rowniez rodzina lekarza
martwila sie zaistnialym zdarzeniem.

Podkresli¢ nadto nalezy, ze analiza rozprawy przeprowadzonej przed Sadem rejonowym w dniu 27 stycznia 2016 r. nie
wskazuje w zaden sposéb na to, by Sad I instancji przestuchal §wiadka K. S. w sposéb nieprawidtowy, tj. by zadawal
jej pytania z gory sugerujgce odpowiedz.

Whiesiona apelacja nie zawiera zatem przekonywujacej argumentacji, ktéra moglaby wskazywaé na to, ze Sad
Okregowy naruszyl podstawowe zasady logicznego rozumowania i inferencji, a zatem stanowi ona jedynie polemike z
dokonanymi przez Sad I instancji ustaleniami. W ocenie Sadu Apelacyjnego niezasadny jest zatem zarzut naruszenia
zasad swobodnej oceny dowoddéw przez Sad Okregowy.



W ocenie Sadu Apelacyjnego Sad Okregowy nie naruszyl takze zadnej normy prawa materialnego, w szczegblnosci w
przedmiotowej sprawie nie doszlo do uchybienia normie prawnej zawartej w art. 23 i 24 ke.

Zgromadzony w sprawie material dowodowy pozwalal na uznanie, ze pozwany naruszyt dobra osobiste powoda w
postaci godnosci, czci, dobrego imienia w artykutach jego autorstwa zamieszczonych w dniu (...) w Tygodniku M. P..
» (...)” oraz ,(...)”, a takze przez w dniu (...) r. w rubryce listy do redakgji list ,,(...) zalogi z miastka czytajacej Tygodnik
M. od (...)".

Sad Okregowy zasadnie uznal, ze uzyte w artykule ,, (...)” okreslenia opisujace zachowanie powoda z uwagi na ich
pejoratywne wydzwiek, oraz jednoznacznie negatywny kontekst, naruszyly dobra osobiste A. S.. Analogiczna sytuacja
dotyczy zamieszczonego przez pozwanego artykulu zatytulowanego ,,(...)", ktory przypisywatl powodowi mentalno$c
rodem z PRL — u, oraz kolejnego z anonimowych listéw, opublikowanych przez skarzacego, w ktérym zarzucano
powodowi ,, plucie na pacjenta”, mylne diagnozy, narazanie stuzby zdrowia na zlg opinie.

Niewatpliwie uzyte w artykulach okreS§lenia opisujace osobe lekarza w zlym Swietle. Rowniez kontekst
przedmiotowych publikacji, ktéry byl jednoznacznie negatywny, podwazal dobre imie powoda, jego wiarygodno$c
niezbedng do wykonywania zawodu lekarza oraz zaufanie do jego osoby w oczach potencjalnych pacjentéw. Pod
watpliwo$¢ zostala réwniez poddana jako$c¢ udzielanej przez powoda pomocy medyczne;j.

Mimo, ze pozwany w opublikowanych artykulach nie zamieécil danych osobowych powoda, czytelnicy nie mieli
najmniejszych probleméw z powiazaniem artykulow z osoba lekarza na co wskazuje m. in. tre$¢ zeznan powolanych
w sprawie Swiadkow oraz tresé kolejnych publikacji prasowych omawianych w toku postepowania przed Sadem I
instancji.

Zgodnie z aktualnym stanowiskiem judykatury naruszenie dobra osobistego rozpatrywaé nalezy tylko w granicach
przecietnych ocen spolecznych, a nie indywidualnego odczucia osoby domagajacej sie ochrony (uchw. SN z dnia 28
maja 1971 r., II1 PZP 33/70, OSNCP 1972, nr 11, poz. 188). Sad Najwyzszy uwzglednil jednak p6zniej w wyroku z dnia
16 stycznia 1976 r. (II CR 692/75, OSNCP 1976, nr 11, poz. 251) takze kryterium subiektywne, wskazujac, ze nalezy
uwzglednia¢ zaréwno subiektywne odczucie osoby zadajacej ochrony, jak i "obiektywna reakcje" spoleczenstwa.

Wydajac kwestionowane przez skarzacego orzeczenie, Sad Okregowy, niewatpliwie rozwazyl przywolane powyzej
obiektywne kryteria, uwzgledniajac zaréwno subiektywne przekonania powoda oraz spoteczny odbiér publikacji na
ktory wskazywali w trakcie skladanych zeznan powolani przez niego Swiadkowie.

Przechodzac do rozwazenia kwestii czy dzialanie pozwanego mialo charakter bezprawny, nalezy uznaé, ze skarzacy za
pomoca zaoferowanych Sadowi dowodo6w nie zdolal obali¢ domniemania bezprawnoéci naruszen.

Istotne znaczenie w tym zakresie odgrywala okoliczno$¢, ze zakwestionowane wypowiedz autora publikacji nie
byla wypowiedzia o faktach, ktére podlegaly weryfikacji wedlug kryterium prawda/falsz, lecz odzwierciedlaly
negatywne opinie o lekarzu wyrazone przez anonimowe osoby, ktore nie zostaly uprzednio przez skarzacego nalezycie
zweryfikowane.

W $wietle powyzszego, w ocenie Sadu Apelacyjnego pozwany nie udowodnil, ze zachodzily okolicznoéci wylaczajace
bezprawno$¢ dokonanych naruszen débr osobistych powoda de facto pozwalajacych na uzycie przywolywanych
powyzej okreSlen odnoszacych sie zaréwno do postawy jak i pracy lekarza. Zgodnie z art. 6 ustawy prawo prasowe
prasa jest zobowigzana do prawdziwego przedstawiania omawianych zjawisk. Art. 12 ust. 1 reguluje kwestie rzetelnoéci
dziennikarskiej, wskazujac, ze dziennikarz jest obowiazany: 1) zachowaé szczegélna staranno$é i rzetelno$é przy
zbieraniu i wykorzystaniu materialtobw prasowych, zwlaszcza sprawdzi¢ zgodno$¢é z prawda uzyskanych wiadomosci
lub podaé ich Zrodlo, 2) chroni¢ dobra osobiste, a ponadto interesy dziatajacych w dobrej wierze informatoréw i innych
0s6b, ktore okazuja mu zaufanie.



Tymczasem skarzacy nie wykazal sie oczekiwang od niego rzetelnoécia oraz staranno$cia. Praca dziennikarza
zaréwno w zakresie ujawniania faktow jak i formulowania ocen musi cechowac rzetelno$é i obiektywizm. W ocenie
Sadu Apelacyjnego w przypadku omawianych publikacji prasowych obu tych cech zabraklo, albowiem wyrazonym
kategoryczne negatywnym ocenom nie odpowiadaly obiektywne fakty zwlaszcza dotyczace zachowan powoda wobec
pacjentow, jego poziomu kultury osobistej jak i kompetencji zawodowych.

Ocena postawy lekarza, dokonana przez anonimowe osoby, na ktére powolywal sie we w/w artykutach skarzacy
opisujac zachowanie powoda nie zostala dokonana obiektywnie, gdyz nie sposéb uznaé, ze osoby te doznaly
jakiegokolwiek uszczerbku na zdrowiu wskutek wadliwych dzialan leczniczych powoda. Ponadto powyzsze oceny
nie zostaly potwierdzone przez zadne skargi skierowane do izby lekarskiej czy sadu przeciwko powodowi. Samo
zreszta skierowanie sprawy do sady nie potwierdzaloby zasadno$ci pretensji wzgledem okre$lonej osoby. Podstawe do
formulowania takich osadéw daloby dopiero merytoryczne rozstrzygniecie sprawy sagdowej potwierdzajac m. in. blad
w sztuce lekarskiej czy tez negatywne zachowanie powoda czy inne uchybienia jakich mialby sie dopuszczaé wzgledem
pacjentow.

Nalezy zwroci¢ uwage, ze opisywane przez pozwanego przypadku Zle potraktowanych pacjentow z obiektywnego
punktu widzenia nie moglyby zostaly ocenione jako naganne, albowiem pacjenci zawsze uzyskali porade albo
skierowanie do innego placowki medycznej — m. in. do szpitala w S..

W Swietle powyzszego twierdzenie powoda jakoby opublikowanie przedmiotowych artykuléw bylo uzasadniono i
mialo shuzy¢ interesom spolecznym, spolecznemu prawu do informacji oraz stanowic zalazek do debaty nalezalo uznaé
za nieuzasadnione. Z cala pewnoscia nie jest to rowniez okolicznoé¢ pozbawiajaca w omawianej sprawie zachowania
powoda cech bezprawnoSci.

Debata publiczna odnoszaca sie do jako$ci, sposobu $wiadczenia przez Szpital w M. pomocy medycznej mogta
zostaé przeprowadzona bez koniecznoéci przywolywania przez pozwanego postaci wybranego lekarza. Z kolei
prawo spoteczenstwa do informacji, transparentnosci zycia publicznego jest realizowane wylgcznie w przypadku
publikowania oraz rozpowszechniania informacji pewnych oraz sprawdzonych.

Za bezzasadny nalezalo roéwniez uznaé kolejny z zarzutow skarzacego, w ktéorym apelujacy podnosil, ze nalozone
wyrokiem Sadu Okregowego na pozwanego obowiazki sg nieadekwatne doi stopnia naruszenia.

Zgodnie z art. 24 § 1 k.c. sad orzekajacy w sprawie o ochrone débr osobistych ma obowigzek baczy¢, aby orzeczony
srodek ochrony byl odpowiedni i adekwatny do zakladanego celu, jakim jest usuniecie skutkéw dokonanego
naruszenia. Strona powodowa ma wprawdzie obowiazek nalezytego skonkretyzowania zadanego Srodka ochrony,
nie oznacza to jednak $cistego zwigzania sadu orzekajacego wskazanym przez powoda $rodkiem. W szczegolnos$ci
za$ uznanie nieodpowiednio$ci zadanego $érodka ochrony nie powinno zasadniczo prowadzi¢ do odmowy przyznania
ochrony i tym samym oddalenia powo6dztwa. ( vide: wyrok Sadu Apelacyjnego w (...) z dnia 29 listopada 2016 r., sygn.
akt VI ACa (...)).

Z ustawowego sformulowania art. 24 k.c., ze pokrzywdzony moze od naruszajacego dobro zadaé czynnosci
"potrzebnych" do usuniecia skutkéw naruszenia, wynika wymaganie adekwatnosci takiej czynnosci do wyniklych
konkretnych skutkow naruszenia. Ogloszenie przeprosin w odniesieniu do zakresu i miejsca ich zlozenia powinno
zostaé dokonane w takim zakresie i natezeniu, zeby nie nosilo cech represji, osiagajac cel kompensacyjny, ale rowniez
prewencyjny. ( vide: wyrok Sadu Apelacyjnego w K. z dnia 22 grudnia 2016 r., sygn. akt I ACa (...).

W ocenie Sadu Apelacyjnego nakladajac na pozwanego obowiazek ogloszenia o§wiadczenia o wskazanej w wyroku
tresci, Sad Okregowy prawidlowo urzeczywistnil zasade adekwatno$ci nalozonego na niego obowiazku do skutkow
naruszen jakich doznal powdd.

Nalezy zauwazy¢, ze na skutek opublikowania w/w artykuldéw w lokalnej tygodniu, z nierzetelnymi ocenami
dotyczacymi postawy oraz pracy powoda mialo mozliwo$¢ zapoznania sie szerokie grono oséb, z ktérych czeéc



niewatpliwie stanowilo grono pacjentéw lekarza lub jego potencjalni pacjenci. Z zeznan A. S. wynika natomiast, ze
zamieszczenie przedmiotowych publikacji nie bylo dla niego obojetne, albowiem powod spotkat sie z negatywnymi
konsekwencjami naruszenia jego cci w postaci wrogoSci czeéci pacjentéw lub kwestionowania proponowanego
przez niego sposobu leczenia. W zwiazku najlepszym sposobem na usuniecie skutkéw, negatywnych konsekwencji
zwiagzanych z naruszeniem przez pozwanego dobr osobistych stanowi zamieszczenie o§wiadczenia, ktore informuje o
nieprawidlowo$ci sformulowan zamieszczonych w artykule. W ten spos6b powyzszy komunikat ma szanse dotrzeé¢ do
wszystkich czytelnikow Tygodnika M., tj. osob ktore potencjalnie przeczytaly wezeéniejsze artykuly dotyczace lekarza
— po to, by zmienié spoleczny odbiér osoby lekarza.

Majac na uwadze fakt, ze na skutek zamieszczenia w Tygodniku M. wskazanych powyzej artykulow ucierpiata cze$é,
dobre imie powoda, Srodkiem proporcjonalnym do powyzszego oraz ktory nalezycie méglby zapobiec negatywnemu
odbiorowi lekarza przez Srodowisko jest zamieszczenie okreslonego w wyrokiem Sadu I instancji oéwiadczenia.

W $wietle powyzszego podniesiony przez pozwanego zarzut naruszenia tresci art. 24 kc okazal sie niezasadny.

W przedmiotowej sprawie nie doszlo takze do naruszenia tresci art. 14, 54 ust. 11 2, art. 61 ust. 1 i 2 Konstytucji,
art.,, 10 Konwencji o ochronie praw czlowieka i podstawowych wolnoSci z dnia 4 listopada 1950 r. oraz art. 19
miedzynarodowego paktu praw obywatelskich i politycznych z dnia 19 grudnia 1966 r. jak rowniez art. 6 ust. 4 oraz
art. 12 prawa prasowego.

W pierwszej kolejnoéci nalezy wyjasnié, ze przywolane przez skarzacego przepisy Konstytucji RP wyznaczaja ogdlne
zasady, ktorych realizacja jest doprecyzowana w licznych ustawach wchodzacych w sklad polskiego porzadku
prawnego w tym w przepisach kodeksu postepowania cywilnego. W zwiazku z powyzszym przy korzystaniu z
przewidzianych przepisami Konstytucji RP praw oraz swobod nalezy respektowac takze normy wyrazone w tresci art.
23 i 24 ke, ktore reguluja kwestie odnoszace sie m. in. kwestii dobr osobistych oraz obowigzku usuniecia skutkéw
naruszen w przypadku bezprawnego ich naruszania.

Analogiczna sytuacja dotyczy przywolywanych przez skarzacego przepisow Miedzynarodowej Konwencji o ochronie
praw czlowieka i podstawowych wolno$ci z dnia 4 listopada 1950 r. oraz art. 19 Miedzynarodowego paktu praw
obywatelskich i politycznych z dnia 19 grudnia 1966 r.

Sad Apelacyjny w calej rozciagloséci podziela przywolany przez Sad Apelacyjny w K. orzeczeniu z dnia 8 lutego
2013 r. sygn. akt I ACa(...) poglad Sadu Najwyzszego, w ktérym wskazano, ze art. 10 Europejskiej Konwencji o
Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych WolnoSci (Dz. U. z 1993 roku, Nr 61, poz. 284 ze zm.) statuuje prawo
do swobody wyrazania opinii oraz do otrzymywania i przekazywania informacji bez ingerencji wladz publicznych i
bez wzgledu na granice panstwowe. Przewiduje rowniez, ze korzystanie z tych wolno$ci pociaga za sobg obowigzki
i odpowiedzialno$¢ oraz moze podlegaé takim wymogom formalnym, warunkom, ograniczeniom i sankcjom, jakie
sq przewidziane przez prawo i konieczne w spoleczenstwie demokratycznym. W zakresie tych ograniczen miesci
sie ochrona dobrego imienia i praw innych oséb. Europejski Trybunal Praw Czlowieka nie traktuje wolnos$ci
wypowiedzi jako prawo bezwzgledne, ale w okre§lonych sytuacjach, np. w razie potrzeby ochrony dobrego imienia
i praw innych os6b, dopuszcza jego ograniczenie, pod warunkiem, ze ingerencja jest legalna, celowa i konieczna

w spoleczenstwie demokratycznym. W orzecznictwie Europejskiego Trybunalu Praw Czlowieka przyjmuje sie, ze
granice dla ochrony swobody wypowiedzi tworzy wymog rzetelnoéci dziennikarskiej, zachowania wymogoéw dobrej
sztuki i etyki zawodowej, natomiast kazdorazowe wywazanie pomiedzy prawem jednostki a przyczynami ingerencji
w swobode wypowiedzi, wymaga odniesienia do znaczenia i rangi prawa dla czlowieka oraz rzeczywistych, a nie
subiektywnych koniecznoéci lezacych u podstaw ingerencji. Takze w orzecznictwie Sadu Najwyzszego dominuje
poglad, ze samo tylko powolanie sie na wolno§¢ prasy i prawo swobody wypowiedzi nie zwalnia od odpowiedzialno$ci
za skutki naruszenia débr osobistych dokonanego przygotowanym i opublikowanym materialem prasowym, a o
przypisaniu dziennikarzowi odpowiedzialnoéci decyduje w konkretnym przypadku analiza i ocena zderzenia obu
konkurencyjnych, a donioslych spolecznie wartosci, a mianowicie prawa swobody wypowiedzi i prawa do ochrony



czci i godnosci (por. uzasadnienie wyroku Sadu Najwyzszego z 11 dnia pazdziernika 2001 roku, IT CKN 559/99, OSNC
2002, nr 6, poz. 82).

W $wietle powyzszego, majac na uwadze fakt, ze zamieszczajac przywolane powyzej artykuly na tamach lokalnej gazety
pozwany nie przedstawial informacji lecz negatywne oceny anonimowych osob, ktérych prawdziwos$é, wiarygodnoséé
nie zostala uprzednio rzetelnie zweryfikowana — nie sposob uznac, by opublikowany przez skarzacego material miescit
sie w ramach dopuszczalnej krytyki prasowe;.

Taka ceche mialy pozostale artykuly odnoszace sie do powoda, ktére zawieraly relacje, opis kontaktéow wskazanych
z imienia i nazwiska pacjentéow z osobg powoda. Mimo, ze ich relacja rowniez przedstawiala lekarza w negatywnym
Swietle, jako, Ze zostala przypisana do konkretnej osoby, stanowila przejaw jej subiektywnego zdania — mie$cila sie
w granicach dopuszczalnej krytyki.

Nalezy rowniez podkresli¢, ze przeslanki dopuszczalnoSci ograniczen w zakresie realizacji prawa do swobody
wypowiedzi sformutowane zostaly w art. 19 ust. 3 Miedzynarodowego paktu Praw Obywatelskich i Politycznych z dnia
19 grudnia 1966 r. ( Dz. U. 1977, Nr 38, poz. 167) dalej: Pakt.

Zgodnie ze stanowiskiem doktryny, aby ograniczenie prawa do swobody wypowiedzi moglo zosta¢ uznane za zgodne
z Paktem, musi by¢ ono w spos6b wyrazny przewidziane w ustawie i by¢ konieczne ze wzgledu na: poszanowanie praw
i dobrego imienia innych, ochrone bezpieczenstwa narodowego, porzadku publicznego albo zdrowia lub moralnoéci
publicznej. (vide: Giszczyniska — Grabias A., Wieruszewski R. (red), Sekowska- Kozlowska K., Sobczak W., Wisniewski
L., Miedzynarodowy pakt praw obywatelskich ( osobistych) i politycznych. Komentarz).

W ocenie Sadu Apelacyjnego w realiach omawianej sprawy niewatpliwie zaistnialy okolicznoéci, ktére skutkowaly
ograniczeniem prawa do swobody wypowiedzi. W zwigzku z powyzszym w przedmiotowej sprawie niewatpliwie nie
doszlo do naruszenia art. 19 przywolanego powyzej Paktu.

Z kolei podniesiony przez skarzacego zarzut naruszenia art. 12 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 26 stycznia 1984 r. Prawo
prasowe ( Dz. U. 1984 Nr 5 poz. 24 ze zm.) mimo, zZe zostal przedstawiony jako samodzielny zarzut o charakterze
materialnym nie wymaga odrebnego oméwienia. Przywolany powyzej artykul zawiera bowiem ogoélne wytyczne, ktore
bierze sie pod uwage przy dokonywaniu oceny bezprawnosSci naruszenia débr osobistych w przypadku publikacji
prasowych dokonywanych przez dziennikarzy. W zwigzku z powyzszym zostal on juz ombéwiony oraz wziety pod uwage
przy weryfikacji prawidtowosci zastosowania przez Sad I instancji art. 23 ke - tj. ustalaniu czy w omawianej sprawie nie
zachodzily przeslanki wylaczajace bezprawno$¢ naruszenia jakiego dopuscil sie pozwany. Tym samym nie zachodzi
potrzeba ponownego przytaczania oméwionych juz uprzednio kwestii.

W tym stanie rzeczy nie podzielajac wskazanych wyzej zarzutow apelacji pozwanej ani argumentacji zgtoszonej na ich
poparcie, Sad Apelacyjny na podstawie art. 385 k.p.c. w punkcie IT wyroku oddalil apelacje pozwanego.

O kosztach postepowania apelacyjnego orzeczono na podstawie art. 98 § 1i 3 k.p.c. wzw. z art. 99 k.p.c.iart. 108 § 1
k.p.c. wzw. z § 8 ust. 1 pkt 2) w zw. z § 10 ust 1 pkt 2 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 22 pazdziernika
2015 1. w sprawie oplat za czynno$ci adwokackie ( t. j. Dz. U. 2015 poz. 1804 ze zm.) zasadzajac od pozwanego na rzecz
powoda kwote 810 zl., o czym Sad Apelacyjny orzekl w punkcie IT wyroku.



