Sygn. akt: I C 1573/17

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 10 paZzdziernika 2019 .

Sad Rejonowy w Szczytnie I Wydzial Cywilny

w skladzie nastepujacym:
Przewodniczacy: SSR Sylwia Staniszewska
Protokolant: p.o. sekr. Agnieszka Grabowska

po rozpoznaniu w dniu 3 pazdziernika 2019 r. w Szczytnie na rozprawie

sprawy z powbdztwa R. S.

przeciwko B. S. (1)

o zaplate

I. zasadza od pozwanego B. S. (1) na rzecz powodki R. S. kwote 40.000 zl (czterdziesci tysiecy z1),
II. oddala pow6dztwo w pozostalej czesci,

ITII. przyznaje adw. J. F. ze Skarbu Panstwa Sad Rejonowy w Szczytnie kwote 3.600 z} oraz podatek VAT w kwocie
828 zt tytulem kosztéw pomocy prawnej udzielonej powodce przez pelnomocnika ustanowionego z urzedu,

IV. przyznaje adw. A. W. ze Skarbu Panstwa Sad Rejonowy w Szczytnie kwote 3.600 z} oraz podatek VAT w kwocie
828 7zl tytulem kosztéw pomocy prawnej udzielonej pozwanemu przez pelnomocnika ustanowionego z urzedu.

IC 1573/17

UZASADNIENIE

Powddka R. S. wniosla o zasadzenie od pozwanego B. S. (1) kwoty 70.000 zl.

Roszczenie swoje uzasadnila tym, ze strony byly malzenistwem. W trakcie trwania malzenstwa pozwany stosowal
wobec powodki przemoc psychiczng i fizyczng. W zwiazku z tym byl skazany za przemoc psychiczna i fizyczna
wobec powo6dki. Powdd naruszyl dobra osobiste powddki, tj. zdrowie cze$¢ oraz prawo do spokojnego zycia w domu.
Cale zycie powodki bylo podporzadkowane tej przemocy. W zwiazku z tym powddka dochodzi zado$éuczynienie na
podstawie art. 23 k.c. w zw. z art. 448 k.c. w kwocie 70.000 zl.

Pozwany B. S. (1) wniost o oddalenie powodztwa.

W uzasadnieniu swego stanowiska stwierdzil, ze co prawda byl karany za znecanie sie nad rodzina, ale dobrowolnie
poddala sie karze. Zdaniem pozwanego, to powddka wszczynala awantury rozczarowana zlym stanem zdrowia
pozwanego i zmniejszeniem jego mozliwosci zarobkowych. W zwiazku z tym nalezy uznaé, ze znaczaco przyczynila
sie do zlej atmosfery w rodzinie. Za naganne nalezy uzna¢ zachowanie powodki, ktéra nie wspierata pozwanego w



chorobie. Poniewaz powodka nie wykazala negatywnych nastepstw dzialania pozwanego oraz nie udowodnila krzywdy
jaka w zwigzku z tym miala by ponie$¢, wnosi o oddalenie powodztwa. (k.33)

Sad Rejonowy ustalil nastepujagcy stan faktyczny:

Powddka R. S. i pozwany B. S. (1) zawarli zwigzek malzeniski w dniu 1.08.1981 r. Wyrokiem z dnia 13.02.2018 r.
Sad Okregowy w Olsztynie w sprawie sygn.. akt VIRC 450/17 rozwigzal malzenistwo stron przez rozwdd. (dowdd:
akta sprawy VI RC 450/17 k.149, k.200) Po zawarciu zwigzku malzenskiego strony zamieszkaly na nieruchomoéci
polozonej w R., na nieruchomo$¢ stanowigcej majatek osobisty pozwanego. Z malzenstwa strony maja oSmioro dzieci,
w tym jedno maloletnie. (bezsporne)

Pozwany od poczagtku malzenistwa pracowal zawodowo. Pracowal zawodowo do lipca 2016 r. Decyzja z dnia
26.09.2016 . (...) do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w S. zaliczyl pozwanego do stopnia niepelnosprawnosci
umiarkowanego do dnia 30.09.2019 r. (dowdd: dokumenty k. 117-126)

Powédka w dacie zawarcia zwigzku malzenskiego pracowala zawodowo. Po urodzeniu pierwszego dziecka
zrezygnowala z pracy, zajela sie wychowaniem dzieci i prowadzeniem domu. Decyzje ta podjela za namowa meza.

Po urodzeniu pierwszego dziecka w 1982 r., pozwany zaczal Zle odnosil sie do pozwanej. Pozwany bedac pod wplywem
alkoholu wszczynal awantury, w trakcie ktorych wyzywal powodke stowami wulgarnymi, uzywal przemocy fizycznej,
szarpal za wlosy, wyganial z domu, upokarzala powodke. Pozwany wszczynal awantury z blahych powodéw, do
awantur dochodzilo takze na tle sytuacji finansowej rodziny. Pozwany nie zajmowal sie dzie¢mi ani domem.

W wyniku zachowania pozwanego powodka razem z dzieémi zmuszona byla ucieka¢ z domu. Do domu wracala, gdy
maz wytrzezwiala. W tym czasie przebywala z dzie¢mi w lesie, na polu lub u teSciowej. Powddka miala zasinienie na
ciele spowodowane przez pozwanego. Pozwany wybil powbddce dwa zeby. Powbddka bala sie meza, czesto plakala przez
niego, starala sie chroni¢ dzieci. Nie miata znajomych, kolezanek. Powodka byta podporzadkowana mezowi.

W miejscu zamieszkania stron mialy miejsce interwencje policji, podjete w wyniku zachowania pozwanego i innych
cztonkéw rodziny. (dokumenty k.29-31)

W wyniku zachowania pozwanego powoddka stala sie bojazliwa, nerwowa, zamknieta w sobie, stracila pewno$c¢ siebie.

Od czerwca 2018 r. powddka podjela terapie w Przychodni terapii uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia w
S.. (dokument k.112) Bierze udzial w zajeciach indywidualnych i grupowych. W wyniku terapii powddka otworzyta
sie. Powbdka obecnie podjela prace zarobkowa. Nawigzala nowe znajomosci. Korzysta z samochodu stanowigcego
wlasno$é jej syna.

Strony po rozwigzaniu ich malzenstwa przez rozwod, nadal mieszkajg na nieruchomos$ci w R.. Pow6dka mieszka razem
z maloletnig corka stron i dorostym synem. Atmosfera w domu jest napieta, ale w zwigzku z toczacymi sie sprawami
zachowanie pozwanego uleglo poprawie, nie grozi powbdce, a powddka nie boi sie juz pozwanego.

(dowod: dokumenty k. 186-189, nagranie plyta 94, zeznania Swiadkow U. K., M. S., Z. S. plyta CD k. 9o, §wiadka B.
S. (2) k. 107, $wiadka J. K. (1) plyta CD k. 127, zeznania powodki plyta CD k. 127)

Prawomocnym Wyrokiem z dnia 5.12.2016 r. w sprawie IIK 525/16, Sad Rejonowy w Szczytnie skazal B. S. (1), za to ze
w okresie od 16 czerwca 2010 r. do maja 2016 r. w R. znecat sie psychicznie i fizycznie nad R. S., w ten sposob, ze bedac
pod wplywem alkoholu wszczynala awantury domowe podczas ktorych uderzal wymieniong otwarta dlonia w twarz
oraz glowe, popychal, szarpal za ubranie, ponizal, wyganial z domu oraz wyzywal stowami powszechnie uznanymi za
wulgarne i obelzywe. (dowdd: wyroki sprawa II K 525/16 k. 192) Postanowieniem z dnia 29.03.2018 r. Sad Rejonowy
w Szczytnie nie zarzadzil wykonania orzeczonej wobec skazanego B. S. (1) kary lgcznej pozbawienia wolno$ci.



Zachowanie pozwanego wobec powodki mialo wplyw na jej funkcjonowanie psychospoleczne w zakresie stawianych
przez pozwanego ograniczen zawodowych, w relacji z ludzmi, w okresie malzenistwa, ale takze do chwili obecnej
w zakresie osobistym powodki, tj. wplywu zachowania pozwanego na jej warto$c, jej przekonanie na swoj temat,
jej samoocene, jej emocjonalnoé¢, brak poczucia bezpieczenstwa, brak mozliwosci decydowania. Dysfunkcje w
funkcjonowaniu psychospotecznym powddki obejmuja: chroniczne poczucie leku, obawy o kwestie bytowe, finansowe,
zagrozenie zycia i zdrowia, kompletny brak poczucia bezpieczenstwa, a takze osoby doswiadczajacej przedluzonej
reakcji stresowej, a takze zaburzeniami w postaci zanizenia wlasnej wartoSci i kompetencji, niewiara w swoja
skuteczno$é. Lata doswiadczanej przemocy wywolaly u powodki powstanie rys osoby uleglej, poddajacej sie agresji
ze strony pozwanego.

W chwili obecnej nie zauwaza sie u powodki mechanizmu wyuczonej bezradno$ci, gdyz na przestrzenie ostatnich lat
powodka podjela szereg dzialann majacych na celu zmiane jej sytuacji zyciowej. W dalszym ciagu zachwiane jest je
poczucie bezpieczenstwa w zwiazku z nieprzewidywalnoécig zachowan pozwanego, jak i pozbawieniem przez meza
pewnosci miejsca zamieszkani, co ma przelozenie na utrzymujacy sie lek. Bycie poddang chronicznemu poczuciu
zagrozenia i leku ma u niej forme reakcji utrwalonej. Powdédka ma tendencje do thumienia leku, gniewu oraz odczué
depresyjnych.

Powodka nadal odczuwa bardzo duze poczucie krzywdy, odczuwajac fakt zmarnowanych lat, rozpamietujac
swoje nadzieje, marzenia o szczeSliwym zyciu. Majac na uwadze niskie przekonanie powodki o wlasnej
skutecznosci, zanizone poczucie warto$ci, tendencje do ulegloéci, powoédka wymaga kontynuowania terapii dla oséb
wspotuzaleznionych. (dowdd: pisemna opinia bieglej z zakresu psychologii K. C. k. 136-142, 160-161)

Sad Rejonowy zwazyl, co nastepuje:

Stan faktyczny sad ustalil na podstawie dokumentéw zlozonych do akt przez strony, ktorych autentycznoé¢ nie byta
kwestionowana, nagranie rozmowy powodki i pozwanego znajdujacego sie na plycie, ktory to dowod rowniez nie byt
kwestionowany. Sad dala wiare zeznaniom §wiadkéw U. K., M. S., Z. S., B. S. (2), J. K. (1), zeznaniom powddki.

Sad odméwil wiarygodnosci zeznaniom pozwanego, ze nie znecal sie nad zona, nie ponizat jej, ze nie naduzywala
alkoholu, ze awantury byly wywolane zazdroscia oraz, ze jego zachowanie mialoby wplyw na funkcjonowanie powodki,
jako sprzeczne z caloksztaltem materialu dowodowego zebranego w sprawie.

Roszczenie powddki zwigzane jest ze sferg jej dobr osobistych.

Norma art. 23 k.c. stanowi, ze dobrem osobistym jest w szczegélno$ci zdrowie, wolnoéé czeS¢ swoboda sumienia,
nazwisko, pseudonim, wizerunek, tajemnica korespondencji, nietykalno§¢ mieszkania itp. Powolany przepis nie
zawiera definicji dobr osobistych jak rowniez nie stanowi zamknietego katalogu tych débr. Natomiast art. 24 k.c.
uzaleznia ochrone dobr osobistych od zaistnienia dwbch przestanek: zagrozenia lub naruszenia dobra osobistego oraz
bezprawnosci dzialania. Na zadajacym ochrony cigzy obowiazek wykazania, ze jego dobro osobiste zostalo zagrozone
lub naruszone, natomiast wylgczenie odpowiedzialnoéci dzialajacego moze polega¢ na wykazaniu, ze dzialanie jego
nie bylo bezprawne. Ponadto w sytuacji gdy zadajacy dochodzi kwoty zado$¢uczynienia w zwiazku z naruszeniem
jego dobra osobistego winien wykazaé czy w zwigzku z ewentualnym naruszeniem dobra osobistego doznat krzywdy.
Nie kazde bowiem naruszenie dobra osobistego rodzi prawo do zadania zadoSéuczynienia na podstawie art. 488 k.c.
Nalezy przy tym mieé na wzgledzie, ze pojecia te sa w istocie niezmierzalne, co pozwala i zobowigzuje zarazem do
zastosowania uznania sedziowskiego przy dokonywaniu ich oceny.

W niniejszej sprawie oczywistym jest to, ze mamy do czynienia z dobrami chronionymi prawem. Niewatpliwe jest
bowiem, ze pelnej ochronie podlega zdrowie czlowieka, jego cze$¢, godnosé i nietykalnosé cielesna.

Z zebranego za$§ w sprawie materialu dowodowego wynika natomiast, ze pozwany prawomocnym Wyrokiem z dnia
5.12.2016 r. w sprawie IIK 525/16, Sad Rejonowy w Szczytnie zostal skazal, za to ze w okresie od 16 czerwca 2010
r. do maja 2016 r. w R. znecal sie psychicznie i fizycznie nad R. S., w ten sposéb, ze bedac pod wplywem alkoholu



wszczynata awantury domowe podczas ktérych uderzal wymieniona otwarta dtonia w twarz oraz glowe, popychal,
szarpal za ubranie, ponizal, wyganial z domu oraz wyzywat slowami powszechnie uznanymi za wulgarne i obelzywe.

Zgodnie z art. 11 k.p.c. ustalenia wydanego w postepowaniu karnym prawomocnego wyroku skazujacego, co do
popehienia przestepstwa wiaza sad w postepowaniu cywilnym. Oznacza to, ze sad rozpoznajac sprawe cywilng, musi
przyjac, ze skazany popeknil przestepstwo przypisane mu wyrokiem karnym.

Majac na uwadze powyzsze, nalezy przyjac, ze zostaly spelnione w niniejszej sprawie przestanki z art. 24 k.c.,
a mianowicie istnienie débr osobistych powddki podlegajacych ochronie, ktérych naruszenie oraz bezprawno$é
naruszenia zostaly wykazane i potwierdzone prawomocnymi wyrokiem skazujacym pozwanego.

Pozwany swoim dzialaniem polegajacym na wieloletnim znecaniu sie nad powddka, godzil w jej zdrowie psychiczne
i fizyczne. Bijac ja, szarpiac dopudcil sie naruszenia jej nietykalnoéci cielesnej, wyzywajac slowami wulgarnymi,
obelzywymi godzit w jej czes$¢ i godnosé, wyganiajac z domu naruszal jej mir domowy

W kontekscie prawomocnego wyroku zapadlego w sprawie karnej skazujacego pozwanego za znecanie psychiczne i
fizyczne nad powddka, sad dat wiare zeznaniom §wiadkéw U. K., M. S., Z. S., B. S. (2) i powddki, z ktorych wynika, ze
od momentu urodzenia przez powodke pierwszego dziecka w 1982 r. pozwany Zle odnosil sie do powddki, bedac pod
wplywem alkoholu wszczynal awantury domowe, w trakcie ktorych wyzywal powddke slowami wulgarnymi, uzywal
przemocy fizycznej, szarpal za wlosy, wyganial z domu, upokarzala powodke. Swiadkowie ci zeznali, ze pozwany
wszczynal awantury z blahych powodéw, do awantur dochodzilo takze na tle sytuacji finansowej rodziny. Z ich zeznan
oraz zeznan powodki wynika takze, ze w wyniku zachowania pozwanego powddka razem z dzie¢mi zmuszona byla
ucieka¢ z domu, do domu wracala, gdy maz wytrzezwiala, w tym czasie przebywala z dzie¢mi w lesie, na polu lub
u teéciowej. Jak wynika z tych zeznan powodka miala zasinienie na ciele spowodowane przez pozwanego, pozwany
wybil powodce dwa zeby.

Ponadto z ich zeznan wynika, ze pow6dka bala sie meza, czesto plakala przez niego, starala sie chroni¢ dzieci, nie
miala znajomych, kolezanek, byla podporzadkowana mezowi. Z ich zeznan wynika takze, ze w wyniku zachowania
pozwanego powodka stala sie bojazliwa, jest roztrzesiona, stracila poczucie wlasnej wartosSci

Potwierdzajg to notatki z interwencji policji w miejscu zamieszkania stron, z ktérych wynika, ze takze zachowanie
pozwanego bylo przyczyna podejmowania interwencji przez funkcjonariuszy policji, a takze dokumentacja medyczna
powddki, w ktorej odnotowano obrazenia doznane przez powodke, ktore jak podawala w wywiadzie spowodowane
byly przez pozwanego.

Powodka podala jednocze$nie, ze w czasie trwania malzehstwa nie pracowala zawodowo, zajmowala sie domem i
dzieémi. Wskazala, ze podyktowane to bylo wola pozwanego. Obecnie, jak zeznala, podjela terapie w Przychodni
terapii uzaleznienia od alkoholu i wspoétuzaleznienia w S.. Ma to potwierdza w dokumentach (za§wiadczenie k.112) i
zeznaniach Swiadka J. K. (2), z ktérych wynika, ze powddka bierze udzial w zajeciach indywidualnych i grupowych.
W wyniku terapii powddka otworzyla sie. Powbddka zeznala, ze obecnie podjela prace zarobkowa, nawigzala nowe
znajomoSci, korzysta z samochodu stanowigcego wlasno$c jej syna.

Biegla psycholog K. C. stwierdzila w opinii pisemnej, ze zachowanie pozwanego wobec powddki miato wplyw na
jej funkcjonowanie psychospoteczne tj. na poczucie jej wartosé, jej przekonanie na swoéj temat, jej samoocene, jej
emocjonalnos$é, brak poczucia bezpieczenstwa, brak mozliwoéci decydowania. Dysfunkcje te obejmuja: chroniczne
poczucie leku, obawy o kwestie bytowe, finansowe, zagrozenie zycia i zdrowia, kompletny brak poczucia
bezpieczenstwa, a takze osoby do$wiadczajacej przedluzonej reakcji stresowej, a takze zaburzeniami w postaci
zanizenia wlasnej warto$ci i kompetencji, niewiara w swoja skuteczno$é. Lata do§wiadczanej przemocy wywolaly u
powddki powstanie rys osoby uleglej, poddajacej sie agresji ze strony pozwanego. Biegla zaopiniowala, ze w chwili
obecnej nie zauwaza sie u powodki mechanizmu wyuczonej bezradnosci, gdyz na przestrzenie ostatnich lat powoddka
podjela szereg dzialan majacych na celu zmiane jej sytuacji zyciowej, w dalszym ciggu zachwiane jest je poczucie
bezpieczenstwa w zwigzku z nieprzewidywalno$cia zachowan pozwanego, jak i pozbawieniem przez meza pewnosci



miejsca zamieszkani, co ma przelozenie na utrzymujacy sie lek. Zdaniem bieglej bycie poddana chronicznemu
poczuciu zagrozenia i leku ma u niej forme reakcji utrwalonej. Powodka ma tendencje do ttumienia leku, gniewu
oraz odczu¢ depresyjnych, nadal odczuwa bardzo duze poczucie krzywdy, odczuwajac fakt zmarnowanych lat,
rozpamietujac swoje nadzieje, marzenia o szczeSliwym Zyciu. Biegla zaopiniowala réwniez, ze z uwagi na niskie
przekonanie powodki o wlasnej skutecznosci, zanizone poczucie wartosci, tendencje do uleglosci, powodka wymaga
kontynuowania terapii dla os6b wspétuzaleznionych.

Sad podzielil opinie bieglej psycholog. Pozwany nie przedstawil dowodow ja podwazajacych. Biegla w opinii
uzupekniajgcej ustosunkowala sie do przedlozonego przez pozwanego nagrania z rozmowy z powodka, wskazujac, ze
osoba ulegla, poddana poczuciu zagrozenia i leku, jest w stanie zachowac sie agresywnie. Powodka byta poddana przez
lata, w pewnym momencie w celu wali o swoje zycie, emocje jej znalazly ujécie.

Stosownie do art. 448 k.c. w razie naruszenia dobra osobistego sad moze przyznaé temu, czyje dobro osobiste zostalo
naruszone odpowiednia sume tytulem zado$éuczynienia pienieznego za doznang krzywde. Wielko$¢ zado§éuczynienia
zalezy od oceny caloksztaltu okolicznoSci sprawy, w tym rodzaju dobra, natezenia i czasu trwania naruszenia, trwalosci
skutkow naruszenia, ich nieodwracalnego charakteru polegajacego zwlaszcza na kalectwie, dlugotrwalos$ci i przebiegu
procesu leczenia, stopnia ich ucigzliwoéci, intensywnoéci ujemnych doznan fizycznych i psychicznych, a takze stopnia
winy sprawcy. (por. wyrok SN z 20.04.2006 r., IV CSK 99/05, wyrok SN z 1.04.2004 r. IT CK 131/03)

Ustalajac w niniejszej sprawie wysoko$¢ kwoty zado$cuczynienia, sad mial na wzgledzie ciezar gatunkowy naruszenia
doébr osobistych powodki, jakimi sg: zdrowie, godno$¢, cze$é i nietykalno$é cielesna, a jednocze$nie, mimo ze w
wyniku zachowania pozwanego powodka stala sie bojazliwa, jest roztrzesiona, stracila poczucie wlasnej wartosci,
to ze z zebranego w sprawie materialu dowodowego nie wynika, by w wyniku fizycznego i psychicznego znecania
wystapily u niej jakie$ zaburzenia psychiczne, neurotyczne uniemozliwiajgce lub utrudniajace jej funkcjonowanie w
spoleczenstwie, rodzinie. Powddka obecnie podjela prace, terapie dla os6b wspotuzaleznionych, nie izoluje sie od
ludzi, nawigzala nowe kontakty towarzyskie, potrafi obecnie przeciwstawic sie pozwanemu o czym $wiadczy przebieg
rozmowy wynikajacy z nagrania k. 94.

W $wietle powyzszych rozwazan, sad uznal ze nalezy zasadzi¢ od pozwanego na rzecz powodki kwote zadoSéuczynienia
w wysokosci 40.000 zl.

W tym stanie, na mocy powolanych przepiséw orzeczono jak w sentencji.

O kosztach pomocy prawnej udzielonej przez pelnomocnikéw ustanowionych z urzedu orzeczono na mocy
Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 3.10.2016 r. w sprawie ponoszenia przez Skarb Panstwa kosztéw
nieoplaconej pomocy prawnej udzielonej przez adwokata z urzedu.

ZARZADZENIE
1. (...)
2. (...)
3. (...)
(...)



