Sygn. akt: I C 471/16

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 6 marca 2018 roku

Sad Rejonowy w Szczytnie I Wydzial Cywilny

w skladzie nastepujacym:
Przewodniczacy: SSR Malgorzata Banaszewska
Protokolant: starszy sekretarz sgdowy Monika Nalewajk

po rozpoznaniu na rozprawie w dniu 28 lutego 2018 roku w S.,
sprawy z powbdztwa D. G.,

przeciwko S. G. (1),

o zaplate

I. zasadza od pozwanego S. G. (1) na rzecz powddki D. G. kwote 20.000 (dwadzieScia tysiecy) zlotych wraz z odsetkami
ustawowymi za op6znienie od dnia 6 marca 2018 roku do dnia zaplaty,

II. oddala pow6dztwo w pozostalej czesci,
III. nie obcigza pozwanego kosztami procesu,
IV. koszty sadowe ponosi Skarb Panistwa — Sad Rejonowy w Szczytnie,

V. przyznaje pelnomocnikowi adw. H. F. ze Skarbu Panstwa — Sagdu Rejonowego w Szczytnie kwote 2.400 (dwa tysigce
czterysta) zlotych powiekszong o nalezng stawke podatku VAT tytulem nieoplaconej pomocy prawnej udzielonej
pozwanemu z urzedu

Sygn. akt I C 471/16

UZASADNIENIE

Powodka D. G. w pozwie przeciwko S. G. (1) domagala sie na podstawie art. 448 k.c. w zw. z art. 24 § 1 k.c.
zasadzenia kwoty 30.000 zlotych wraz z odsetkami ustawowymi od dnia wydania wyroku do dnia zaplaty tytulem
zado$¢uczynienia. Nadto domagala sie zasadzenia od pozwanego kosztoéw postepowania, w tym kosztow zastepstwa
procesowego wedlug norm przepisanych.

W uzasadnieniu pozwu wskazala, ze strony od 28 paZzdziernika 1978 roku pozostawaly w zwiazku malzehskim, ktory
zostal rozwigzany przez rozwod z winy pozwanego w dniu 27 sierpnia 2015 roku przez Sad Okregowy w Olsztynie.
Pozwany w czasie trwania malzenstwa naduzywal alkoholu, a bedac pod jego wplywem wszczynal awantury, znecal
sie fizycznie i psychicznie nad zong. Pozwany bedac pod wplywem alkoholu, od ktbérego z czasem uzaleznit sie bit
powddke w twarz, kopal, szarpal. Wyzywal, wszczynal awantury z blahego powodu. Powodka wielokrotnie uciekata
z domu z obawy o wlasne i dzieci zdrowie i Zycie. Zdarzaly sie tez sytuacje, ze pozwany wyganial powodke wraz z



dzie¢mi z domu i nocowali oni w chlewie. Na mocy postanowienia Sadu Rejonowego w Szczytnie z dnia 21 maja
2012 roku pozwany zostal zobowiazany do podjecia leczenia odwykowego w niestacjonarnym zakladzie lecznictwa
odwykowego. Jednak przerwal terapie. Powddka przez caly okres malzenstwa zmagala sie z alkoholizmem meza, co
powodowalo, ze zyla w ciaglym stresie, poczuciu bezradnoéci, frustracji i strachu o siebie i dzieci. Pozwany stosowal
rowniez wobec powoddki przemoc ekonomiczng, ktéra polegala na wyprzedawaniu majatku stron, ignorowaniu
obowiazku zaspokajania podstawowych potrzeb rodziny. Pozwany dwukrotnie byt skazywany za znecanie sie fizyczne
i psychiczne nad pow6dka. Powddka w zwigzku z traumatycznymi przezyciami, ktérych do$wiadczyla korzystala z
pomocy psychologa w Gminnym O$rodku (...) w R. w okresie 2014-2015. Przez caly czas odczuwa strach przed
pozwanym, z ktérym mieszka w jednym domu. Zachowanie pozwanego spowodowalo u powddki rozstr6j zdrowia
psychicznego i fizycznego. Pozwany naruszal jej godnos¢, nietykalno$¢ osobista, wolnosé od zastraszania, a takze
prawo do spokojnego korzystania z mieszkania.

Pozwany S. G. (1) w odpowiedzi na pozew wnibdsl o oddalenie powodztwa i zasadzenie na jego rzecz kosztow
postepowania sadowego. Zaprzeczyl twierdzeniom powodki zawartym w uzasadnieniu pozwu.

Sad ustalil, co nastepuje:

Powddka D. G. i pozwany S. G. (2) zawarli zwigzek malzenski w dniu 28 pazdziernika 1978 roku. Maja czterech,
dorostych obecnie synow.

W 1979 roku, po urodzeniu sie pierwszego z synoéw zdarzalo sie, ze pozwany bedac pod wplywem alkoholu zwracal
powodce uwage, ze w domu nie bylo sprzatniete, posilek nie byl przygotowany na czas. Z czasem z tego powodu
pozwany zaczal wszczynaé awantury. Sytuacja ulegla pogorszeniu, po urodzeniu sie drugiego z synow tj. w 1981 roku.
Zdarzalo sie, ze pozwany uderzyt powodke w twarz, z czasem do takich zdarzen dochodzilo czeéciej, a pozwany ktory
do tej pory rzadko naduzywal alkoholu, zaczal pi¢ prawie codziennie. Bedac w tym stanie byt agresywny, wyzywal
powddke. Stosowal przemoc fizyczng wobec powddki, szarpal ja, chwytal za ramie prébujac w ten sposéb m.in.
wyrzucié ja z domu. Wyganial ja z domu. Wypowiadal przy tym wobec niej wulgarne slowa. Przez pewien krotki okres
czasu powodka wraz z dwojka syndw zamieszkala u swej siostry. Pozwany odnalazlja i przekonal do powrotu. Jednakze
jego zachowanie nie uleglo zmianie. W czasie gdy powddka byta w cigzy z synem M. G. (1) pozwany uderzyl powddke,
kopal i szarpal. Powodka po tym zdarzeniu przez okres 2-3 tygodni przebywata w szpitalu. Zdarzalo sie, ze powddka,
chcac unikna¢ dalszej eskalacji zachowania pozwanego nocowala w budynkach gospodarczych. Pozwany wyganial
z domu réwniez swych synow. Zdarzalo sie, ze synowie wspoélnie z matka nocowali w budynkach gospodarczych.
W obecnos$ci synéw wypowiadal wulgarne stowa wobec powddki. Podczas awantur zdarzalo sie, ze rozbit szybe w
drzwiach wewnetrznych reka lub rzucajac w nia. Awantury te wszczynal bez powodu lub z blahego powodu np. z uwagi
na to, ze synowie nie chcieli mu pomaga¢, ze posilek nie byt dla niego przygotowany na czas. Do awantur dochodzito
rowniez w porze nocnej. Zdarzalo sie, ze pozwany bedac w ciagu alkoholowym nie kontrolowal swoich potrzeb
fizjologicznych. Powodka sprzatata po pozwanym. W domu stron czesto dochodzilo do interwencji policji. Pozwany
sprzedawal sprzety, a pieniadze ze sprzedazy przeznaczal zakup alkoholu. W 2000 roku stan zdrowia pozwanego ulegl
pogorszeniu. Pozwanym w tym czasie opiekowala sie powddka. W okresie od 2001 roku do 2005 roku nie dochodzito
do awantur miedzy stronami, pozwany nie stosowal wobec powddki w tym czasie przemocy psychicznej ani fizycznej,
nie naduzywal alkoholu.

(dowdd: zeznania $wiadka M. G. (2) k. 193-193v, zeznania $wiadka W. G. k. 194-194v, zeznania $wiadka A. O. k.
202-202v, dowdd z przestuchania stron — powddki k. 202v-204, notatki z interwencji policji k. 158-159 akt SR w (...)

Wyrokiem Sadu Rejonowego w Szczytnie z dnia 29 listopada 2011 roku wydanym w sprawie (...)pozwany zostal uznany
za winnego tego, ze w okresie od blizej nieustalonego dnia we wrze$niu 2009 roku do 28 kwietnia 2011 roku w W.
znecal sie fizycznie i psychicznie nad powddka w ten sposob, ze wszczynal awantury w domu, podczas ktérych wyzywat
powddke stowami wulgarnymi oraz ponizajacymi, popychal, szarpal za ubranie, wyganial z domu, grozit zniszczeniem
wspolnie zajmowanego domu i za to na podstawie art. 207 § 1 k.k. zostal skazany na kare 10 miesiecy pozbawienia
wolnoéci z warunkowym zawieszeniem jej wykonania na okres 3 lat proby i oddany w tym okresie pod dozér kuratora



sadowego. Nadto, zostal zobowigzany do powstrzymywania sie od naduzywania alkoholu i poddania sie leczeniu
odwykowemu oraz powstrzymywania sie od kontaktowania z powoddka w sposdb wyrazajacy agresje fizyczna lub
slowna.

(dowdd: odpis wyroku SR w Szczytnie z dnia 29 listopada 2011 roku k. 23)

Pozwany w okresie proby nadal naduzywal alkoholu i bedac pod jego wplywem wszczynal awantury, podczas
ktorych uzywal wobec powodki stow wulgarnych. Sad Rejonowy w Szczytnie postanowieniem z dnia 21 maja 2012
roku zobowigzal pozwanego do podjecia leczenia odwykowego w niestacjonarnym lecznictwa odwykowego w S.
Pozwany w 2012 roku rozpoczal terapie od uzaleznienia od alkoholu, ktéra po pewnym czasie przerwal. Nastepnie
terapie kontynuowat w systemie stacjonarnym w oé§rodku w G.. Po pewnym okresie czasu pozwany ponownie zaczal
naduzywac alkoholu. W rodzinie zostala zalozona w lipcu 2014 roku Niebieska Kart. W ramach tej procedury powddka
korzystala z pomocy psychologa w Gminnym O$rodku Pomocy (...) w R.. W dniu 19 pazdziernika 2014 roku uderzyt
powodke w krocze. Powbddka wezwala policje. Po incydencie z dnia 19 pazdziernika 2014 roku pozwany nie stosowat
wobec pow6dki przemocy fizycznej. Zdarzaly sie awantury. Pozwany nadal spozywal alkoholu i zdarzalo sie, ze bedac
pod jego wplywem potrzeby fizjologiczne zalatwial w korytarzu lub innym pomieszczeniu domu. Kurator sagdowy
sprawujacy dozér nad pozwanym w grudniu 2014 roku zlozyl wniosek o zarzadzenie wykonania kary pozbawienia
wolnoS$ci. Sad Rejonowy w Szczytnie postanowieniem z dnia 4 grudnia 2014 roku zarzadzit wobec pozwanego
wykonanie kary 10 miesiecy pozbawienia wolnosci. W czasie odbywania kary pozbawienia wolno$ci pozwany przestal
do powddki list w ktérym m.in. zawarl stwierdzenie: ,zycze Ci, aby te siniaki, ktére Ci ponabijalem bolaly cie BARDZO
MOCNO !!1”

(dowdd: zaswiadczenie lekarskie k. 24, zeznania Swiadka R. S. k. 192-193, zeznania $wiadka A. O. k. 202-202v, z
akt SO w Olsztynie (...): wydruki z (...) k. 139, k. 141, dokumentacja Niebieskiej Karty k. 142-149, k. 150-156, k.
158-166, z akt SR w (...): wniosek o zarzadzenie wykonania kary pozbawienia wolno$ci k. 157-159 postanowienie SR w
Szczytnie z dnia 4 grudnia 2014 roku k. 200, z akt (...): sprawozdanie z objecia dozoru k. 7-11, karty czynnoéci dozoru
k. 16, k. 20-24, 27-28, 32-33, 35-39, 41, 47, 52-54, 69, upomnienie k. 18, protokél z przebiegu badania urzadzeniem
elektronicznym zawarto$ci alkoholu w wydychanym powietrzu k. 64, sprawozdanie z wywiadu kontrolnego k. 65-66,
z akt SR w Szczytnie (...) karta informacyjna k. 85-86, notatka psychologa k. 109, dokumentacja Niebieskiej Karty
k. 112-113, k. 118-119, postanowienie SR w Szczytnie z dnia 21 maja 2012 roku wydane w sprawie (...)k. 34 akt SR w
Szczytnie (...)(...), kserokopia listu wraz kserokopig koperty k. 188-190)

Powodka od 2011 roku leczyla sie psychiatrycznie, od grudnia 2012 roku byla pacjentka Przychodni (...) w S..
Rozpoznano u niej zaburzenia adaptacyjne i zaproponowano podjecie terapii. Uczestniczyla w indywidualnych
spotkaniach terapeutycznych dla oséb wspotuzaleznionych w styczniu 2013 roku, lipcu i sierpniu 2014 roku.

(dowdd: zaswiadczenia k. 17, k. 22, dokumentacja medyczna k. 215-320, k. 323-325)

Powobdka w sierpniu 2014 roku zlozyt w Sadzie Okregowym w Olsztynie pozew o separacje z winy pozwanego, a
nastepnie w pazdzierniku 2014 roku po zaistnieniu zdarzenia z dnia 19 pazdziernika 2014 roku zmienila swe zadanie
domagajac sie orzeczenia rozwodu z winy pozwanego. Malzenstwo stron zostalo rozwigzane przez rozwod z winy
pozwanego wyrokiem Sadu Okregowego w Olsztynie wydanymi w dniu 27 sierpnia 2015 roku w sprawie (...)

(dowod: pozew o separacje wraz z uzasadnieniem k. 3-18 akt SO w Olsztynie (...), zmiana powddztwa wraz z
uzasadnieniem i zalgcznikiem k. 105-107, k. 108 akt SO w Olsztynie (...)wyrok SO w Olsztynie z dnia 27 sierpnia 2015
roku wraz z uzasadnieniem k. 62-65)

Wyrokiem Sadu Rejonowego w Szczytnie z dnia 20 maja 2015 roku wydanym w sprawie (...)pozwany zostal uznany
za winnego tego, ze w okresie od 1 grudnia 2011 roku do 23 wrzeénia 2012 roku oraz w okresie od 10 listopada 2012
roku do 25 listopada 2014 roku w W. znecal sie psychicznie nad powddka w ten sposdb, ze bedac pod wplywem
alkoholu wszczynal awantury domowe, podczas ktorych wyzywal powddke stowami powszechnie uznawanymi za
wulgarne i obelzywe, wyganial z domu, krytykowal, ponizal, a nadto w dniu 19 paZdziernika 2014 roku podczas



awantury domowej dwukrotnie kopnal pokrzywdzona w krocze, czym spowodowal u niej zasinienie wzgérka lonowego
o wymiarach 6x3 cm oraz zasinienie okolicy prawego talerza biodrowego o wymiarach 4x3 cm, ktére spowodowaly
uszezerbek na zdrowiu powddki na okres ponizej 7 dni i za to na podstawie art. 207 § 1 k.k. w zb. z art. 157 § 2 k.k.
w zw. z art. 11 § 2 k.k. opierajac wymiar kary o art. 207 § 1 k.k. w zw. z art. 11 § 3 k.k. zostal skazany na kare 1 roku
i 4 miesiecy pozbawienia wolno$ci z warunkowym zawieszeniem jej wykonania na okres 4 lat proby i oddany w tym
okresie pod dozoér kuratora sagdowego. Nadto, zostal zobowigzany do powstrzymywania sie od naduzywania alkoholu
i poddania sie leczeniu odwykowemu oraz powstrzymywania sie od kontaktowania z powodka w sposdb wyrazajacy
agresje fizyczna lub stowna.

(dowod: odpis wyroku SR w Szczytnie z dnia 20 maja 2015 roku k. 245 akt SR w Szczytnie(...)

Strony mieszkaja w jedynym domu, przy czym pozwany zajmuje sam pomieszczenie o powierzchni ok. 10 m?, korzysta
z oddzielnego wejécia. Wspdlnie z powddka korzysta z tazienki i kuchni. w domu stron mieszka réwniez ich syn W.
G. z zona i dwdjka dzieci.

(bezsporne)

Na skutek zachowania pozwanego powddka byla przygnebiona, wystepowal u niej zaburzenia snu, zaburzenia
nerwicowe, epizody depresyjne. Odczuwala lek przed kazdym odglosem. U powodki wystepuja obecnie nasilone
zaburzenia adaptacyjne pod postacia objawdéw depresyjnych oraz lekowych oraz 7% uszczerbek na zdrowiu.

(dowdd: opinia bieglych k. 355-359, zeznania §wiadka M. G. (2) k. 193-193v, zeznania Swiadka W. G. k. 194-194v )

Pozwany otrzymuje rente rolnicza w wysokoéci 332,54 zlote miesiecznie. Podejmuje réwniez prace dorywceze i z tego
tytulu m.in. w grudniu 2016 roku otrzymal wynagrodzenie w wysokosci 823,29 zlotych netto.

(dowod: decyzja prezesa KRUS o ponownym ustaleniu wysoko$ci renty rolniczej z tytulu niezdolnoéci k. 136, umowa-
zlecenie k. 389, potwierdzenie przelewu k. 390)

Od grudnia 2016 roku miedzy stronami nie dochodzi do awantur, pozwany nie stosuje wobec powddki ani przemocy
fizycznej, ani przemocy psychicznej, nie wygania jej z domu. Strony nadal zajmuja oddzielne pomieszczenia,
korzystajac wspolnie z kuchni i lazienki.

(dowdd z przestuchania stron k. 402v-403, nagranie 00:14:13-00:41:38)

Powyzszy stan faktyczny Sad ustalil na podstawie dowodu z dokumentéw, zeznan $§wiadkéw oraz opinii bieglych, jak
rowniez dowodu z przestuchania stron, w tym zwlaszcza przestuchania powodki. Sad dowody z postaci dokumentow
uznat za wiarygodne, albowiem ich prawdziwo$¢ nie byla przez zadang ze stron kwestionowana tj. kart z akt dozoru,
notatek z interwencji policji, zadwiadczen lekarskich, dokumentacji medycznej powo6dki. Nie budzily one roéwniez
zastrzezen ze strony Sadu. Sad uznal za wiarygodne zeznania Swiadkow syndw stron M. G. (2) i W. G.. Wymienieni w
sposob szczegbdlowy opisywali zachowanie pozwanego wobec powodki, ktdrych byli §wiadkami w okresie dziecinstwa
i w okresie pdzniejszym. Kazdy z nich wskazywal w sposob jednoznaczny na pozwanego jako sprawce zachowan
przemocowych wobec powodki oraz powtarzajacy sie charakter takich zachowan. Swiadkowie réwnie zgodnie
opisywali fakt naduzywania przez pozwanego alkoholu i stosowania wobec powodki przemocy psychicznej, ktorej
wielokrotnie byli §wiadkami. Opisywali zdarzenia, ktore szczeg6lnie utkwily w pamieci swiadkow jako wspomnienia
z dziecinstwa. Swiadkowie jak twierdzili rzadziej byli bezpoérednimi §wiadkami stosowania przemocy fizycznej przez
pozwanego wobec powodki. Widzieli jednak, $lady jej uzycia. W. G., poza krdotkim okresem przypadajacym na okres
nauki w szkole zawodowej, a nastepnie stuzby wojskowej, mieszkal wraz ze stronami i na co dzien byl bezposrednim
$wiadkiem zachowan pozwanego. Inaczej niz M. G. (2), ktory z czasem wyprowadzil sie i jedynie odwiedzal rodzicow.
Swiadkowie zgodnie przyznali, ze nigdy nie byli §wiadkami, aby pozwany w sposéb uprzejmy, serdeczny zwrdcil sie
do swej zony, a ich matki. W ocenie Sadu zeznania tych §wiadkéw byly spontaniczne i szczere. Sad w ich relacji nie
znalazt zadnych podstaw do zakwestionowania ich wiarygodno$ci. Swiadkowie ci nie sa uzaleznieni, ani zZyciowo,



ani finansowo od stron. Ich zeznania, inaczej anizeli zeznania pozwanego korespondowaty z pozostalym materialem
dowodowym. Podobnie, zeznania $wiadkéw: dzielnicowego A. O. i kuratora sagdowego R. S.. Wymienieni z tytulu
pelnionych obowiazkow stuzbowych pozostawali w kontakcie ze stronami i ich relacje, co oczywiste opieraly sie o dane
pozyskane od stron lub czlonkéw ich rodziny.

Sad jako pelng i jasna uznal opinie bieglych. Zostala ona wydane przez bieglych na podstawie badania powodki oraz
w oparciu o zgormadzong dokumentacje medyczna. Biegli w sposob wyczerpujacy odniedli sie do tezy dowodowej
zawartej w postanowieniu o dopuszczeniu dowodu z opinii bieglych Opinia ta nie byla réwniez w zadnej czesci
kwestionowana przez ktérakolwiek ze stron. Sad jako niewiarygodne uznal zeznania pozwanego, ktory negowal swoja
odpowiedzialno$§é. Zeznania te sprzeczne byly z zeznaniami nie tylko powodki, ale rowniez zeznaniami §wiadkow:
synow stron, a takze pozostalymi dowodami w postaci dokumentéow.

Sad zwazyl, co nastepuje:
Zadanie pozwu zastuguje na uwzglednienie co do zasady, co do wysokosci zasadne jest w czesci.

Problematyka dotyczaca przyznania zadoSéuczynienia za doznana krzywde uregulowana zostala w przepisie art. 445 §
1 k.c. wedle ktorego w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia sad moze przyzna¢ poszkodowanemu
odpowiednia sume tytulem zado$¢uczynienia pienieznego za doznanag krzywde. Ponadto, zgodnie z art. 448 k.c.,
na ktéry wprost powolywala sie powdédka w razie zawinionego naruszenia dobra osobistego sad moze przyznaé
temu, czyje dobro osobiste zostalo naruszone, odpowiednia sume tytulem zado$¢uczynienia pienieznego za doznanag
krzywde lub na jego zadanie zasadzi¢ odpowiednia sume pieniezng na wskazany przez niego cel spoleczny, niezaleznie
od innych $rodkéw potrzebnych do usuniecia skutkow naruszenia. W mysl art. 23 k.c. dobra osobiste czlowieka,
jak w szczegdlnosci zdrowie, wolnoéé, cze$é, swoboda sumienia, nazwisko lub pseudonim, wizerunek, tajemnica
korespondencji, nietykalno$¢ mieszkania, twoérczo$¢ naukowa, artystyczna, wynalazcza i racjonalizatorska, pozostaja
pod ochrong prawa cywilnego niezaleznie od ochrony przewidzianej w innych przepisach. Uzyte w przepisie art. 23
k.c. sformulowanie "jak w szczegblnosSci" wskazuje na otwarty katalog dobr osobistych, a te podane w ustawie sg
szczegb6lnymi i przykladowymi dobrami osobistymi czlowieka, podlegajacymi ochronie na gruncie przepisow prawa
cywilnego, niezaleznie od ochrony przewidzianej w innych przepisach. W szczego6lnosci zatem dobrem osobistym
czlowieka bedzie jego zdrowie - a w tym zdrowie psychiczne - oraz nietykalno$é cielesna.

ZadoSéuczynienie stanowi forme rekompensaty pienieznej z tytulu szkody niemajatkowej. Podstawa Zadania z art.
445 § 1 k.c. jest doznana krzywda w postaci ujemnych przezy¢ zwigzanych z cierpieniami psychicznymi i fizycznymi
poszkodowanego, wynikajaca z naruszenia débr osobistych polegajacych na uszkodzeniu ciala lub wywolaniu
rozstroju zdrowia, a podstawa zadania z art. 448 k.c. jest doznana krzywda w postaci ujemnych przezyc zwigzanych
z naruszeniem dobr osobistych, z zastrzezeniem wszakze koniecznego zaistnienia najmniejszego nawet stopnia
zawinienia sprawcy. P. zastosowania tych dwoch przepisow czeSciowo sie krzyzuja, miedzy innymi w przypadku
zawinionego naruszenia integralnosci cielesnej w postaci uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia. Oznacza
to, ze wzajemna relacja art. 445 k.c. i art. 448 k.c prowadzi do alternatywnego zbiegu roszczen i nie tylko nie oslabia,
lecz jeszcze wzmacnia ochrone poszkodowanego akcentujgc przy tym szczegolng wage przykladang przez prawodawce
do ochrony zycia i zdrowia ludzkiego. Jak wynika z opinii bieglych zachowanie pozwanego wplynelo negatywnie na
stan zdrowia powodki i ten negatywny wplyw ma juz charakter dlugoletni. Nie sposob zanegowad tezy o szczego6lnej
dolegliwo$ci nie tylko skutkéw, ale i przyczyn sprawczych wywolanego u powddki przez pozwanego rozstroju
zdrowia. Powodka przez dtugi czas poddawana byla silnemu stresowi - doznawala uczucia strachu, upokorzenia, byla
zniewazana przez pozwanego. Pozwany doprowadzil do deprecjacji samooceny powodki. Tym samym przestanki art.
445 k.c. zostaly spelnione. Rownoczeénie tez spelnione zostaly przestanki przepisu art. 448 k.c. pozwany zniewazajac
powodke oraz dopuszczajac sie innych, zawinionych i sankcjonowanych prawnie zachowan skutkujacych wywolaniem
u niej rozstroju zdrowia, z calg pewno$cia naruszyt jej dobra osobiste.

Zgodnie z przepisem art. 11 k.p.c. ustalenia wydanego w postepowaniu karnym prawomocnego wyroku skazujacego co
do popelnienia przestepstwa wigza sad w postepowaniu cywilnym. Pozwany zostal dwukrotnie prawomocnie skazany:



w sprawie (...)za czyn z art. 207 § 1 k.k., za§ w sprawie(...)za czyn z art. 207 § 1 k.k. i art. 157 § 2 k.k., tak wiec
ustalenia wyrokoéw karnych co do popelnionych przezen przestepstw byly wigzace w niniejszym postepowaniu. W tym
miejscu wskazac réwniez nalezy, ze przepis art. 11 k.p.c. nie pozbawia sadu orzekajacego w postepowaniu cywilnym
uprawnienia do dokonywania samodzielnych ustalen, czy mial miejsce fakt popelnienia przestepstwa, jezeli nie zostal
on stwierdzony prawomocnym wyrokiem skazujacym wydanym w postepowaniu karnym. Tym samym brak wyroku
co do okresu sprzed wrze$nia 2009 roku nie oznacza, ze wczeSniej pozwany nie dopuszczal sie czyndéw bezprawnych
wzgledem powodki. Czynow takich dopuszczal sie, co zostalo przez Sad stwierdzone w oparciu o zeznania Swiadkow
— syndw stron oraz zeznania powodki.

Odnoszac sie do wysoko$ci zado§¢uczynienia za doznang krzywde spowodowang naruszeniem dobr osobistych, Sad
mial na uwadze rodzaj dobra, ktbre zostalo naruszone oraz charakter, stopien nasilenia i czas trwania doznawania
przez osobe, ktorej dobro zostalo naruszone, ujemnych przezy¢ psychicznych spowodowanych naruszeniem. Sad mial
na uwadze réwniez, aby zasadzona suma nie miala znaczenia tylko symbolicznego, ale miala odczuwalng warto$é
majatkowa. Pozwany do 7 pazdziernika 2015 roku pozostawal mezem powddki i jako osoba najblizsza, znecal sie nad
nig fizycznie i psychicznie, za co zostal dwukrotnie prawomocnie skazany. Trzeba mie¢ na wzgledzie okres trwania
takiego stanu rzeczy. Wyroki karne wydane w sprawach karnych obejmuja okres 4 lat i 4 miesiecy. Jednakze nie byt
to jedyny okres stosowania przez pozwanego wobec powddki przemocy. Zwrocié tez nalezy uwage, ze pozwany bedac
skazanym po raz pierwszy na kare pozbawienia wolnosSci z warunkowym zawieszeniem jej wykonania nie zmienit
swego postepowania, co ostatecznie doprowadzilo do zarzadzenia wykonania kary pozbawienia wolno$ci. Bedac w
izolacji wieziennej pozwany nadal nie wykazywal skruchy.

Zdaniem Sadu kwota 20.000 zlotych jest kwota adekwatng do czynéw pozwanego oraz skutkdow tych czynow, z ktérymi
powddki borykac sie bedzie do konca zycia, zwazywszy na stwierdzony przez bieglych uszczerbek na zdrowiu. Kwota
ta wynagrodzi wyrzadzone powodce krzywdy w spos6b wystarczajacy. OczywiScie nie spos6b wycenié bolu i cierpienia
doznanego przez powodke, to jednak zdaniem Sadu kwota 20.000 zlotych pozwoli na ich zlagodzenie. Zdaniem Sadu
dokonanie dalszej redukcji zadania powddki, ktéra w pozwie domagala sie zasadzenia kwoty 30.000 zlotych byloby
aktem wtérnego pokrzywdzenia. Trzeba mie¢ na uwadze, ze pozwany nie tylko naruszyl dobra osobiste powddki, ale
jeszcze zachowaniem swym doprowadzil do pogorszenia jej stanu zdrowia

Zdaniem sadu bez znaczenia jest sytuacja materialna pozwanego, a to przez wzglad na fakt, ze dopuszczajacy
miarkowanie odszkodowania przepis art. 440 k.c. odwoluje sie wprost do klauzuli generalnej zasad wspoélzycia
spolecznego, ktéra nie moze mieé zastosowania odnosénie do szk6d powstalych z winy umys$lnej pozwanego, bedacych
skutkiem czynéw sankcjonowanych m.in. przez przepis art. 207 k.k. Co wiecej, zasady wspolzycia spolecznego w
sytuacji odpowiadajgcej ustalonemu stanowi faktycznemu sprawy, sprzeciwiaja sie miarkowaniu odszkodowania.

Wobec powyzszego, Sad na podstawie art. 448 k.c. w zw. z art. 481 § 1 k.c. zasadzil od pozwanego na rzecz powodki
kwote 20.000 zlotych wraz z odsetkami ustawowymi za opdznienie od dnia 6 marca 2018 roku do dnia zaplaty,
oddalajac powodztwo w pozostalej czesci.

Sad na podstawie art. 102 k.p.c. nie obciazyl pozwanego kosztami procesu, uwzgledniajagc w tym zakresie wiek
pozwanego, jego stan zdrowia, a zwlaszcza fakt uzyskiwania niewielkich dochodéw i ograniczonych z uwagi na wiek
i stan zdrowia mozliwo$ci zarobkowych. Pozwany na podstawie powyzszego wyroku zobowigzany jest do zaplaty na
rzecz powodki znacznej kwoty tytulem zado$éuczynienia. Obcigzenie go kosztami procesu byloby w takiej sytuacji
sprzeczne z zasadami wspoélzycia spolecznego. Z tych samych przyczyn Sad na podstawie art. 113 ustawy z dnia 28
lipca 2005 roku o kosztach sadowych w sprawach cywilnych (j.t. Dz.U. 2018r., poz. 300) nie obciazyl pozwanego
nieuiszczonymi kosztami sgdowymi, ktore ostatecznie poniost Skarb Panstwa — Sad Rejonowy w Szczytnie.

Sad na podstawie art. 29 ust. 1 ustawy z dnia 26 maja 1982 roku Prawo o adwokaturze (j.t. Dz.U. 2017r., poz. 2368 ze
zm.) w oparciu o § 4 ust. 11 3, § 8 pkt 5 rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 22 pazdziernika 2015 roku w
sprawie ponoszenia przez Skarb Panstwa kosztow nieoplaconej pomocy prawnej udzielonej przez adwokata z urzedu
(Dz.U poz. 1801) § 22 rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwoéci z dnia 3 pazdziernika 2016 roku w sprawie ponoszenia



przez Skarb Panstwa kosztéw nieoplaconej pomocy prawnej udzielonej przez adwokata z urzedu (Dz.U. poz. 1714
ze zm.) przyznal pelnomocnikowi adw. adw. H. F. ze Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego w Szczytnie kwote 2.400

(dwa tysiace czterysta) zlotych powiekszong o nalezng stawke podatku VAT tytulem nieoplaconej pomocy prawnej
udzielonej pozwanemu z urzedu.
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