Sygn. akt I ACa 62/16

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 16 czerwca 2016 roku

Sad Apelacyjny w Szczecinie I Wydzial Cywilny

w skladzie nastepujacym:
Przewodniczacy: SSA Agnieszka Soltyka (spr.)
Sedziowie: SSA Danuta Jezierska
SSO del. Mariola Wojtkiewicz
Protokolant: st. sekr. sadowy Olga Sikorska-Latacz

po rozpoznaniu w dniu 2 czerwca 2016 roku na rozprawie w Szczecinie
sprawy z powodztwa M. K. (1)

przeciwko (...) spblce akeyjnej
w S. (nastepca prawny (...) Spotka Akcyjna w S.)

zado$Cuczynienie, odszkodowanie i rente

na skutek apelacji obu stron

od wyroku Sadu Okregowego w Szczecinie

z dnia 13 listopada 2015 roku, sygn. akt I C 344/13

I. zmienia zaskarzony wyrok w punkcie III w ten tylko sposob, ze w miejsce kwoty 2.200 (dwa
tysigce dwiescie) zlotych zasqdza kwote 2.300 (dwa tysiqce trzysta) zlotych,

II. oddala apelacje powéddki w pozostalej czesci,
III. oddala apelacje pozwanego,

IV. zasadza od pozwanego na rzecz powodki kwote 2.700 (dwa tysigce siedemset) zlotych tytutem
kosztéow postepowania apelacyjnego.

SSO del. M. Wojtkiewicz SSA A. Soltyka SSA D. Jezierska

Sygn. akt I ACa 62/16

UZASADNIENIE



Powodka M. K. (1), ostatecznie precyzujac zagdanie, domagala sie zasadzenia od pozwanej (...) Spotki Akcyjnej z
siedziba w S.:

-zado$tuczynienia w kwocie 330.000 zt z ustawowymi odsetkami od kwoty 230.000 zlotych od dnia 12 marca
2013 roku do dnia zaplaty , a od kwoty 100.000 zl od dnia wyrokowania do dnia zaplaty tytulem dodatkowego
zado$¢uczynienia za doznang krzywde i cierpienia fizyczne;

-kwoty 8.774,17 zlotych wraz z ustawowymi odsetkami liczonymi od dnia 12 marca 2013 roku do dnia zaplaty tytulem
odszkodowania za poniesione koszty leczenia oraz zniszczonej w wypadku odziezy i rzeczy osobistych,

-renty w wysoko$ci 2.540 zlotych miesiecznie, poczawszy od miesiaca listopada 2015 roku, platnej z gory do 10 - go
dnia kazdego miesigca, wraz z odsetkami ustawowymi w przypadku uchybienia terminowi platnoéci ktorejkolwiek z
rat renty,

-skapitalizowanej renty wyréwnawczej w wysokos$ci 6.650 zlotych za okres od dnia 1 wrzeénia 2012 roku do dnia 31
marca 2013 roku;

-skapitalizowanej renty wyréwnawczej w wysoko$ci 20.230 zlotych za okres od dnia 1 kwietnia 2013 roku do dnia 31
sierpnia 2014 roku,

-skapitalizowanej renty wyréwnawczej w wysokosci 21.000 zlotych za okres od dnia 1 wrze$nia 2014 roku do dnia
pazdziernika 2015 roku,

- ustalenia odpowiedzialno$ci pozwanej za wszelkie negatywne konsekwencje zdrowotne mogace powstac lub ujawnic
sie u powodki w przyszlosci w nastepstwie wypadku z dnia (...) roku;

- zasadzenia od pozwanej na rzecz powodki kosztéw postepowania sagdowego wedlug norm przepisanych, w tym
kosztow zastepstwa adwokackiego wraz z oplata skarbowa od pelnomocnictwa oraz o zwolnienie powddki od kosztéw
sadowych w caloéci.

W uzasadnieniu pozwu powddka wskazala, ze (...) roku maz poszkodowanej R. K., kierujacy samochodem osobowym
marki C. (...) na prostym odcinku drogi wpadl w poslizg, w wyniku ktérego stracil panowanie nad pojazdem i zjechal
na lewe pobocze uderzajac w przydrozne drzewo, na skutek czego poniost §mieré na miejscu zdarzenia, a powodka
M. K. (1) jako pasazerka tego pojazdu doznala licznych obrazen ciala. Powodka o$wiadczyla, ze w zwiazku z powyzej
opisanym wypadkiem drogowym Prokuratura Rejonowa w Goleniowie wszczela Sledztwo prowadzone pod sygn. akt
Ds. 897/10, ktdre z powodu $mierci sprawy zdarzenia zostalo umorzone postanowieniem z dnia 30 czerwca 2010 roku.
Powodka podala, ze sprawca wypadku zawarl umowe ubezpieczenia odpowiedzialnoéci cywilnej posiadaczy pojazdow
mechanicznych w pozwanym Towarzystwie Ubezpieczen na okres dnia 6 listopada 2009 roku do dnia 6 listopada
2010 roku. Powddka o$wiadczyla, ze pismem z dnia 14 stycznia 2011 roku zglosila pozwanej szkode z dnia (...) roku,
a pozwana pismem z dnia 2 lutego 2011 roku potwierdzila przyjecie zgloszenia szkody.

Powodka powolala sie na art. 436 k.c. w zwigzku z art. 435 k.c. w zwigzku z art. 415 w zwigzku z art. 822 k.c. oraz
ustawe z dnia 22 maja 2003 roku o ubezpieczeniach obowiazkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i
Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych i wskazala, ze pozwana ponosi odpowiedzialno$¢ odszkodowawcza
za szkody wyrzadzone powodce przez R. K. jako sprawce zdarzenia z dnia (...) roku

Powodka opisala obrazenia ciala doznane w wypadku i przedstawita przebieg dotychczasowego leczenia, wskazujac,
ze nie jest ono zakonczone i nadal wymaga leczenia i kosztownej rehabilitacji. Powodka podala, ze w toku
postepowania likwidacyjnego byla dwukrotnie poddawana badaniom lekarskim na okoliczno$¢ ustalenia stopnia
trwalego uszczerbku na zdrowiu, z ktérych wynika, ze powddka odniosta trwaly uszczerbek na zdrowiu okre$lony
ostatecznie na 72 %. Zdaniem powddki, tak okre$lona wysoko$¢ trwalego uszczerbku na zdrowiu potwierdza jej
bardzo zly stan zdrowia, wigzacy sie z cigglym odczuwaniem boélu, cierpieniem, dyskomfortem psychicznym oraz



konieczno$cia pomocy oséb trzecich. Powddka podala, ze obecnie nie mozna wykluczy¢ pogorszenia sie jej stanu
zdrowia.

Powodka podala, ze majac na uwadze bol, stres zwigzany z koniecznoS$cia wielokrotnego leczenia operacyjnego oraz
negatywne nastepstwa zdarzenia, w jej ocenie nalezne jej zado$éuczynienie powinno wynosi¢ kwote 350.000 zlotych.
Poniewaz pozwana wyplacita powodce jedynie cze$¢ naleznego zado$éuczynienia w tacznej kwocie 120.000 zlotych,
w niniejszym postepowaniu pow6dka domaga sie pozostalej kwoty naleznej tytulem zado$éuczynienia za doznane
krzywdy tj. kwoty 230.000 zlotych.

Odnoénie odszkodowania z tytulu zwrotu kosztow leczenia za utracone i zniszczone podczas wypadku rzeczy osobiste
oraz kosztow leczenia, powddka wskazala, ze podczas wypadku uszkodzeniu ulegla odziez powodki, tj. kurtka, bielizna,
bluzka, sweter, spodnie, a takze telefon komérkowy i okulary i z tego tytutu powddce nalezy sie odszkodowanie w
lacznej kwocie 3.246,94 zlotych. Powodka podala tez, ze w zwigzku z wypadkiem z dnia (...) roku poniosla takze koszty
leczenia w tacznej kwocie 5.527,23 ztotych.

Odnoénie zadania renty, powddka podala, ze skutki wypadku z (...) roku, a zwlaszcza zly stan zdrowia powodki
spowodowal, ze zwiekszyly sie jej potrzeby i zmniejszyly widoki powodzenia na przyszlosé¢, w zwigzku z czym zada
renty w kwocie 2.540 zlotych miesiecznie.

Zadanie ustalenia odpowiedzialno$ci pozwanej za wszelkie negatywne konsekwencje zdrowotne mogace powstaé lub
ujawni¢ u powodki w przyszlosci, powddka uzasadnila faktem, ze stan jej zdrowia w dalszym ciggu ulega pogorszeniu.

Odnoénie zagdanie zaplaty odsetek, powodka wskazala, ze wezwala pozwana do spelnienia $§wiadczenia 1 marca
2013 roku, wezwanie wplynelo do pozwanej 5 marca 2013 roku, jednak do dnia wniesienia pozwu pozwana nie
zajela zadnego stanowiska w powyzszym zakresie. Powddka podala, ze w odniesieniu do okolicznosci sprawy,
charakteru §wiadczenia i rodzaju dzialalnoéci prowadzonej przez pozwana, stosownym i jednocze$nie wystarczajacym
do wykonania zobowigzania, jest przyjecie siedmiodniowego terminu od dnia otrzymania wezwania do zaplaty, stad
odsetki winny by¢ naliczone od dnia 12 marca 2013 roku, tj. 7 dni od otrzymania wezwania do zaplaty.

Pozwana (...) Spétka Akcyjna w S. w odpowiedzi na pozew wniosta o oddalenie pow6dztwa w caloéci i zasgdzenie od
powodki na rzecz pozwanej kosztow postepowania sgdowego wedlug norm przepisanych z uwzglednieniem kosztow
zastepstwa adwokackiego wedlug norm przepisanych oraz oplaty skarbowej od pelnomocnictwa w kwocie 17 zlotych.

Pozwana potwierdzila, ze sprawca w momencie zdarzenia legitymowat sie umowa obowigzkowego ubezpieczenia OC
posiadaczy pojazdow mechanicznych zawarta z pozwana i ze nie kwestionuje swojej odpowiedzialnoéci co do zasady,
a jedynie co do wysokoSci.

Pozwana podala, ze w wyniku badania przeprowadzonego przez komisje lekarska, ostatecznie okreslila, ze uszczerbek
zdrowiu doznany przez powodke wynosi 75% i ze uwzgledniajac indywidualne okoliczno$ci sprawy ustalila
odpowiednie odszkodowanie, na ktore zlozyly sie nastepujace kwoty: 120.000 zlotych tytulem zado$céuczynienia,
1.240 zlotych tytulem renty wyréwnawczej za okres 4 miesiecy z tytulu zwiekszonych potrzeb zyciowych (miesieczna
kwota renty 310 zlotych) oraz kwota 310 zlotych tytulem miesiecznej renty z tytulu zwiekszonych potrzeb zyciowych,
przyznana do 31 sierpnia 2014 roku. Pozwana podala, ze w zwigzku z tym, ze powddka byta osobg uprawniona z tytutu
umowy ubezpieczenia dobrowolnego NNW wyplacila takze powddce kwote 663,65 zlotych stanowiaca zwrot kosztow
leczenia w kwocie 263,65 zlotych oraz Swiadczenie wyliczone jako 8 % sumy ubezpieczenia wynoszacej 5.000 zlotych,
tym samym za$, zdaniem pozwanej, czeS¢ kosztow objetych zadaniem pozwu zostalo juz przez nig zrefundowanych.
Pozwana wskazala, Ze przyznane dotychczas na rzecz powodki zado$éuczynienie w kwocie 120.000 zlotych spelnia
funkcje kompensacyjne i pozwala zrekompensowac cierpienia, jakich powddka doznala w zwigzku z wypadkiem.
Pozwana podkreélila, ze stan powddki ulega systematycznej poprawie i rokowania powrotu do zdrowia sg pozytywne.
Pozwana zarzucila, ze cena odziezy zostala przez powodke ustalona na kwoty razaco wysokie, zakwestionowata warto$c
zniszczonych rzeczy i zadanych kosztoéw leczenia i pomocy oséb trzecich.



Zakwestionowala tez poczatkowa date naliczania odsetek ustawowych od kwoty ewentualnie zasadzonego
zado$éuczynienia. Pozwana wskazala tez, ze powodka aktualnie nie posiada interesu prawnego w ustaleniu
odpowiedzialno$ci pozwanej na przysztoéé za skutki wypadku na jej zdrowiu.

Wyrokiem z dnia 13 listopada 2015 roku Sad Okregowy w Szczecinie umorzyt postepowanie w czeSci przekraczajace;j:
a) zadanie zasadzenia od pozwanej (...) Spotki Akcyjnej w S. na rzecz powoddki M. K. (1):

- kwoty 330.000 zl tytulem zadoSéuczynienia wraz z ustawowymi odsetkami od kwoty 230.000 zt od dnia 12 marca
2013 roku i od kwoty 100.000 z} od dnia wydania wyroku;

- kwoty 8774,17 z} tytulem odszkodowania wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 12 marca 2013 roku;

- kwoty 47880 zl tytulem skapitalizowanej renty wraz z ustawowymi odsetkami od kwoty 20230 zl i od kwoty 21.000
zl od dnia wydania wyroku;

- renty w wysokosci 2540 zl miesiecznie, poczawszy od listopada 2015 roku, platnej do dziesiatego dnia danego
miesigca z gory, wraz z ustawowymi odsetkami w przypadku uchybienia w platnos$ci ktorejkolwiek z rat renty;

b/ ustalenia odpowiedzialno$ci pozwanego za wszelkie negatywne nastepstwa zdrowotne powddki mogace powstaé
lub ujawnic sie w przyszlosci w nastepstwie wypadku z dnia (...) roku;

-zasadzil od pozwanej na rzecz powoddki kwote 208399,75 zt wraz z odsetkami w wysokos$ci ustawowej: - od kwoty
180.000 z} od dnia 12 marca 2013 roku; od kwoty 3089,75 zt od dnia 12 marca 2013 roku; od kwoty 1680 z} od dnia
12 sierpnia 2013 roku; od kwoty 21390 z} od dnia 13 listopada 2015 roku;

-zasadzil od pozwanej na rzecz powodki rente z tytulu zwiekszonych potrzeb w kwotach po 2200 zl miesiecznie,
platnych z gory do dziesigtego dnia danego miesigca, poczawszy od listopada 2015 roku, wraz z ustawowymi odsetkami
za opOznienie liczonymi od nastepnego dnia po platnoSci danej raty miesiecznej;

- oddalil powddztwo w pozostalej czesci;

-pozostawil referendarzowi sadowemu szczegélowe wyliczenia kosztow procesu, przy przyjeciu zasady, ze powddka
wygrala sprawe w 60 %, za$§ pozwana w 40 %;

-ustalil wysoko$¢ oplaty ostatecznej od zadania ustalenia odpowiedzialno$ci na przysztoéé na kwote 500 zl;

-nakazal pobraé¢ od pozwanego na rzecz Skarbu Panstwa — Sadu Okregowego w Szczecinie 60 % nieuiszczonych
kosztow sadowych - pozostawiajac ich szczegdlowe wyliczenie referendarzowi sadowemu;

-nakazal pobra¢ od powddki na rzecz Skarbu Panstwa — Sadu Okregowego w Szczecinie 40 % nieuiszczonych kosztow
sadowych w postaci wydatkéw, pozostawiajac ich szczegblowe wyliczenie referendarzowi sgdowemu;

-odstapit od obciazenia powo6dki przypadajaca na nia czeScia nieuiszczonych kosztéw sadowych w postaci oplat
sadowych.

Sad Okregowy ustalil nastepujacy stan faktyczny:

W dniu (...) roku powddka M. K. (1) wraz z mezem R. K. jechala do S. samochodem osobowym marki C. (...). Kierowca
powyzszego pojazdu byl R. K., natomiast powddka zajmowala miejsce pasazera. Okolo godz. 17:35 na odcinku M.
— B. samochéd kierowany przez R. K. wpadl w poslizg, w wyniku ktérego stracit on panowanie nad pojazdem i



zjechal nim na lewe pobocze, uderzajac w przydrozne drzewo. W czasie powyzszego zdarzenia na drodze panowaly
zmienne warunki pogodowe, utrudniajace jazde. Bezposrednia przyczyna wypadku byto to, ze kierujacy pojazdem R.
K. nie dostosowal predkosci do trudnych warunkéw panujacych na drodze, zdecydowal sie na wykonanie manewru
wyprzedzania, w trakcie ktorego wpadl w poélizg, a nastepnie stracil panowanie nad pojazdem, zjechal na lewe pobocze
i ostatecznie uderzyl w przydrozne drzewo.

W wyniku tego zdarzenia R. K. poni6slt §mieré na miejscu zdarzenia, natomiast powddka M. K. (1) doznala powaznych
obrazen ciala.

W zwigzku z zaistnialym wypadkiem drogowym Prokuratura Rejonowa w Goleniowie wszczela Sledztwo, ktore
nastepnie postanowieniem z dnia 30 czerwca 2010 roku zostalo na podstawie art. 17 § 1 pkt 5 k.p.k. umorzone
wobec $mierci sprawcy- R. K.. W toku postepowania przygotowawczego ustalono, ze jedyna osoba odpowiedzialng
za zaistnienie krytycznego zdarzenia jest R. K., ktéry w wyniku tego zdarzenia poniost §mieré, natomiast zaden inny
uczestnikdéw ruchu nie przyczynit sie do zaistnienia wypadku.

Bezposrednio po zdarzeniu powodka M. K. (1) zostala przetransportowana do (...) Publicznego Szpitala (...) w S.,
gdzie na Oddziale Klinicznym Chirurgii Przewodu Pokarmowego byla hospitalizowana w dniach od 21 do 29 kwietnia
2010 roku. W placéwce tej po przeprowadzonych badaniach u powédki zdiagnozowano: uraz wielomiejscowy, uraz
glowy, wstrzaénienie mdzgu, obrzek prawej potkuli mozgu, uraz klatki piersiowej, odme oplucnowg po stronie lewej,
stluczenie pluca lewego, zlamanie zeber IV oraz V po stronie lewej, uraz miednicy, ztamanie dolnej gatezi kosci
lonowej prawej, zZtamanie przypanewkowe koSci lonowej po stronie lewej, uszkodzenie masy bocznej kosci krzyzowej
po stronie prawej i stawu krzyzowo -ledzwiowego. Powddce w trakcie hospitalizacji wykonano diagnostyke obrazowa,
na podstawie ktorej stwierdzono w miednicy zlamanie galezi gérnej i dolnej prawej koSci lonowej. Wobec powodki
zastosowano leczenie zachowawcze oraz drenaz lewej jamy oplucnowe;j. Nastepnie (...) roku powodke skonsultowano
neurologicznie, z uwagi na to, ze powoédka w wypadku komunikacyjnym doznala urazu glowy z utrata przytomnosci,
obecnie za$ skarzy sie na bol glowy, nudnoéci. Po badaniu neurologicznym stwierdzono, ze kontakt z powddka jest
logiczny, orientacja pelna, objawy oponowe ujemne, Zrenice rowne, a jej og6lny stan neurologiczny jest prawidlowy. W
wykonanym u powddki w trakcie hospitalizacji badaniu TK glowy stwierdzono cechy obrzeku prawej potkuli méozgu,
bez innych zmian ogniskowych i zdiagnozowano wstrzaénienie mézgu. Z kolei wykonane u powddki badanie TK
klatki piersiowej wykazalo odme oplucnows na przedniej powierzchni ptuca lewego, badanie uwidocznilo réwniez
liczne ogniska stluczen po stronie lewej. Wykonane badanie TK jamy brzusznej nie wykazalo u powo6dki zmian
pourazowych, wykazalo natomiast zlamanie zeber po stronie lewej: IV i V. Badanie uwidocznilo takze w miednicy
zlamanie galezi gbérnej i dolnej prawej kosSci lonowej, nie stwierdzono natomiast zmian pourazowych kostnych w
kregostupie szyjnym, piersiowym, ledZwiowym oraz zmian kostnych w obrebie mostku i obojczyka. Wykonane u
powodki badanie kontrolne TK mézgowia nie wykazalo cech obrzeku. Wykonane u powodki RTG klatki piersiowej
nie wykazalo zmian naciekowych w plucach oraz odmy oplucnowej. 23 kwietnia 2010 roku powddka odbyta kolejng
konsultacje neurologiczna z uwagi na utrzymujace sie u niej bole glowy. W przeprowadzonym wowczas u powodki
badaniu neurologicznym nie stwierdzono odchylen i objawow ogniskowych, oponowych, czy innych patologicznych.
W trakcie obu konsultacji neurologicznych, tj. w dniach 21 i 23 kwietnia 2010 roku u powddki zdiagnozowano
wstrzas$nienie moézgu. Przy wypisie z (...) Publicznego Szpitala (...) w S. powodce zalecono dalsze leczenie w POZ i
Poradni Ortopedycznej za 4-5 tygodni, zalecono takze lezenie przez 4 tygodnie i stopniowa pionizacje w asyScie dwoch
kul lokciowych.

Powddka M. K. (1) w zwigzku z doznanymi obrazeniami nie zostala unieruchomiona i nie miala konczyn w gipsie,
lecz z uwagi na zlamania zeber, koSci miednicy i ko$ci lonowych byla osoba lezaca, wymagajaca calodobowej opieki
innych os6b we wszystkich czynno$ciach zyciowych. W zwigzku z tym w szpitalu powodke codziennie odwiedzaly jej
dzieci: corka K. G. oraz syn M. K. (2) oraz kolezanki B. O. i M. P.. Osoby te wykonywaly przy powddce czynnosci z
zakresu higieny osobistej. Powddka do toalety byla zawozona na wozku inwalidzkim. Réwniez poruszajac sie na wozku
inwalidzkim powodka uczestniczyta w pogrzebie zmarlego meza R. K..



Powodka M. K. (1) ze Szpitala (...) w S. zostala wypisana jako osoba lezaca. Do domu w S. zostala przewieziona karetka.
Nastepnie przez okres okolo 6-8 tygodni miata bezwzgledny zakaz samodzielnego poruszania sie. Wowczas wszystkie
czynno$ci zwigzane z toaleta, przygotowaniem i podawaniem powodce positkow i lekow wykonywaly dzieci powodki
na zmiane z przyjaciétkami powddki B. O.i M. P..

Corka powodki byla w tym czasie w ciazy, w trakcie ktorej pojawily sie komplikacje i dlatego nie mogla juz dalej
kontynuowac opieki nad matka. W tej sytuacji wszystkie obowigzki zwigzane z opieka i pielegnacja powodki przejat
syn powddki. W zwigzku z konieczno$cia przejecia opieki nad niepelnosprawna powodka, M. K. (2), ktéry dotychczas
mieszkal w P., gdzie studiowal i pracowal, przeprowadzil sie na stale do domu rodzinnego do S.. W obowiazkach
zwiazanych z opieka nad powodke w tym czasie nadal wspieraly M. K. (2) przyjaciotki powodki M. P. i B. O.,
ktére na zmiane codziennie odwiedzaty powddke i pomagaly powodce w czynno$ciach higienicznych wymagajacych
zapewnienia jej intymnosci, takich jak kapiel, inne czynnos$ci z zakresu higieny osobistej. Powddka byla wowcezas
zawozona do lazienki na wozku inwalidzkim.

Po okolo 2 miesiacach od wypadku powddka, po konsultacjach ortopedycznych, otrzymata od lekarza ortopedy
zalecenie stopniowego pionizowania sie za pomoca innych oséb. Po pewnym czasie zaczela samodzielnie poruszaé
sie przy pomocy kul lokciowych. W zwigzku z tym, u powddki nasilily sie odczuwane dolegliwosci bolowe konczyn i
kregostupa.

Od dnia 30 kwietnia 2010 roku powodka leczyla sie w Niepublicznym ZOZ (...) u lekarza rodzinnego E. K..
Lekarz przyjezdzala na wizyty domowe do powo6dki i wowcezas glownie wykonywala powddce iniekcje domieSniowe-
przeciwbdlowe. Powddka rozpoczela takze leczenie w poradni ortopedyczne;j.

W okresie od 31 maja do 1 czerwca 2010 roku powoddka przebywata na Oddziale Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej
(...) Szpitala w S.. Powddce wykonano wowczas tomografie komputerowa miednicy. W badaniu tym stwierdzono
czeSciowa sakralizacje L5 po stronie prawej; zlamanie czes$ci bocznej (strona prawa) trzonu kosci krzyzowej, bez
istotnych przemieszczen, bez cech pelnego zrostu kostnego, wieloodtamowe zlamania z przemieszczeniami w obrebie
gornej i dolnej galezi prawej koSci tonowej bez uchwytnych zrostow kostnych oraz wieloodtamowe ztamania lewej koéci
lonowej w okolicy spojenia tonowego bez cech wyraznego zrostu. Stwierdzono takze zlamanie z przemieszczeniem
w okolicy przedniej krawedzi panewki lewego stawu biodrowego. W trakcie tej hospitalizacji wobec powddki
zastosowano leczenie zachowawcze. Przy wypisie powo6dce zalecono oszczedzajacy tryb zycia, leki przeciwbdlowe oraz
w razie potrzeby oraz kontrole w Poradni Ortopedycznej za 6 tygodni.

Z powodu nawracajacych u powodki zawrotow glow, w okresie od 8 do 16 czerwca 2010 roku byta ona hospitalizowana
na Oddziale Laryngologicznym SP ZOZ w S.. W rozpoznaniu leczenia u powo6dki wskazano wéwczas na polozeniowe
zawroty glowy typu o$§rodkowego Nylen I oraz na stan po urazie glowy i wstrza$nieniu mézgu. U powodki zastosowano
woweczas leczenie farmakologiczne.

W dniu 5 lipca 2010 roku powddka odbyla konsultacje lekarska u neurologa, ktory zdiagnozowal woéwcezas u powodki
miedzy innymi przeczulice na poziomie L4/L5, L5/S1 oraz zawroty glowy pourazowe.

W trakcie konsultacji w Poradni Ortopedycznej w szpitalu w S. w dniu 28 lipca 2010 roku lekarz ortopeda okreslit
stan powddki jako prawidlowy i zalecil powodce chodzenie bez uzycia kul.

W dniu 10 sierpnia 2010 roku u powodki wykonano badanie USG tkanek miekkich, ktorym stwierdzono w tkance
podskornej uda prawego na wysoko$ci kretarza wiekszego, a w przestrzeni plynowej - krwiak oraz zgrubienie tkanki
tluszczowej w sasiedztwie.

W dniu 30 sierpnia 2010 roku powo6dka byla konsultowana przez lekarza rodzinnego E. K., u ktorej zglosita pourazowe
boéle glowy, polozeniowe zawroty glowy, bole w okolicy L-S kregostupa, promieniujace do lewej koniczyny dolnej,
trudnos$ci w samodzielnym poruszaniu sie (bdl + lek), stany lekowe, bezsenno$¢, zaburzenia pamieci, nagle parcia na



stolec i mocz. Po konsultacji lekarz stwierdzila, Ze stan zdrowia powodki ulegt gwaltownemu pogorszeniu a powddka
wymaga dalszego starannego leczenia.

Powédka M. K. (1) w okresie od 27 wrzeSnia 2010 roku do 2 pazdziernika 2010 roku po raz kolejny byta
hospitalizowana na Oddziale Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej Szpitala w S. z powodu krwiaka okolicy kretarza
wiekszego koSci udowej prawej. Zastosowano wowczas leczenie operacyjne: wyciecie kaletki i ewakuacje krwiaka
okolicy kretarza wiekszego koSci udowej prawej. Przy wypisie powddce zalecono chodzenie ze stopniowym
obcigzaniem konczyny przy pomocy kul tokciowych, zdjecie szwéw w 12 dobie po zabiegu u lekarza POZ (podstawowej
opieki zdrowotnej), zakaz moczenia rany pooperacyjnej, leczenie przeciwzakrzepowe i przeciwbdlowe oraz kontrole
w Poradni Ortopedyczne;j.

W okresie od 12 do 21 pazdziernika 2010 roku pow6dka M. K. (1) ponownie byta hospitalizowana w Szpitalu w S.,
tym razem z powodu przewleklego zespolu bélowo-korzeniowego. Wykonano wowczas badanie TK kregostupa L-
S, ktorym stwierdzono sakralizacje VL5, na poziomie L3/4, uwypuklenie krazka miedzykregowego we wszystkich
kierunkach (bulging) z modelowaniem przedniej powierzchni worka oponowego, a na poziomie L4/5 centralng -
prawoboczng przepukline jadra miazdzystego krazka miedzykregowego grubosci 5 mm z modelowaniem przedniej
powierzchni worka oponowego, bez ucisku korzenia rdzeniowego. U powddki nie stwierdzono natomiast cech stenozy
kanalu kregowego. Powodce w trakcie tej hospitalizacji wykonano diagnostyke i zastosowano wobec niej leczenie
zachowawcze. Przy wypisie ze szpitala wskazano na konieczno$¢ dalszego leczenia powddki w Poradni Ortopedyczne;j.

W dniu 12 maja 2011 r. wykonano rezonans magnetyczny kregostupa ledzwiowo-krzyzowego powodki. Wykazat on
zmiany zwyrodnieniowe krazkéw miedzykregowych L3/4 i L4/5 w postaci ich cze$ciowej dehydratacji z nastepowym
umiarkowanym obnizeniem wysoko$ci krazka L3/4 oraz centralnych wypuklin pier§cieni wi6knistych wielkosci
2-3 mm, powodujacych nieznaczny ucisk na worek oponowy i obustronne, umiarkowane zwezenie otworéw
miedzykregowych. W opisie badania rezonansu wskazano, ze wypuklinie L4/5 towarzyszy pekniecie pierScienia
wloknistego, widoczne jest takze zlamanie gornych blaszek granicznych trzonéw VThi1 i Tli2. Ponadto wskazano, ze
kos¢ krzyzowa wystepuje w polaczeniu S 3-4, co moze odpowiadaé zrostowi kostnemu po zlamaniu. Innych zmian
patologicznych przeprowadzone u powodki badanie nie wykazalo. Badaniem stwierdzono ponadto wariant rozwojowy
w postaci czeSciowej sakralizacji VLs5.

W dniu 21 wrze$nia 2011 roku powodka M. K. (1) zglosila sie na pierwsza konsultacje do poradni urologicznej. W
dokumentacji lekarskiej powddki odnotowano wowczas, ze ulegla ona wypadkowi w dniu (...) roku na skutek ktérego
doznala urazu wielonarzadowego ze ztamaniem miednicy oraz urazem odcinka L3-L5. W dacie konsultacji u powo6dki
stwierdzono cechy niewielkiego nietrzymania moczu i parcie, ostatecznie za$ zdiagnozowano nietrzymanie moczu.

W dniu 26 pazdziernika 2011 roku powddka odbyla kolejng konsultacje w poradni urologicznej, podczas ktorej
stwierdzono u powodki brak poprawy stanu zdrowia i ponownie rozpoznano nietrzymanie moczu nieokre$lone.
Nastepna konsultacja lekarska powodki w poradni urologicznej miala miejsce dnia 21 grudnia 2011 roku. Wéwczas
stwierdzono u powddki niewydolno$é zwieraczy.

W dniu 2 pazdziernika 2013 roku w (...) Szpitalu w S. —Z. na Oddziale Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej
przeprowadzono u powddki M. K. (1) badania, w ktérych wskazano, ze u pow6dki wystepuje istotne i nieodwracalne
pogorszenie stanu zdrowiu, wskazano takze na ograniczenie samodzielnosci wynikajace z uszkodzenia splotu
ledZzwiowego po zlamaniu ko$ci krzyzowej i na stale pogarszajacy sie stan zdrowia i ograniczenie samodzielnoSci
wynikajace z uszkodzenia splotu ledZzwiowego po zlamaniu koéci krzyzowej. Dodatkowo wskazano, ze u powodki
pogarsza sie zakres ruchomos$ci w lewym stawie biodrowym, w zwiazku z narastajacymi zmianami zwyrodnieniowymi.
W opinii lekarza sporzadzajacego notatke, dolegliwoSci maja charakter staly, nieodwracalny i beda stale postepowaly.
Wskazano tez na brak mozliwoéci ingerencji w splot nerwowy i zniesienia stalego bdlu i niedowladu. Wskazano
ponadto, ze powodka bedzie w przyszloSci wymagala wymiany stawu biodrowego lewego, z powodu pourazowych
zmian zwyrodnieniowych. Lekarz stwierdzil u powodki istotne i nieodwracalne pogorszenie stanu zdrowia i wskazal,
ze rokowanie co do odzyskania sprawnos$ci u powddki jest zle.



Powodka od momentu, gdy po wypadku zaczela sie pionizowaé, caly czas poddaje sie zabiegom rehabilitacyjnym.
Od czasu wypadku do chwili orzekania powddka korzystala zar6wno z odplatnych zabiegéw rehabilitacyjnych, jak i
refundowanych w ramach NFZ. Od roku 2011 roku do chwili obecnej pow6dka pozostaje pod stalg opieka lekarza
specjalisty rehabilitacji medycznej w NZOZ(...) w S..

W zwiazku z doznanymi urazami powodka byla rehabilitowana w NZOZ(...) na Oddziale Dziennym Rehabilitacji w
S. w okresie od 14 stycznia 2011 roku do 4 lutego 2011 roku, a nastepnie w okresie od 6 do 31 maja 2011 roku . Z
powodu tozsamych dolegliwosci, powoddka ponownie uczestniczyla w rehabilitacji w NZOZ (...) na Oddziale Dziennym
Rehabilitacji w S. w okresie od 13 kwietnia 2012 roku do dnia 8 maja 2012 roku

W dniach od 13 do 27 sierpnia 2012 roku powodka korzystala z serii masazy suchych w (...) w S.. Po zabiegach u
powddki nastgpila widoczna poprawa ruchomoéci w stawach biodrowych i odcinku ledZwiowym. Powodce zalecono
woweczas dalsza rehabilitacje co najmniej 1 w tygodniu.

W okresie od 4 do 25 pazdziernika 2013 roku powddka ponownie przebywala w NZOZ (...) w S. w Osrodku
Dziennym Rehabilitacji Ogdlnoustrojowej, gdzie zostala przyjeta z zaostrzonymi dolegliwo$ciami, w celu leczenia
rehabilitacyjnego.

Aktualnie powoddce nie przystluguje rehabilitacja warunkach domowych w ramach refundacji NFZ. Powddka moze
ubiega¢ sie o leczenie w warunkach szpitalnych, w szpitalnym oddziale rehabilitacji. Ze wzgledu na przewlekly
juz charakter dolegliwo$ci powodki, $redni czas oczekiwania na rehabilitacje w warunkach szpitalnych wynosi 18
miesiecy. Powodka moze korzystac z rehabilitacji w warunkach ambulatoryjnych. Czesto$é i rodzaj zabiegow zalezny
jest od biezacych konsultacji z lekarzem rehabilitacji, ale ze wzgledu na stan zdrowia i dolegliwoSci nie moze by¢ o
mniejszej czestotliwosci niz 4 cykle 10 dniowe w ciggu roku. Realna mozliwo$é korzystania z rehabilitacji w warunkach
ambulatoryjnych w ramach $rodkéw NFZ to po jednym cyklu zabiegéw w ciggu roku, czyli 6 tygodni rehabilitacji
w trybie ambulatoryjnym w ciggu roku kalendarzowego lub 3 cykle dwutygodniowe. Ze wzgledu na stan zdrowia
powddki, niezbedne jest, aby korzystala ona z takich zabiegoéw fizjoterapeutycznych jak kinezyterapia, masaz suchy.

W dniu 5 pazdziernika 2015 roku powodka M. K. (1) uzyskala od swojego lekarza rodzinnego E. K. skierowanie do
Poradni Rehabilitacyjne;j.

Poradnia Rehabilitacyjna NZOZ (...), w ktorej przeszloéci powodka odbywala rehabilitacje w ramach O$rodka
Dziennego Rehabilitacji nie prowadzi juz leczenia i aktualnie w S. nie jest juz prowadzona refundowana przez NFZ
rehabilitacja w ramach O$rodka Dziennego Rehabilitacji. Natomiast najblizszy termin rehabilitacji w ramach O$rodka
Dziennego Rehabilitacji refundowanej przez NFZ w innej miejscowosci niz S. to pazdziernik 2016 roku

Aktualnie powodka rehabilituje sie samodzielnie w domu, wykonujac ¢wiczenia zgodnie z instrukcjami otrzymanymi
od rehabilitantow.

Aktualne ceny zabiegdéw w ramach fizykoterapii w Przychodni (...) w S. ksztaltuja sie nastepujaco: zabieg sollux - 5
zlotych, ultradzwieki - 7 zlotych, magnetronik - 10 zlotych, laser - 10 zlotych, krioterapia - 20 zlotych, galwinizacja-7
zlotych, tens, interdyn, ddm- 6 ztotych, masaz wirowy kkg-15 zlotych, masaz wirowy kkd-20 zlotych, masaz suchy-30
zlotych.

Bezposrednio po wypadku stan psychiczny powddki byl bardzo zly. Powddka byla calkowicie zalamana sytuacja, w
jakiej sie znalazla, nie chcialo jej sie zy¢, cierpiala na bezsennoé¢. W zwigzku z powyzszym powddce zalecono zazywanie
lekéw przeciwdepresyjnych, nasennych, uspokajajacych i przeciwbo6lowych.

W zwigzku ze zlym stanem psychicznym, w jakim powo6dka znajdowala sie bezposrednio po wypadku, rozpoczela ona
leczenie psychiatrycznie w Poradni Psychiatryczne;.



W trakcie wizyty u psychiatry w lipcu 2010 roku psychiatra rozpoznal u powddki zaburzenia depresyjne pourazowe i
zalecil powddce zazywanie lekow chlorprotixen, efevelon oraz mirzaten. Powddka przez pewien czas leki te zazywala,
po czym zaprzestala ich zazywania z uwagi na towarzyszace temu dolegliwo$ci bélowe zolgdka.

W zaswiadczeniu lekarskim z dnia 12 grudnia 2011 roku stwierdzono, ze pow6dka wymaga intensyfikacji leczenia w
Poradni Psychiatrycznej w zwiazku z zaistnialg sytuacja rodzinng (wypadek syna w dniu 9 grudnia 2012 roku).

Obecnie powodka M. K. (1) nie leczy sie psychiatrycznie i nie zazywa zadnych lekdéw przepisanych przez psychiatre.
Wydatki powddki na leki oraz §rodki medyczne po wypadku ksztaltowaly sie nastepujaco:
+ 16 czerwca 2010 roku powodka zakupila leki (B. i M.) za kwote 111,40 zlotych,

+ 8lipca 2010 roku powodka zakupila leki (m.in. M., N., V., C.), witaminy (B1 i B6) oraz artykuly medyczne (igla)
za laczna kwote 38,89 zlotych,

+ 26 lipca 2010 roku powodka zakupita leki (m.in. C., L.), $rodki przeciwbolowe (K.), mikroelementy ( magnez),
witaminy ( B12) oraz zel medyczny (D. za laczna kwote 41,53 zlotych,

+ 31lipca 2010 roku powodka zakupita leki (B. i M.) oraz ziola (melisa) za laczng kwote 104,31 zlotych,

4 sierpnia 2010 roku powo6dka zakupila leki (witamina B 12) za kwote 5,04 zlotych,

« 10 sierpnia 2010 roku powodka zakupila leki (D.) oraz artykuly medyczne za taczng kwote 42,24 zlotych;
« 23 wrze$nia 2010 roku powodka zakupila leki (D. i K.) za kwote 51,31 zlotych,

« 3 pazdziernika 2010 roku powddka zakupila leki (C. i Z.) za laczna kwote 31,98 zlotych,

+ 6 pazdziernika 2010 roku powodka zakupila leki (C. oraz M.) oraz §rodki opatrunkowe za laczng kwote 112,78
zlotych;

7 pazdziernika 2010 roku powddka zakupila lek O. za kwote 32,78 zlotych,

8 pazdziernika 2010 roku powodka zakupila materialy opatrunkowe za kwote 33,90 zlotych,
+ 16 pazdziernika 2010 roku powodka zakupila leki (C.) za kwote 19,21 zlotych,

+ 25 pazdziernika 2011 roku powodka zakupila lek V. za kwote 124 zlotych,

« 25 listopada 2011 roku powddka zakupita lek N. za kwote 8,07 zlotych;

+ 16 wrze$nia 2013 roku powodka zakupila lek U. za kwote 41 zlotych.

Powodka w dniu 27 wrze$nia 2011 roku nabyla masazer reczny firmy (...). Wraz z masazerem powodka nabyla takze
balsam oraz ,,magiczne rekawice”, wydatkujac na ten cel }acznie kwote 740 zlotych. W dniu 26.10 2010 roku powo6dka
zakupila poduszke ledzwiowa za kwote 35,31 zlotych. Pow6dka w 2012 roku nabyta materac do rehabilitacji kregostupa
E. 2 za kwote 1.197 zlotych.

Powodka zaplacila takze za wydanie kopii dokumentacji medycznej: w dniu 31 sierpnia 2010 roku - kwote 1,32 zlotych,
w dniu 22 paZdziernika 2010 roku - kwote 6,40 zlotych oraz w dniu 30 sierpnia 2010 roku - kwote 9,76 zlotych.

Powodka M. K. (1) korzystala takze z odplatnych wizyt lekarskich i rehabilitacji:



« w dniu 20 lipca 2010 roku i 3 wrzeSnia 2010 roku powbédka odwiedzila lekarza psychiatre i za to zaplacila
odpowiednio kwoty 80 zlotych i 100 zlotych,

+ w dniu 9 sierpnia 2010 roku powoddka byla z wizyta u lekarza ginekologa i za to zaplacila 120 zlotych,

+ wdniach 21 16 listopada 2010 roku, 28 grudnia 2010 roku, 22 i 26 kwietnia 2011 roku, 7 wrze$nia 2012 roku oraz
30 pazdziernika 2012 roku powodka korzystala z konsultacji lekarskich i terapii manualnej kregostupa u lekarza
specjalisty w zakresie ortopedii i traumatologii i za to zaplacila po 130 zlotych za wizyte;

« wdniu 28 lutego 2012 roku powddka skorzystala z serii 13 masazy kregostupa oraz 7 drenazy leczniczych na cate
cialo w Gabinecie Masazu w S. i za to zaplacila lacznie kwote 1.350 zlotych.

+ wdniu 10 sierpnia 2010 roku pow6dka wykonata badanie USG tkanek miekkich i za to zaplacila kwote 80 zlotych,

+ w dniu 16 sierpnia 2010 roku pow6dka wykonala badanie Homocysteiny, CA-125, OM-MA, FSH i za to zaplacila
za kwote 90 zlotych

« wdniu 22 stycznia 2013 roku powddka wykonala badanie USG i za to zaplacila za kwote 70 zlotych;

+ w dniu 17 wrze$nia 2013 roku powoddka wykonala diagnostyke w Centrum (...) spoétka z ograniczong
odpowiedzialno$cia w S..

Powodka M. K. (1) urodzila sie w (...) roku. Przed wypadkiem byla osoba w peli sprawna, zdrowa, nie leczyla sie
z powodu zadnych powaznych schorzen, nie leczyla sie psychiatrycznie. Powodka byla aktywna fizycznie, jezdzila
na rowerze, wyjezdzala wspoélnie z mezem na narty. Powodka miala liczne grono znajomych, z ktérymi czesto sie
spotykala. Pow6dka uwielbiala prace w ogrodzie i duzo czasu spedzala pielegnujac przydomowa roslinnos¢.

Powodka z wyksztalcenia jest zlotnikiem. Przed wypadkiem powodka pomagala mezowi w prowadzonej przez
niego dzialalnoSci gospodarczej polegajacej na produkgji i dystrybucji wyrobow jubilerskich oraz naprawie bizuterii.
Powodka zajmowala sie wowczas ksiegowoScia firmy, kontaktami z kontrahentami i dystrybucja towaru- wyrobéw
jubilerskich do r6znych miejsc w Polsce.

Aktualnie pow6dka ma ograniczona sprawno$é ruchowa i porusza sie o kulach. Bez kuli jest w stanie zrobi¢ jedynie
kilka krokow w obrebie mieszkania. Kiedy ma tzw. ,lepszy dzien” jest w stanie bez kuli np. zej$¢ sama po schodach.

Powodka obecnie jezdzi samochodem, jednak pokonuje tylko krotkie trasy, zwykle wowczas, gdy nie moze jej zawiezé
nikt z rodziny lub znajomych. Porusza sie wowczas wylgcznie w obrebie miejscowosci, w ktorej mieszka, tj. S.. W razie
zaistnienia konieczno$ci udania sie samochodem w dluzsza trase, powodke przewaznie zawozi wowczas syn M. K. (2).

Po wypadku na gorsze zmienil sie stan psychiczny powddki, stala sie drazliwa, nerwowa, czesto miewa tzw. ,gorsze
dni”, w trakcie ktérych ma obnizenia nastroju, jest przygnebiona, apatyczna, nieprzyjemna dla otoczenia.

Powodka bardzo przezywa fakt, ze obecnie jest osoba niesprawna, zaleza od innych oséb i zdang na ich pomoc.
Powdbdka przezywa roéwniez to, ze z uwagi na swoja niepelnosprawnos$é nie moze zajmowac sie wnuczka. Martwi sie
takze swoja sytuacja materialng, faktem, ze cigzg na niej liczne zobowiazania finansowe zaciagniete jeszcze za zycia
jej meza w zwiazku z prowadzona dzialalnoécig gospodarcza. Powodka obawia sie takze o przyszlo$c, martwi sie jak
poradzi sobie ze wszystkimi swoimi problemami.

Powodka obecnie unika spotkan towarzyskich, wiekszo$¢ czasu spedza w domu, niechetnie wychodzi.

Aktualnie powodka zamieszkuje i prowadzi gospodarstwo domowe wspodlnie z synem. W zwiazku z wypadkiem w
kwietniu 2010 roku syn powddki zrezygnowal z pracy i studiéw w P. i wrocit do rodzinnego domu do S.. M. K.
(2) pomaga powodce przy wykonywaniu tych czynnosci zycia codziennego, ktérych nie jest ona w stanie wykonaé



samodzielnie, tj. sprzata dom, przygotowuje positki, opiekuje sie ogrodem, zalatwia niezbedne sprawy urzedowe, robi
zakupy. Syn pomaga takze powddce w prowadzeniu dzialalnoSci gospodarczej, jest zatrudniony w firmie powddki na
/2 etatu. Oprocz tego syn powodki pracuje dorywcezo w charakterze informatyka.

Powddka przed wypadkiem korzystala z ustug osoby sprzatajacej, koszty ustugi wynosit kazdorazowo 100 zlotych.
Obecnie powodka nie zatrudnia odplatnie innych os6b do powyzszych prac, a mieszkanie sprzata syn.

Powodka obecnie nie jest w stanie samodzielnie wykonaé szeregu czynnoéci zycia codziennego takich jak pranie,
prasowanie, przygotowanie positkow, powbddka nie jest takze w stanie np. przynie$¢ ciezszych zakupow, gdyz
nie moze dzwigaé. Powodka nie moze takze podejmowaé¢ zadnych form aktywnosci fizycznej, nie moze réwniez
wykonywac zadnych prac w ogrodzie. Obecnie ogrod pielegnuje syn powddki. Powodka jest w stanie jedynie np. zrobic
sobie kanapke, herbate, wykonaé czynnoSci z zakresu codziennej toalety, zrobi¢ drobne zakupy. Powddka podczas
podejmowania jakiejkolwiek aktywno$ci bardzo szybko sie meczy.

Powbdka aktualnie wrocita do aktywnos$ci zawodowej, prowadzi dzialalno$é gospodarcza polegajaca na naprawie
i sprzedazy bizuterii. W ramach prowadzonej dzialalno$ci powodka ma dwa sklepy - w jednym z nich pracuje
coérka powddki, w drugim sklepie, ktéry wraz z pracownia jubilerska miesci sie w domu powddki, pracuje powodka,
obstugujac klientow w sklepie i wykonujac naprawy bizuterii. Powodka pracuje przez okolo 3 godziny dziennie.
Sytuacja materialna powodki jest obecnie trudna, co zwiazane jest koniecznoScia splaty zaciggnietych wczeéniej
kredytow.

Powodka otrzymuje z ZUS rente rodzinng po zmartym mezu w kwocie 1.600 zlotych. Z tytulu prowadzonej dziatalnosci
gospodarczej powodka uzyskuje miesieczny dochdd okolo 800 zlotych miesiecznie.

Powodka aktualnie w dalszym ciggu odczuwa silne dolegliwosci bolowe glowy, konczyn, plecow, kregoshupa, pachwin,
kosci ogonowej, kosci krzyzowej, glownie za$ uskarza sie na promieniujacy bdl koniczyny dolnej lewej. DolegliwoSci
bolowe powddka odczuwa stale, jest to sg zwigzane z tym, ze powodka ma uszkodzony splot nerwowy. Powodka
miewa takze zawroty glowy, nadal cierpi takze na bezsenno$¢. Powddka odczuwa takze ,dretwienie” rak- rece
powddki staja sie wowczas sine, a powddka czuje, jakby ,odplywala” z nich krew. Zjawisko to wystepuje glownie
woweczas, gdy powodka znajduje sie w jakiej$ stresujacej sytuacji, denerwuje sie, czy tez wowcezas, gdy jest chlodno.
U powodki aktualnie wystepuje takze w dalszym ciagu nietrzymanie moczu i katlu. Powodka nie kontroluje potrzeb
fizjologicznych, co jest dla niej Zrodlem stresu i dyskomfortu. W zwigzku z nietrzymaniem moczu powodka jest
zmuszona bardzo czesto korzystac z toalety, co znaczgco utrudnia jej normalne funkcjonowanie. Powddka ma takze
obecnie problemy z pamiecia, zapomina np. o tym, ze z kim$ sie umowita.

Powddka z uwagi na dolegliwoSci bélowe obecnie zazywa $rodki przeciwbolowe, takie jak np. 1., 0., m., Zazywa takze
leki: A. zapisany przez reumatologa oraz U. zapisany przez urologa oraz lek B.. Sa to leki odplatne w 100 %. Powo6dka
zazywa takze $rodki uspokajajgce. Miesiecznie powddka na leki wydaje obecnie od 100 do 300 zlotych, w zalezno$ci
o tego, czy w danym miesigcu nabywa B.. Powodka kupuje takze $rodki higieniczne- wkladki urologiczne i podpaski
konieczne przy dolegliwo$ciach urologicznych powddki, wydatkujac na ten cel comiesiecznie okolo100 ztotych.

Powodka nie wystepowala do Powiatowego Zespoltu ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci w S. o ustalenie stopnia
niepelnosprawno$ci i takie orzeczenie nie zostalo do tej pory wobec powodki wydane. Powodka nie ma takze
ustalonego prawa do emerytury lub renty z tytutu niezdolnosci do pracy.

W wyniku wypadku z dnia (...) roku powodka M. K. (1) doznala nastepujacych obrazen ciala: urazu wielomiejscowego,
urazu glowy, wstrzasnienia mozgu, obrzeku prawej potkuli mozgu, urazu klatki piersiowej, odmy oplucnowej po
stronie lewej, stluczenia pluca lewego, zltamania zeber IV oraz V po stronie lewej, urazu miednicy, zlamania
dolnej galezi kosci tonowej prawej, ztamania przypanewkowego kosci lonowej po stronie lewej, uszkodzenia masy
bocznej kosSci krzyzowej po stronie prawej i stawu krzyzowo ledZzwiowego, urazu kregostupa ze zlamaniem kregow
11 i 12 kregoslupa piersiowego, zlamaniem wyrostkéw poprzecznych kregéow ledzwiowych i nasileniem zmian



dyskopatycznych kregostupa L-S (dyskopatie L3-L4 i L4-L5) z utrwalonym zespolem korzeniowym oraz skreceniem
kregostupa szyjnego.

Nastepstwami urologicznymi wypadku z dnia (...) roku u powodki sa znacznego stopnia nietrzymanie moczu oraz
parcia naglace. Kluczowe dla powstania powyzszych dolegliwosci jest zZlamanie dolnej galezi ko$ci lonowej prawej
i uraz miednicy. Podczas zlamania miednicy najprawdopodobniej doszlo badZz do uszkodzenia wlokien mie$nia
zwieracza cewki i (lub) nerwow zawiadujacych jego praca. Niezaleznie od okolicznoéci, efektem jest cze$ciowe badz
calkowite nietrzymanie moczu z elementami niestabilnoSci pecherza w postaci par¢ naglacych.

Trwaly uszczerbek na zdrowiu zwigzany z doznanym urazem urologicznym - z powodu pourazowego nietrzymania
moczu wynosi 15 % z uwagi na dyskomfort spowodowany nietrzymaniem moczu oraz parciami naglacymi,
poglebiajacymi nietrzymanie w obliczu dodatkowo znacznych trudno$ci z samodzielnym poruszaniem sie, co ma
znaczacy wplyw na jako$¢ zycia powodki. Konieczno$¢ korzystania z pieluchomajtek badz wkladéw higienicznych ma
negatywny wplyw na samopoczucie i samoocene powodki, co moze mieé przelozenie na jej stan psychiczny, moze
to poglebiaé jej depresje. Stale zalecenie noszenia pieluchomajtek stanowi dla powddki dyskomfort i ucigzliwo$c.
Poniewaz dolegliwo$ci ze strony ukladu moczowego maja charakter przewlekly i prawdopodobnie nieodwracalny,
powodka musi sie liczy¢ z koniecznos$cia okresowych wizyt u urologa. Powddka w zakresie leczenia urologicznego
nie wymagala stosowania farmakoterapii. Powddka nadal potrzebuje zaopatrzenia w pieluchomajtki, badz we
wkladki higieniczne. Je$li chodzi o dolegliwoSci urologiczne powodka nie wymagala opieki lub pomocy osoby
trzeciej. Rokowania na przyszlo§é, co do dolegliwo$ci urologicznych powddki sa niepewne. Nietrzymanie moczu
prawdopodobnie sie poglebi, jednakze jednoznacznie w chwili obecnej nie da sie tego stwierdzi¢. U powddki wskazane
jest dalsze leczenie i stala kontrola u urologa (Srednio raz na 3 miesiace, chyba ze beda sie pojawialy stany zapalne
drég moczowych, ktére moga wymagac doraznej interwencji). U powodki konieczne jest takze wykonanie badania
urodynamicznego, ktére pozwoli okresli¢ charakter nietrzymania moczu. Badanie to co prawda nie jest w stanie
wyjaénié, czy u powodki doszlo do uszkodzeniem zwieracza jako mieénia czy nerwéw nim zawiadujacych, czy obu
przypadlosci lgcznie, jednak stuzy kompleksowej ocenie czynnoSci pecherza moczowego i cewki moczowe;j.

Lek B. czyli mirabegron, ktory zazywa powodka jest silnym i wybiorczym agonista receptoréw b3eadrenergicznych.
Powoduje rozluznienie mies$ni gladkich pecherza moczowego, poprawia czynno$¢ trzymania moczu, zmniejsza
czesto$¢ skurczow niewywolujacych mikeji, bez wplywu na objetoéé pojedynczej mikeji, ciénienie mikcyjne oraz
objeto$¢ moczu zalegajacego. Powyzszy lek jest wskazany u powddki i obecnie nie ma na rynku jego tanszych
zamiennikow.

Nastepstwami neurologicznymi wypadku z dnia (...) roku u powddki sg dyskretne uszkodzenia OUN z objawami w
postaci zawrotow glowy i uraz kregostupa z przewleklymi objawami bolowymi okolicy ledZzwiowej i dotyczacymi lewej
konczyny dolne;j.

Trwaly uszczerbek na zdrowiu zwiazany z urazami neurologicznymi doznanymi przez powddke w wypadku wynosi 20
%. W tym z powodu encefalopatii pourazowej bez zmian charakterologicznych z dyskretnymi objawami uszczerbek
wynosi 15 %, gdyz powodka doznala urazu glowy, w nastepstwie ktérego doszlo do wstrzaénienia mézgu i obrzeku
prawej potkuli mézgu - nie stwierdzano u powddki niedowtadéw czy innych uszkodzen pochodzenia o$rodkowego,
jednak w badaniu neurologicznym stwierdzono asymetrie odruchéw fizjologicznych (sa zywsze po stronie lewej), co
Swiadczy o dyskretnym uszkodzeniu centralnego uktadu nerwowego; réwniez utrzymujace sie objawy o charakterze
zawrotow glowy moga mieé zwigzek z uszkodzeniem pourazowym. Z kolei z powodu utrwalonego pourazowego
zespotu korzeniowego ledzwiowo-krzyzowego trwaly uszczerbek wynosi- 5 %, gdyz podczas urazu doszlo do zlamania
wyrostkow poprzecznych kregéow ledZzwiowych i zlamania trzonéw kregdw Thii i Th 12, nasilily sie tez zmiany
dyskopatyczne - efektem jest dokuczliwy staly zespol bolowy lewej koniczyny dolnej. Jako, ze u powodki doszlo rowniez
do urazu miednicy i ko$ci krzyzowej, co réwniez jest zrédlem przewleklych objawéw bolowych trudno rozgraniczy¢
objawy bdlowe wynikajace z jednego badz innego uszkodzenia. W badaniu neurologicznym stwierdzono u powo6dki
zaburzenia czucia na lewej konczynie dolnej, co $wiadezy o uszkodzeniu obwodowego ukladu nerwowego, najpewniej
na poziomie korzeni nerwowych.



W okresie bezpoérednio po wypadku powddka M. K. (1) przebywala w szpitalu i tam miala zapewniona
opieke medyczna w wystarczajacym zakresie. Po powrocie do domu powodka byla osoba lezaca, wymagajaca
pelnej opieki innych os6b w zakresie czynnoSci pielegnacyjnych, wymagala réwniez zabiegdw rehabilitacyjnych
i usprawniajgcych. Z powodu kolejnych powiklan pourazowych powddka wymagala kolejnych hospitalizacji - na
oddzialach laryngologicznym (z powodu zawrotéw glowy) oraz chirurgicznym (w celu usuniecia przewleklego
krwiaka okolicy kretarza prawej ko$ci udowej), tam réwniez zapewniono jej niezbedne zabiegi. Powodka po okresie
hospitalizacji, przebywala w domu, byla osoba lezaca i wymagala pelnej opieki innych oséb. Stan taki trwal 4-6
tygodni, nastepnie w miare postepu rehabilitacji powodka odzyskala samodzielno$é w zakresie pozwalajacym na
samoobstuge w zakresie czynno$ci higienicznych, spozywania positkdw etc. Powddka natomiast byla i jest nadal
osoba wymagajaca pomocy przy czynno$ciach zwiazanych z dzwiganiem czy aktywnoécig fizyczna, co ma zwiazek z
trudno$ciami w poruszaniu sie - pomoc jest powddce potrzebna w prowadzeniu gospodarstwa domowego- robieniu
zakupoOw, sprzataniu, przy transporcie na zabiegi. Pomoc okolo 1 -2 godzin dziennie jest wystarczajaca. Uszkodzenia
centralnego ukladu nerwowego sa dyskretne i nie ograniczaja samodzielnosci powodki. Samodzielnie powddka moze
wykonywac czynnoSci zwigzane z utrzymaniem higieny, czynno$ciami fizjologicznymi, ubieraniem sie, poruszaniem
po domu, przygotowywaniem positkow.

Obecnie powodka z neurologicznego punktu widzenia wymaga systematycznej kinezyterapii i zabiegéw
fizykoterapeutycznych lagodzacych objawy bolowe. Opieka neurologiczna nad powo6dka aktualnie ogranicza sie
do okresowych wizyt kontrolnych, powddka nie wymaga wykonywania badan diagnostycznych, jednakze nie jest
wykluczone, ze w przyszlosci bedzie wymagala wykonania kontrolnych badan obrazowych glowy czy kregostupa.

W zwigzku z wypadkiem komunikacyjnym z dnia (...) roku powodka wymagala i nadal wymaga systematycznej
rehabilitacji ruchowej. Poczatkowo w okresie pionizacji i nauki poruszania sie o kulach rehabilitacja winna by¢
przeprowadzona w warunkach szpitalnych, w chwili obecnej z powodu dolegliwosci bolowych i ciaglej niesprawnoéci
o charakterze utrwalonym, rehabilitacja powinna réwniez by¢ codzienna w wymiarze okolo godziny celem
utrzymywania sprawnosci na obecnym poziomie i zmniejszania objawow bdlowych. Powobdka takich procedur bedzie
wymagala nadal przewlekle, gtéwnie w trybie ambulatoryjnym. Podjecie rehabilitacji po urazie z uszkodzeniem
narzadu ruchu jest priorytetem, gdyz od jej wlasciwego prowadzenia zalezy pozZniejsza sprawno$¢ pacjenta. Wszystkie
zabiegi rehabilitacyjne przeprowadzane u powoddki byly uzasadnione i konieczne do powolnego odzyskiwania
sprawnosci. Dostep do zabiegéw rehabilitacyjnych, w szczegblnosci do zabiegéw prowadzonych w warunkach
domowych (a z takich powb6dka musiala korzysta¢ w pierwszym okresie po urazie) jest ograniczony. Ze wzgledu
na wielotygodniowe kolejki oczekiwania na §wiadczenia, w ramach powszechnego ubezpieczenia nie ma mozliwosci
korzystania z ciaglej rehabilitacji. Cykle rehabilitacji 2-tygodniowe co kilka tygodni w przypadku powodki nie bytyby
wystarczajace. Powodka nadal powinna korzystaé¢ regularnie z zabiegdw kinezyterapii oraz fizykoterapii w celu
zlagodzenia objawdw boélowych i utrzymania sprawnoéci na dotychczasowym poziomie w wymiarze okoto godziny
dziennie. Koszt zabiegow w zaleznoSci od ich rodzaju wynosi od kilkudziesieciu do stu zlotych za godzine zabiegow.
Powddka powinna rowniez korzystaé z zabiegéw w ramach NFZ w miare dostepnosci.

Powddka przez caly okres rehabilitacji wymagala i nadal wymaga zazywania lekow przeciwbdlowych i zmniejszajacych
napiecie mie$niowe z réznych grup (O., N., Z., C., M.). Ze wzgledu na przebyty uraz glowy ze wstrza$nieniem mézgu i
dolegliwo$ci z tym zwigzane uzasadnione bylo i nadal okresowo jest uzywanie lekéw nootropowych (M.), preparatow
betahistyny (B. etc.) z powodu zawrotéw glowy jak i preparatow wielowitaminowych (M., witaminy z grupy B, U.)
wspomagajacych procesy regeneracyjne w organizmie. Rowniez uzasadniony jest zakup materaca do masazu, co
pozwala na systematyczne zabiegi pomagajace w terapii bolu przewleklego. Powddka nadal wymaga systematycznego
stosowania lekow przeciwbolowych wiekszo$¢ z nich jest objeta refundacja, koszt miesieczny ich stosowania to okolo
30-50 zlotych. Powodka nadal okresowo, w zaleznoSci od nasilenia objawdw, moze wymagac preparatdéw betahistyny
czy lekdbw nootropowych - koszt szacunkowy miesiecznej terapii tymi lekami to 80-100 zlotych.

Powodka od momentu wypadku caly czas zmaga sie z dolegliwo$ciami boélowymi. Poczatkowo ich nasilenie bylo
bardzo znaczne - okres§lane przez powodke na 8-9 w skali VAS ( o-brak boélu, 10- maksymalny bol), potem troche



mniejsze, obecnie okre$lane na 6-8 w skali VAS. Powodka leczy sie rowniez z powodu zaburzen nastroju o charakterze
depresyjnym, ktore to schorzenie dodatkowo poteguje odczuwanie bolu. Dolegliwoéci bolowe trwaja nieprzerwanie
od momentu wypadku do chwili obecnej i nalezy sie spodziewaé, ze beda sie utrzymywaly nadal. Nie ma mozliwos$ci
ustalenia, jak dlugo dolegliwosSci beda trwaly, ale biorac pod uwage dotychczasowy przebieg leczenia i rehabilitacji
szanse na ustgpienie objawéw bolowych sa bardzo nikle. Powodka wymaga i nadal bedzie wymagala zabiegéw
majacych na celu lagodzenie dolegliwos$ci bélowych i utrzymujacych sprawnoscé.

Nastepstwami ortopedycznymi wypadku z dnia (...) roku u powddki sg: uraz miednicy ze zlamaniem obu koéci
lonowych, ztamaniem koSci krzyzowej i uszkodzeniem stawu krzyzowo- biodrowego, skrecenie kregostupa szyjnego,
uszkodzenie kregostupa w postaci ztamania wyrostkéw poprzecznych kregdéw ledzwiowych, zlamanie kregéw Thi1 i
Thi2, dyskopatia L3-L4 i utrwalony zesp6t korzeniowy.

Trwaly uszczerbek na zdrowiu zwigzany z doznanymi przez powddke urazami ortopedycznymi wynosi lacznie 60 %, w
tym: z powodu urazu miednicy ze ztamaniem obu kosci tonowych, ztamaniem koSci krzyzowej i uszkodzeniem stawu
krzyzowo-biodrowego - 20 %; z powodu zlamania panewki lewego stawu biodrowego — 15 % (wielomiejscowy uraz
miednicy skutkowat znacznym upo$ledzeniem chodu powddki, duzymi dolegliwo$ciami bélowymi i rokuje wezesnymi
zmianami zwyrodnieniowymi w lewym stawie biodrowym); z powodu skrecenia kregostupa szyjnego - 5 %; z powodu
uszkodzenia kregostupa w postaci ztamania wyrostkéw poprzecznych kregdéw ledzwiowych, ztamania kregéw Thi1 i
Thi2, dyskopatii L3-L4 i L4-L5 -15 %; z powodu utrwalonego zespotu korzeniowego - 5 %;

Powbddka po wypadku wymagala intensywnego leczenia szpitalnego urazéw ortopedycznych i takiemu zostata
poddana na Oddziale Szpitala (...) w S.. Po wypisaniu do domu niezbedna byta dalsza rehabilitacja w warunkach
szpitalnych jak i ambulatoryjnych. Z powodu ujawniajacych sie w okresie p6zniejszym skutkdéw wypadku, powddka
wymagala kolejnych hospitalizacji na oddziale ortopedycznym i laryngologicznym. Z racji nieodwracalnos$ci skutkow
obrazen, powddka wymaga stalych zabiegéw rehabilitacyjnych i usprawniania w wymiarze okoto godziny dziennie.
Nie mozna wykluczy¢ konieczno$ci wykonania w kilkuletniej perspektywie zabiegéw operacyjnych np. zabiegu
endoprotezoplastyki zwyrodnieniowo zmienionego na skutek wypadku lewego stawu biodrowego.

Powbdka z ortopedycznego punktu widzenia od wypadku wymagala intensywnej rehabilitacji w warunkach
pobytu na oddzialach rehabilitacyjnych. Obecnie z racji nieodwracalnosci skutkéw obrazen, powodka wymaga
zabiegdw rehabilitacyjnych i usprawniania ambulatoryjnego w wymiarze okolo godziny dziennie. Stosowane zabiegi
rehabilitacyjne byly uzasadnione stanem zdrowia powodki, a wrecz niezbedne celem zlagodzenia skutkéw wypadku.
Teoretycznie zabiegi rehabilitacyjne mogly by¢ $wiadczone powddce w ramach powszechnego ubezpieczenia
zdrowotnego, jednakze ze wzgledu na trudnoéci w dostepie do rehabilitacji finansowanej ze Srodkéw z NFZ ta
forma rehabilitacji moglaby by¢ niewystarczajaca. W chwili obecnej pow6dka wymaga zabiegdéw rehabilitacyjnych
i usprawniania ambulatoryjnego w wymiarze okoto 1 godziny dziennie. Powddka powinna by¢ poddana gléwnie
fizjoterapii, a takze w razie potrzeby zabiegom fizykalnym. Koszt mozna w przyblizeniu okresli¢ na kilkadziesiat
zlotych za godzine w zaleznosci od rodzaju zabiegow.

Powdbdka wymagala i nadal wymaga stosowania lekow przeciwbolowych. W chwili obecnej powddka réwniez wymaga
stosowania lekdw przeciwbo6lowych, a miesieczny koszt tego leczenia wynosi od 50 do 100 zlotych miesiecznie.

Po wypisaniu ze szpitala, w ktorym powodka przebywala po wypadku, z uwagi na urazy narzadu ruchu wymagata
ona stalej opieki osoby trzeciej przez okres okolo 2 miesiecy. W okresach poszpitalnych i w trakcie rehabilitacji
powbdka wymagata pomocy oséb trzecich w zapewnieniu transportu na zabiegi rehabilitacyjne. Nastepnie i do
chwili obecnej z powodu duzego upo$ledzenia sprawnoéci chodu oraz malej wydolno$ci fizycznej powoddka jest
niezdolna do jakiejkolwiek pracy fizycznej, a zatem nie moze wykonywaé obciazajgcych czynnoSci dnia codziennego.
Powddka wymaga pomocy w zakresie czynno$ci takich jak przynoszenie zakupbw, sprzatanie, przenoszenie ciezarow.
Wymiar tej opieki mozna oceni¢ prawdopodobnie na okoto godziny dziennie. Opieki tej powddka bedzie wymagala
w przyszlo$ci. Powodka w zwigzku z uszkodzeniami ciala i rozstrojem zdrowia bedacymi nastepstwem wypadku
komunikacyjnego z dnia 21 wrze$nia 2010 r, oraz procesem ich leczenia, nadal wymaga opieki lub pomocy osoby



trzeciej. Powodka wymaga pomocy w zakresie czynnoéci takich jak przynoszenie zakupdéw, sprzatanie, przenoszenie
ciezarow. Wymiar tej opieki mozna oceni¢ prawdopodobnie na okolo godziny dziennie. Powodka samodzielnie
jest zdolna do samodzielnego przemieszczania na krotkich dystansach, ubierania, mycia, zaspokajania potrzeb
fizjologicznych, przyrzadzania prostych positkow.

Powodka od urazu skarzy sie na dolegliwosci bolowe glownie miednicy i kregostupa ledZwiowego, ktore promieniuja
do lewej koniczyny dolnej. W 10 stopniowej analogowej skali bolu VAS, gdzie za 0 przyjmiemy brak boélu a
za 10 maksymalny wyobrazalny b6l powddka ocenia dolegliwo$ci na 6-8 i jest to mozliwe. W chwili obecnej
nie mozna przewidzie¢, czy dolegliwosci te w przyszlo$ci beda zmienialy swoje nasilenie, w szczegdlnosci, czy
ulegna zmniejszeniu. Urazy, jakie staly sie udzialem powd6dki w zwiazku z przedmiotowym wypadkiem skutkowaly
dolegliwo$ciami bolowymi, ktére okreélic mozna jako silne. Silne dolegliwo$ci bolowe towarzysza powddce od
momentu wypadku do dnia dzisiejszego. W przyszlo$ci stan ten raczej sie nie zmieni i powddka nadal bedzie narazona
na silne dolegliwo$ci bolowe, moze nieco mniejsze w zakresie kregoshupa szyjnego, natomiast w zakresie miednicy i
kregostupa ledzwiowego dolegliwo$ci te bedg silne.

Szanse na poprawe stanu zdrowia powodki sa niewielkie, powrét do stanu sprzed wypadku z wysokim
prawdopodobienstwem jest niemozliwy. Nie da sie przewidzie¢ mozliwoSci poprawy stopnia sprawnosSci. Nie
mozna w chwili obecnej wykluczyé koniecznoSci przeprowadzenia w przyszlo$ci zabiegow operacyjnych np.
endoprotezoplastyki stawu biodrowego czy operacji kregostupa. Rehabilitacja kregostupa szyjnego moze wplyna¢ na
zlagodzenie dolegliwosci bolowych, jednakze jednoznacznie tego w chwili obecnej stwierdzi¢ sie nie da. Gorsze jest
rokowanie co do kregostupa ledzwiowego, a skutki urazu miednicy beda z czasem ulegaly znacznemu pogorszeniu.

Obecnie z racji nieodwracalno$ci skutkow obrazen, powddka wymaga zabiegéw rehabilitacyjnych i usprawniania
ambulatoryjnego w wymiarze okolo godziny dziennie. Pow6dka nadal wymaga zabiegow rehabilitacyjnych i
usprawniania ambulatoryjnego, przez okolo 1 godzine dziennie. Pow6dka powinna by¢ poddawana gléwnie
fizjoterapii, a takze w razie potrzeby zabiegom fizykalnym. Koszt mozna w przyblizeniu okresli¢ na kilkadziesiat
zlotych za godzine w zaleznosci od rodzaju zabiegow.

Powodka M. K. (1) korzystala z rehabilitacji w ramach Oddzialu Rehabilitacji Dziennej, gdzie przy wypisie
zalecono kontynuacje w domu wyuczonych ¢wiczen. Powodka moze, a nawet powinna samodzielnie ¢wiczy¢ w
warunkach domowych, wedlug wcze$niej wyuczonego schematu. Poradnie Rehabilitacyjne realizuja rowniez w
przypadku pacjentéw majacych trudnosci z dotarciem na zabiegi rehabilitacyjne, rehabilitacje domowg. Polega
ona na tym, ze fizjoterapeuta 1-3 x w tygodniu przyjezdza do pacjenta i wykonuje w domu w zalezno$ci od
zalecenia: masaz, ¢wiczenia oraz fizykoterapie (fizykoterapia ogranicza sie do zabiegéw, ktére mozna wykonac
przy pomocy urzadzen przenosnych). Pacjentowi przystuguje rehabilitacja do 80 dni zabiegowych w warunkach
domowych w roku kalendarzowym refundowanych z NFZ, w trakcie ktérych moze by¢ wykonywanych do pieciu
zabiegéw dziennie. Kazda poradnia, zaklad lub przychodnia rehabilitacji, ktbra ma podpisang umowe z NFZ
na $wiadczenia ambulatoryjne, ma obowiazek udzielania §wiadczen w warunkach domowych jezeli istnieje taka
konieczno$é. Powddka jednak jako osoba mogaca sie poruszaé nie moze korzystac obecnie z rehabilitacji domowe;j.
Zabiegi fizykalne, z ktorych moze korzysta¢ powodka to elektroterapia, laseroterapia wraz z pozostalymi metodami
Swiatlolecznictwa, magnetoterapia, ultradzwieki. Oprocz fizykoterapii, powodka moze mie¢ wykonywany masaz
suchy, wirowy lub mechaniczny. Ze wzgledu na przebyte urazy kregoslupa i miednicy terapia manualna jest
przeciwwskazana. Odstepy miedzy kolejnymi cyklami zabiegow fizykalnych (cykl obejmuje 10 dni zabiegowych z
wylgczeniem sob6t i niedziel), nie powinien by¢ krétszy niz miesige. Powddka powinna w ciagu roku odby¢ 3-4
cykle fizykoterapii. Fizykoterapia jest jedna z form fizjoterapii i dotyczy oddzialywania na organizm ludzki bodZcami
fizycznymi, wykorzystujaca czynniki fizykalne. W sklad fizykoterapii wchodzi: elektroterapia, magnetoterapia,
Swiatlolecznictwo, termoterapia (krioterapia, cieplolecznictwo) i inne. Z fizykoterapii najlepiej korzystaé¢ w warunkach
poradni, oddzialu dziennego lub oddzialu spacjowanego rehabilitacji, gdyz daje to najwieksza mozliwoé¢ doboru
zabiegbow. Zakres rehabilitacji z odpowiednio wykwalifikowanym fizjoterapeuta w zakresie kinezyterapii ( leczenie
ruchem, gimnastyka ruchowa) jak i masazu leczniczego wynosi na 1- 2 godziny dziennie (minimum 1 godzine,
zakres i czas zabiegow podyktowany jest stanem funkcjonalnym i psychicznym powddki w danym dniu zabiegowym).



Powodka powinna oprocz ¢wiczen z fizjoterapeuta wykonywac ¢wiczenia samodzielnie, wg schematbow i wskazowek
fizjoterapeuty lub schemat6w, ktore zostaly ustalone podczas pobytéw w Oddziale Rehabilitacji Dzienne;j.

Nastepstwami psychicznymi wypadku z dnia (...) roku u powodki sa zaburzenia psychiczne pod postacia ostrej reakeji
na ciezki stres i zespolu stresu pourazowego (PTSD) w wyniku bezpoSredniego zagrozenia wlasnego zycia oraz utraty
meza w przedmiotowym zdarzeniu. Ostatecznie 4 lata po wypadku objawy przybraly, mimo leczenia, posta¢ nasilenia
zaburzen depresyjnych nawracajacych i epizodu depresji ciezkiej bez objawow psychotycznych. Leczenie powddki
moze by¢ wieloletnie i trudno przewidzie¢, kiedy i czy w ogoéle sie zakonczy.

Trwaly uszczerbek na zdrowiu zwigzany z doznanym urazem w zakresie psychiatrii wynosi z powodu zespotu stresu
pourazowego oraz zaburzen depresyjnych nawracajacych po urazie glowy — 30 %. Ze wzgledu na stan bezposredniego
zagrozenia zycia oraz §mieré meza, wystepujace u powddki zaburzenia speklniaja kryteria zespotu stresu pourazowego,
ktore z biegiem czasu osiagnely cechy epizodu depresji ciezkiej bez objawbéw psychotycznych.

Obecny stan psychiczny powodki wymaga zlozonej farmakoterapii i psychoterapii. Powodka jest zalezna od pomocy
najblizszych, jest w gleboko obnizonym nastroju, z poczuciem bezsensu, bezradnos$ci, dolegliwosciami boélowymi,
obnizeniem energii, anhedonig, lekiem, zaburzeniami snu - wszystkie te objawy sa czynnikami ryzyka podjecia
proby samobojczej. Leczenie jest przewlekle i wieloletnie, a ze wzgledu na zaistnialy uraz glowy ma charakter
nieodwracalny ze wzgledu na stan po wstrza$nieniu mézgu i obrzeku prawej potkuli. Powodka w zwiazku z wypadkiem
komunikacyjnym z dnia 21 wrze$nia 2010 roku wymagala, wymaga i bedzie wymagaé¢ przewleklego, wieloletniego
leczenia psychiatrycznego oraz psychoterapii. Dolegliwo$ci bolowe nasilaja zaréwno zaburzenia depresyjne jak i
lekowe, co pogarsza rokowanie. Trudno jest przewidzie¢, jak dlugie moze to by¢ leczenie, moze trwaé od kilku lat
nawet do konica zycia powodki. Charakter zaburzen jest przewlekly i nawracajacy a takze nieodwracalny, ze wzgledu na
przebyty uraz glowy i obrzek mézgu, jest zalezny od dolegliwo$ci bolowych a takze mozliwo$ci opieki najblizszych osob.
Farmakoterapia dotychczas nie tolerowana przez powddke musi byé odpowiednio dobrana, co takze wymaga czasu.
Negatywne nastawienie do leczenia wynika z objawow depresji i rowniez moze ulegaé fluktuacjom, w zaleznoéci od
efektow terapii. Aktualne funkcjonowanie powddki i jej niemoznoé¢ poradzenia sobie z sytuacja po wypadku wynikaja
z przezy¢ zwiazanych z wypadkiem, przed ktéorym powoddka funkcjonowala dobrze. Silny bodziec traumatyzujacy,
doznane urazy fizyczne oraz psychiczne objawy lekowe i depresyjne sa skutkiem zdarzenia przedmiotowego i nie
wynikajg z niezmiennych od lat cech charakteru powo6dki. Powodka przed wypadkiem nie leczyla sie psychiatrycznie.
U powddki doszlo do utrwalenia objawdw stresu pourazowego na pewnym poziomie. Za rozpoznaniem tym przemawia
zaréwno uraz fizyczny w postaci m. in. wstrza$nienia mozgu, jak réwniez uraz psychiczny. Obecny stan psychiczny
powddki charakteryzuje sie nasileniem objawow zaburzen depresyjnych nawracajacych, wymaga dalszego leczenia i
nie mozna okre§li¢ czy i kiedy moze ulec poprawie. Pomimo tego, stan psychiczny powo6dki nie wroci do tego sprzed
wypadku, gdyz sytuacja w jakiej sie ona po nim znalazla ulegnie zmianie, ze wzgledu na bezpowrotna utrate osoby
bliskiej, a takze nieodwracalne zmiany pourazowe.

W wyniku wypadku komunikacyjnego powodka przezyla uraz emocjonalny zwiazany z utrata meza i utrata
wlasnej sprawnosci, ktorego skutki pod postacia utrwalonych zaburzen depresyjno-lekowych o umiarkowanym
stopniu nasilenia utrzymuja sie do dnia dzisiejszego. Obraz kliniczny tych zaburzen charakteryzuje sie: stanami
obnizonego nastroju, z tendencja do labilno$ci i drazliwoSci, anhedonia (trudnoScia z czerpania satysfakcji z zycia);
trwale utrzymujacymi sie lekami, szczegblnie w sytuacjach aktywizujacych wspomnienie traumy wypadku (jazda
samochodem); wtérnym, wybioérczym ostabieniem funkcji poznawczych (koncentracja uwagi dowolnej, obnizona
koordynacja, obnizona motywacja do podejmowania aktywnoS$ci intelektualnej i zadaniowej); trudnoSciami z
regulacja rytmu dobowego (powddka wybudza sie wezednie rano i nie moze zasna¢ ponownie); poczuciem dotkliwej
straty, poczuciem bezsensu i trudno$ciami adaptacyjnymi do zmienionych (w ocenie powo6dki na znaczne gorsze)
warunkow zycia.

Powddka w wiekszoSci czynno$ci samoobstugowych jest samodzielna, jednakze ma istotne ograniczenia w obszarze
peienia rdl spolecznych, z uwagi na utrwalone zaburzenia nastroju, bedace konsekwencja stresu pourazowego.



Uszczerbek na zdrowiu u powddki bedacy wynikiem wypadku w zakresie nastepstw psychologicznych wynosi 30 % z
uwagi na zaistnienie u powddki ostrej reakcji na stres urazowy, pod postacia utrzymujacych sie do dnia dzisiejszego
zaburzen lekowo-depresyjnych, wymagajacych leczenia farmakologicznego i psychoterapii, zwiekszajacych szanse
na pozytywna readaptacje powodki do zmienionych warunkoéw zycia. U powddki nie stwierdzono ostrych zaburzen
psychotycznych, jednak nawracajace zaburzenia nastoju w konsekwencji stresu pourazowego o ostrej symptomatyce
pozwalaja ocenié uszczerbek na zdrowiu na 30 %.

Powodka po wypadku komunikacyjnym wymagala i nadal wymaga leczenia psychiatrycznego i terapii
psychologicznej, umozliwiajacych uporanie sie z dotkliwa utrata zdrowia, sprawnosSci i najblizszej osoby oraz
leczenia wyzej opisanych zaburzen depresyjno-lekowych o obrazie klinicznym. U powddki, trudne emocje ,,zalegaja”,
utrzymuja sie nadal, towarzyszy im poczucie bezsensu i trudno$ci w obszarze do$wiadczania rado$ci i innych
pozytywnych emocji. Te symptomy oraz utrzymujacy sie lek, niepokdj, trudnosci z regulacja rytmu dobowego oraz
wszystkie opisane wyzej, skladaja sie na obraz kliniczny zaburzen depresyjno-lekowych o umiarkowanym stopniu
nasilenia, ktére utrzymuja sie od kilku lat, mimo podjecia leczenia farmakologicznego. Proces dalszego leczenia
bedzie wymagal poglebionej diagnostyki, monitorowania stanu psychicznego powddki oraz wdrozenia regularnej
psychoterapii. Trudno oceni¢ dokladnie, ile czasu zabierze powddce dochodzenie do réwnowagi emocjonalnej,
tym bardziej, ze czynnik wyzwalajacy reakcje dezadapatacyjna (zaburzenia lekowo-depresyjne) utrzymuje sie i
dostarcza powddce rowniez chronicznych cierpien fizycznych (nasilone dolegliwosci bélowe). Na pewno powddka
przez najblizsze lata bedzie wymagala dalszego leczenia i kontroli w Poradni Zdrowia Psychicznego. Jak najszybciej
powinna tez znaleZ¢ sie pod opieka doswiadczonego psychoterapeuty.

Powddka w dniu wypadku byla ubrana miedzy innymi w skorzang kurtke, bluzke, sweter, spodnie i bielizne. Miata
przy sobie dwie pary okularéw oraz telefon komérkowy. Odziez powddki, jak rowniez okulary i telefon komoérkowy
na skutek wypadku ulegly zniszczeniu.

W dniu 14 pazdziernika 2005 roku w sklepie (...) w S., oferujacym odziez skoérzana, karta kredytowa nalezaca do meza
powddki R. K. dokonano zakupu towaru za kwote 1.350 zlotych.,18 kwietnia 2008 roku R. K. dokonat w (...) - sklepie
firmowym (...) zakupu telefonu komérkowego za kwote 196,94 zlotych. Okulary noszone przez powodke to okulary
korekeyjne wieloogniskowe progresywne, a takze okulary ,,do blizy”, ktore zostaly zakupione w Zakladzie Optycznym
(...) w S. za laczng kwote 1.100 zlotych.

W dniu (...) roku R. K. laczyla umowa ubezpieczenia odpowiedzialnoSci cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych
dotyczaca samochodu osobowego marki C. (...) o numerze rejestracyjnym (...) z pozwang (...) Spdtka Akcyjna w S.
obowiazujaca w okresie od 6 listopada 2009 roku do 6 listopada 2010 roku.

Pismem z dnia 14 stycznia 2011 roku powodka zglosila pozwanemu ubezpieczycielowi (...) Spblce Akcyjnej w S.
szkode zaistnialag w dniu (...) roku Pow6dka w pi$émie tym wniosla o wszczecie postepowania likwidacyjnego, ustalenie
wysokoSci naleznego jej zado$cuczynienia za doznane wskutek wypadku krzywdy, wyplate na jej rzecz kwoty 30.000
zlotych tytulem zaliczki na poczet zado$cuczynienia, ustalenie kwoty naleznego powo6dce odszkodowania oraz wyplate
kwoty 3.000 zlotych tytulem zaliczki na poczet odszkodowania. Pismem z dnia 2 lutego 2011 roku powddka ponownie
zglosila pozwanemu ubezpieczycielowi szkode z zaistniala w dniu (...) roku, wnoszac dodatkowo o zwrot kosztow
leczenia w kwocie 1.518,16 zlotych.

Nastepnie, pismem z dnia 25 lutego 2011 roku pozwana poinformowala powddke o przyznaniu jej kwoty 5.000 zlotych
tytulem zado$c¢uczynienia w zwigzku z zaistniala szkoda. Pozwana zlecila przeprowadzenie badan lekarskich powodki,
celem ustalenia trwalego uszczerbku na jej zdrowiu. Ostatecznie w dniu 17 czerwca 2011 roku stopien trwalego
uszczerbku na zdrowiu powddki ustalono na 72 %.

Pismem z dnia 7 lipca 2011 roku pozwana poinformowala powo6dke o przyznaniu jej zado$cuczynienia w kwocie
75.000 zlotych. Po potraceniu kwoty 5.000 zlotych wyplaconej pow6dce na mocy decyzji z dnia 25 lutego 2010 roku,
powodce wyplacono kwote 70.000 zlotych. Nastepnie w toku postepowania likwidacyjnego pozwana pismem z dnia



30 wrzeénia 2011 roku zaoferowala powodce przeprowadzenie kompleksowych badan lekarskich w specjalistycznej
klinice medycznej (...) w P. i zaproponowata powddce spotkanie w dniu 13 grudnia 2011 roku w celu zweryfikowania
potrzeb w ramach zgloszonych roszczen rentowych oraz przeanalizowania wynikoéw badan i wnioskow lekarzy (...).
Powodka w uzgodnionym terminie nie stawila sie w klinice.

W dniu 12 wrze$nia 2012 roku pozwana wyplacita powodce kwote 663,65 zlotych stanowiaca zwrot kosztoéw leczenia
w kwocie 263,65 ztotych (na podstawie faktur) oraz Swiadczenie wyliczone jako 8 % sumy ubezpieczenia wynoszacej
5.000 zlotych.

Pismem z dnia 21 sierpnia 2012 roku powodka dzialajac za posérednictwem swojego pelnomocnika dokonata
sprecyzowania swojego roszczenia wobec pozwanej, wskazujac, ze aktualnie zada wyplaty kwoty 100.000 zlotych z
tytulu dodatkowego zado$éuczynienia, przyznania renty w kwocie 1.500 zlotych miesiecznie poczawszy od wrze$nia
2012 roku, zwrotu kosztéw leczenia w kwocie 3.847,23 zlotych oraz zwrotu kosztoéw zniszczonej i utraconej w wyniku
wypadku odziezy oraz rzeczy osobistych w kwocie 3.246,94 zlotych. Nastepnie powddka za poSrednictwem poczty e -
mail w dniu 7 grudnia 2012 roku zazadala od pozwanej zado$¢uczynienia w kwocie 350.000 zlotych.

Ostatecznie decyzja z dnia 17 grudnia 2012 roku pozwana przyznala powodce zado$éuczynienie w lacznej kwocie
120.000 zlotych, przy czym po potragceniu wezesniej uiszczonych kwot, wyplacila powddce kwote 45.000 zlotych z
tytulu zadoSéuczynienia. Pozwana ponadto przyznala powodce rente z tytulu zwiekszonych potrzeb z dniem 1 wrze$nia
2012 roku na okres do 31 sierpnia 2014 roku, w kwocie 310 zlotych, na ktéra skladaly sie koszty sprawowanej nad
powddka opieki w wymiarze 1 godziny dziennie - 210 zlotych oraz éredni koszt zakupu lekow - 100 zlotych. Do renty
pozwana nie zaliczyla kosztow odplatnej rehabilitacji, wskazujac na mozliwo$¢ skorzystania z tego typu §wiadczen w
ramach ubezpieczenia zdrowotnego. Pozwana jednocze$nie przyznala wyréwnanie renty za 4 miesiace w wysoko$ci
1.240 zlotych.

Pismem z dnia 1 marca 2013 roku powddka wystosowala do pozwanej ostateczne przedsadowe wezwanie do zaplaty,
domagajac sie kwoty 230.000 zlotych z tytulu dodatkowego zado$tuczynienia, kwoty 3.847,23 zlotych tytulem
odszkodowania za poniesione koszty leczenia, kwoty 3.246,94 zlotych tytulem zwrotu kosztéw odziezy i rzeczy
osobistych zniszczonych w wypadku oraz przyznania jej renty miesiecznej w kwocie 1.500 zlotych poczawszy od
wrze$nia 2012 roku.

Po dokonaniu takich ustalen Sad Okregowy wskazal, ze powodka ostatecznie w toku postepowania w pi$mie
procesowym ograniczyla powddztwo do zgdan wskazanych w punkcie I sentencji, w pozostalym zakresie cofajac pozew
i zrzekajac sie roszczenia. Sad uznal cofniecie pozwu za skuteczne, gdyz nie zachodzily okoliczno$ci wskazane w art.
203 § 4 k.p.c., dlatego na podstawie art. 355 § 1 k.p.c. umorzyl postepowanie w tej czesci, co znalazlo odzwierciedlenie
w rozstrzygnieciu zawartym w punkcie I sentencji.

W pozostalym zakresie w ocenie Sadu Okregowego powddztwo okazalo sie czeSciowo zasadne.

Podstawe prawng zadania pozwu stanowily przepisy art. 822 § 114 k.c.iart. 19 ust. 1 ustawy z dnia 22 maja 2003 roku
o ubezpieczeniach obowigzkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli
Komunikacyjnych [Dz. U. Nr 124, poz. 1152 ze zm.] w zwiazku z art. 415 k.c. oraz art. 444 § 1 k.c. i art. 445 § 1 k.c,,
a takze art. 189 k.p.c.

Sad wskazal, ze w rozpoznawanej sprawie pomiedzy stronami nie istnial spor co do samej zasady odpowiedzialnos$ci
odszkodowawczej pozwanego, a jedynie co do wysokoéci naleznego powodce odszkodowania. Sad stwierdzil, ze
zgodnie z obowiazujaca w polskim prawie cywilnym zasada pelnego odszkodowania, ktéra wyraza przepis art. 361
§ 2 k.c., naprawienie szkody ma zapewnié¢ calkowita kompensate doznanego przez poszkodowanego uszczerbku.
Z tego wzgledu naprawienie szkody obejmuje - w granicach wyznaczonych przez zwiazek przyczynowy — straty,
jakie poszkodowany poniost [tj. damnum emergens], oraz korzysci, ktére moglby osiagnac, gdyby szkody mu nie
wyrzadzono [tj. lucrum cessans].



Zasady naprawienia szkody wyniklej z uszkodzenia ciala i rozstroju zdrowia zostaly unormowane w sposéb szczegolny
w art. 444 — 445 k.c. Z przepisow powyzszych wynika, ze naprawienie szkody na osobie obejmuje zaréwno szkode
majatkowa, jak i szkode niemajatkowa.

Sad Okregowy wskazal, ze czyniac ustalenia co do zakresu doznanych przez powodke uszkodzen ciata i towarzyszacego
im rozstroju zdrowia opart sie przede wszystkim na przedlozonej przez powodke dokumentacji medycznej oraz
opiniach instytutu (...) sporzadzonych z udzialem specjalistow z zakresu medycyny i psychologii, ktore — w powigzaniu
z dowodem z przestuchania strony powodowej - pozwalaly w sposob obiektywny i wiarygodny okresli¢ rodzaj
uszkodzen ciala doznanych przez powddke oraz ich skutki dla stanu jej zdrowia.

Opinie instytutu sad uznat za w pelni przekonujace.

Sad stwierdzil, ze w wyniku wypadku z dnia (...) roku powodka M. K. (1) doznala nastepujacych obrazen ciala: urazu
wielomiejscowego, urazu glowy, wstrza$nienia mézgu, obrzeku prawej potkuli mozgu, urazu klatki piersiowej, odmy
oplucnowej po stronie lewej, stluczenia pluca lewego, ztamania zeber IV oraz V po stronie lewej, urazu miednicy,
zlamania dolnej galezi ko$ci lonowej prawej, ztamania przypanewkowego koéci lonowej po stronie lewej, uszkodzenia
masy bocznej koéci krzyzowej po stronie prawej i stawu krzyzowo ledzwiowego, urazu kregostupa ze zltamaniem
kregow 111 12 kregostupa piersiowego, ztamaniem wyrostkdéw poprzecznych kregdéw ledzwiowych i nasileniem zmian
dyskopatycznych kregostupa L-S (dyskopatie L3-L4 i L4-L5) z utrwalonym zespolem korzeniowym oraz skreceniem
kregostupa szyjnego. Konsekwencja powyzszych uszkodzen ciala jest takze rozstr6j zdrowia powddki polegajacy
na znacznego stopnia nietrzymaniem moczu oraz parciach naglacych. W zwiazku z wypadkiem pozostaja takze
wystepujace u powodki zaburzenia psychiczne pod postacia ostrej reakcji na ciezki stres i zespotu stresu pourazowego.

Sad uznal, ze powddka doznala szkody na osobie, ktora uzasadnia dochodzenie roszczen przewidzianych w przepisach
art. 444 k.c.iart. 445 § 1 k.c.

Odnoszac sie do zadania zado$cuczynienia Sad wskazal, ze przepisy kodeksu cywilnego nie zawieraja zadnych
kryteriow, ktore nalezy uwzgledniaé przy ustalaniu wysokosci zado$éuczynienia, stanowigc jedynie, ze ma by¢ ono
»~odpowiednie”. Sad podkreslil, ze zado$cuczynienie ma mie¢ przede wszystkim charakter kompensacyjny, wobec
czego jego wysoko$¢ nie moze stanowi¢ kwoty symbolicznej, lecz musi przedstawia¢ ekonomicznie odczuwalng
warto$¢. Jednocze$nie wysoko$¢ ta nie moze by¢ nadmierna w stosunku do doznanej krzywdy, albowiem nie ma ona
spelniaé celow represyjnych, lecz ma by¢ sposobem naprawienia krzywdy wyrzadzonej jako cierpienia fizyczne oraz
psychiczne zwiazane z uszkodzeniami ciala lub rozstrojem zdrowia. Sad Okregowy wskazat tez, ze zado$cuczynienie
za krzywde wyrzadzona czynem niedozwolonym jest §wiadczeniem przyznawanym jednorazowo i powinno stanowié
rekompensate za cala krzywde wyrzadzona poszkodowanemu czynem niedozwolonym, za wszystkie jego cierpienia
fizyczne i psychiczne, zar6wno te, ktorych juz doznal, jak i te, ktére zapewne w zwigzku z doznanym uszkodzeniem
ciala lub rozstrojem zdrowia wystapia u niego w przyszloéci, jako mozliwe do przewidzenia nastepstwa czynu
niedozwolonego

Ustalajac wysoko$¢ naleznego powodce zado$éuczynienia Sad I instancji wzigt przede wszystkim pod uwage rodzaj
i zakres uszkodzen ciala doznanych przez powddke oraz ich skutki dla stanu jej zdrowia, a takze zwiazane z tym
cierpienia fizyczne i psychiczne. Sad oparl sie w tej mierze gléwnie na zgromadzonej w sprawie dokumentacji
medycznej oraz dowodzie z przestuchania strony powodowej i zeznaniach $wiadkéw, a takze dowodzie z opinii
instytutu, ktory byt w sprawie szczegoélnie istotny.

Sad podkreslil, ze w sprawie zostalo wykazane, ze uszkodzenia ciala doznane przez powodke w wyniku wypadku
z dnia (...) roku i zwigzany z nimi proces leczenia i rehabilitacji byl dla powodki zréodlem istotnych cierpien
fizycznych i psychicznych. W wyniku powyzszego zdarzenia powodka doznala powaznych obrazen ciala oraz rozstroju
zdrowia fizycznego i psychicznego, co doprowadzito do trwalego lub dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu powo6dki
wynoszacego po zsumowaniu ponad 100 %. Ponadto uszkodzenia ciala powddki byly na tyle powazne, ze zagrazaly
zyciu powodki, a nastepnie spowodowaly, ze powddka byta zmuszona poddac sie wieloletniemu leczeniu i rehabilitacji,



najpierw w warunkach szpitalnych, a nastepnie ambulatoryjnych, ktére do chwili orzekania nie zostaly zakonczone.
Te procedury medyczne musiaty by¢ niewatpliwie dolegliwe dla powodki.

Dodatkowo Sad podkreslil, ze z dowodu z opinii instytutu wynika, ze pomimo leczenia powddka nadal odczuwa
dolegliwo$ci i ograniczenia zwigzane z uszkodzeniami ciala i rozstrojem zdrowia powstalymi w wyniku zdarzenia z
dnia (...) roku. Co wiecej — na podstawie powyzszego dowodu uznaé trzeba za wykazane, ze pomimo uplywu pieciu
lat od wypadku komunikacyjnego nie doszlo do wyleczenia powddki, za$ rokowania na przyszlo$¢ dla stanu zdrowia
powddki nie sg pomy$lne.

W tym stanie nie budzito watpliwoSci Sadu, ze doznane przez powddke uszkodzenia ciala i zwigzane z nimi zabiegi
lecznicze musialy skutkowaé dla niej istotnymi cierpieniami fizycznymi i psychicznymi.

Sad I instancji zaznaczyl, Ze uszkodzenia ciala powodki musialy generowac¢ u niej powazne cierpienia fizyczne
zwigzane z boélem i dyskomfortem wywolanym obrazeniami ciala i procesem ich leczenia. Charakter powstalych u
powodki uszkodzen ciala zlokalizowanych w glowie, kregostupie szyjnym, klatce piersiowej, okolicach miednicy i
kregostupa ledzwiowego wskazuje, ze powodka musiala po wypadku odczuwac bodle o znacznym natezeniu, na co
wskazuje takze dokumentacja medyczna, z ktérej wynika, ze powodka uskarzala sie na tego rodzaju dolegliwoSci.
Wprawdzie bdle powddki tagodzily $rodki przeciwbolowe, jednak nie mogly one catkowicie wylaczy¢ odczuwania bélu
pochodzacego z uszkodzonych elementow ciala. Te dolegliwo$ci bblowe wprawdzie stopniowo wraz z uplywem czasu
ulegly zmniejszeniu, jednak w $wietle opinii instytutu za wiarygodne uznat Sad twierdzenia powddki, ze nadal je
odczuwa, za$§ w przyszloSci nie nalezy spodziewac sie ich ustapienia. Sad stwierdzil, ze do cierpien fizycznych powo6dki
przyczynial sie fakt ograniczenia sprawnoéci ruchowej i odczuwany na skutek tego dyskomfort przy poruszaniu sie i
wykonywaniu prac wymagajacych wysitku fizycznego.

Sad meriti dodal, ze cierpieniom fizycznym towarzyszyly takze cierpienia psychiczne, zwigzane przede wszystkim z
ujemnymi skutkami wypadku dla dotychczasowego funkcjonowania powodki.

Sad zauwazyl, ze powodka w chwili wypadku miata 52 lata, byla osoba zdrowa i aktywna zyciowo oraz realizujaca sie
zawodowo jako osoba prowadzaca dzialalno$¢ gospodarcza, za$ jej sytuacja zdrowotna w istotny sposéb zmienila sie
dopiero po wypadku. Sad wskazal, ze powddka z uwagi na doznane obrazenia ciala i zwigzany z nimi proces leczenia
musiala przez kilka tygodni pozostawaé pod opieka innych oséb, co musialo wywolywaé u niej poczucie dyskomfortu.
Sad stwierdzil tez, ze odczuwane przez powddke dolegliwosci bélowe i mniejsza sprawnosé ruchowa powoduja, ze
nadal doznaje ona utrudnien w zyciu codziennym, co réwniez generuje po jej stronie poczucie krzywdy. Podkreslil
Sad, ze powypadkowy stan zdrowia negatywnie wplywa na mozliwo$¢ uprawienia przez powodke sportéw lub innych
form aktywno$ci zyciowej wymagajacej pelnej sprawnosci fizycznej. Ta okoliczno$c¢ takze wplywa na rozmiar krzywdy
powddki. Ponadto szczegodlne ucigzliwe dla powddki sa powypadkowe dolegliwos$ci urologiczne, a powodka odczuwa
dyskomfort spowodowany nietrzymaniem moczu oraz parciami naglacymi, poglebiajacymi nietrzymanie w obliczu
dodatkowo znacznych trudnosci z samodzielnym poruszaniem sie, co ma znaczacy wplyw na jako$é zycia powodki. Nie
budzilo watpliwosci Sadu, ze konieczno$¢ korzystania z pieluchomajtek badz wkladéw higienicznych ma negatywny
wplyw na samopoczucie i samoocene powodki, co przeklada sie na jej stan psychiczny, poglebiajac jej depresje — tym
bardziej, ze dolegliwosci ze strony ukladu moczowego maja charakter przewlekly i prawdopodobnie nieodwracalny.

Za bardzo istotne uznal takze Sad I instancji zmiany w sferze emocjonalnej i psychicznej powddki, gdyz u powodki w
nastepstwie wypadku i zwigzanego z nim procesu leczenia doszlo do zaburzen psychicznych w postaci zespotu stresu
pourazowego oraz zaburzen depresyjnych nawracajacych po urazie glowy. Te zaburzenia psychiczne negatywnie
wplywaja na funkcjonowanie powo6dki, albowiem objawiaja sie spadkiem aktywnoSci zyciowej, bezsennoscia, lekami
przed wychodzeniem z domu, obawami przed uczestniczeniem w ruchu drogowym. Sad stwierdzil, ze tego rodzaju
skutki wypadku w istotny sposoéb wplywaja ujemnie na jako$¢ zycia powodki.



Sad wrzial jednak pod uwage, ze jednym z czynnikéw wplywajacych na pogorszenia stanu zdrowia psychicznego
byla trauma po $mierci meza. Biorgc pod uwage, ze to maz byl sprawca wypadku, Sad uznal, Ze pozwana nie moze
odpowiada¢ za negatywne skutki jego Smierci dla stanu zdrowia powodki.

Te wszystkie okoliczno$ci bedace niewatpliwie Zrodlem cierpien fizycznych i psychicznych powodki, a tym samym jej
krzywdy uzasadnialy przyznanie na jej rzecz odpowiedniego zado$éuczynienia.

W ocenie sadu przyznane przez pozwang uprzednio na rzecz powodki zadoécuczynienie w kwocie 120.000 zlotych bylo
zdecydowanie zanizone w stosunku do okolicznoSci zdarzenia i zakresu krzywdy doznanej przez powodke. Z drugiej
strony - réwniez zado$éuczynienie zadane przez powddke w lacznej wysokoSci 450.000 zlotych [stanowigce sume
kwoty 120.000 zlotych wyplaconej przez pozwang i kwoty 330.000 zlotych dochodzonej w niniejszym postepowaniu]
nie byto adekwatne do rozmiaréw negatywnych skutkéw wypadku dla stanu zdrowia powodki i jej funkcjonowania
w spoleczenstwie, a takze nie uwzglednialo sytuacji majatkowej spoteczenstwa oraz wypracowanej w orzecznictwie
praktyki ustalenia wysoko$¢é zado$cuczynienia.

Z tego wzgledu sad I instancji analizujac wszystkie okolicznosci sprawy, doszedl do wniosku, ze odpowiednia kwota
zado$éuczynienia powinna wynie$¢ kwote 300.000 zlotych.

Uwzgledniajac wyplacone przez pozwana z tego tytutu §wiadczenie w wysokoSci 120.000 zlotych, sad meriti stwierdzil,
ze nalezalo zasadzi¢ na rzecz powodki tytutem zado$c¢uczynienia jeszcze kwote 180.000 zlotych.

O odsetkach od powyzszej kwoty orzeczono na podstawie art. 481 § 1i 2 k.c. oraz art. 482 k.c., a takze art. 14 ust. 11 2
ustawy z 22 maja 2003 r. o ubezpieczeniach obowigzkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim
Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych.

Na tle przedstawionego stanu prawnego za trafny uznal Sad ten nurt orzecznictwa, wedlug ktérego wymagalnoséc
roszczenia o zadoSCuczynienie za krzywde, a tym samym i poczatkowy termin naliczania odsetek za opdZnienie w
zaplacie naleznego zado$cuczynienia, moze sie réznie ksztaltowaé w zaleznosci od okolicznos$ci sprawy

Sad stwierdzil, ze w badanej sprawie do zgloszenia szkody przez powddke doszlo juz w piSmie z dnia 14
stycznia 2011 roku, ktére dotarlo do pozwanej nie p6Zzniej niz w dniu 2 lutego 2011 roku [data pisma pozwanej
potwierdzajgcego zgloszenie szkody], natomiast w dalszej korespondencji kilkakrotnie podwyzszala wysoko$é
zadanego zado$Cuczynienia, przy czym do sprecyzowania tego zadania na poziomie 350.000 zlotych doszlo w mailu
z dnia 7 grudnia 2012 roku. Tym samym co do zasady w dniu 12 marca 2013 roku, od ktérego powodka zadala
odsetek za op6znienie od uzupehiajacego zadoSéuczynienia, uplynal juz niewatpliwie termin 30 — dniowy do zaplaty
zado$Cuczynienia przewidziany w art. 14 ust. 1 i 2 ustawy z 22 maja 2003 r. o ubezpieczeniach obowiazkowych,
Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych. Sad podkreslil przy
tym, ze pozwana nie naprowadzila zadnych dowodoéw, z ktérych wynikaloby, ze w powyzszym terminie nie bylo
mozliwe ustalenie wszystkich okolicznoSci istotnych dla ustalenia odpowiedzialnoéci pozwanego zaktadu ubezpieczen
oraz wysokosci szkody, skoro juz w dniu 17 grudnia 2012 roku pozwana wydala ostateczna decyzje ustalajaca wysoko$c¢
zado$Cuczynienia na rzecz powo6dki na kwote 120.000 zlotych. Z tego wzgledu Sad uznal, ze zadanie zasadzenie
odsetek od wskazanej w pozwie daty 12 marca 2013 roku jest w pelni zasadne.

Kierujac sie tymi przestankami orzeczono jak w punkcie II sentencji.

W pozostalej czesci roszezenie o zadoSéuczynienie podlegalo oddaleniu jako bezzasadne, co znalazto odzwierciedlenie
w rozstrzygnieciu zawartym w punkcie IV sentencji.

Odnoszac sie do zadania naprawienia szkody majatkowej obejmujacej odszkodowanie z tytutu wartoéci zniszczonych
rzeczy, jak i szeroko rozumianych kosztow leczenia powodki sad meriti wskazal, ze podstawe prawna tych roszczen
jest art. 415 k.c. w zwiazku z art. 362 k.c. oraz art. 444 § 1 zdanie pierwsze k.c.,



Przypomniat Sad, ze powodka w rozpoznawala sprawie domagala sie zwrotu poniesionych wydatkow na koszty
leczenia powodki w tacznej kwocie 5527,23 zlotych. Sad uznal, ze strona powodowa wykazala za pomoca dowodow
z dokumentéw w postaci faktur i rachunkéw, ze poniosta wydatki w oznaczonej wyzej kwocie, jednak tylko cze$é
tych wydatkow w wysokoéci 4769,75 zlotych uznat Sad za wydatki celowe i pozostajace w adekwatnym zwigzku
przyczynowym z powstaniem szkody na osobie powodki. W ocenie Sadu Okregowego tego charakteru nie mozna
bylo przypisa¢ wydatkom na wykonaniu kserokopii dokumentacji medycznej w kwotach: 6,40 zl, 9,76 zlotych, 1,32
zlotych, albowiem powddka w zaden sposo6b nie wykazala, ze musiala dla potrzeb procesu leczniczego wykonac odpisy
dokumentacji medycznej, natomiast dos§wiadczenie zyciowe wskazuje, ze tego rodzaju wydatki z reguly nie naleza do
niezbednych kosztow leczenia.

Sad uznat takze, ze powbddka nie wykazala celowoS$ci nabycia przyrzadu okreSlonego jako (...) oraz towarzyszacego
temu zakupowi balsamu i ,magicznych rekawic”. Podkreslit Sad, ze powddka nie naprowadzita bowiem zadnych
dowoddow wskazujacych na to, ze tego rodzaju urzadzenie bylo przydatne z medycznego punktu widzenia w procesie
leczenia lub rehabilitacji powodki. Pozostale wydatki poniesione przez powddke obejmujace koszty nabycia lekow i
innych srodkéw medycznych, wydatki na badania lekarskie, ustugi diagnostyczne i rehabilitacyjne oraz koszty nabycia
materaca rehabilitacyjnego i poduszki ledzwiowej uznal Sad za pelni celowe i uzasadnione stanem zdrowia powodki,
co wynikalo takze z opinii instytutu sporzadzonej w niniejszej sprawie. Za chybione uznal Sad zarzuty pozwanej, ze
powodka mogla korzystaé ze §wiadczen medycznych w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia. Wskazal Sad, ze w
Polsce jest powszechnie wiadome, ze dostep do publicznej stuzby zdrowia, zwlaszcza do ustug specjalistycznych i
rehabilitacyjnych jest utrudniony z uwagi na obowiazujace limity §wiadczen. Z tego wzgledu zrozumiate bylo dla Sadu
ze powodka korzystala z odplatnych wizyt u specjalistow oraz korzystala z odplatnej rehabilitacji, a takze we wlasnym
zakresie wykonywala niektore ustugi diagnostyczne. Z tego wzgledu zadanie zasadzenia odszkodowania z tego tytulu
w kwocie 4769,75 zlotych [5527,23 zlotych — (6,40 zlotych + 9,76 zlotych + 1,32 zlotych + 740 zlotych)] sad uznal
za pelni zasadne.

O odsetkach od powyzszego zasadzonego Swiadczenia orzeczono na podstawie art. 481 § 11 2 k.c. w zwiazku z art. 14
ust. 11 2 ustawy z 22 maja 2003 r. o ubezpieczeniach obowiazkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i
Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych. Sad wskazal, ze zadanie odszkodowania z tytutu zwrotu wydatkéw
objetych pozycjami od 1 do 30 pozwu powodka zglosila juz w toku postepowania likwidacyjnego i na dzieni 12 marca
2013 roku, od ktérego powddka zadala odsetek za op6Znienie od odszkodowania, uplynal juz niewatpliwie termin 30
— dniowy do zaplaty przewidziany w art. 14 ust. 11 2 ustawy z 22 maja 2003 r. o ubezpieczeniach obowigzkowych,
Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych Podkreslit Sad, ze
pozwana nie naprowadzila zadnych dowodéw, z ktérych wynikaloby, Zze w powyzszym terminie nie bylo mozliwe
ustalenie wszystkich okolicznosci istotnych dla ustalenia odpowiedzialno$ci pozwanego zakladu ubezpieczen oraz
wysokosci szkody, skoro juz w dniu 17 grudnia 2012 roku pozwana wydala ostateczna decyzje ustalajacg wysokosé
zado$éuczynienia na rzecz powddki na kwote 120.000 zlotych.

Z tego wzgledu Sad uznal, Ze zadanie zasadzenia odsetek od wskazanej w pozwie daty 12 marca 2013 roku jest w
pelni zasadne, ale tylko w zakresie kwoty 3089,75 zlotych obejmujacej uwzgledniong cze$¢ wydatkoéw wskazanych w
pozycjach od 1 do 30 zestawienia zawartego w pozwie. Z tego wzgledu odsetki od kwoty 3089,75 zlotych zasadzono
od dnia 12 marca 2013 roku. Sad stwierdzil nadto, ze w zakresie kwoty 1680 zlotych obejmujacej nalezno$ci objete
fakturami wskazanymi w punktach 31 — 34 tegoz zestawienia, to zadanie zaplaty odszkodowania obejmujacego
te wydatki nastapilo dopiero w pozwie. Z tego wzgledu dopiero doreczenie odpisu pozwu nalezalo traktowac jako
zgloszenie powyzszego elementu szkody. Biorac pod uwage, ze odpis pozwu doreczono pozwanej w dniu 12 lipca 2013
roku, to termin 30 — dniowy na spelienie §wiadczenia uplynat dopiero w dniu 11 sierpnia 2013 roku, co uzasadnialo
zasgdzenie odsetek za opdznienie od kwoty 1680 zlotych od dnia nastepnego, czyli 12 sierpnia 2013 roku.

Kierujac sie powyzszymi przestankami orzeczono jak w punktach II i IV sentencji.

Odnoszac sie do zadania odszkodowania za zniszczone rzeczy osobiste w postaci odziezy, telefonu i okularéw
Sad podkreslil, ze twierdzenie, ze powodka w czasie wypadku utracila wyzej wymienione rzeczy uznac¢ trzeba za



wiarygodne. Zauwazyl jednak Sad, ze powoddka szacujac warto$c¢ zniszczonych przedmiotéw na kwote 3246,94 zlotych,
nie naprowadzila zadnych dowodéw pozwalajacych ustali¢ ich warto$¢ na dzien powstania szkody. Nie byly w
tej mierze miarodajne wydruki zestawienia operacji finansowych z karty kredytowej, albowiem na ich podstawie
nie mozna bylo nawet ustali¢, jakiej rzeczy dotyczyta utrwalona w ten sposob transakcja. Co wiecej, nawet z ego
dokumentu wynikalo, ze nabycie kurtki mialo nastapi¢ pieé¢ lat przed wypadkiem i w zwigzku z tym bylo oczywiste,
ze ceny nabycia nie mozna utozsamiac z realna wartoS$cig tej rzeczy. W przypadku pozostalej odziezy, to jest bielizny,
sweterka, spodni w ocenie sagdu powddka nie naprowadzila zadnego dowodu pozwalajacego okresli¢ stan i warto$c
tych rzeczy w chwili ich zniszczenia. Z kolei w odniesieniu do telefonu, to stwierdzil Sad, ze pow6dka przedstawila
fakture, z ktorej wynikalo, ze doszlo do nabycia telefonu za kwote 196,94 zlotych, jednak mialo to miejsce dwa lata
przed wypadkiem. Sad stwierdzil, Ze jest zas powszechnie wiadome, ze wartos¢ telefonoéw szybko spada, co wiaze sie
z wchodzeniem na rynek kolejnych generacji powyzszych urzadzen oraz agresywng politykg operatoréw oferujgcych
nowe telefony po promocyjnych cenach. Tym samym w ocenie sagdu meriti aktualnej wartosci telefonu nie mozna
utozsamiacé z jego cena nabycia.

Dodatkowo sad zauwazyl, ze z faktury nie wynikalo, czy to powoddka nabyla telefon czy jej maz, co mialo
istotne znaczenie z punktu widzenia odpowiedzialnosci pozwane;j. Z kolei w zakresie okularéow z przedstawionego
zaswiadczenia wynikalo, ze powddka wprawdzie nabyla okulary za kwote 1100 zlotych, jednak nie mozna na jego
podstawie okres$li¢ nawet daty tej transakeji, a tym bardziej wysokoéci srodkéw koniecznych do nabycia okularéw w

tym samym stanie.

Biorac pod uwage, ze to na powodce spoczywal ciezar dowodu wysoko$ci szkody i strona powodowa nie naprowadzita
zadnego wiarygodnego dowodu pozwalajacego ustali¢ warto$§¢ zniszczonych przedmiotéw, nawet przy zastosowaniu
instytucji przewidzianej w art. 322 k.p.c., Sad Okregowy uznal za niewykazane twierdzenia powodki o poniesionej
szkodzie w tym zakresie i oddalil powddztwo o zaplate odszkodowania z tego tytulu.

Kierujac sie powyzszymi przestankami orzeczono jak w punkcie IV sentencji.

W zakresie zadania zasadzenia renty sad przywolal art. 444 § 2 k.c. i wskazal, ze w rozpoznawanej sprawie strona
powodowa domagala sie zasadzenia renty z tytulu zwiekszonych potrzeb.

Sad podkreslit tez, ze powoddka w ramach roszczenia o rente z tytutu zwiekszonych potrzeb wyodrebnita w istocie dwa
okresy.

Za okres od 1 wrzes$nia 2012 roku do pazdziernika 2015 roku powodka domagala sie zasgdzenia renty w wysokoSci
1500 zlotych, kapitalizujgc to §wiadczenia za poszczegolne okresy przy uwzglednieniu faktu dobrowolnego uiszczenie
renty w kwocie 310 zlotych przez pozwanego za okres od 1 kwietnia 2013 roku do 31 sierpnia 2014 roku oraz przy
uwzglednieniu pomniejszenia renty naleznej za okres od 1 wrze$nia 2012 roku do 31 marca 2013 roku o kwoty
dochodzone tytulem odszkodowania. Z uzasadnienia pozwu wynikalo, ze na kwote 1500 zlotych dochodzona tytulem
renty skladaja sie: kwota 300 zlotych, ktéra powddka wydatkuje miesiecznie na zakup lekow; kwota 400 zlotych na
dodatkowe zabiegi rehabilitacyjne; kwota 300 zlotych na miesieczne wizyty lekarskie; kwota 500 zlotych na wydatki
zwigzane z konieczno$cig pomocy osob trzecich przy wykonywaniu obowigzkow domowych.

Za okres od listopada 2015 roku i na przyszlo$¢ powodka domagala sie zasadzenia renty w wysoko$ci 2540 zlotych
miesiecznie, na ktéra sktadaja sie kwota 1.840 zlotych tytulem kosztéw nierefundowanej rehabilitacji; 250 zlotych
tytulem kosztéw lekéw i Srodkoéw higienicznych i kwota 450 zlotych tytulem kosztéw pomocy przy prowadzeniu
gospodarstwa domowego.

Sad Okregowy uznal, ze w rozpoznawanej sprawie strona powodowa wykazala potrzebe sprawowania opieki nad
powbdka w zasadzie od chwili samego wypadku. Podkreslil Sad, ze powodka jest osoba o ograniczonej sprawnosci
ruchowej i z tego wzgledu oraz z uwagi na bariery psychiczne wymagajaca stalej pomocy innych oséb przy
wykonywaniu czynno$ci zycia codziennego wigzacych z wysitkiem fizycznym lub dluzsza jazda samochodem. Sad
wzial pod uwage, ze zakres potrzeb powoddki w tej mierze zmienial sie wraz z uplywem czasu. W okresie objetym



zadaniem pozwu, czyli od 1 wrze$nia 2012 roku stan zdrowia powodki i sposob jej funkcjonowania byt jednak stabilny.
W tym czasie powddka w wiekszoSci czynnoSci zycia codziennego byla samodzielna i wymagala jedynie pomocy
przy czynno$ciach zwigzanych z dzwiganiem czy aktywno$cig fizyczna, co ma zwiazek z trudnoSciami w poruszaniu
sie. Tym samym Sad przyjal, Zze pomoc innych os6b jest powodce potrzebna w robieniu zakupéw, sprzataniu, przy
transporcie na zabiegi. Sad oszacowal, ze czas poSwiecony na taka pomoc wynosi jedng godzine dziennie, co daje
przecietnie 30 godzin miesiecznie. Sad uznal, ze wysoko$¢ wynagrodzenia na kwote 7 zlotych na godzine, co odpowiada
kwocie 210 zlotych miesiecznie jest wynagrodzeniem adekwatnym. Sad zwrocil uwage, ze konieczne ustugi §wiadczone
na rzecz powodki obejmuja tylko proste prac domowe, ktére moze wykonywaé kazda niewykwalifikowana osoba.
Dodatkowo podkreslil Sad, ze jest kwota netto, gdyz w przypadku ustug §wiadczonych przez osoby najblizsze, a nawet
osoby zatrudniane dorywczo, nie sa odprowadzane zadne podatki. Tym samym kwote 7 zlotych jako zblizona do
stawki godzinowej minimalnego wynagrodzenia netto uznal sad za adekwatna do nakladu pracy, ktérego wymaga
osoba $wiadczaca pomoc na rzecz powodki. W ocenie sagdu chybione bylo powolywanie sie przez pow6dke na cenniki
profesjonalnych form sprzatajacych, gdyz zatrudnianie zewnetrznych podmiotéw do wykonywania ustug sprzatania
nie wynika ze stanu zdrowia powodki, lecz z przyjetej przez nig od wielu lat zasad prowadzenia gospodarstwa
domowego.

Niezaleznie od tego zwrdcil Sad uwage, ze gdyby nawet zalozy¢, ze istnieje potrzeba zlecenia ustlug profesjonalnej
firmie sprzatajacej, to zwiazane z tym koszty powinny obciaza¢ rowno powddke i jej syna, ktoéry jako domownik ma
obowigzek wykonywaé¢ w tym samym stopniu co powodka czynnosci w gospodarstwie domowym i ponosié zwigzane
z tym koszty. Po podzieleniu kwoty 450 zlotych na p6l otrzymujemy kwote 225 zlotych, a wiec zblizong do ustalonej
przez sad kwoty 210 zlotych tytulem wynagrodzenia za §wiadczone przez inne osoby czynno$ci zwigzane z pomoca
powddce.

W tym stanie rzeczy sad doszedl do wniosku, ze powddce w ramach renty z tytulu zwiekszonych potrzeb powinna
przystugiwac kwota 210 zlotych miesiecznie z tytutu udzielanej jej pomocy.

Kolejnym elementem, ktory powodka uwzglednila w ramach roszczenia o renta byly wydatki na leki i érodki
higieniczne, ktére powodka za okres do pazdziernika 2015 roku okreslita na kwote 300 zlotych miesiecznie, za$
od listopada 2015 roku na kwote 250 zlotych miesiecznie. W ocenie sadu powyzsze zréznicowanie bylo jednak
bezzasadne, gdyz wydatki powddki na leki i érodki higieniczne utrzymywaly sie przez caly okres na podobnym
poziomie. Sama powddka okreélila je wlasnie na kwote 250 zlotych miesiecznie, w tym kwote 50 zlotych na leki
przeciwbdlowe oraz kwota 175 zlotych wydawana na lek B., a ponadto 25 zlotych na pieluchomajtki i wkladki
higieniczne. Sad stwierdzil, ze z opinii instytutu wynika, ze powyzsze wydatki powodki sa celowe, przy czym
kwoty wskazywane przez powodke mieszcza sie w szacowanych przez bieglych kosztach nabywania koniecznych
lekéw i Srodkéw higienicznych. Sad uwzglednil fakt, ze sama powoddka przyznala, ze nie zawsze wykupuje leki z
przyczyn finansowych, jednak dla ustalenia wysokoSci renty istotny byl sam fakt istnienia potrzeb, a nie faktyczne
wydatkowanie §rodkéw na ich zaspokojenie. Z tego wzgledu sad przyjal, ze w ramach renty naleznej powodce zasadne
jest uwzglednienie kwoty 250 zlotych tytulem zaspokojenia potrzeb zwiazanych z konieczno$cia nabywania lekéw i
srodkoéw higienicznych.

Sad wskazal, ze strona powodowa w zakresie renty dochodzonej za okres do pazdziernika 2015 roku domagata sie
takze uwzglednienia wydatkéw na wizyty lekarskie w wysoko$ci 300 zlotych miesiecznie. W tym zakresie wskazal
Sad, ze cho¢ powodka powinna okresowo korzystaé ze specjalistycznych konsultacji i badan medycznych, to jednak
nie wigze sie to z konieczno$cia regularnych wizyt lekarskich, zwlaszcza o charakterze odplatnym, zwlaszcza, ze
z przeshuchania strony powodowej wynikalo, ze poza kilkoma przypadkami korzysta ze §wiadczen medycznych w
ramach ubezpieczenia zdrowotnego. W tym stanie Sad uznal, ze brak bylo podstaw do przyjecia, ze jej potrzeby
wymagaja dostepu do ustug lekarskich poza systemem $wiadczen finansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia
iz powyzszych przyczyn, sad nie uwzglednil w ramach renty wydatkéw na koszty wizyt lekarskich.

Odmiennie ocenil Sad istnienie zwiekszonych potrzeb z tytulu wydatkow na rehabilitacje. Sad stwierdzil, ze z opinii
instytutu sporzadzonej z udzialem specjalistéw z zakresu neurologii, ortopedii — traumatologii i rehabilitacji wynika,



ze powodka wymaga stalej rehabilitacji wykonywanej w réznych formach, przy czym Swiadczenia dostepne w ramach
powszechnego systemu ubezpieczenia zdrowotnego nie zapewniaja realizacji wszystkich zalecen medycznych. Zgodnie
z istniejacymi regulacjami powddka moze liczy¢ jedynie na sze$¢ tygodni refundowanej, natomiast wedlug opinii
instytutu powddka powinna kazdego dnia by¢ rehabilitowana godzine dziennie. Biorac pod uwage, ze rok ma 52
tygodni, to pozostaje 46 tygodni, w ktérych powddka nie ma zapewnionej rehabilitacji przez Narodowy Fundusz
Zdrowia. Sad wskazal, ze po odliczeniu niedziel otrzymujemy 276 dni i tym samym 276 godzin rehabilitacji rocznie,
ktora powddka musi sfinansowaé we wlasnym zakresie. Przyjmujac, ze $rednia cena zabiegu wynosi 80 zlotych, co
wynikalo z przedlozonych zaswiadczen oraz opinii bieglych, pow6dka bylaby zmuszona wyda¢ kwote 22.080 zlotych
na nierefundowang rehabilitacje (276 x 80 zlotych = 22.080 zlotych), co miesiecznie daje kwote 1.840 zlotych (22.080
zlotych /12 = 1.840 zlotych). W tym zakresie w ocenie sadu meriti w pelni zasadne bylo uwzglednienie w ramach
renty zasadzonej na przyszlo$¢ kwoty 1840 zlotych tytulem zaspokojenia zwiekszonych potrzeb powodki zwigzanych
z finansowaniem zabiegbow rehabilitacyjnych.

W przypadku renty za okres wczes$niejszy, to powddka domagala sie z tego tytutu jedynie kwoty 400 zlotych, co uznat
Sad za w pelni zasadne. Wprawdzie powddka w tym czasie nie wykazala, ze faktycznie wydatkowala powyzsza kwote
na pokrycie kosztow zabiegow rehabilitacyjnych, jednak istotny byt jedynie sam fakt istnienia zwiekszonych potrzeb,
a nie ich faktyczne pokrycie przez poszkodowanego. Wyjatek dotyczyl jedynie okresu od 1 wrze$nia 2012 roku do 31
marca 2013 roku, albowiem powodka za ten okres wykazala poniesienie wydatkéw na rehabilitacje, ktorych zwrotu
dochodzila jednak odrebnie w ramach zadania odszkodowania i z tego wzgledu nie mozna bylo ujmowa¢é tych samych
wydatkéw po raz wtory w ramach renty. Z tego wzgledu renta nalezna za ten okres powinna zosta¢ pomniejszona o
wydatki na rehabilitacje w kwocie 1610 zlotych poniesione w tym okresie objete pozycjami 32, 33 i 34 zestawienia
faktur znajdujacych sie w pozwie.

Konkludujac, z powyzszych przyczyn, sad doszed! do wniosku, ze:

1. renta za okres od 1 wrze$nia 2012 roku do 31 pazdziernika 2015 roku powinna wynosié co do zasady kwote 860
zlotych miesiecznie [w tym 400 zlotych z tytulu wydatkdéw na rehabilitacje, 250 zlotych tytulem wydatkow na leki i
Srodki higieniczne, 210 zlotych tytutem wynagrodzenia za pomoc 0s6b trzecich];

2. renta za okres od 1 listopada 2015 roku powinna wynosié co do zasady kwote 2200 zlotych miesiecznie [w tym 1840
zlotych z tytulu wydatkéw na rehabilitacje, 250 zlotych tytulem wydatkéw na leki i §rodki higieniczne, 210 zlotych
tytulem wynagrodzenia za pomoc 0séb trzecich];

Stosownie do zadania powddki zalegle Swiadczenia rentowe nalezalo skapitalizowaé, przy uwzglednieniu faktu, ze
pozwana do 31 sierpnia 2014 roku dobrowolnie uiszczala na rzecz powddki rente w kwocie 310 zlotych miesiecznie.

W przypadku renty za okres od 1 wrze$nia 2012 roku do 31 marca 2013 roku pozostalo do zaplaty §wiadczenia rentowe
w kwocie 2240 zlotych [7 miesiecy x 860 zlotych daje kwote 6020 zlotych, od ktbrej nalezalo odjaé kwote 1610 zlotych
tytulem faktycznie poniesionych wydatkéw na rehabilitacje, co daje kwote 4340 zlotych, za od tej kwoty nalezalo odjaé
kwote 2170 zlotych tytulem dobrowolnie spelnionego §wiadczenia rentowego za ten okres].

W przypadku renty za okres od 1 kwietnia 2013 roku do 31 sierpnia 2014 roku pozostalo do zaplaty swiadczenia
rentowe w kwocie 9350 zlotych [17 miesiecy x 860 zlotych daje kwote 14620 zlotych, od ktérej nalezalo odjac¢ kwote
5270 ztotych tytutem dobrowolnie spelnionego §wiadczenia rentowego za ten okres].

W przypadku renty za okres od 1 wrzesSnia 2014 roku do 31 pazdziernika 2015 roku pozostalo do zaplaty §wiadczenie
rentowe w kwocie 12040 zlotych [14 miesiecy x 860 zlotych].

Z powyzszych wzgledow, tacznie tytulem zaleglych §wiadczen rentowych Sad zasadzil kwote 23360 zlotych, co znalazlo
odzwierciedlenie w rozstrzygnieciu zawartym w punkcie II sentencji.



Od zaleglych §wiadczen rentowych, ale wylacznie w zakresie kwot dochodzonych za okres od 1 kwietnia 2013 roku
do 31 pazdziernika 2015 roku strona powodowa domagala sie zasadzenia odsetek od dnia wydania wyroku, co uznat
Sad za pelni uzasadnione. Powodka wystapila bowiem jeszcze przed wniesieniem pozwu do pozwanego o przyznanie
renty w wysokoSci wyzszej, niz ostatecznie uwzgledniona przez sad i w zwigzku z tym pozwany po uplywie terminu
30 — dniowego od zgloszenia roszczenia przez pozwang powinien spelia¢ na jej rzecz nalezne Swiadczenie rentowe w
odstepach miesiecznych. Biorac pod uwage, ze termin spelnienia poszczegoblnych skapitalizowanych rat rentowych za
okres od 1 kwietnia 2013 roku do 31 pazdziernika 2015 roku uptynat przed dniem wydania wyroku, w pelni zasadne
bylo zadanie odsetek za opoZnienie od tej daty. Z tego wzgledu sad zasadzil odsetki od kwoty 21.390 zlotych tytutem
skapitalizowanych zaleglych rat rentowych naleznych za okres od 1 kwietnia 2013 roku do 31 paZzdziernika 2015 roku,
poczynajac od dnia 13 listopada 2015 roku.

W tym stanie orzeczono jak w punkcie II sentencji.

Za okres od listopada 2015 roku sad I instancji zasadzil $wiadczenie rentowe w wysokoéci po 2200 zlotych miesiecznie,
ustalajac termin platno$ci na dziesiaty dzien danego miesiaca.

W tym stanie orzeczono jak w punkcie III sentencji.

W pozostalym zakresie roszczenie o rente jako bezzasadne podlegalo oddaleniu, co znalazlo odzwierciedlenie w
rozstrzygnieciu zawartym w punkcie IV sentencji.

Odnoszac sie do zadania ustalenia, ze pozwana bedzie odpowiadala za wszystkie mogace wystapi¢ w przyszlosci u
powodki skutki zdrowotne bedgce nastepstwem wypadku z (...) roku Sad stwierdzil, ze ma ono podstawe prawng w
art. 189 k.p.c.

Wskazat jednak Sad, ze powodka reprezentowana przez profesjonalnego pelnomocnika, w istocie nie uzasadnila,
dlaczego zada ustalenia odpowiedzialno$ci pozwanego na przyszlo$é. Sad stwierdzil, ze pozwany bowiem co do zasady
nie kwestionowal swej odpowiedzialno$ci za skutki zdarzenia z dnia (...) roku, a jedynie podnosil zarzuty dotyczace
wysokosci szkody. Tym samym pomiedzy stronami nie istnieje spor, co do samej zasady odpowiedzialno$ci pozwanej
za szkode, ktora w przysztoSci moze by¢ nastepstwem powyzszego zdarzenia. Wydanie wyroku ustalajacego sama
zasade odpowiedzialno$ci nie wplynie natomiast w zaden sposoéb na polepszenie sytuacji procesowej powddki w
przypadku, gdy bedzie dochodzié roszczen z tytulu dalszej szkody poniesionej na skutek tego zdarzenia, albowiem
nadal bedzie musiata wykazac¢ istnienie tej szkody i zwiagzek przyczynowy pomiedzy zdarzeniem, za ktéry odpowiada
powodka, a sama szkoda. W konsekwencji Sad uznal, powodka nie ma interesu prawnego w zadaniu tego ustalenia i
powddztwo takze w tym zakresie podlegalo oddaleniu.

Biorac pod uwage powyzsze sad orzekl jak w punkcie IV wyroku.
O kosztach procesu orzeczono na podstawie art. 98 § 11 2 k.p.c. oraz art. 100 k.p.c. i art. 102 k.p.c.

W rozpoznawanej sprawie — poroéwnujac kwote dochodzong w pozwie i kwote zasadzong w wyroku — uznal Sad,
ze powodka wygrala sprawe w 60 %, za$ pozwana w 40 % i takim stopniu nalezalo rozdzieli¢ pomiedzy stronami
koszty procesu, przy czym na podstawie art. 108 § 1 zdanie drugie k.p.c. sad szczegblowe wyliczenie kosztow procesu
pozostawit referendarzowi sadowemu. Z tego wzgledu orzeczono jak w punkcie V sentencji.

Na podstawie art. 15 ust. 3 ustawy z dnia 28 lipca 2005 roku o kosztach sgdowych w sprawach cywilnych ustalono
wysoko$¢ oplaty ostatecznej od zadania ustalenia odpowiedzialno$¢ na przyszto$é, przyjmujac, ze z uwagi na stopien
zawiloSci sprawy i charakter sprawy oplata ta powinna odpowiadaé wysoko$ci oplaty tymczasowej ustalonej na kwote
500 zlotych - punkt VI sentencji.

O nieuiszczonych kosztach sadowych orzeczono na podstawie art. 113 ustawy o kosztach sadowych w sprawach
cywilnych. Stosownie do wyniku procesu Sad obcigzyl pozwanego obowigzkiem pobrania 60 % nieuiszczonych



kosztéow sadowych, przy czym - stosownie do dyspozycji art. 108 § 1 zdanie drugie k.p.c. rozstrzygnieto jedynie
o zasadach poniesienia tych kosztow pozostawiajgc referendarzowi sadowemu szczegblowe wyliczenie wysokoSci
kosztow. Z tego wzgledu orzeczono jak w punkcie VII sentencji.

Sad wskazal, Ze co do zasady powinien nakazaé pobra¢ od powddki 40 % nieuiszczonych kosztow sadowych, jednak
z uwagi na szczegblny charakter sprawy i stan majatkowy powodki sad uznal, ze zachodza szczeg6lne okolicznoSci
przewidziane w art. 113 ust. 4 ustawy o kosztach sagdowych w sprawach cywilnych uzasadniajace czeSciowe odstgpienie
od obcigzenie powddki tymi kosztami w postaci oplat sgdowych, ktére bylyby najbardziej kosztochtonne i ograniczyt
sie do nakazania pobrania od powddki jedynie 40 % nieuiszczonych wydatkow, za w pozostalym zakresie odstapit
od obciazania jej nieuiszczonymi kosztami sagdowymi w postaci oplat, przy czym - stosownie do dyspozycji art. 108
§ 1 zdanie drugie k.p.c. rozstrzygnieto jedynie o zasadach poniesienia tych kosztéw pozostawiajac referendarzowi
sadowemu szczegolowe wyliczenie wysokoSci kosztow.

W tym stanie rzeczy orzeczono jak w punktach VIII i IX sentencji.
Z wyrokiem tym nie zgodzily sie obie strony, wnoszac apelacje.
Powodka zaskarzyla wyrok w czeci co do punktow IV, V, VII i VIIL.
Podniosla nastepujace zarzuty

1. naruszenie przepisOw prawa materialnego tj. art. 445 § 1 Kodeksu cywilnego, poprzez jego bledna wykladnie i
uznanie, ze }aczna kwota 300.000 z} (z czego kwota 120.000 zl zostala dobrowolnie wyplacona przez pozwana, a kwota
180.000 7l zasagdzona ww. wyrokiem) stanowi adekwatne zado$¢uczynienie pieniezne za doznana krzywde w sytuacji,
gdy zwazywszy na wage indywidulanych okoliczno$ci stanowiacych o rozmiarze doznanej przez powddke krzywdy,
odpowiednie zado$¢uczynienie stanowi¢ powinna lgczna kwota 380.000 zk;

2. naruszenie przepisOw postepowania majace istotny wplyw na tre$¢ rozstrzygniecia
wydanego w sprawie tj. art. 322 Kodeksu postepowania cywilnego, poprzez jego
niezastosowanie w przypadku roszczenia pow6dki o naprawienie szkody w postaci
zniszczonych w wypadku rzeczy osobistych, podczas gdy utrata tych rzeczy zostala
udowodniona, a jedynie Sciste udowodnienie ich wartoSci okazalo sie niemozliwe, co
obligowato Sad I instancji do zasadzenia na rzecz powodki odpowiedniej sumy
wedlug wlasnej oceny;

3.naruszenie przepiséw prawa materialnego tj. art.444 § 2 Kodeksu cywilnego,

polegajace na zasadzeniu na rzecz powodki renty w kwocie 2.200 zl miesiecznie poczawszy od miesigca listopada 2015
r., podczas gdy istnialy podstawy do zasadzenia renty w wysoko$ci 2.300 zt miesiecznie, co Sad I instancji wyraznie
wskazal w uzasadnieniu swojego wyroku;

Wskazujac na powyzsze zarzuty apelujaca powodka wniosta:
1. zmiane zaskarzonego wyroku poprzez;

1) podwyzszenie zasadzonej na rzecz powodki w punkcie IT wyroku kwoty 208.399,75 zt do kwoty 310.023,22 zl wraz
z ustawowymi odsetkami liczonymi w nastepujacy sposéb:

- od kwoty 230.000,00 zt od dnia 12 marca 2013 r.;



- od kwoty 50.000,00 z} od dnia 13 listopada 2015 r.;

- od kwoty 3.089,75 zt od dnia 12 marca 2013 r.;

- od kwoty 1.680,00 z} od dnia 12 sierpnia 2013 r.;

- od kwoty 1.623,47 zt od dnia 12 marca 2013 r.;

- od kwoty 21.390,00 zt od dnia 13 listopada 2015 r.;

2) podwyzszenie zasadzonej na rzecz powddki w punkcie III wyroku renty z kwoty 2.200 zl do kwoty 2.300 zl;
3) w jego punktach V, VII i VIII - stosownie do rozstrzygniecia wydanego w postepowaniu odwolawczym;

2. zasadzenie od pozwanej na rzecz powodki kosztéw postepowania sgdowego w

drugiej instancji wedlug norm przepisanych, w tym zwrotu kosztow zastepstwa

procesowego i oplaty skarbowej od pelnomocnictwa.

W uzasadnieniu apelacji wskazano, ze powodka kwestionuje wyrok Sadu I instancji w zakresie: ustalonej przez
Sad I instancji kwoty odpowiedniego zado$cuczynienia w lacznej kwocie 300.000 zl, uznajac, ze laczna kwota
odpowiedniego zado$tuczynienia w przypadku powodki powinna wynie$¢ co najmniej 400.000 zI; oddalenia
powodztwa powddki w zakresie Zagdania naprawienia szkody w postaci zniszczonych w wypadku rzeczy, podczas gdy
material dowodowy zgromadzony w sprawie umozliwial Sagdowi I instancji zasadzenie na rzecz powddki odpowiedniej
sumy wedlug wlasnej oceny, w kwocie co najmniej 1.623,47 zt oraz zasadzonej na rzecz powo6dki renty w kwocie
2.200 z} miesiecznie poczawszy od miesiagca listopada 2015 r., podczas gdy po zliczeniu poszczegbdlnych naleznosci
wchodzacych w sklad ww. renty wymienionych w uzasadnieniu wyroku, wychodzi kwota 2.300 zl.

Odnoszac sie do zasadzonego zado$éuczynienia powodka wskazala, ze z uzasadnienia zaskarzonego orzeczenia nie
wynika, ze Sad I instancji orzekajac w sprawie wziagl pod uwage wszystkie istotne kryteria w celu ustalenia wysokoS$ci
przystugujacego powodce zado$cuczynienia. Podniosla, ze w sporzadzonym uzasadnieniu Sad I instancji rozwinat
niektore z przeslanek, na ktore sie powolal, inne za$ nie doczekaly sie jakiegokolwiek wyszczeg6lnienia. W zwiazku z
powyzszym powodka zarzucila, ze ustalajac kwote naleznego jej zado$c¢uczynienia Sad I instancji nie wzigl pod uwage
wszystkich istotnych kryteriéw wplywajacych na te posta¢ kompensaty.

Apelujaca podkreédlila, ze do kryteriow, ktore Sad I instancji pominal, naleza: diametralne obnizenie jakosci zycia
powddki, ktore ma charakter staly, a nie przej$ciowy. Podkreslila, ze jako$¢ zycia powddki ulegta obnizeniu pod
kazdym wzgledem. Podniosla, ze przed wypadkiem powodka byla osoba sprawna ruchowo i aktywng fizycznie
(spacery, jazda na rowerze, jazda na nartach). Po wypadku pow6dka ma zakaz przejawiania aktywno$ci fizycznej w ww.
zakresie. Powodka nie moze spacerowac, poniewaz na stale porusza sie o dwoch kulach, natomiast jazda na rowerze
i na nartach w przypadku powodki jest wykluczona. Powodka wycofala sie z zycia towarzyskiego, wolny czas spedza
sama lub z najblizsza rodzina. Powédka wymaga pomocy osdb trzecich w czynno$ciach zycia codziennego takich jak
sprzatanie, wieksze zakupy czy dtuzsza podrédz. Mozliwos$é spedzania przez powddke wolnego czasu na wakacjach
obecnie zostala ograniczona do pobytéw w sanatorium. Powddka nie moze wyjechaé¢ na wakacje zwigzane nawet z
najmniejszym wysitkiem fizycznym, a z powodu probleméw urologicznych i proktologicznych wyklucza takze wyjazdy
wypoczynkowe.

Zarzucila, ze Sad nie uwzglednil takze ograniczenia w realizowaniu sie przez powodke w zyciu osobistym. Podniosla,
ze jest matka i babcig. Wskazala, ze po skonczeniu 57 roku zycia (obecny wiek powodki) miala nadzieje pomagaé
swoim dzieciom i opiekowa¢ sie wnukami, natomiast od wypadku czuje, ze stanowi ciezar dla rodziny. Podkresélilta, ze
powyzsze okoliczno$ci spowodowaly negatywne zmiany w psychice powo6dki, gdyz nie realizuje sie ona jako czlonek
rodziny. Szczegolnie doskwierajacy dla powodki jest brak mozliwoéci samorealizacji jako babcia. Wskazala tez, ze po



wypadku zmniejszyly sie takze szanse powodki na ulozenie od nowa swojego zycia osobistego. Z powodéw problemow
urologicznych i proktologicznych (w tym takze stwierdzonych przez bieglych problemoéw w zyciu seksualnym powddki)
powbdka ma obawy przed nawigzywaniem relacji z mezczyznami. Powddka jest zatem skazana na dalsze zycie w
samotnosci.

Zarzucono, ze Sad nie uwzglednial koniecznoSci ciaglego przyjmowania przez powodke lekow i wigzacych sie z tym
skutkow ubocznych, ktére moga wystapié w przyszloSci w postaci uzaleznienia od lekdw, migren czy tez boldw watroby.

Podniesiono, ze sad nie wzial tez pod uwage skrocenia przewidywanego okresu zycia powodki. Wskazano, ze wypadek
tego rodzaju, ktory przezyla powodka i trauma z niego wynikajaca, nie pozostaja bez wplywu na przypuszczalng
przewidywang dtugoé¢ zycia poszkodowane;j.

Zarzucono tez, ze sad nie uwzglednil przy orzekaniu utraty w wypadku osoby najblizszej. Podniesiono, ze powodka
stracila w wypadku meza, co odbilo sie negatywnie na jej psychice i powinno mie¢ znaczenie przy ocenie caloksztattu
okolicznoSci sprawy.

Apelujaca podniosta tez, ze wprawdzie Sad I instancji wzigl pod uwage, ale w sposéb niedostateczny uwzglednil
przy orzekaniu takie kryteria, jak: nieodwracalnoé¢ urazoéw doznanych przez powodke, brak rokowan na zakonczenia
procesu leczenia, odniesienie wysoko$ci zado$¢uczynienia do przecietnej stopy zyciowej spoleczenstwa, ktora stanowi
wskaznik przy ustalaniu zado$¢uczynienia.

Majac na uwadze ten ostatni wskaznik powodka doszla do wniosku, ze otrzymala zbyt niskie zado$éuczynienie.
Zgodnie bowiem z komunikatem Prezesa GUS z dnia 10 listopada 2015 r., przecietne wynagrodzenie w trzecim
kwartale 2015 r. wynioslo 3.895,33 zI. Odnoszac przecietne wynagrodzenie do ustalonej przez Sad I instancji
wysoko$ci zado$¢uczynienia w tacznej kwocie 300.000 zt wskazala, ze zado$éuczynienie to zostanie ,,skonsumowane"
w okresie 77 miesiecy tj. 6 lat i 5 miesiecy liczonych od dnia wypadku. Majac na uwadze fakt, ze od wypadku powodki
minelo juz 5 lat i 8 miesiecy, zado$éuczynienie ustalone przez Sad zostanie ,skonsumowane" za niecaly rok.

Apelujaca podkreslila tez, ze krzywda powodki jest wcigz aktualna, bowiem proces leczenia jeszcze sie na zakonczyl,
powbdka moze wymagac¢ w przyszloéci dalszych zabiegow operacyjnych, a obecnie wymaga dalszej rehabilitacji.
Doznane urazy wiaza sie tez z szeregiem ograniczen w zyciu codziennym.

Powodka zarzucila takze, iz wyrokujac w niniejszej sprawie Sad I instancji pominal, ze zado$¢uczynienie za krzywde
wyrzadzong czynem niedozwolonym jest $wiadczeniem przyznawanym jednorazowo, ma charakter calo$ciowy i
powinno stanowi¢ rekompensate za wszystkie cierpienia fizyczne i psychiczne zaréwno te, ktorych poszkodowany
juz doznal, jak i te, ktore zapewne w zwigzku z doznanym uszkodzeniem ciala lub rozstrojem zdrowia, wystapia u
niego w przyszlosci, jako mozliwe do przewidzenia nastepstwa czynu niedozwolonego. Wskazata takze, ze w sytuacji
powddki biegli stwierdzili, Ze jej stan zdrowia ma charakter dynamiczny i w przysztoSci moze ulec pogorszeniu, a
takie nastepstwo powinno zosta¢ wziete pod uwage przez Sad I instancji i uwzglednione jako jeden z elementow
wplywajacych na wysoko$¢ naleznego powoddce zado$éuczynienia.

W ocenie powodki, w $wietle okolicznoSci niniejszej sprawy, nalezne jej zadoSéuczynienie powinno wynie$é co
najmniej 400.000,00 zl. Oznacza to, ze nieproporcjonalno$é wysokosci przyznanego powoddce zado$éuczynienia
do wyrzadzonej krzywdy jest co najmniej wyrazna, stanowi bowiem ponad 33 % ustalonego przez Sad I instancji
zado$éuczynienia.

Uzasadniajac drugi zarzut apelujaca przywolala art. 322 k.p.c., podnoszac, ze w przedmiotowej sprawie Sad I instancji
ustalil, ze powddka w wypadku z cala pewnoScig utracila rzeczy w postaci odziezy, telefonu i okularéw. Apelujaca
zarzucila, Ze przepis art. 322 k.p.c. pozwala na odstapienie od ogoblnej zasady potrzeby udowodnienia w sposéb $cisty
i doktadny elementéw zadania wyrazajacych sie w kategorii wysokoSci szkody. Podkreslila, ze $ciste udowodnienie
zadania powo6dki w zakresie odszkodowania za utracone w wypadku rzeczy osobiste jest niemozliwe, poniewaz rzeczy
te ulegly calkowitemu zniszczeniu. Wskazala, ze w zwigzku z powyzszym powddka miata mozliwoé¢ wykazania jedynie



ich wartos$ci poczatkowej ( co tez uczynila przedstawiajac dowody w postaci dokumentéw) oraz okreélenia okresu
uzytkowania ww. rzeczy i ich stanu w dniu zdarzenia (co uczynila w trakcie przestuchania). Stwierdzila w zwigzku z
tym, ze sad, majac do dyspozycji material dowodowy zgromadzony na chwile zamkniecia rozprawy, powinien ustalié
ostateczng wysoko$¢ szkody, stosujgc w tym zakresie art. 322 k.p.c.

Majac na uwadze fakt, ze powodka wykazala warto$é poczatkowa utraconych rzeczy w dniu zdarzenia, a ich stan w
dniu zdarzenia byl bardzo dobry, powodka przyjela, ze zamortyzowaly sie one w stopniu nie wiekszym niz 50 %. Z
powyzszych wzgledow, w ocenie powddki Sad I instancji powinien zasgdzi¢ na jej rzecz kwote 1.623,47 zl tytulem
odszkodowania za zniszczone w wypadku rzeczy, wraz z odsetkami ustawowymi liczonymi od dnia 12 marca 2013 r.
do dnia zaplaty (data odsetek wynika z zagdania pozwu).

Uzasadniajac trzeci zarzut apelujaca wskazala, ze na stronie 70 uzasadnienia wyroku Sad I instancji wskazal, iz na
$wiadczenie rentowe powddki za okres od 01 listopada 2015 r. skladaja sie nastepujace naleznoéci: kwota 1.840 zl z
tytulu wydatkow na rehabilitacje; kwota 250 zl z tytulu wydatkéw na leki i §rodki higieniczne; kwota 210 zl z tytulu
wynagrodzenia za pomoc 0s6b trzecich — w lacznej wysokosci 2.300 zl. Zarzucila, ze Sad I instancji nieprawidtowo
jednak zsumowal ww. naleznoSci wskazujac, ze ich laczna warto$é to kwota 2.200 zl. Taka tez kwote Sad I instancji
zasadzil na rzecz powodki w punkcie III wyroku z dnia 13 listopada 2015 .

Powodka wskazala, ze zasadzenie na jej rzecz renty w ww. wysokoéci znajduje uzasadnienie w art.444 § 2 k.c.
i w przeprowadzonym postepowaniu dowodowym, a konieczno$¢ zasadzenia renty w ww. wysoko$ci wynika z
uzasadnienia wyroku sadu I instancji.

Pozwany zaskarzyl wyrok Sadu Okregowego co do pkt IT wyroku, co do kwoty zado$éuczynienia w wysokosci 50.000 zl.
oraz odsetek ustawowych za zwloke liczonych od kwoty 180.000 zt od dnia 12 marca 2013r. do dnia 13 listopada 2015;

oraz co pkt ITII wyroku w zakresie ustalenia nowej wysokoSci renty z tytulu
zwiekszonych potrzeb platnej od listopada 2015r. w wysokos$ci ponad kwote 860 zl;
W apelacji sformulowal nastepujace zarzuty:

I. naruszenia art. 445 par. 1 kodeksu cywilnego poprzez jego bledna

wykladnie i uznanie, ze w okolicznoéciach faktycznych przedmiotowej sprawy kwotg odpowiednia z tytutu
zado$éuczynienia bedzie kwota 250.000 zl w sytuacji, gdy powodka z uwagi na stan zdrowia i pomimo obrazen
odniesionych w wypadku jest osoba samodzielna, zachowala mozliwoéé czeSciowego $wiadczenia pracy, a nadto
zachowala mozliwo$é¢ aktywnego pelnienia rol rodzinnych i spolecznych oraz bledna wykladnia w zakresie ustalenia
razaco wygdrowanej kwoty zado$éuczynienia, jaka jest kwota laczna 300.000 zt w okoliczno$ciach przedmiotowej

sprawy
II. naruszenia art. 481 8§11 2 k.c. oraz 482 k.c w zw. 445 par. 1 k.c. poprzez

jego bledna wykladnie i uznanie, ze odsetki od zadoSéuczynienia zasadzonego w przedmiotowej sprawie naleza sie
powodowi wraz z uplywem terminu do spelnienia §wiadczenia z tytulu zado$c¢uczynienia wynikajacego z przepisu
szczegblnego i wezwania do spelienia $wiadczenia, podczas gdy z wlasciwoSci §wiadcezenia o zadoSéuczynienie oraz
okoliczno$ci przedmiotowej sprawy wynika, ze odsetki ustawowe za zwloke od kwoty zado$éuczynienia winny zostac
zasgdzone od dnia wyrokowania.

III. naruszenie przepisu art. 233 par. 1 k.p.c. i dokonanie dowolnej oceny

zebranego w sprawie materialtu dowodowego i konsekwencji ustalenie, ze renta z tytulu zwiekszonych potrzeb
winna od listopada 2015r. wynosié¢ kwote 2200 zl zamiast kwoty 860 zl a w szczego6lnoSci przyjecie, ze konieczny i
uzasadniony zakres rehabilitacji powddki.



Wskazujac na powyzsze zarzuty apelujacy pozwany wniost o:

I.zmiane zaskarzonego wyroku w pkt. I i zasadzenie od pozwanego na rzecz powoda
zado$¢uczynienia w kwocie 158.125, 75 zt wraz z ustawowymi odsetkami za zwloke
-od kwoty 130.000 z} od dnia 13.11.2015r. do dnia zaplaty;

-od kwoty 3089,75 zl od dnia 12 03.2013r. do dnia zaplaty;

-od kwoty 1680 z} od dnia 12.08.2013r. do dnia zaplaty;

-od kwoty 23390 z} od dnia 13 listopada 2015r. do dnia zaplaty;

II. a nadto zmiane zaskarzonego wyroku w pkt III poprzez zasadzenie od pozwanej na
rzecz powddki renty z tytutu zwiekszonych potrzeb w kwocie 860 zl miesiecznie
platnych do 10 kazdego miesiaca poczawszy od listopada 2015r. wraz z ustawowymi
odsetkami za opdznienie liczonymi od dnia nastepnego po uplywie terminu platnoéci
danej raty miesiecznej;

I11.zasadzenie od powo6dki na rzecz pozwanego kosztow procesu przed Sadem I instancji wedlug norm przypisanych,
w tym kosztow zastepstwa adwokackiego,

Ewentualnie uchylenie wyroku w zaskarzonych punktach i przekazanie sprawy do ponownego rozpoznania przez Sad
Okregowy w Szczecinie Wydzial I Cywilny i

zasadzenie od powoda na rzecz pozwanego obowigzku zwrotu kosztow procesu przed
Sadem II instancji w tym kosztow zastepstwa procesowego wedlug norm
przepisanych.

W uzasadnieniu apelacji podniesiono, ze zdaniem skarzgcej przyznana kwota zadoSéuczynienia nie jest adekwatna
do doznanej przez powodke krzywdy. Zarzucono, ze okreslajac wysoko$é zado$cuczynienia, Sad powinien wzia¢ pod
uwage wszystkie okolicznosci majace wplyw na rozmiar doznanej krzywdy. Wskazano, ze ustawodawca pozostawil
Sadom szeroka swobode w zakresie ksztaltowania wysoko$ci zado$éuczynienia orzekanego w indywidulanych
sprawach- z tym, ze swoboda ta nie oznacza dowolnos$ci przy ustaleniu wysokoSci zadoSéuczynienia, ktora w $wietle
orzecznictwa sagdowego ograniczona jest okresleniem tzw. ,razacego wygoérowania lub umniejszenia" zasadzonego
Swiadczenia.

W ocenie pozwanej kwota zasadzona na rzecz powo6dki ustalona zostala przez Sad w wysokosci dowolnej, a nie
odpowiedniej, a nadto jest razaco wygoérowana, biorac pod uwage indywidualne okolicznoéci niniejszej sprawy.
Zarzucil, ze zado$¢uczynienie powinno by¢ kwota stosowna i odpowiadaé krzywdzie doznanej przez poszkodowanego,
a takze stopie zyciowej spoleczenstwa

Pozwana nie kwestionowala tego, ze wypadek stanowil dla powddki trudne doswiadczenie, jednakze stwierdzila, ze
brak jest aktualnie jakichkolwiek dowodow na to, iz wywolal u powddki powazna nie do przezwyciezenia traume, czy
trwale zaburzyl jej funkcjonowanie w Zyciu codziennym tym bardziej, Ze z zeznan $wiadkow oraz powodki wynika, ze
przyktadowo powddka ponownie prowadzi samochdd. Apelujaca wskazala, ze niekwestionowana jest rowniez przez
pozwanego dlugosé oraz dotkliwo$c leczenia, ktéra wynika z dokumentacji medycznej, ale zarzucilta, ze réwniez te
dowody pozwalaja na stwierdzenie, ze powddka w zasadzie zakonczyla najbardziej dotkliwy okres leczenia. Podniosla,



ze zebrany material dowodowy wskazuje, ze powddka mimo trudnej sytuacji zyciowej prawidlowo funkcjonuje w
rodzinie- ktora sie wspiera i okazuje jej pomoc. Wskazala, ze uraz, jakiego doznala powddka, cho¢ powazny mimo
wszystko nie przekreélit szans powddki na zycie zblizone do tego ktére powodka prowadzila przed wypadkiem.
Podniesiono, ze powodka zachowala pelna samodzielno$¢ - zar6wno w zakresie zycia codziennego

(samoobstuga), jak rowniez osobistego, nie utracila mozliwoSci aktywnego spedzania czasu z rodzina, (nie jest
przykuta do wozka inwalidzkiego).

Zarzucila w zwigzku z tym, ze powyzsze okolicznoSci wskazuja, ze zasgdzona przez Sad I instancji kwota 300.000 z}
jest kwota nieadekwatna do zakresu krzywdy odczuwanej przez powodke, a zasgdzone na jej rzecz zadoS¢uczynienie
jest razaco wygoérowane na tle wyrokéw Sadu Okregowego w Szczecinie czy tez Sadu Okregowego w Gorzowie Wikp.

Apelujacy zarzucil tez, ze nie zgadza sie z ustaleniem przez Sad I instancji daty poczatkowej dotyczacej naliczenia
odsetek ustawowych za zwloke od zasadzonej kwoty zado§éuczynienia. W ocenie pozwanego, Sad I instancji nie wzigl
pod uwage, ze wysoko$¢ krzywdy- tak jak i szkody majatkowej- moze sie zmieniaé w czasie. R6zna zatem w miare
uplywu czasu moze by¢ tez wysoko§¢ naleznego zadoSéuczynienia.

Zarzucono, ze w badanej sprawie w terminie 30 dnia od dnia zgloszenia szkody nie bylo mozliwe ustalenie okoliczno$ci
istotnych dla ustalenia odpowiedzialno$ci pozwanego zakladu ubezpieczen oraz wysokoSci szkody, co wigzalo sie
z potrzeba okreslenia przebiegu wypadku oraz stanu zdrowia powoda- tym bardziej, ze trwal proces leczenia
powoda. Zaistnialy zatem okoliczno$ci uzasadniajace przedluzenie terminu do przyznania Swiadczenia przez zaklad
ubezpieczen. Podkreslono tez, ze stan zdrowia powddki bedacy nastepstwem wypadku komunikacyjnego z dnia 21
kwietnia 2010r. mial charakter dynamiczny, w dniu wydania decyzji ostatecznej przez zaklad ubezpieczen nie byly
znane wszystkie skutki tego wypadku wplywajace na rozmiar krzywdy powodki ktore ujawnily sie w pdzniejszym czasie
( dotyczylo to ujawnienia sie kolejnych powiktan powypadkowych, niekorzystnych rokowan na przyszlo$c¢ i rozstroju
zdrowia psychicznego powodki).

Pozwany wskazal zatem, Ze zasgdzenie odsetek od kwoty 180.000,00 zt od daty wcze$niejszej, niz data wyrokowania
jest calkowicie nieuzasadnione.

Zarzucil apelujacy, ze w latach 2010- 2013r. nie istnialy podstawy do ustalenia zado$¢uczynienia w wysokoSci wyzszej
niz przyznane 120.000,00 z}

W ocenie pozwanego z uwagi na charakter §wiadczenia, jakim jest zado$¢uczynienie- ktérego wysoko$¢ uzalezniona
jest od szeregu okolicznoéci, ktore sg ustalone przez Sad na etapie wyrokowania np. aktualny stan zdrowia, rokowania
na przyszlo$¢ konieczny zakres zabiegdéw, jakim powinien podda¢ sie poszkodowany uzasadnione jest zasadzenie
odsetek od zado$c¢uczynienia od dnia wyrokowania.

Pozwany zakwestionowal rowniez wysoko§¢ renty z tytulu zwiekszonych potrzeb zasadzong na rzecz powddki - w
szczegdlnosci kwote 1800 zt z tytulu kosztow rehabilitacji. Pozwany zakwestionowat zakres rehabilitacji, ustalony
przez Sad Iinstancji. W ocenie pozwanego zakres czasowy rehabilitacji, jaki zostal ustalony w opinii bieglych sadowych
ustalony zostat w oderwaniu od faktycznych potrzeb powddki oraz na co wskazuja zasady dos§wiadczenia zyciowego w
oderwaniu od faktycznego zakresu rehabilitacji wymaganej oraz prowadzonej przez powodke.

Podniésl, ze sama powoddka za okres od dnia 1 wrzesnia 2012r. do dnia 31 paZdziernika 2015r. wnosila o uwzglednienie
w wymiarze renty kwoty 400 zl z tytulu kosztéw rehabilitacji. Apelujacy zarzucil, ze wskazywana przez opinie
bieglego potrzeba codziennej godzinnej rehabilitacji w ocenie pozwanego jest ustaleniem dowolnym w szczegdlnoSci
w $wietle doSwiadczenia zyciowego, jak rowniez z do§wiadczenia przy innych tego typu sprawach, w ktérych bardzo
czesto biegli orzekali o koniecznoS$ci stosowania przerw w rehabilitacji. Nadto podniésl, ze wydaje sie, ze powodka
z uwagi na wykonywang prace oraz inne obowiazki nie bedzie mogla uczestniczy¢é w codziennej rehabilitacji.
Teoretyczna potrzeba codziennej rehabilitacji wyartykulowana przez bieglego sadowego stoi w sprzecznos$ci z
faktycznie wykonywana przez powodke rehabilitacja- ktéra nawet w potowie nie zblizala sie do poziomu ustalonego



przez Sad Iinstancji. Przeszkoda dla rehabilitacji nie byla chociazby kwestia finanséw- gdyz powodka uzyskala znaczna
kwote zado$éuczynienia, z ktorej mogla przejsciowo finansowaé rehabilitacje.

Wskazujac na powyzsze apelujacy uznal, ze ustalona przez powodke kwota 400 zl pierwotnie wskazywana w pozwie-
jest kwotg, ktéra powodka ustalila w oparciu o swoje faktyczne oczekiwania, co do zakresie §wiadczen z tytulu
rehabilitacji.

Zarzucil takze, ze codzienna rehabilitacja nie jest konieczna réwniez z uwagi na to, ze pewien zakres ¢wiczen powodka
moze wykonywaé samodzielnie w ramach tzw. ¢wiczen wyuczonych. Podni6st koficowo, ze przy ustaleniu rehabilitacji
nie zostaly wziete pod uwage takie okolicznoSci jak fakt wstepowania innych $wiat i np. przerw urlopowych. Stad
realny i zgodny z zasadami do§wiadczenia zyciowego zakres rehabilitacji winien wynie$¢é przynajmniej o polowe nizszy
wymiar niz ustalony przez Sad I instancji.

W odpowiedzi na apelacje powodka wniosla o jej oddalenie i zasadzenie na swoja rzecz kosztow postepowania
apelacyjnego.

Na rozprawie apelacyjnej pozwany wnidst o oddalenie apelacji powo6dki, nie zlozyl jednak wniosku o zasadzenie
kosztow zastepstwa procesowego.

Na rozprawie apelacyjnej powbdka zlozyla wnioski dowodowe o dopuszczenie dowodéw z dokumentacji medycznej,
ktora powstala po wydaniu wyroku przez Sad I instancji oraz faktur zwigzanych z ustlugami medycznymi zwigzanymi
z rehabilitacja.

Sad Apelacyjny dopuscil dowody wnioskowane przez powddke i na tej podstawie ustalil, ze pow6dka nadal kontynuuje
proces leczenia i rehabilitacji.

Rozpoznajac apelacje Sad Apelacyjny zwazyl, co nastepuje;

Apelacja powodki jedynie w nieznacznym stopniu zastlugiwala na uwzglednienie, apelacja pozwanego byta natomiast
bezzasadna.

Na wstepie wskazuje sad odwolawczy, ze strony podniosly zarzuty dotyczace naruszenia przepiséw prawa
materialnego i procesowego. Nalezalo zatem najpierw odnieé¢ sie do zarzutéow dotyczacych prawa procesowego, gdyz
dopiero prawidtowo ustalony stan faktyczny mégt stanowié podstawe do orzekania o zasadnoSci roszezen zgltoszonych
przez powddke.

Tych roszezen bylo kilka, zatem dla porzadku omoéwione zostana apelacje stron odrebnie dla kazdego z roszczen.

W zakresie naruszen prawa procesowego powodka podniosla zarzut naruszenia art. 322 k.p.c. zarzucajac, ze sad
nie zastosowal tego przepisu ustalajac wysoko$é odszkodowania za zniszczone w czasie wypadku okulary, telefon
komorkowy, rzeczy osobiste i kurtke. Zarzut ten sad odwolawczy uznaje za niezasadny.

Jakkolwiek nie mozna podwazy¢ tezy, ze biorac pod uwage zakres obrazen doznanych przez powodke w wyniku
zdarzenia doszlo do uszkodzenia i nawet zniszczenia rzeczy, ktére miala ze soba w samochodzie tego dnia, tym
niemniej stwierdzic trzeba, ze powddka nie sprostala obowigzkom dowodowym z art. 6 k.c. i art. 232 k.p.c. w zakresie
okre$lenia, jakie konkretne i zindywidualizowane rzeczy osobiste ulegly zniszczeniu. Nie ma tez dowoddéw na to, ze
tego dnia ubrana byla w kurtke skoérzang o wartosSci 1350 zl, zniszczyla okulary korekcyjne o wartoéci 1.100 zt oraz
telefon o wartosci 196, 94 zt. Nie wiemy, jakie spodnie, sweter i bielizne tego dnia powddka miala na sobie i kiedy
zostaly rzeczy te kupione. Jest to o tyle istotne, ze pozwany kwestionowal wysoko$¢ zadania powddki w tym zakresie.

Dlatego uznaje sad odwolawczy, ze sad I instancji trafnie ocenil inicjatywe dowodowa powodki oraz dowody
przedstawione na wykazanie roszczenia odszkodowawczego. Trafnie tez uznal, ze art. 322 k.p.c. w tej sprawie nie
moze by¢ zastosowany. Nie mozna bowiem uznaé, ze $ciste udowodnienie szkody bylo przez powddke niemozliwe



lub nader utrudnione. Je§li bowiem powoddka utracila okulary korekcyjne w wypadku, to oczywistym jest, ze w
ich miejsce zakupila nowe. Dowo6d zakupu nowych okularéw stanowilby o wysokos$ci poniesionej szkody. Tego nie
zlozyla, natomiast z zaswiadczenia z dnia 13.09.2010r ( k.126) wynika jedynie informacja, ze w wystawiajacym to
za$wiadczenie zakladzie optycznym zrealizowano dla powo6dki okulary korekcyjne- wieloogniskowe- progresywne i
okulary do blizy- czytania na ogolna kwote 1100 zt. Informacja ta nie jest dowodem zakupu, a nadto dotyczy dwoch par
okularéw, przy czym nie wiadomo, kiedy te okulary zostaly wykonane. Podobnie za trafne uznaé nalezy stanowisko
Sadu Iinstancji w zakresie odszkodowania za kurtke. Z dowodu zlozonego na te okoliczno$c¢ ( k. 124) wynika jedynie, ze
14.10.05 kartg kredytowa wystawiona na nazwisko R. K. dokonano operacji na kwote 1350,00 zt w (...). Nie wiadomo
jednak, co za kwote te zakupiono. Podnie$é tez trzeba, ze zakupu dokonano niemal pie¢ lat przed zdarzeniem, z ktérego
powddka wywodzi swe roszcezenie, oczywistym jest zatem, ze nawet, gdyby przyjac, ze za kwote 1350 zt kupiona zostala
wtedy kurtka, ktéra powodka miala na sobie w chwili wypadku, choé dowodéw na to brak, to w dacie wypadku jej
warto$¢ bylaby nizsza od ceny, za jaka zostala kupiona.

Podobna argumentacja dotyczy telefonu komoérkowego, przy czym trafne sa uwagi sadu I instancji, ze wobec szerokiej
konkurencji na rynku telefonii komérkowej, mozliwosci wymiany telefonu co dwa lata za 1 z} i olbrzymiego rozwoju i
postepu technicznego w tej branzy, niepodobnym jest, by telefon zakupiony 18.04.2008r za kwote 196,94 zt (k. 125)
mial dwa lata p6zniej te samg warto$c.

Z tych wzgledéw zarzut naruszenia art. 322 k.p.c. jest niezasadny, gdyz w okolicznoSciach badanej sprawy nie bylo
podstaw do zastosowania tej normy.

Powodka innych zarzutéw natury procesowej nie sformulowala, zatem rozwazy¢ trzeba zarzuty procesowe postawione
w apelacji pozwanego.

W tym zakresie pozwany zarzucil naruszenie art. 233 § 1 Kodeksu postepowania cywilnego i dokonanie dowolnej oceny
zebranego w sprawie materialu dowodowego, a w konsekwencji ustalenie, ze renta z tytulu zwiekszonych potrzeb
winna od listopada 2015 r. wynosié 2.200 zl, zamiast kwoty 860 zl, a w szczeg6lnosci przyjecie za uzasadniony i
konieczny zakres rehabilitacji powodki.

Na wstepie wskazac¢ trzeba, co istotne dla rozstrzygniecia, ze zarzut blednej oceny materiatu dowodowego pozwany
podniost jedynie w czesci odnoszacej sie do rozstrzygniecia o zadaniu renty.

Odnoszac sie zatem do tego zarzutu i analizujgc argumentacje pozwanego zawarta w tym zakresie w uzasadnieniu
apelacji Sad Apelacyjny stwierdza, ze zarzut ten jest bezzasadny, a argumentacja pozwanego nie ma jurydycznego
wsparcia w materiale dowodowym zebranym w aktach sprawy.

Przypomnieé¢ nalezy, iz Sad ocenia wiarygodno$¢ i moc dowodéw wedlug swego przekonania na podstawie
wszechstronnego rozwazenia zebranego materiatlu. Przepis art. 233 § 1 k.p.c., przy uwzglednieniu treSci art.
328 § 2 k.p.c., naklada na sad orzekajacy obowiazek: po pierwsze - wszechstronnego rozwazenia zebranego w
sprawie materialu, po drugie - uwzglednienia wszystkich dowod6w przeprowadzonych w postepowaniu, po trzecie -
skonkretyzowania okoliczno$ci towarzyszacych przeprowadzeniu poszczegblnych dowodéw majacych znaczenie dla
oceny ich mocy i wiarygodnosci, po czwarte - wskazania jednoznacznego kryterium oraz argumentacji pozwalajacej
- wyzszej instancji i skarzacemu - na weryfikacje dokonanej oceny w przedmiocie uznania dowodu za wiarygodny
badz tez jego zdyskwalifikowanie, po pigte - przytoczenia w uzasadnieniu zaskarzonego orzeczenia dowoddéw, na
ktorych sad sie oparl, i przyczyn, dla ktérych innym dowodom odmoéwil wiarygodnos$ci. Jak trafnie przyjmuje sie
przy tym w orzecznictwie sadowym, jezeli z okre$lonego materialu dowodowego sad wyprowadza wnioski logicznie
poprawne i zgodne z do§wiadczeniem zyciowym, to ocena sadu nie narusza regul swobodnej oceny dowodow (art. 233
§ 1 k.p.c.) i musi sie osta¢, choéby w rownym stopniu, na podstawie tego materialu dowodowego, dawaly sie wysnué
wnioski odmienne. Tylko w przypadku, gdy brak jest logiki w wigzaniu wnioskéw z zebranymi dowodami lub, gdy
wnioskowanie sadu wykracza poza schematy logiki formalnej albo, wbrew zasadom doswiadczenia zyciowego, nie
uwzglednia jednoznacznych praktycznych zwiazkéw przyczynowo-skutkowych, to przeprowadzona przez sad ocena
dowod6w moze byé¢ skutecznie podwazona (tak min. Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 27.09.2002 r., II CKN 817/00,



LEX nr 56906). Dla skuteczno$ci zarzutu naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. nie wystarcza stwierdzenie o wadliwosci
dokonanych ustalen faktycznych, odwotujace sie do stanu faktycznego, ktéry w przekonaniu skarzacego odpowiada
rzeczywisto$ci. Konieczne jest tu wskazanie przyczyn dyskwalifikujacych postepowanie sagdu w tym zakresie. W
szczegoblnosci skarzacy powinien wskazac, jakie kryteria oceny naruszyt sad przy ocenie konkretnych dowodéw,
uznajac brak ich wiarygodnosci i mocy dowodowej lub niesluszne im je przyznajac (tak Sad Najwyzszy min. w
orzeczeniach z dnia: 23 stycznia 2001 r., IV CKN 970/00, LEX nr 52753, 12 kwietnia 2001 r., II CKN 588/99, LEX nr
52347, 10 stycznia 2002 r., II CKN 572/99, LEX nr 53136).

W ocenie Sadu Apelacyjnego powyzszym apelujacy nie sprostal.

Apelacja to jedynie polemika z prawidlowymi ustaleniami sadu I instancji dotyczacymi stanu zdrowia powodki,
jako konsekwencji obrazen doznanych w wypadku komunikacyjnym z dnia 21 kwietnia 2010r. Wskazaé trzeba,
ze skarzacy nie podal, jaki material dowodowy zebrany w tej sprawie sad meriti blednie ocenil, czy tez pominal
przy orzekaniu. Podkre§li¢ tez trzeba, ze pozwany nie kwestionowal w toku procesu opinii sporzadzonych w
niniejszej sprawie przez bieglych, nie zlozyt dowodow kwestionujacych czy podwazajacych kluczowe i zasadnicze
dla rozstrzygniecia o wysokoSci renty wnioski z opinii tych wyplywajace. Tego nie czyni tez skutecznie w apelacji,
a argumentacja wspierajaca stanowisko apelujacego w tym przedmiocie nie moze by¢ powolywanie sie na zasady
do$wiadczenia zyciowego. Przypomnie¢ w tym miejscu trzeba, co uszlo uwadze skarzacego, ze z przeprowadzonych
w sprawie dowodow z opinii bieglych neurologa, ortopedy i rehabilitanta wynika, ze pow6dce nadal niezbedna
jest systematyczna, codzienna rehabilitacja, przy czym celem tej rehabilitacji nie jest powrdt do sprawnosci sprzed
wypadku, co jest niemozliwe, ale utrzymanie dotychczasowej sprawnosci ( ktéra co wynika z opinii bieglych nie jest
zadawalajgca), a takze- co istotne- cze$ciowe zlagodzenie dolegliwos$ci bolowych. Biegli dostrzegli potrzebe codzienne;j
rehabilitacji w wymiarze co najmniej 1 godziny ( por. opinia bieglego rehabilitanta k. 971-9772). Dlatego trafne jest
stanowisko Sadu I instancji, ze koszty niezbednej rehabilitacji obejmuja 6 dni w tygodniu przez 46 tygodni ( po
odliczeniu tygodni finansowanych z NFZ), tj. 276 dni w cenie po 80 zl/godz. daje kwote 22.080 zl rocznie, a miesiecznie
1840 zl.

Doda¢ tez trzeba, ze w apelacji nie zakwestionowano stawki godzinowej za rehabilitacje, a sad odwolawczy uznaje, ze
nie jest ona zawyzona.

W tym miejscu nalezy odniesé sie do zarzutow z apelacji powodki odnoszacych sie do wysoko$ci renty zasgdzonej
w punkcie III wyroku. Zarzuty te sa uzasadnione, gdyz racje nalezy przyzna¢ apelujacej, ze z wyliczen zawartych w
uzasadnieniu tej czeSci rozstrzygniecia wynika, ze sad meriti popelnil blad matematyczny. Kiedy zliczymy wszystkie
pozycje skladajace sie na zasadzong rente na zwiekszone potrzeby ( 1840 zl rehabilitacja, 250 zl na leki i Srodki
higieniczne, 210 z} tytulem wynagrodzenia za pomoc o0sbb trzecich) to suma ich wynosi kwote 2300 zl, a nie jak
omylkowo zapewne zliczyl to sad I instancji — 2200 z}. Ta okoliczno$c¢ przesadzala o koniecznoS$ci zmiany punktu ITT
zaskarzonego wyroku, o czym na podstawie art. 386§ 1 k.p.c. w zwiazku z art. 444 § 2 k.c. orzeczono w punkcie I
wyroku.

W pozostalym zakresie obie apelacje okazaly sie niezasadne.

Na tym etapie podkreslié¢ trzeba, ze podstawa orzekania przez sad drugiej instancji byly ustalenia poczynione przez
Sad Okregowy, gdyz powodka tych ustalen nie kwestionowala, a zarzuty pozwanego odnosily sie jedynie do ustalen
dotyczacych renty, ktére, co wyjasniono powyzej, okazaly sie niezasadne.

Dlatego Sad Apelacyjny stwierdza, ze podziela w calo$ci szczegblowe i obszerne ustalenia faktyczne dokonane przez
sad I instancji i jako niewadliwe przyjmuje za wlasne, co czyni zbednym ich ponowne przytaczanie. Podziela tez
stanowisko sadu meriti w zakresie oceny prawnej zgloszonych przez powddke roszczen, w szczegdlnosci w zakresie
naleznego jej zadoSéuczynienia oraz poczatkowej daty, od ktérej powddce nalezne sa odsetki od zasadzonej kwoty.



Tytulem wstepu wskazaé trzeba, ze wbrew zarzutom apelujacych zasadzona przez sad I instancji tytulem
zado$éuczynienia suma zadoSéuczynienia nie jest ani razgco zanizona, jak utrzymuje powddka, ani tez razaco
zawyzona, na co wskazuje apelacja pozwanego.

Ustawodaweca nie podal precyzyjnych kryteriéw w zakresie ustalania wysoko$ci zadoSéuczynienia, stanowigc jedynie
w art. 4458 1 k.c., ze suma zado$cuczynienia powinna by¢ odpowiednia. Rozmiaru cierpienn powodki nie sposob
wyliczy¢, niemniej sad odwolawczy stoi na stanowisku, Ze ustalajac na sume 300.000 z stosowne zado$éuczynienie
Sad Okregowy nie uchybil zasadom zwigzanym z ustalaniem zado$c¢uczynienia i uwzglednil, wbrew zarzutom
powddki, wszystkie okolicznoéci wplywajace na wielkosé jej krzywdy, ktora zrekompensowaé moglyby pieniadze z
zado$céuczynienia.

Zauwazy¢ w tym miejscu trzeba, ze powoddka juz w postepowaniu likwidacyjnym, kiedy zglaszala pozwanemu
szkode reprezentowana byla przez profesjonalnego pelnomocnika. Taki pelnomocnik sporzadzil w jej imieniu pozew.
Powodka zadata od pozwanego lacznej kwoty 350.000 zl, co sprecyzowala w mailu z dnia 7.12.201r (k. 59), w pi$émie
z dnia 1 marca 2013r wezwala ponownie pozwanego do zaplaty takiej kwoty, natomiast w uzasadnieniu pozwu w
niniejszej sprawie podkreslala, ze kwota 350.000 zl jest odpowiednim zado$éuczynieniem za krzywdy psychiczne
i fizyczne. Uwzglednia doznany uszczerbek na zdrowiu, wszystkie krzywdy i spelia funkcje kompensacyjne oraz
uwzglednia krzywdy, ktére moga wystapi¢ w przyszlosci (k. 12-13). Stwierdzi¢ w zwigzku z tym nalezy, ze powodka
rozszerzyla zadanie o dalsze 100.000 zt dopiero po sporzadzeniu przez bieglych opinii, a uzasadnieniem takiego
stanowiska bylo stwierdzenie, ze powddka rozszerza zado$cuczynienie, bo w dacie skladania pozwu positkowala sie
uszczerbkiem ustalonym przez pozwanego na 72%, a z opinii wynika, ze trwaly uszczerbek to 90%, a to uzasadnia
rozszerzenie powddztwa (k. 831). Zauwaza sad odwolawczy, ze powodka nie wskazala przy tym na nowe krzywdy, czy
cierpienia, a jedynym uzasadnieniem byla wysoko$c¢ ustalonego przez bieglych trwalego uszczerbku na zdrowiu.

Wskazaé trzeba, ze o wysokosci zado$éuczynienia nie decyduje wysoko$¢ trwalego uszczerbku na zdrowiu, co
ma jedynie charakter pomocniczy dla ustalania stanu zdrowia jako konsekwencji nastepstw uszkodzenia ciala,
ale decydujace znaczenie ma rozmiar krzywdy, a ten jest w stanie wyrazi¢ i oceni¢ jedynie osoba bezposredni
poszkodowana. Takiej argumentacji na uzasadnienie rozszerzenia zadania o dalsze 100.000 zl zabraklo.

W konsekwencji uznaje sad odwolawczy, ze przyznane zado$éuczynienie nie jest ani razaco zanizone, ani zawyzone,
a tylko wtedy uzasadniona moglaby by¢ ingerencja sadu odwolawczego w tre$¢ zaskarzonego wyroku, gdyz ustalenie
wysoko$ci zadoSéuczynienia objete jest swobodg jurysdykeyjna sadu meriti.

Wbrew zarzutom powodki z uzasadnienia zaskarzonego wyroku ( k. 55- 63 uzasadnienia) wynika w sposéb
jasny, ze sad I instancji szczegdlowo, precyzyjnie i wnikliwie rozwazyl wszystkie kryteria wplywajace na wysokosé
zado$éuczynienia. W szczegolno$ci uwzglednil obnizenie jakoSci zycia powodki, ograniczenia w realizowaniu sie przez
powodke w zyciu osobistym, konieczno$¢ ciaglego przyjmowania lekéw i tego konsekwencje wynikajace z zebranego
w sprawie materialu dowodowego. Nie mogl uwzglednic¢ skréconego przewidywanego okresu zycia powodki, gdyz
dowoddw na to w aktach sprawy brak, a stanowisko apelujacej w tym zakresie nie poddaje sie weryfikacji.

Sad ten takze odnidst sie do kwestii utraty osoby najblizszej powddce w wypadku i stanowisko to sad odwolawczy
podziela, wskazujac jedynie, ze maz powoddki byl sprawca wypadku, a pozwana jako ubezpieczyciel sprawcy jest
odpowiedzialna w takim zakresie, w jakim odpowiadalby ubezpieczony sprawca.

Whbrew zarzutom apelujgcej nalezyta uwage przywigzal sad I instancji do nieodwracalno$ci urazéw doznanych
przez powoddke, braku rokowan na zakonczenie procesu leczenia, jak i rozwazyl kwestie odniesienia sie wysoko$ci
zado$Cuczynienia do przecietnej stopy zyciowej. Uwzglednil tez i okolicznos$é, ze zado$¢éuczynienie jest Swiadczeniem
jednorazowym i ma charakter caloSciowy na wynagrodzenie krzywd, ktére mogg wystapi¢ w przyszlo$ci. Uwazna
lektura pisemnego uzasadnienia zaskarzonego wyroku zawiera odpowiedZ na te wszystkie kwestie.



Wskazuje tez sad odwolawczy, ze przywolywane przez powddke na rozprawie apelacyjnej jako nastepstwa wypadku
zabiegi dotyczace szpotawego ustawienia palucha stopy lewej (k. 1156-1157) nie moga by¢ uznane jako pozostajace
w normalnym zwigzku przyczynowym z obrazeniami doznanymi w wypadku z dnia 21.04.2010r, gdyz w opiniach
bieglych, ktorych powddka nie zakwestionowata, ten problem zdrowotny nie zostat opisany.

Dodatkowo wskazuje sad odwolawczy, ze uwzgledniajac okoliczno$c, ze sad I instancji zasadzil na rzecz powodki
tytulem uzupelniajacego zado$cuczynienia kwote 180.000 zt wraz z odsetkami od dnia 12 marca 2013r, to
stwierdziwszy, ze wyrok wydany zostal dnia 13.11.2015r zauwazy¢ trzeba, ze juz na dzien orzekania kwota odsetek
od zasadzonej kwoty stanowila 54.596, 71 zl, zatem na dzien orzekania zasgdzono laczna kwote 234.596,71 zl, co po
dodaniu kwoty 120.000 zl wyplaconej przed procesem daje laczna kwote 354 596, 71 zk. Takiego zado$cuczynienia w
realiach rozpoznawanej sprawy nie mozna uwazaé za razgco zanizone.

Dlatego apelacja powodki, poza nieznacznym zakresem ( co do 100 zl renty) podlegala oddaleniu, o czym na podstawie
art. 385 k.p.c. orzeczono w punkecie IT wyroku.

Niezasadna byla tez apelacja pozwanego. W zakresie zado$Cuczynienia wskaza¢ trzeba na argumentacje, ktora
doprowadzila do oddalenia apelacji powodki dotyczacej zadoSéuczynienia. Uznal bowiem sad odwolawczy, ze
zasadzona kwota 180.000 zl w realiach rozpoznawanej sprawy i uwzgledniajac zakres obrazen doznanych przez
powodke, a wynikajacych z ustalen faktycznych sadu I instancji, dlugotrwalo$é leczenia, nastepstwa obrazen w sferze
zdrowia fizycznego i psychicznego powodki, ich wplywu na jej zycie po wypadku, perspektyw powodki na przysztoéc
oraz uwzgledniajac kompensacyjna funkcje zado$céuczynienia, jest kwota spelniajaca dyspozycje art. 4458 1 k.c. i nie
jest razaco zawyzona.

Przypomnie¢ trzeba, ze w wyniku wypadku z dnia (...) roku powodka doznala nastepujacych obrazen ciala: urazu
wielomiejscowego, urazu glowy, wstrza$nienia mézgu, obrzeku prawej potkuli mozgu, urazu klatki piersiowej, odmy
oplucnowej po stronie lewej, stluczenia pluca lewego, ztamania zeber IV oraz V po stronie lewej, urazu miednicy,
zlamania dolnej galezi ko$ci lonowej prawej, ztamania przypanewkowego koéci lonowej po stronie lewej, uszkodzenia
masy bocznej koéci krzyzowej po stronie prawej i stawu krzyzowo ledzwiowego, urazu kregostupa ze zltamaniem
kregow 111 12 kregostupa piersiowego, ztamaniem wyrostkéw poprzecznych kregdéw ledzwiowych i nasileniem zmian
dyskopatycznych kregostupa L-S (dyskopatie L3-L4 i L4-L5) z utrwalonym zespolem korzeniowym oraz skreceniem
kregostupa szyjnego. Konsekwencja powyzszych uszkodzen ciala jest takze rozstr6j zdrowia powddki polegajacy
na znacznego stopnia nietrzymaniem moczu oraz parciach naglacych. W zwiazku z wypadkiem pozostaja takze
wystepujace u powodki zaburzenia psychiczne pod postacia ostrej reakcji na ciezki stres i zespotu stresu pourazowego.

Nie mozna zatem w realiach rozpoznawanej sprawy podzieli¢ twierdzen pozwanej, co do tego, ze powodka zachowala
pelna samodzielno$é poniewaz nie porusza sie na wozku inwalidzkim i moze zar6wno aktywnie spedzaé czas z rodzina,
jaki i pelié role spoleczno-zawodowe, w tym prowadzi¢ dzialalno§¢ zawodowa. Wskazaé trzeba, ze pozwana nie
zakwestionowala ustalen faktycznych dokonanych w sprawie przez sad I instancji, a z nich wynika, ze powodka porusza
sie przy pomocy dwdch kul inwalidzkich, a bez kuli jest w stanie zrobié¢ jedynie kilka krokow w obrebie mieszkania.
Nie ma widokéw na poprawe tego stanu. Tym samym uzna¢ mozna, ze odebrana zostala powddce mozliwo$¢ pelnego
aktywnego spedzania czasu z rodzina choéby w takiej formie jak spacery, poniewaz takie czynnosci stanowia dla
powddki zbyt duze obciazenie fizyczne. Jednocze$nie podkresli¢ trzeba, ze dolegliwo$ci urologiczne i proktologiczne
sprawiaja, iz powodka nie moze w pekni cieszy¢ sie z przebywania z rodzina.

W zakresie za$ zarzutu prowadzenia przez powddke w dalszym ciggu dzialalnoSci gospodarczej podniesc trzeba, ze
ustalone zostalo, iz powodka pracuje jedynie przez okolo 3 godziny dziennie, gdyz stan zdrowia nie pozwala jej na
dtuzsza prace.

Nalezy takze podkreslic, ze stan powddki jest stanem z utrwalonym uszczerbkiem na zdrowiu i nie rokuje mozliwoéci
powrotu do sprawnosci sprzed wypadku albo nawet poprawy. Nadto stan fizyczny powddki prowadzi do poglebienia



jej problemoéw psychicznych. W okoliczno$ciach niniejszej sprawy nalezy zatem uznaé, ze zasadzone dotychczas na
rzecz powodki zado$¢uczynienie nie moze by¢ obnizone.

Nie zasluguje tez na uwzglednienie zarzut naruszenia art. 481 k.c. co do nieprawidlowego naliczenia odsetek
ustawowych.

W realiach badanej sprawy nalezy podzieli¢ prezentowany w judykaturze poglad, iz zaplaty zadoSéuczynienia
obowiagzany winien dokona¢ niezwlocznie po wezwaniu przez uprawnionego. To nastgpilo mailem z 7.12.2012r, a
nastepnie, po otrzymaniu decyzji o przyznaniu zado$¢uczynienia z dnia 17.12.2012r, pismem z dnia 1 marca 2013r, a
zatem niemal 3 lata po wypadku i uznacé trzeba, ze w tym czasie pozwany jako profesjonalista powinien nalezycie ocenié¢
stan zdrowia powodki i wyplaci¢ odpowiednie zado$¢éuczynienie. W ocenie sadu odwolawczego stan zdrowia powodki
tym czasie byl juz na tyle stabilny, nie przeprowadzano juz u niej zabiegéw operacyjnych, a jedynie rehabilitacyjne.

Nalezy zatem przychyli¢ sie do pogladu wyrazonego w tej linii orzeczniczej, iz przyznawanie odsetek ustawowych
laczy sie z wymagalno$cia roszczenia o zado$c¢uczynienie, do ktérego dochodzi niezwlocznie po wezwaniu dluznika do
zaplaty, stosownie do art. 445 k.c., nie za$ z data wyrokowania.

Z tych wszystkich wzgledow apelacja pozwanego towarzystwa ubezpieczeniowego podlegala oddaleniu, o czym na
podstawie art. 385 k.p.c. orzeczono w punkcie III wyroku.

Rozstrzygniecie o kosztach postepowania apelacyjnego wydano na podstawie art. 98 k.c. stosujac zasade
odpowiedzialno$ci za wynik procesu i uwzgledniajac okoliczno$é, ze pozwany nie wnidst odpowiedzi na apelacje, a na
rozprawie przed sadem apelacyjnym nie zglosil wniosku o przyznanie kosztow zastepstwa procesowego za oddalong
apelacje powodki.

Koncowo nalezy wskazaé, ze nie bylo podstaw do uwzglednienia wniosku powodki o sprostowanie oznaczenia strony
pozwanej w wydanym wyroku poprzez wpisanie w miejsce (...) Spotka Akcyjna w S. nazwy (...) Spotka Akcyjna w
S., gdyz nastepstwo prawne po stronie pozwanej zostalo wykazane i przed sadem odwolawczym wystepowal nastepca
prawny poprzedniego towarzystwa ubezpieczeniowego.

M. Wojtkiewicz A. Sottyka D. Jezierska



