Sygn. akt I C 382/19

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 28 stycznia 2021 roku

Sad Rejonowy w Ktodzku Wydzial I Cywilny

w skladzie nastepujacym:

Przewodniczqcy: Sedzia Daria Ratymirska

Protokolant: p.o. prot. sad. Oliwia Zielinska

po rozpoznaniu na rozprawie w dniu 28 stycznia 2021 roku w Klodzku
sprawy z powobdztwa J. C.

przeciwko (...) S.A. z siedziba w W.

o zaplate kwoty 7360 zl

I. zasadza od strony pozwanej (...) S.A. z siedziba w W. na rzecz powo6dki J. C. kwote 4780 zt (cztery tysiace siedemset
osiemdziesiat zlotych) wraz z odsetkami ustawowymi za op6Znienie od kwoty 4700 zl od dnia 4 sierpnia 2018r., od
kwoty 80 zt od dnia 30 kwietnia 2019r. do dnia zaplaty;

II. oddala pow6dztwo w dalszej czeéci;

III. rozstrzyga, ze koszty procesu, ktory powodka wygrala w 65 %, beda stosunkowo rozdzielone, pozostawiajac
szczegolowe rozliczenie referendarzowi sgdowemu;

IV. nakazuje stronie pozwanej uiéci¢ na rzecz Skarbu Panstwa — Sagdu Rejonowego w Klodzku kwote 89,39 zl, tytulem
wydatkow poniesionych w postepowaniu tymczasowo przez Skarb Panstwa na wynagrodzenie bieglego;

V. poleca $ciggnaé kwote 48,13 zt z roszczenia zasagdzonego na rzecz powddki w pkt I niniejszego wyroku - na rzecz
Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego w Klodzku tytulem wydatkéw poniesionych w postepowaniu tymczasowo przez
Skarb Panstwa na wynagrodzenie bieglego.

sygn. akt I C 382/19

UZASADNIENIE

J. C. wniosla pozew przeciwko (...) S.A. wW. o zaplate kwoty 7360 zl z odsetkami ustawowymi za op6znienie od kwoty
7280 zl od dnia 4.08.2018r., tytulem uzupelnienia zado$éuczynienia za krzywde, jakiej powodka doznata w wypadku
komunikacyjnym z dnia 3.11.2017r. (7000 z}) i odszkodowania w zwigzku z poniesionymi kosztami leczenia (280 z}),
od kwoty 80 zt od dnia wniesienia pozwu do dnia zaplaty, tytulem odszkodowania w zwigzku z poniesionymi kosztami
leczenia. W uzasadnieniu wskazala, ze sprawca wypadku ubezpieczony byl u strony pozwanej od odpowiedzialnoSci
cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych. W wyniku wypadku pow6dka doznala skrecenia kregostupa szyjnego,
stluczenia okolicy klatki piersiowej i brzucha oraz stresu pourazowego.

Strona pozwana wniosla o oddalenie powddztwa. Zarzucila, ze przyznana dotychczas kwota zado$cuczynia w
wysokos$ci 500 zt jest adekwatna do doznanej przez powddke krzywdy. Co do zadania zwrotu kosztéw leczenia,
zarzucila, ze powodka nie wykazala potrzeby leczenia w prywatnych placéwkach medycznych; mogla skorzystac z



leczenia finansowanego w ramach NFZ. Podniosta takze, ze faktura z dnia 16.10.2018r. na kwote 80 zl, dotyczaca
ustugi mobilizacji tkanek miekkich nie ma zwigzku ze zdarzeniem z dnia 3.11.2017r.

Stan faktyczny:

Na skutek wypadku komunikacyjnego z dnia 3.11.2017r. powodka (lat 52) doznala urazu kregostupa szyjnego (z
mechanizmu tzw. smagniecia biczem) i stluczenia klatki piersiowej. Z miejsca zdarzenia zostala zabrana karetka
pogotowia do szpitala w P., gdzie wykonano jej badania i zwolniono do domu z zaleceniem oszczedzajacego trybu
zycia, stosowania lekow przeciwbolowych, kolnierza Schanza (ktéry nosila przez 3 tygodnie) i masci na sthuczone
okolice. Kontynuowala leczenie u ortopedy, ktéry rozpoznal powypadkowe skrecenie kregoshupa szyjnego i sthuczenie
klatki piersiowej, zalecil rehabilitacje. Powddka korzystala tez z porady neurologa, ktéry rozpoznat powypadkowy
zespol bolowy kregostupa szyjnego. Odbyla rehabilitacje w okresie od 14.11. do 12.12.2017r. Nastepnie korzystala z
zabiegbow rehabilitacyjnych na prawy bark w okresie od 24 do 26.10.2018r. Korzystala tez z porad psychiatry z powodu
lekowych zaburzen adaptacyjnych. Przez 3-4 miesigce po wypadku powddka cierpiala na pourazowe znaczne bole
klatki piersiowej. Odczuwala tez dolegliwo$ci w zakresie kregostupa szyjnego i bole barku prawego. W pierwszym
okresie po wypadku, przez 3 tygodnie, powodka miala znacznie ograniczong sprawno$¢ ze wzgledu na silne béle i
koniecznos$é stosowania kohlierza ortopedycznego. Kazda czynno$¢ zwigzana z samoobsluga sprawiala jej trudnosé,
wskazana byla pomoc 0s6b trzecich przy ubieraniu sie, myciu i przygotowywaniu positkow.

Stan powddki po leczeniu poprawil sie, nie pozostaly zadne ograniczenia w zakresie ruchomosci kregostupa.
Funkcjonowanie powodki na co dzien nie jest obecnie w zadnym stopniu ograniczone; kregostup nie wykazuje
odchylen od stanu prawidlowego. Powddka nadal jednak odczuwa lek przed jazda samochodem w zwigzku z
przezyciami doznanymi w tym wypadku. Z tego powodu korzysta z konsultacji psychiatrycznych.

Powoddka poniosta koszty leczenia:

w kwocie 100 zl za konsultacje ortopedyczna w dniu 23.11.2017r.

w kwocie 100 zl za konsultacje psychiatryczna w dniu 23.02.2018r.

w kwocie 80 zt za mobilizacje tkanek miekkich na bark prawy w dniu 26.10.2018r.

w kwocie 80 zt za konsultacje lekarska w dniu 21.11.2017r.

Dowéd:

karta informacyjna leczenia szpitalnego (k-10)

opinia bieglych sadowych z zakresu ortopedii S. L. i neurologii J. W. (k-55 i nast.)
rachunek nr (...) z dnia 23.11.2017r. (k-31), zadwiadczenie lekarza ortopedy (k-13);
rachunek nr (...) z dnia 23.02.2018r. (k-32), za§wiadczenie lekarza psychiatry (k-17);
faktura nr (...) z dnia 26.10.2018r. (k-33), za§wiadczenie (...) Sp. z 0.0. z dnia 30.10.2018r. (k-19)
rachunek nr (...) z dnia 21.11.2017r. (k-30)

zeznania powodki (k-48).

Pismem z dnia 28.06.2018r. (doreczonym w dniu 3.07.2018r.) powodka wezwala strone pozwang do zaplaty
zado$éuczynienia w kwocie 15.000 z} i odszkodowania, na ktére skladaly sie koszty leczenia w kwocie 1335,80 zl, w
tym za konsultacje lekarskie, objete rachunkami nr (...).



Dowdd:

pismo powodki z dnia 28.06.2018r. (k-22-25, 29).
Sad zwazyl, co nastepuje:

Powodztwo zastugiwalo na cze$ciowe uwzglednienie.

Kwestia odpowiedzialno$ci pozwanej za skutki wypadku powodki nie byla sporna. Zgodnie z przepisem art. 822 § 1i 2
ke, przez umowe ubezpieczenia odpowiedzialno$ci cywilnej ubezpieczyciel zobowiazuje sie do zaplacenia okreslonego
w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom trzecim, wobec ktérych odpowiedzialno$é za szkode ponosi
ubezpieczajacy albo ubezpieczony. Jezeli strony nie umoéwily sie inaczej, umowa ubezpieczenia odpowiedzialnoéci
cywilnej obejmuje szkody, o jakich mowa w § 1, bedace nastepstwem przewidzianego w umowie zdarzenia, ktére mialo
miejsce w okresie ubezpieczenia.

Bezspornym bylo, ze po przeprowadzeniu postepowania likwidacyjnego szkody, strona pozwana wyplacila powodce
kwote 500 zl, tytulem zado$cuczynienia, oraz kwote 511,70 zl, tytulem odszkodowania, w zwigzku z poniesionymi
kosztami leczenia.

Przepis art. 445 § 1 k.c. w zw. z art. 444 k.c. stanowi, ze sad moze przyznaé poszkodowanemu, w razie uszkodzenia ciala
lub wywolania rozstroju zdrowia, odpowiednig sume, tytulem zado$éuczynienia pienieznego za doznana krzywde.
Chodzi tu o krzywde (szkode niemajatkowa), ujmowana, jako cierpienie fizyczne, a wiec bél i inne dolegliwosci, oraz
cierpienia psychiczne, to jest ujemne uczucia, przezywane w zwiazku z wypadkiem. Zado$éuczynienie, przyznawane
jednorazowo, stanowi¢ ma rekompensate za calg krzywde. Ma na celu przede wszystkim zlagodzenie doznanych
cierpien, a jego wysoko$§¢ musi uwzgledniac stopienn doznanej krzywdy, rodzaj naruszonego dobra, zakres i rodzaj
rozstroju zdrowia, czas trwania cierpien, wiek pokrzywdzonego, intensywno$¢ ujemnych doznan fizycznych i
psychicznych, rokowania na przyszlos¢. (tak: wyrok SN z dnia 20.04.2006r., IV CSK 99/05, LEX nr 198509; wyrok
Sadu Apelacyjnego w Poznaniu z dnia 8.02.2006r., I A Ca 1131/05, LEX nr 194522).

Skutki wypadku na zdrowiu powddki ustalono w oparciu o w.w. opinie bieglych lekarzy z zakresu ortopedii S. L. i
neurologii J. W., dokumentacje medyczna, dolaczona do pozwu, oraz zeznania powddki.

Ustalono, ze w wyniku wypadku z dnia 3.11.2017r. powodka doznala urazu kregostupa szyjnego oraz sthuczenia klatki
piersiowej. Po wypadku cierpiala na pourazowe znaczne boéle klatki piersiowej. Odczuwala tez dolegliwo$ci w zakresie
kregostupa szyjnego i bole barku prawego. W pierwszym okresie po wypadku miala znacznie ograniczong sprawno$c
ze wzgledu na silne bdle i koniecznosé stosowania kolnierza ortopedycznego. Kazda czynno$é zwigzana z samoobstuga
sprawiala jej trudno$¢, wskazana byla pomoc 0s6b trzecich przy ubieraniu sie, myciu i przygotowywaniu positkow.
Zglaszane przez powddke podczas konsultacji lekarskich dolegliwo$ci mialy zwigzek z wypadkiem. Aktualnie stan
powddki po leczeniu i rehabilitacji poprawil sie, nie pozostaly zadne ograniczenia w zakresie ruchomogci kregostupa.
Funkcjonowanie powodki na co dzien nie jest obecnie w zadnym stopniu ograniczone; kregostup nie wykazuje
odchylen od stanu prawidlowego. Rokowania co do stanu zdrowia powodki sa pomys$lne, przy czym Sad mial
na uwadze stanowisko bieglych lekarzy, ze urazy kregostupa stanowig najwieksza i najwazniejsza grupe przyczyn
inicjujgcych powstanie i rozwoj choroby zwyrodnieniowej. Urazy dotyczace tkanek miekkich okolokregostupowych
sa w swoich nastepstwach gorsze dla oséb starszych z juz obecnymi zmianami zwyrodnieniowymi. Tkanki te w
pewnym wieku sa o wiele mniej elastyczne i uraz powoduje ich rozerwanie, a nie tylko ich naciagniecie, jak to
bywa u 0s6b mtodszych, doprowadza do powstania lacznotkankowej blizny, co powoduje znacznie wieksze p6zniejsze
ograniczenia ruchomos$ci. Wskazujac na pozytywne rokowania, biegli nie stwierdzili u powo6dki zadnej patologii
w zakresie kregostupa. Powodka nie wykazala takze, aby nastepstwem tego wypadku byly aktualnie jakiekolwiek
ograniczenia co do wykonywania obowigzkow zawodowych, rodzinnych i spolecznych. Nalezy jednak mie¢ na uwadze,
ze kazdy uraz kregoslupa niesie ze soba mozliwo$¢ wystapienia pdznych powiklan w postaci wezesnych zmian
zwyrodnieniowych.



Miarkujac zadoécuczynienie, Sad uwzglednil, ze aktualnie biegli lekarze nie stwierdzili u powodki wystepowania
uszczerbku na zdrowiu w zwiazku z przedmiotowym wypadkiem, jednakze okoliczno$c¢ ta sama w sobie nie Swiadczy
o braku podstaw do zasadzenia zado$¢uczynienia. Dowody, zgromadzone w sprawie, pozwolily na uznanie, ze
przedmiotowy wypadek skutkowat u powodki rozstrojem zdrowia, powodujacym koniecznoé¢ podjecia leczenia i
rehabilitacji, co uzasadnia ustalanie sumy adekwatnej do odniesionej krzywdy w kwocie 5000 zl. Suma ta uwzglednia
rodzaj naruszonego dobra, jakim jest zdrowie czlowieka, wiek powddki (52 lata), rozmiar cierpien, odczuwanych
przez nig w zwigzku z boélami klatki piersiowej, karku i barku, oraz spowodowane tym ograniczenia w codziennym
funkcjonowaniu w pierwszym okresie po wypadku, a takze cierpienia, zwiazane z pourazowym lekiem przed jazda
samochodem.

Majac na uwadze, ze dotychczas powddka otrzymala kwote 500 zl, tytulem zado$éuczynienia, zasadzono na jej rzecz
roznice (4500 z1). Odsetki od tej kwoty zasadzono zgodnie z zadaniem — bezspornym bylo, ze pow6dka wezwala strone
pozwana do zaplaty z tego tytulu konkretnej kwoty pismem doreczonym pozwanej w dniu 3.07.2018r. (art. 481§ 1i2 ke
w zw. z art. 455 ke i art. 81781 ke w zw. z art. 14 ust. 1 ustawy z dnia 22 maja 2003r. o ubezpieczeniach obowigzkowych,
Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych). Ustawowy okres
na likwidacje szkody i zaptate odpowiedniego $wiadczenia minal 3.08.2018r., a zatem w dniu nastepnym pozwana
byla w opdznieniu, powodujacym obowiazek zaplaty odsetek ustawowych. W dalszej czeSci, powddztwo o zaplate z
tytulu zadoéc¢uczynienia, jako zadanie nadmierne i nieadekwatne do rozmiaru szkody, podlegato oddaleniu.

Zgodnie z przepisem art. 444 § 1 ke, naprawienie szkody obejmuje takze zwrot wszelkich wydatkéw, poniesionych
przez poszkodowanego w zwigzku z leczeniem i rehabilitacja oraz inne dodatkowe koszty, zwiazane z doznanym
uszczerbkiem. Sad ustalil — w oparciu o opinie bieglych lekarzy — ze postepowanie lecznicze powodki pozostawalo w
zwiazku przyczynowym z wypadkiem, a poniesione przez powddke koszty leczenia byly zasadne i konieczne.

Uwzgledniajac tre$c przepisu art. 36182 ke, zasadzono na rzecz powodki odszkodowanie w kwocie 280 zl, z tytulu
poniesionych kosztow leczenia, udokumentowanych w.w. rachunkami (k-31, 32, 33). Pozwana zarzucila co do zasady,
ze konsultacje lekarskie, jako Swiadczenia standardowe, sa refundowane przez NFZ i osoba poszkodowana nie jest
zobowiazana pokrywa¢ wskazanych kosztéw wlasnymi §rodkami pienieznymi. Zarzucila przy tym, ze powodka nie
przedstawila dowodoéw, potwierdzajacych brak mozliwosci skorzystania z nieodplatnych swiadczenn medycznych,
finansowanych w ramach NFZ, co jej zdaniem powinno skutkowaé oddaleniem powddztwa w tym zakresie.
Tymczasem przepis art. 444 § 1 zd. 2 kc nie uzaleznia przewidzianych w nim roszczen od istnienia potencjalnej
mozliwo$ci pokrycia kosztow leczenia ze Srodkéw publicznych. To zobowigzany do naprawienia szkody musi wykazac,
ze koszty leczenia poszkodowanego zostang w caloéci pokryte z takich wlasnie Srodkow (art. 6 ke). To pozwanego
obcigzal ciezar dowodu, ze zgloszona przez powddke suma nie byla jej potrzebna na koszty leczenia, poniewaz mogly
by¢ one pokryte ze Srodkéw publicznych (por. wyrok SA w Lublinie z dnia 7.11.2013r., I ACa 145/13, LEX nr 1400380).
Pozwana w niniejszej sprawie okolicznoéci tych nie wykazala. Na uwzglednienie nie zastlugiwal tez zarzut, iz faktura z
dnia 16.10.2018r. na kwote 80 zl, dotyczaca ustugi mobilizacji tkanek miekkich nie ma zwigzku ze zdarzeniem z dnia
3.11.2017r. Jak wynika z opinii bieglych sadowych, bole barku prawego mogly mie¢ charakter udzielony po urazie
kregostupa szyjnego i mialy zwiazek z wypadkiem, dlatego nalezy uzna¢ konieczno$¢ korzystania z rehabilitacji na
bark prawy za zwiazang z wypadkiem.

Odsetki od kwoty 200 zl, tytulem odszkodowania za poniesione koszty konsultacji ortopedycznej i psychiatrycznej, w
oparciu o w.w. rachunki (k-31, 32), zasadzono zgodnie z zadaniem pozwu, majac na uwadze, Ze pismem, doreczonym
pozwanej w dniu 3.07.2018r., powodka wezwala pozwana do zaplaty tej kwoty. Odsetki od kwoty 80 zl, tytulem zwrotu
kosztow, zwigzanych z mobilizacja tkanek miekkich barku prawego, w oparciu o fakture dolaczona do akt jak na
karcie 33, zasadzono od dnia nastepnego po doreczeniu pozwu, tj. od 30.04.2019r. Zadajac zasadzenia odsetek od
dnia wniesienia pozwu, powddka nie wykazala, ze wcze$niej wezwala pozwanego do zaplaty z tego tytulu. Dlatego
powodztwo w zakresie odsetek zadanych od daty wczesniejszej od kwoty 80 zl podlegalo oddaleniu (art. 481§ 11 2
ke w zw. z art. 455 ke).



Sad oddalil powo6dztwo réwniez co do zadania zaplaty kwoty 80 zl, tytulem zwrotu kosztéw leczenia w oparciu o
rachunek z dnia 21.11.2017r. (k-30) - za ,konsultacje lekarska”. Powddka nie wyjasnila, jakiego rodzaju konsultacja
lekarska wywolala ten koszt, nie przedstawila za§wiadczenia lekarskiego, ktory dokumentowaloby odbycie takiej
konsultacji, a co za tym idzie, nie mozna zweryfikowaé zwiazku przyczynowego pomiedzy wypadkiem z dnia 3.11.2017r.
a wymienionym wydatkiem (art. 361 § 1 kc).

Majac powyzsze na uwadze, na podstawie powolanych przepisow, orzeczono, jak w punkcie I i IT wyroku.
Orzeczenie o kosztach w pkt ITI wyroku oparto na przepisach art. 100 zd. 1 kpc wzw. zart. 98 § 11 3 kpciart. 108 § 1 kpc.

W toku postepowania Skarb Panstwa poniost tymczasowo wydatki na wynagrodzenie bieglego w kwocie 137,52 z}
(ponad uiszczona zaliczke). Wydatki te obcigzaja strony zgodnie z wynikiem procesu — pozwang do kwoty 89,39 zl (65
%), powodke do kwoty 48,13 zt (35 %). Orzeczenia w pkt IV i V oparto na podstawie art. 113 ust. 1i 2 ustawy z dnia 28
lipca 2005r. 0 kosztach sadowych w sprawach cywilnych w zw. z 100 zd. 1 kpc.



