Sygn. akt III Ca 900/22

UZASADNIENIE

Wyrokiem z dnia 06 grudnia 2021 roku Sad Rejonowy dla Lodzi — Srédmieécia w Lodzi:

1. zasadzil od Towarzystwa (...) Spolki Akcyjnej z siedzibg w W. na rzecz M. M. kwote 34.809 z} z odsetkami
ustawowymi za op6Znienie od dnia 28 grudnia 2017 roku do dnia zaplaty oraz kwote 2328 z} z odsetkami ustawowymi
za opdznienie od dnia 22 pazdziernika 2021 roku do dnia zaplaty;

2. oddalil powoddztwo w pozostalej czesci,

3. zasadzil od Towarzystwa (...) Spolki Akcyjnej z siedzibg w W. na rzecz M. M. kwote 6067,60 z} tytulem zwrotu
kosztow procesu;

4. nakazuje pobra¢ na rzecz Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego dla Lodzi — Srédmieécia w Lodzi tytulem
nieuiszczonych kosztow sadowych:

a) od M. M. kwote 88,19 zl,
b) od Towarzystwa (...) Spotki Akcyjnej z siedziba w W. kwote 793,71 zl.

(wyrok k: 191)

Sad I instancji ustalil, ze w dniu 10 listopada 2015 roku w L. S. W., kierujacy pojazdem marki C. o numerze
rejestracyjnym (...), jadac ul. (...) na wysokoSci posesji nr (...) nie zachowal nalezytej ostroznosci i uderzyt w tyt
samochodu marki O. (...) o numerze rejestracyjnym (...), ktérym kierowata M. W.. Powddka miala zapiete pasy
bezpieczenstwa, ktore zablokowaly sie wskutek uderzenia w tyl pojazdu. W pojezdzie byl zagtowek, nie bylo poduszki
powietrznej. S. W. w dacie zdarzenia byl objety ubezpieczeniem od odpowiedzialno$ci cywilnej w Towarzystwie (...)
Spolce Akeyjnej z siedziba w W..

W dniu zdarzenia powddce zostala udzielona pomoc medyczna przez lekarza rodzinnego oraz w Izbie Przyje¢ Szpitala
im. (...) w E.. Powodka skarzyla sie na bole glowy, odcinka szyjnego kregostupa oraz pogranicza odcinka piersiowego i
ledZzwiowego, nudnosci. Po wykonaniu badan obrazowych u powddki rozpoznano powierzchowny uraz powlok glowy
bez utraty przytomnoéci, uraz nieokre$lony mie$nia i wiezadla tutowia. Odnotowano uraz kregoslupa szyjnego typu
»smagniecia biczem”. Powo6dka zostala zwolniona do domu z zaleceniem noszenia kolnierza S. 6 godzin dziennie przez
3 tygodnie, kontroli w poradni neurologicznej i zazywania leku T.. Pow6dka nosila kolnierz S. zgodnie z zaleceniami.

W dniu 24 listopada 2015 r. powddka zglosila sie na kontrole do poradni neurologicznej. Skarzyla sie na utrzymujace
sie tepe bole glowy w okolicy potylicznej bardziej po stronie lewej z promieniowaniem do pasa barkowego.
Odnotowano wyraznie ograniczong ruchomo$c¢ kregostupa szyjnego oraz bolesnosé ruch6w biernych szyja i w stawach
barkowych po stronie lewej. Powddce zalecono leczenie farmakologiczne. Kolejne wizyty u neurologa powodka odbyla
w dniach: 14 grudnia 2015 r., 5 stycznia 2016 r., 1 lutego 2016 r., 19 kwietnia 2016 roku, 1 czerwca 2016 r. i 5
lipca 2016 r. z uwagi na utrzymujace sie bdle glowy, kregostupa szyjnego i piersiowego, uczucie napiecia mieéni
przykregostupowych. Powbdce zalecono kontynuacje leczenia farmakologicznego oraz rehabilitacje.

W dniu 20 czerwca 2016 roku podczas badania (...) kregoslupa szyjnego stwierdzono zniesienie lordozy szyjnej z
kyfotycznym ustawieniem na poziomie C 3 — C 6 powodujacym zmniejszenie rezerwy przed rdzeniowe;j.

M. W. poddala sie w sierpniu 2016 r. cyklowi 10 zabiegdw rehabilitacyjnych w Poradni P. przy ul. (...) w L.. Nastepnie
odbyla kolejne 10 zabiegéw fizjoterapeutycznych w styczniu 2017 roku w (...) Centrum Medycznym Szpitala (...).
Rodziny w L. przy ul. (...). Ponadto w dniach od 23 wrze$nia 2016 r. do 17 pazdziernika 2016 r. odbyla rehabilitacje
szpitalng w systemie dziennym w Wojewddzkim Szpitalu (...) przy ul. (...) w Z. z powodu dolegliwosci kregostupa



szyjnego promieniujacych do barkéw, zwlaszcza lewego, oslabienia sily mie$niowej i dretwienia koniczyn gérnych
— stanu po urazie komunikacyjnym w dniu 10 listopada 2015 r. Powoddka otrzymata zalecenie kontynuowania
wyuczonych ¢wiczen w domu.

Z dalszych ustalen faktycznych Sadu wynika, iz na zabiegi rehabilitacyjne w Szpitalu im. (...). Rodziny przy ul.
(...) w L. powddka chodzita pieszo. Na pozostale zabiegi fizjoterapeutyczne — do placowki medycznej przy ul. (...)
oraz do Szpitala przy ul. (...) w Z. powddka dojezdzala samochodem osobowym S. (...) o pojemnoéci silnika 1.91 lub
samochodem O. (...) ] z miejsca zamieszkania przy ul. (...) w E..

Orzeczeniem Miejskiego Zespolu do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnos$ci powddka zostala zakwalifikowana do
0s6b o lekkim stopniu niepelnosprawnosci na czas od 10 listopada 2015 r. do 31 sierpnia 2019 .

W lutym i marcu 2018 roku powddka odbyla konsultacje neurochirurgiczne z powodu utrzymujacych sie bolow
kregostupa szyjnego z promieniowaniem do barkéw i dretwienia konczyn gérnych. Wskazano rozwazenie leczenia
operacyjnego.

Sad ustalil takze, ze przed zdarzeniem z dnia 10 listopada 2015 r. M. W. leczyla sie neurologicznie w 2008 r. oraz
w okresie styczen — luty 2013 r. z powodu bolow glowy i kregostupa szyjnego oraz piersiowego po urazie glowy z
krotkotrwalg utrata przytomnosci i rang cieta w okolicy skroniowej lewej doznanym okoto 15 lat temu w wypadku
komunikacyjnym, w ktérym uczestniczyla jako pasazer. Wowczas powoddka miala uszkodzonag skore na czole na skutek
uderzenia glowa w zagtowek fotela kierowcy przed nia, rana byla szyta. Od tego czasu po dtuzszej jezdzie samochodem
powddka skarzyla sie na bole glowy i kregostupa szyjnego. Przed wypadkiem z dnia 10 listopada 2015 r. powddka nie
poddawala sie rehabilitacji.

Po wypadku z dnia 10 listopada 2015 r. powddka miata dolegliwo$ci boélowe barkéw, dretwienia rak. Przez kilka
tygodni od zdarzenia powodka odczuwala tez zawroty glowy. Miala problem z odkreceniem wody. Nie wykonywala
ciezszych prac domowych, jak odkurzanie, mycie okien, zakupy, poniewaz pojawialy sie bdle kregostupa. Prace te
wykonywal za powddke maz lub matka. Powddka wymagala pomocy przy sprzataniu, gotowaniu, zakupach oraz przy
czynnoSciach higienicznych, jak np. mycie wloséw. Przez pierwszy miesiac po wypadku matka powodki bywala u
niej codziennie. Powddka odczuwata najwieksze dolegliwo$ci w okresie pierwszych 2-3 miesiecy po wypadku, potem
dolegliwo$ci zmniejszaly sie.

Przed zdarzeniem z dnia 10 listopada 2015 roku powodka byla aktywna fizycznie, lubila tanczy¢, éwiczyla zumbe,
biegala, miala abonament na silownie. Po wypadku neurolog zabronil powddce podejmowania takiej aktywnosci.
Powbddka ma zalecone plywanie, aby odcigzaé kregostup. Od czasu wypadku nie moze tez jezdzi¢ na rowerze.
Wykonuje samodzielnie ¢wiczenia usprawniajace zalecone przez lekarza — codziennie przez 10-15 minut. Powodka
przed wypadkiem wykonywala zaw6d handlowca, co wigzalo sie z czesta jazdg samochodem. Po wypadku przez 10
miesiecy przebywala na zwolnieniu lekarskim i zasitku rehabilitacyjnym. Przez ten czas nie otrzymywata premii.

Na podstawie opinii bieglego z zakresu neurologii Sad przyjal, iz w wyniku wypadku z dnia 10 listopada 2015 r.
powddka doznala: urazu skretnego odcinka szyjnego kregostupa, urazu glowy, urazu klatki piersiowej wskutek ucisku
przez pasy bezpieczenstwa, urazu odcinka ledzwiowo-krzyzowego. Nie stracila przytomnosci. Po wypadku u powo6dki
wystapil dlugotrwaly zespol bélowy korzeniowy szyjny i szyjno-barkowy, z przewaga lewostronnego wymagajacy
dlugotrwalej farmakoterapii i rehabilitacji. U powd6dki wystapit w wyniku powyzszego 7% dlugotrwaly uszczerbek na
zdrowiu (pkt 94a tabeli zalgcznika do rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z 18.12.2002 r.). Zakres
cierpien fizycznych byl znacznego stopnia w ciggu pierwszego miesigca po wypadku, a nastepnie umiarkowanego
na przestrzeni ok. 10-11 miesiecy. Dolegliwo$ci bélowe wystepowaly z okresowym nasileniem wymagajgcym leczenia
farmakologicznego. Przez 10 miesiecy od wypadku powodka byla niezdolna do pracy. Ponadto powo6dka nie mogla
uczestniczyé w codziennych czynnos$ciach domowych: dzwigaé zakupow, sprzatac, wieszaé firanek, a takze wykonywaé
innych czynno$ci wymagajacych wiekszego wysilku fizycznego. Byla rowniez ograniczona w wykonywaniu czynnosci
z zakresu samoobstugi, w tym czynno$ci higienicznych.



Objawy zespolu bélowego korzeniowego szyjnego i szyjno-barkowego uzasadnialy pomoc oséb trzecich w wymiarze
4-5 godzin dziennie w pierwszym miesiacu po wypadku. W dalszym okresie pow6dka wymagala pomocy w wymiarze
2 godziny dziennie do 6 miesiecy po wypadku, nastepnie 5-6 godzin tygodniowo do 10 miesiecy po wypadku.
Obecnie powodka nie wymaga pomocy 0s6b trzecich. Po wypadku powodka wymagala leczenia przeciwbolowego
i przeciwzapalnego oraz obnizajacego napiecie miesni przykregostupowych. Obecnie takie leczenie jest wskazane
w przypadku okresowego zaostrzenia dolegliwo$ci bolowych. Powddka zazywala leki do czerwca 2016 r., potem
okresowo wymagala leczenia lekami (...) i przeciwb6lowymi.

Rokowania z przyczyn neurologicznych sa raczej dobre, cho¢ uraz skretny odcinka szyjnego kregostlupa moze
powodowaé szybsze tworzenie sie zmian zwyrodnieniowych i powodowa¢ w przyszloéci czestsze wystepowanie
dolegliwo$ci bolowych w odcinku szyjnym wymagajacych leczenia i rehabilitacji czeSciej anizeli w przypadku
fizjologicznego starzenia sie kregostupa. Pow6dka nie moze powroci¢ do wezesniej wykonywanych sportéw, jak taniec
jazda na rowerze, sitownia.

W ramach ustalen faktycznych Sad przyjatl réwniez, ze powodka miala przed wypadkiem zaznaczone zmiany
zwyrodnieniowe w odcinku szyjnym kregostupa, jednak z powodu naglego przeciazenia ukladu mie$niowo-
wiezadlowego po urazie skretnym w wyniku wypadku pojawily sie dlugotrwale dolegliwo$ci korzeniowe w odcinku
szyjnym. Zniesiona lordoza szyjna z ustawieniem kifotycznym, opisana u pow6dki w badaniu MR odcinka szyjnego
kregostupa w czerwcu 2016 r., wynika z przebytego urazu tego odcinka kregostupa. W momencie uderzenia z tylu
przez inny samochdd powodka miala skrecona glowe, co poglebilo uraz skretny odcinka szyjnego. Zmiany w odcinku
C3-C6 moga mie¢ charakter zmian zwyrodnieniowych, na ktére nalozyt sie przebyty uraz.

Ustalajac skutki wypadku z punktu widzenia ortopedycznego Sad meriti ustalil, Ze w wyniku wypadku z dnia 10
listopada 2015 r. powddka doznata urazu skretnego kregoshupa szyjnego typu ,,smagniecia biczem”.

Dlugotrwaly uszczerbek na zdrowiu spowodowany urazem kregostupa szyjnego wynosi 5% (pkt 89a powolanej
wyzej tabeli z uwzglednieniem § 8 pkt 3) z uwagi na dlugotrwaloé¢ utrzymywania sie objawoéw chorobowych
i stwierdzone w badaniu ortopedycznym niewielkiego stopnia ograniczenie ruchomos$ci kregostupa szyjnego.
Cierpienia fizyczne powddki spowodowane wypadkiem byly do§¢ znaczne w okresie pierwszego miesiaca po wypadku.
Po tym czasie utrzymywaly sie przetrwale dolegliwosci kregostupa szyjnego z okresowa remisja i nawrotami bdlu.
Wypadek spowodowatl utrudnienia w dzwiganiu ciezszych przedmiotow, wykonywaniu ciezszych domowych prac
porzadkowych. Powbddka odzyskata zdolnoé¢ do pracy w lipcu 2016 r. Obecnie u powddki nie wystepuja ograniczenia
w zdolnoéci do pracy zgodnie z kwalifikacjami. W okresie pierwszych 6 tygodniu po wypadku powodka wymagala
pomocy innych os6b w czynnos$ciach zycia codziennego jak ciezsze zakupy, domowe prace porzadkowe w wymiarze ok.
2 godzin dziennie. Po tym czasie powodka z punktu widzenia ortopedycznego nie wymagala juz pomocy w codziennych
czynno$ciach. Z powodu urazu kregostupa szyjnego powodka wymagala okresowego unieruchomienia szyi w kolierzu
S.. Wskazane bylo takze korzystanie z zabiegéw rehabilitacyjnych. Aktualnie powddka moze wymagaé okresowego
stosowania lekow przeciwbolowych. Rokowanie z oceny ortopedycznej jest dobre. Uraz moze jednak mie¢ wplyw na
szybszy rozwdj zmian zwyrodnieniowo — znieksztalcajacych kregostupa szyjnego. Powddka powinna kontynuowac
leczenie w poradni rehabilitacji i poddawac sie zabiegom fizjoterapeutycznym w ramach refundacji NFZ.

W wykonanym 7 miesiecy po wypadku badaniu (...) opisano obecno$é¢ wielopoziomowych, miernie zaawansowanych
zmian zwyrodnieniowych w tarczach miedzykregowych. Biorac pod uwage dlugotrwaly, trwajacy latami proces
narastania zmian zwyrodnieniowych, mozna przyjac, ze juz w dniu wypadku byly one obecne u powo6dki. Zmian tych
nie ujawnilo badanie tomografii komputerowej w dniu wypadku, ale byl to inny rodzaj badania, nastawionego na
wykrycie zmian kostnych.

Na podstawie opinii bieglego z zakresu rehabilitacji medycznej Sad przyjal, ze powddka w przedmiotowym wypadku
doznala skrecenia kregostupa szyjnego w mechanizmie ,,smagniecia biczem” w przebiegu samoistnej przedwczesnej
choroby zwyrodnieniowej kregostupa i powierzchownego urazu glowy. Powddka doznala ze wzgledu na skrecenie
odcinka szyjnego kregoshupa z nastepowym ograniczeniem ruchomosci i dretwieniem konczyn gérnych dlugotrwalego



uszczerbku na zdrowiu w wysokoéci 5% (wg pkt. 94a tabeli). Cierpienia fizyczne spowodowane bélem pourazowym
oraz noszeniem niewygodnego koklierza ortopedycznego byly miernie nasilone w pierwszych 6 tygodniach od urazu.
Po odstawieniu kolnierza stopniowo zmniejszaly sie i okolo sierpnia 2016 r. byly niewielkie.

Z powodu bo6low i ograniczenia ruchomosci kregostupa i obu barkéw powodka byla ograniczona w samodzielnym
wykonywaniu czynno$ci higienicznych i wszystkich codziennych wiazacych sie z czesta zmiana pozycji ciala
(sprzatanie), dlugotrwalym pozostawaniem w przymusowych pozycjach (prasowanie) oraz przenoszeniem ciezarow
powyzej 3 kg (zakupy); po wystapieniu dretwienn palcow (po okolo 2 miesigcach od wypadku) dolaczyly sie
ograniczenia w wykonywaniu czynno$ci precyzyjnych (np. reczne szycie). Z powodu dysfunkcji pourazowej kregostupa
szyjnego do podjecia obowiazkéow zawodowych — pracy biurowej powddka byla zdolna po ukonczeniu 2. cyklu
rehabilitacji w pazdzierniku 2016r. W pierwszych 2 miesigcach po wypadku powb6dka wymagala pomocy ze strony
0s6b trzecich w wymiarze 3 godzin dziennie, w kolejnych 6 miesiacach w wymiarze 2 godzin tygodniowo.

Po wypadku powbddka wymagala leczenia neurologicznego, ktbére zostalo zakonczone 5 lipca 2016 r. Konieczng
rehabilitacje pourazowa rozpoczeto w sierpniu 2016 r. i zakonczono po 3. cyklu w styczniu 2017 r. Po ponad 2 latach
od urazu z powodu nawrotu dolegliwo$ci bélowych zwigzanych z rozwojem samoistnej choroby zwyrodnieniowe;j
kregostupa, neurochirurg zlecil powodce farmakoterapie przeciwzapalna i zmniejszajaca napiecie mie$niowe oraz
samodzielne wykonywanie wyuczonych éwiczen. W trakcie leczenia neurologicznego zlecano powddce systematyczne
przyjmowanie leku przeciwzapalnego i przeciwbdlowego oraz zmniejszajacego napiecie mieSniowe. W trakcie
fizjoterapii we wrzeéniu 2016 r. powodka przyjmowala przeciwzapalny K.. Po nawrocie dolegliwosci bolowych
w przebiegu samoistnej choroby zwyrodnieniowej w 2018 r. neurochirurg zalecil ponownie lek przeciwzapalny i
zmniejszajacy napiecie mieSniowe. Obecnie nie ma wskazan do systematycznego stosowania lekéw ani do rehabilitacji
z powodu obrazen doznanych w przedmiotowym wypadku.

Sad wskazal takze, ze nie mozna wykluczy¢ wplywu wezeéniejszego wypadku (z 2008 r.) na przebieg samoistnej
choroby zwyrodnieniowej kregostupa szyjnego, ktora istniala u powodki przed zdarzeniem z dnia 10 listopada 2015 .
Powddka jest zagrozona okresowym wystepowaniem szyjnych zespotéw bolowych kregostupopochodnych, o réznym
nasileniu z powodu przebiegu samoistnej choroby zwyrodnieniowej, ktora jest schorzeniem przewlekle postepujacym.
Celem zwolnienia narastania zmian zwyrodnieniowych powodka powinna codziennie wykonywa¢ wyuczone ¢wiczenia
rozluzniajace miesnie przykregostupowe, 1-2 razy w roku przeprowadzaé fizjoterapie w ramach refundacji NFZ oraz
systematycznie plywac stylem grzbietowym.

Cierpieniom fizycznym powodki po wypadku towarzyszyly cierpienia psychiczne, ale nie spowodowaly one zaburzen
psychicznych. Powodka nie przyjmowala w zwigzku z wypadkiem lekdéw psychotropowych. Rokowania co do stanu
zdrowia psychicznego powodki w zwigzku z wypadkiem sa pomyslne. Obecnie powddka leczy sie psychiatrycznie,
jednak z przyczyn niezwigzanych z wypadkiem z dnia 10 listopada 2015.

Obecnie powodka nadal wykonuje we wlasnym zakresie éwiczenia usprawniajace. Utrzymujg sie u niej dolegliwo$ci
bolowe kregostupa szyjnego i glowy, pojawily sie dolegliwo$ci takze ze strony innych odcinkow kregostupa. W chwili
obecnej powodka nie leczy sie neurologicznie, konsultuje sie jedynie co do rehabilitacji. Nadal sprawiaja jej trudno$é
ciezsze prace domowe, jak mycie okien czy odkurzanie.

Powodka wezwala pozwanego do zaplaty zadoSéuczynienia w kwocie 45.000 zl oraz odszkodowania z tytulu
zwiekszonych potrzeb w kwocie 5.401,34 zl, w tym 4.950 z} tytulem kosztéw opieki osob trzecich i 451,34 zl tytulem
zwrotu kosztéw dojazdéw do placéwek medycznych, pismem datowanym na 21 listopada 2017 r., doreczonym
pozwanemu w dniu 27 listopada 2017 r. Strona pozwana odmoéwila powddce wyplaty Swiadczen w zwigzku ze
zdarzeniem z dnia 10 listopada 2015 .

W tak zarysowanym stanie faktycznym sprawy Sad I instancji uznal, ze powddztwo podlegalo uwzglednieniu co do
zasady oraz w przewazajacej mierze takze co do wysoko$ci.



Jako zroédlo odpowiedzialnoéci pozwanego Sad przyjal umowe obowiazkowego ubezpieczenia odpowiedzialnoSci
cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych, laczaca go z podmiotem ponoszacym odpowiedzialno$é cywilng za
skutki zdarzenia z dnia 10 listopada 2015 r. stosownie do art. 436 § 2 w zwiazku z art. 415 k.c. Jako podstawe prawng
odpowiedzialnoSci ubezpieczyciela przyjeto zatem art. 805 k.c. i nast. oraz art. 34, 36 ustawy z dnia 22 maja 2003r.
o ubezpieczeniach obowigzkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli
Komunikacyjnych (test jedn. Dz. U. 2018r., poz. 473). W dalszych rozwazaniach Sad powolal sie robwniez na art. 34
ust. 1, art. 36 i art. 22 ust. 1 ustawy z dnia 22 maja 2003 roku oraz art. 361 kc.

Za podstawe prawng roszczenia o zado$cuczynienie przyjeto przepis art. 445 k.c. w zw. z art. 444 § 1 k..,
ktory przewiduje, ze w wypadku m.in. uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia sad moze przyznac
poszkodowanemu odpowiednig sume tytulem zadoSéuczynienia za doznang krzywde. Sad I instancji wskazal, ze
zado$c¢uczynienie obejmuje swym zakresem wszystkie cierpienia fizyczne i psychiczne, zaréwno juz doznane, jak i
te ktére moga powsta¢ w przyszlo$ci. Ma w swej istocie ulatwié¢ przezwyciezenie ujemnych przezyé¢. Dzieki niemu
winna zosta¢ przywrocona rownowaga, zachwiana wskutek popelnienia przez sprawce czynu niedozwolonego. Ma
ono charakter caloSciowy i winno stanowi¢ ekonomicznie odczuwalna warto$¢. Wielkoé¢ zado$cuczynienia zalezy
od oceny caloksztaltu okolicznoéci sprawy, w tym rozmiaru doznanych cierpief, ich intensywnosci, trwalosci,
czy nieodwracalnego charakteru. Przy ustalaniu rozmiaru cierpien i ujemnych doznan psychicznych powinny
by¢ uwzgledniane zobiektywizowane kryteria oceny, jednakze w relacji do indywidualnych okoliczno$ci danego
przypadku. Od osoby odpowiedzialnej za szkode poszkodowany winien otrzymac¢ sume pieniezna, o tyle w danych
okoliczno$ciach odpowiednig, by mogt za jej pomocg zatrze¢ lub zlagodzi¢ poczucie krzywdy i odzyskaé rownowage
psychiczng. Nie ma natomiast podstaw do uwzglednienia zadania w takiej wysokosci, by przyznana kwota stanowila
ponadto, ze wzgledu na swoja wysoko$¢, represje majatkowa (tak tez SN w uchwale pelnego skladu Izby Cywilnej z
dnia 8 grudnia 1973 roku, OSNCP z 1974 r., poz. 145). Ocena kryteriow, jakie decyduja o wysokoSci przyznanej tytulem
zado$¢uczynienia ,odpowiedniej sumy” jest ustalana przez Sad w kazdym przypadku indywidualnie.

Analizujac okolicznosci faktyczne rozpatrywanej sprawy, Sad Rejonowy uznal za zasadne zadanie powddki
zasadzenie na jej rzecz zado$tuczynienia w dochodzonej kwocie 30 000 zl. Ustalajagc wysoko$¢é naleznego
powbddce zado$éuczynienia, Sad mial na uwadze, ze wskutek zdarzenia z dnia 10 listopada 2015 r. powddka
doznala urazu skretnego kregostupa szyjnego typu ,smagniecia biczem” w przebiegu samoistnej przedwczesnej
choroby zwyrodnieniowej kregostupa i powierzchownego urazu glowy. Po wypadku powoddka zostala objeta
leczeniem specjalistycznym oraz usprawniajacym. Wypadek wigzal sie z koniecznos$cia poddania sie przez powodke
wielomiesiecznemu leczeniu, farmakoterapii, rehabilitacji, prowadzenia oszczedzajacego trybu zycia. Spowodowal
ograniczenie sprawnosci fizycznej oraz aktywno$ci zawodowej i zyciowej. Przez 10 miesiecy powodka pozostawata
niezdolna do pracy. W pierwszym okresie po zdarzeniu powddka odczuwala dolegliwoéci bélowe o znacznym
nasileniu. Przez 6 tygodni musiala znosi¢ niewygodne unieruchomienie odcinka szyjnego kregostupa w kolnierzu S..
Po zdarzeniu powodka, ktéra byla dotychczas osoba w pelni sprawna i samodzielna, byla zdana na pomoc innych
0s6b w podstawowych czynno$ciach zycia codziennego, jak mycie sie, zakupy, gotowanie, sprzatanie. Do dzi§ odczuwa
ograniczenia w wykonywaniu ciezszych prac porzadkowych. Powo6dka musiala zrezygnowac z szeregu aktywnosci
ruchowych, jak taniec, ¢wiczenia na silowni, bieganie czy jazda na rowerze, ktére podejmowala przed wypadkiem.
Cho¢ rokowania dla stanu zdrowia powddki w zwigzku z wypadkiem sa dobre, powddka musi liczy¢ sie z tym, ze
uraz przyczyni sie do szybszego narastania zmian zwyrodnieniowych. Wprawdzie obecnie powoddka nie leczy sie juz
w zwigzku z wypadkiem, jednak nadal powinna co dzieh wykonywac we wlasnym zakresie ¢wiczenia usprawniajgce
oraz regularnie korzystaé z rehabilitacji.

Oceniajac wysoko$é naleznego zado$éuczynienia, Sad mial z drugiej strony na uwadze, ze leczenie powodki po
wypadku odbylo sie w systemie ambulatoryjnym oraz ze powddka nie doznala trwalego uszczerbku na zdrowiu. Sad
mial réwniez na uwadze, ze po wypadku powodka nie wymagala leczenia psychiatrycznego ani pomocy psychologa,
za$ jej cierpienia psychiczne zwigzane z wypadkiem mialy charakter przejSciowych zaburzen adaptacyjnych nie
wymagajacych interwencji farmakologicznej ani terapeutycznej. Nie bez znaczenia dla oceny wysoko$ci naleznego



powddce zadoSéuczynienia pozostawala wysokosé dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu, ktéry wynosi lacznie 12%
(7% wg pkt. 94a z oceny bieglego neurologa oraz 5% wedlug pkt. 891 z oceny bieglego ortopedy).

Sad wskazal rowniez, ze szkody niemajatkowej nie da sie wymierzy¢ w kategoriach ekonomicznych. Uszczerbek na
zdrowiu Powodki nie moze zostaé zrestytuowany przez $wiadczenia pieniezne, moze jednak zostaé w ten sposéb
zlagodzony. Biorac pod uwage rozmiar opisanej krzywdy, Sad doszedl do przekonania, ze zadana przez powodke z
tytulu zado$c¢uczynienia kwota 30.000 zlotych jest adekwatna do rozmiaru krzywdy, a przy tym nie jest wygdrowana.
Zwazywszy, ze powodka na etapie postepowania likwidacyjnego nie otrzymala od ubezpieczyciela zadnej wyplaty,
nalezne zado$¢uczynienie w kwocie 30.000 zl podlegalo zasadzeniu na rzecz powddki w pelnej wysoko$ci. Nalezy
podkreslié, ze nastepstwa wypadku w zakresie stanu zdrowia powddki zostaly zweryfikowane przez bieglych z zakresu
czterech specjalnoSci, ktorzy wyodrebnili te skutki, ktére nalezy wigzaé ze zdarzeniem z dnia 10 listopada 2015 r.,
majac na uwadze istniejaca wezedniej i postepujaca samoistna chorobe zwyrodnieniowa kregostupa, jak roéwniez
wecze$niejszy uraz glowy doznany przez powodke w innym wypadku komunikacyjnym. Opinie bieglych lekarzy, co
nalezy przypomnieé, nie byly kwestionowane przez strony. Mogly zatem stanowi¢ podstawe ustalenn w przedmiocie
zwiazku przyczynowo - skutkowego miedzy okreslonymi problemami zdrowotnymi powodki a zdarzeniem.

W dalszej czeéci rozwazan Sad dokonal analizy zgloszonego roszczenie odszkodowawczego wskazujac, iz w mysl
art. 444 § 1 k.c. w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia, naprawienie szkody obejmuje wszelkie
wynikle z tego powodu koszty. Na tej podstawie domagac¢ sie mozna od podmiotu odpowiedzialnego m. in. zwrotu
kosztow opieki osob trzecich oraz dojazdéw do placowek medycznych, o ile pozostaja w zwigzku ze szkoda. Ciezar
udowodnienia tych roszczen co do zasady i co do wysokoS$ci spoczywatl na powodce.

Jak wynikato z poczynionych w sprawie ustalen, powddka wymagala opieki oséb trzecich z uwagi na ograniczenia w
ruchomosci kregostupa oraz pojawiajace sie dolegliwosci bélowe odkregostupowe przy wykonywaniu podstawowych
czynnosci zycia codziennego. Ustalajac wymiar koniecznej powodce pomocy ze strony osob trzecich, Sad kierowal sie
przede wszystkim trescia opinii bieglego z zakresu neurologii, jak rowniez zeznaniami powodki i §wiadkow K. K. oraz
L. W.. Na powyzszej podstawie nalezalo stwierdzié¢, ze taka pomoc byla konieczna do 10 miesiecy po wypadku, przy
cZym przez pierwszy miesiac w wymiarze po 5 godzin dziennie, a przez kolejne 5 miesiecy (do 6. miesigca) - w wymiarze
po 2 godziny dziennie. Po tym okresie powddka wymagala pomocy oséb trzecich przez kolejne 4 miesiace (do 10.
miesigca) w wymiarze 6 godzin tygodniowo. Sad przyjal, ze powodce nalezy sie odszkodowanie z tytulu wydatkéw na
opieke 0s6b trzecich w tacznej kwocie 6 948 z [(30 dni x 5 godzin x 11 z1 = 1 800 z}) + (30 dni x 5 miesiecy) x 2 godziny
x 11zt = 3 300 zl) + (6 godzin x 28 tygodni x 11 z}) = 1800 zl + 3300 zl + 1848 zl = 6948 zl].

Wysoko$§¢ naleznego powodce odszkodowania z powyzszego tytulu Sad ustalil, kierujac sie wysokoécia stawek
obowigzujacych na rynku zawodowych ustug opiekunczych w okresie, w jakim doszlo do powstania szkody (11 z} za
godzine). Stawki te, w ocenie sadu, sg miarodajnym, obiektywnym (i utrwalonym w orzecznictwie sgdowym) punktem
odniesienia dla szacowania wysoko$ci szkody (art. 322 k.p.c.). W ocenie Sadu zasadne jest, aby w tym zakresie odnie$¢
sie do cen rynkowych ustug podobnych, mimo ze powddce pomocy udzielali cztonkowie rodziny. Poszkodowany moze
bowiem dochodzi¢ zwrotu kosztéw opieki obliczonych wedlug cen rynkowych, nawet jesli opieka sprawowana jest
bezplatnie przez cztonkdw rodziny. Przywolujac powyzszy poglad Sad powolal sie na utrwalone w tym zakresie poglady
orzecznictwa oraz doktryny (np. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 4 marca 1969 ., I PR 28/69, OSNCP 1969, Nr 12, poz.
229; wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 4 pazdziernika 1973 r., II CR 365/73, OSNCP 1974, Nr 9, poz. 147; wyrok Sadu
Apelacyjnego w Lodzi z dnia 11 czerwca 2014 r., ACa 1593/13, Legalis; wyrok Sadu Apelacyjnego w Bialymstoku z dnia
17 listopada 2016 r. I ACa 504/16, Legalis; wyrok Sadu Apelacyjnego w Lodzi z dnia 13 grudnia 2016 r. I ACa 750/16,
Legalis; wyrok Sadu Okregowego w Sieradzu z dnia 21 lutego 2018 r., I Ca 20/18, Legalis; wyrok Sadu Apelacyjnego
w Szczecinie z dnia 15 czerwca 2018 r., I ACa 184/18, Legalis; G. Bieniek [w:] Komentarz do Kodeksu cywilnego,
Ksiega trzecia, Zobowigzania, Tom 1, Wydanie 5, Warszawa 2003, s. 425; M. Safjan [w:] K. Pietrzykowski red., Kodeks
cywilny. Komentarz, t. I, 2015, s. 1499, Nb 25; P. Sobolewski [w:] K. Osajda red., Kodeks cywilny. Komentarz., Legalis,
komentarz do art. 444, Nb 19). W zakresie, w jakim powodka nie moglaby skorzysta¢ z pomocy bliskich, takie wlaénie



koszty zmuszona bylaby ponie$¢ (por. uzasadnienie wyroku Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 28 stycznia 2014
r. V ACa 655/13, LEX nr 1428104).

Sad zaznaczyl rowniez, ze — jak podkresla sie w literaturze i w orzecznictwie, prawo poszkodowanego do ekwiwalentu
z tytulu zwiekszonych potrzeb, polegajacych na koniecznosci korzystania z opieki osdb trzecich nie jest uzaleznione
od wykazania, ze poszkodowany efektywnie wydal odpowiednie kwoty na koszty opieki, w szczegbdlnoéci wowczas, gdy
nad poszkodowanym sprawowali opieke jego domownicy (G. Bieniek w: Komentarz do kodeksu cywilnego, Ksiega
trzecia, Zobowigzania, Tom 1, Wydanie 5, Wydawnictwo Prawnicze Lexis Nexis, Warszawa 2003, s. 425).

Sad oddalil zadanie odszkodowania z tytulu kosztéw pomocy oséb trzecich ponad kwote 6 948 zl, uznajgc roszczenie
w dalej idacym zakresie za nieudowodnione.

Wryliczajac koszty przejazdow do placowek medycznych, sad mial na uwadze, ze powddka pokonywala kazdorazowo
trase ze swojego miejsca zamieszkania (ul. (...) w L£.) do placéwek medycznych i z powrotem, nadto $§redni koszt paliwa
z tego okresu 4,5 z1/1, wynikajacy z wiedzy notoryjnej i powszechnie dostepnych Zrédel (np. Ceny paliw w calej Polsce
- aktualne, wykresy « AutoCentrum.pl) oraz przyjmujac przecietne spalanie samochodu osobowego w warunkach
miejskich 81/100 km. Powodka wnosila o zwrot kosztéw nastepujacych przejazdow (k. 35):

- 20 przejazdéw do i z poradni P. przy ul. (...) w L., gdzie w dniach 2-16 sierpnia 2016 r. odbywala rehabilitacje (10
zabiegbw), tj. na trasie 5 km (k. 28),

- 30 przejazdow do i ze Szpitala w Z. przy ul. (...), gdzie w dniach 23 wrzeénia — 17 pazdziernika 2016 r. miala zabiegi
w Oérodku (...), tj. na trasie 14 km (k. 26),

- 20 przejazdow doize Szpitala im. (...). Rodziny w L. przy ul. (...), gdzie odbywala rehabilitacje w dniach 2-14 stycznia
2017 r., tj. na trasie 1 km (k. 29).

Wszystkie wskazane wyzej przejazdy znajduja odzwierciedlenie w zlozonej dokumentacji medycznej, z tym ze —
jak zeznala powddka — na zabiegi do Szpitala im. (...). Rodziny chodzila pieszo, w tym zakresie zatem zadanie
zwrotu kosztow przejazdu podlegalo oddaleniu jako nieuzasadnione, powddka nie poniosta w tej czeéci szkody
majatkowej. Wyliczenie kosztéw przejazdow podlegajacych refundacji w ramach odszkodowania przedstawia sie
zatem nastepujaco:

1) trasa ul. (...) —ul. (...) —ul. (...): 10 przejazdow w dwie strony x 5 km = 100 km,
2) trasaul. (...) — Z.ul (...) — ul. (...): 15 przejazdéw w dwie strony x 14 km = 420 km;

Lacznie powodka pokonala 520 km, ponoszac wydatek 189 z (520 km x 4,50 zl x 81/100 km; przy §rednim spalaniu
81/100 km powodka zuzyla na wskazane wyzej dojazdy do placowek medycznych 42 litry benzyny). Zwazywszy, ze
powddka nie otrzymata dotychczas zadnego odszkodowania do zasgdzenia na jej rzecz podlegata cala wyzej wyliczona
kwota 189 zl.

W ocenie Sadu nie jest miarodajna dla ustalenia wysokoSci naleznego powddce odszkodowania stawka stosowana
dla celow ustalania nalezno$ci przystlugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej
jednostce sfery budzetowej z tytulu podrozy stuzbowej na podstawie przepiséw Rozporzadzenia Ministra Pracy i
Polityki Spolecznej z dnia 29 stycznia 2013 r. (Dz. 1. z 2013 r., poz. 167). Wyliczenie powddki wykonane w oparciu
o stawke wynikajacg z rozporzadzenia zostalo zakwestionowane przez pozwanego. Powodka, na ktérej spoczywal w
tym zakresie ciezar dowodu, nie wykazala, aby rozmiar poniesionej przez nig szkody faktycznie odpowiadat iloczynowi
pokonanych kilometréw i zryczaltowanej stawki wynikajace z rozporzadzenia, a tym samym, aby byl wyzszy anizeli
szacunkowy koszt przejazdéw obliczony na podstawie przecietnego spalania samochodu osobowego w warunkach
miejskich i §rednich cen paliwa w badanym okresie.



W dalej idacym zakresie zadanie powodki odszkodowania z tytulu kosztéow przejazdéow do placowek medycznych
podlegalo zatem oddaleniu jako nieudowodnione.

O odsetkach Sad orzekl na podstawie art. 481 § 11 2 k.c. w zw. z art. 14 ust. 1 powolywanej juz ustawy z dnia 22
maja 2003 roku. Pozwany otrzymat wezwanie do zaplaty zado$¢éuczynienia w kwocie 45.000 z} oraz odszkodowania
w zwigzku ze szkoda na osobie z tytulu kosztéw dojazdow do placowek medycznych w kwocie 451,34 zl oraz z tytutu
kosztow opieki ze strony oséb trzecich w kwocie 4950 zt w dniu 27 listopada 2017 r. (k. 11-16). Ustawowy 30-dniowy
termin na speklienie §wiadczenia przez ubezpieczyciela uplynal zatem z dniem 27 grudnia 2017 r. Odsetki ustawowe
za op6znienie od kwoty zasadzonej tytulem zado$éuczynienia (30 000 zl) oraz od kwoty odszkodowania z tytulu
dojazdow do placowek medycznych (189 zl1), jak rowniez z tytulu pomocy osob trzecich do kwoty 4 620 zl (zgodnie z
zadaniem zawartym w pi$émie powddki datowanym na 11 pazdziernika 2021 r., art. 321 § 1 k.p.c.) nalezaly sie zatem
powoddce za czas od dnia 28 grudnia 2017 r. do dnia zaplaty. Natomiast odsetki ustawowe za op6znienie od kwoty
dochodzonej tytulem odszkodowania za koszty opieki 0s6b trzecich ponad kwote wskazana w pozwie (4.620 z}), tj. od
kwoty 2 328 7t (6948 zt — 4620 zl) zasadzono — roéwniez zgodnie z zadaniem - od dnia nastepnego po dniu doreczenia
odpisu pisma zawierajacego rozszerzenie powodztwa, tj. od dnia 22 pazdziernika 2021 r. do dnia zaplaty.

Sad poddal réwniez analizie zgloszony przez pozwanego zarzut przedawnienia roszczenia o
odsetki ustawowe za opéznienie od rozszerzonej czesci powoddztwa w zakresie zadoséuczynienia,
wskazujace, ze pozew o odszkodowanie przerywa bieg przedawnienia takze dla kwoty, o jaka
poszkodowany podwyzszyl swe zgdanie w trakcie procesu wskutek - opartych na wycenie przez
bieglego - ustalen sqgdu dotyczqgcych wysokosci szkody. Dzieje sie tak w sytuacji, gdy powod zglosi w
pozwie zgdanie odzwierciedlajgce jego wole uzyskania odszkodowania (tu: w znaczeniu szerokim,
obejmujgcym zaréwno odszkodowanie za szkode majgtkowq i niemajatkowq) w wysokosci
odpowiadajqgcej poniesionej szkodzie, niemozliwej do okreslenia w chwili wnoszenia pozwu. W
takim przypadku nie mamy do czynienia z ograniczeniem roszczen odszkodowawczych do kwot
oznaczonych w pozwie, a wiec dochodzenia ich jedynie w czesci (tak np. Sad Apelacyjny w Lodzi w
wyroku z dnia 31 pazdziernika 2019 r., I ACa 1009/18, LEX nr 3096717). Sqd mial na wwadze w tym
zakresie rowniez tresé art. 819 § 4 k.c. Ostateczna decyzja o odmowie przyznania odszkodowania
zostala wydana przez pozwanego w dniu 29 grudnia 2017 r., pozwany nie wykazal, aby powodka
otrzymala powyzsze oswiadczenie przed dniem 1 stycznia 2018 r. Roszczenia, w tym odsetkowe,
zgloszone pismem z dnia 13 pazdziernika 2021 r. mogly natomiast ulec przedawnieniu jedynie za
okres sprzed tej daty (art. 118 k.c.).

Podstawe orzeczenia o kosztach procesu stanowil art. 100 k.p.c. statuujacy zasade odpowiedzialnoéci za wynik
procesu. Powodka ostala sie ze swoim roszczeniem w 90%. Zadanie dochodzone pozwem wynosilo lacznie po
rozszerzeniu 41.371,34 z1, natomiast na rzecz powodki zasadzono 37 137 zk. Powodka poniosta koszty procesu w
lacznej wysokoéci 7 164 zt. Na koszty te zlozyly sie: 1 504 zt oplaty od pozwu, 3.600 zt wynagrodzenia pelnomocnika
procesowego (§ 2 pkt 5 Rozporzadzenia Ministra SprawiedliwoSci w sprawie oplat za czynnosci adwokackie z dnia 22
pazdziernika 2015 r., Dz.U. 2015, poz. 1800), 17 z} oplaty skarbowej od pelnomocnictwa, 1 500 zt uiszczone tytulem
zaliczek na poczet wydatkow zwigzanych z opiniami bieglych, jak rowniez 543 z} tytulem oplaty od rozszerzonej czesci
powddztwa. Brak bylo podstaw, by zastosowaé podwdjna stawke wynagrodzenia pelnomocnika powodki. Sprawa nie
nalezala do skomplikowanych pod wzgledem faktycznym ani prawnym, odbyly sie dwie rozprawy, za$ sposréd opinii
bieglych tylko jedna wymagala uzupelnienia, i to na wniosek strony pozwane;j.

Koszty poniesione przez strone pozwana wyniosly 3 800 zL. Na koszty te zlozyly sie: 3.600 zl wynagrodzenia
pelnomocnika procesowego (§ 2 pkt 5 Rozporzadzenia Ministra SprawiedliwoSci w sprawie oplat za czynnoéci
adwokackie z dnia 22 pazdziernika 2015 r., Dz. U. 2015, poz. 1800) oraz 200 zl uiszczone tytulem zaliczki na poczet
wydatkow. Z ogdlnej sumy kosztow 10.964 zt powddka winna pokry¢ 1096,40 zt (10%) za$ pozwany 9867,60 zl (90%).
Majac na uwadze powyzsze w ramach stosunkowego rozliczenia kosztéw procesu na rzecz powddki nalezalo zasadzic¢
od pozwanego kwote 6067,60 zl.



Stosownie do wyniku sprawy sad nakazal pobra¢ na rzecz Skarbu Pafistwa — Sadu Rejonowego dla Lodzi — Srédmiescia
w Lodzi kwote 881,90 zl tytulem nieuiszczonych kosztéw sadowych (k. 134, k. 168), w tym 10% tej kwoty od powddki
- 88,19 zl, a 90% od pozwanego - 793,71 zl.

Apelacje od powyzszego wyroku zlozyla strona pozwana zaskarzajac go w czesci tj.

1. w zakresie p. 1 wyroku co do kwoty 17.004zl wraz z ustawowymi odsetkami za opdZnienie od dnia 28 grudnia 2017
roku do dnia zaplaty oraz odsetki ustawowe za opdZznienie od niezaskarzonej cze$ci powddztwa tj. od kwoty 15.000z}
od dnia 28 grudnia 2017 roku do dnia zaplaty,

2. w zakresie p. 3 w caloéci,
3. w zakresie p. 4 ppkt. b w calosci.
Skarzacy wydanemu rozstrzygnieciu zarzucil:

1. naruszenie art. 23381 kpc w wyniku dokonania niewszechstronnej i dowolnej oceny materialu dowodowego w
sprawie w szczegdlnosci:

a) poprzez nienadanie odpowiedniej rangi faktowi, iz powddka w 2008 roku doznala w wyniku wypadku
samochodowego urazu glowy, a w 2013 roku wystapily u niej bole glowy kregostupa szyjnego po dluzszej jezdzie
samochodem, co wedlug bieglego rehabilitanta bylo spowodowane rozwojem samoistnej choroby zwyrodnieniowej,
co mialo istotny wplyw na rozmiar szkody powodki doznany w wyniku wypadku z dnia 10.11.2015r a co za tym idzie
winno wplynaé na zmniejszenie wysokos$ci przyznanego zadoS¢uczynienia,

b) poprzez nienadanie odpowiedniej rangi faktowi, iz u powodki latami trwal proces zmian zwyrodnieniowych
i wystepowaly one w dniu przedmiotowego zdarzenia a powo6dka przed wypadkiem miala zaznaczone zmiany
zwyrodnieniowe w odcinku szyjnym kregostupa, co réwniez winno wplynaé na odpowiednie zmniejszenie
zado$éuczynienia,

¢) poprzez nienadanie odpowiedniej rangi faktowi, iz biegla psychiatra nie stwierdzila, aby powddka doznata
uszczerbku na zdrowiu w zakresie psychiatrii, a leczenie psychiatryczne byto spowodowane innymi okoliczno$ciami
niz wypadek,

d) poprzez nienadanie odpowiedniej rangi faktowi, iz rokowanie z oceny ortopedycznej jest dobre, a obecnie nie ma
wskazac¢ do systematycznego stosowania lekow ani do rehabilitacji z powodu doznanych obrazen,

e) pominiecie istotnego faktu, iz przed wypadkiem powo6dka nie poddawata sie rehabilitacji po przebytym urazie glowy
na skutek wypadku z 2008 roku, co oznacza, iz powodka nie zadbala o to, aby zmniejszy¢ odczuwane dolegliwoéci
boélowe i rozmiar swoich cierpien, co powinno wplyna¢ na obnizenie naleznego odszkodowania poniewaz gdyby
powddka podjeta wezesniej rehabilitacje, to najprawdopodobniej rozmiar jej cierpien po wypadku z 2015 roku bylby
mniejszy.

2. naruszenie przepisOw prawa procesowego majacego wplyw na rozstrzygniecie tj. art. 23381 kpc w zw. z art. 350 kpc
poprzez dokonanie bledu rachunkowego w wyliczeniu naleznej powddce kwoty odszkodowania za okres pierwszych
30 dni przyjeta na kwote 1800z}, w sytuacji gdy odszkodowanie winno wynosi¢ 1.650zl,

3. naruszenie prawa materialnego w postaci:
a) art. 44581 ke poprzez:

« niewla$ciwe zastosowanie skutkujace przyznaniem zado$éuczynienia w wysoko$ci razgco zawyzonej wzgledem
rzeczywistego i aktualnego na date zamkniecia rozprawy stanu zdrowia powodki, w sytuacji gdy przed zdarzeniem



cierpiala ona na samoistna chorobe zwyrodnieniowa, na ktéra nalozy! sie uraz z 10.11.2015r, rokowanie z oceny
ortopedycznej jest dobre, a obecnie nie ma wskaza¢ do systematycznego stosowania lekow ani rehabilitacji z
powodu doznanych obrazen,

« bledna wykladnie pojecia suma odpowiednia skutkujacag przyznaniem na rzecz powodki razaco zawyzonej kwoty
w stosunku do doznanej krzywdy, w tym rozmiaru uszczerbku na zdrowiu i obecnego stanu zdrowia oraz
istniejacych weze$niej zmian zwyrodnieniowych, w szczegdlno$ci biorac pod uwage orzecznictwo w sprawach
zblizonych,

b) art. 44481 ke poprzez niewlaéciwe zastosowanie skutkujace uznaniem za uzasadnione kosztéw opieki osob trzecich
na 11z} za godzine obowiazujgca na rynku zawodowych ustug opiekuniczych, w sytuacji gdy opieka nie byla sprawowana
przez specjalny personel ale czlonkéw rodziny powddki co uzasadnia zastosowanie stawki nizszej tj. w kwocie 8zl,

c) art. 118 ke poprzez niezastosowanie i nieuwzglednienie zarzutu przedawnienia roszczenia odsetkowego powoda
od rozszerzonej czeSci powodztwa w zakresie zado$éuczynienia, w sytuacji gdy roszczenie odsetkowe przedawnia sie
z uplywem 3 lat i jest niezalezne od roszczenia gtéwnego,

d) art. 481 ke w zw. z art. 81781 ke poprzez zasadzenie odsetek od rozszerzonej czeéci powddztwa od dnia 28.12.2017r
w sytuacji gdy odsetki ustawowe powinny by¢ liczone od dnia doreczenia odpisu pisma o rozszerzeniu powbddztwa
oraz na skutek pominiecia dyrektywy, ze w razie ustalenia wysokoS$ci zado$éuczynienia uzasadnione jest przyznanie
odsetek dopiero od dnia wyrokowania.

W konsekwencji zgloszonych zarzutow apelujacy wniost o zmiane zaskarzonego wyroku poprzez oddalenie powodztwa
w zaskarzonej czeSci z rozliczeniem kosztow procesu za I instancje oraz zasadzenie kosztow postepowania
apelacyjnego (apelacja k: 211-215).

W odpowiedzi na apelacje pow6dka wniosta o jej oddalenie i zasgdzenie kosztow postepowania odwolawczego (k:
230).

Sad Okregowy zwazyl, co nastepuje:

Apelacja jest uzasadniona i prowadzi do zmiany zaskarzonego wyroku z mocy art. 38681 kpc, choé nie wszystkie
powolane w niej zarzuty okazaly sie trafne.

W pierwszej kolejnosci wskazaé wypada, iz Sad II instancji podziela wszelkie ustalenia faktyczne Sadu Rejonowego
oraz dokonang ocene materialtu dowodowego sprawy wyrazong w pisemnych motywach rozstrzygniecia i przyjmuje
je za wlasne, co skutkuje rownocze$nie ograniczeniem uzasadnienia do rozpoznania przedstawionych w apelacji

zarzutéw dotyczacych prawa procesowego i materialnego (art. 38782" kpc).

Przede wszystkim podniesiony przez skarzacego zarzut naruszenia art. 23381 kpc nie moze zosta¢ uznane za skuteczne
juz z tego powodu, iz w zakresie okreSlonym w punkcie 1 zarzutéw apelacyjnych jest on sformulowany wadliwie.
Nalezy wskaza¢, ze zarzut naruszenia przepisu art. 233 kpc moze by¢ uznany za zasadny jedynie w wypadku wykazania,
ze ocena materialu dowodowego jest razaco wadliwa, czy w sposéb oczywisty bledna, dokonana z przekroczeniem
granic swobodnego przekonania sedziowskiego, wyznaczonych w tym przepisie. Sad drugiej instancji ocenia bowiem
legalno$¢ oceny dokonanej przez Sad I instancji, czyli bada czy zostaly zachowane kryteria okre§lone w art. 233
§ 1 k.p.c. a zatem czy na podstawie prawidlowo ocenionych dowodéw zebranych w sprawie Sad wyciagnal z niej
prawidlowe pod wzgledem formalno — logicznym wnioski zmierzajace do ustalenia stanu faktycznego sprawy.
Skonstruowany przez apelanta w tym zakresie zarzut jest chybiony juz z tego wzgledu, iz ustalenia faktyczne i ocena
dowodow dokonane przez Sad Rejonowy s3 zbiezne z przedstawionymi tezami zarzutu apelacyjnego. Czym innym
jest sa za$ zarzuty pod katem oceny dowodoéw i ustalen faktycznych, a czym innym ich subsumpcja pod okreslone
normy materialnoprawne. Skarzacy stawiajac zarzut naruszenia art. 23381 kpc jak sie wydaje dazyl do wykazania, iz
Sad I instancji nie wzigl pod uwage okolicznos$ci opisanych w punkcie 1 zarzutéw apelacji, co winno jednak znalez¢



odzwierciedlenie pod katem odpowiednich zarzut6w naruszenia prawa materialnego tj. art. 445 kc nie zaé pod katem
potencjalnych bledéw w ocenie dowodow. Sad I instancji przeprowadzil za§ wszechstronnie postepowanie dowodowe,
wyciagnal z zebranych dowodow logiczne i prawidlowe wnioski, za§ dokonana ocena ma charakter swobodny w
rozumieniu wskazanego przepisu, za$ zarzut naruszenia art. 23381 kpc nie jest trafny.

Analogiczna ocena dotyczy zarzutu naruszenia art. 233 kpc w zw. z art. 350 kpc, ktorych Sad I instancji kategorycznie
nie naruszyl. Ewentualna omylka matematyczna (ktora faktycznie miala miejsce) wplywata na wysoko$é przyznanego
odszkodowania zwigzanego z opieka os6b trzecich a wiec winna by¢ zwalczana przez zarzut naruszenia art. 44481 ke
nie za$ przez pryzmat powolanych przepiséw proceduralnych.

Przechodzac do podniesionego zarzutu prawa materialnego, tj. art. 445 k.c., poprzez uznanie zadania powodki
zasadzenia kwoty 30.000 zl tytulem zado$¢uczynienia za razaco wygbérowane, nalezy wskazaé, ze zarzut ten okazal
sie czeSciowo uzasadniony.

W tym zakresie nalezy poczyni¢ kilka uwag wstepnych. W tym zakresie w pierwszej kolejnosci wskaza¢ nalezy,
ze stanowiaca przedmiot kompensacji w ramach zado$Cuczynienia pienieznego krzywda stanowi uszczerbek
niemajatkowy, ktory ze swej istoty nie przeklada sie wprost na okre$lona warto$¢ majatkowa. W efekcie wysokoséc
zado$¢uczynienia nie moze by¢ oznaczona z taka dokladno$cia, co przy wyréwnaniu szkody majatkowej. Dal temu
wyraz ustawodawca wskazujac w art. 445 k.c., ze wysoko$¢ przyznanego zadoSéuczynienia ma by¢ "odpowiednia”,
za$§ samo ustalenie owej odpowiedniej kwoty, stanowigcej wlasciwa kompensacje krzywdy, pozostawione zostalo
uznaniu sagdu. Tym samym instytucja zado$cuczynienia zaliczana jest do sfery prawa sedziowskiego, w ktorej
istnieje stosunkowo szeroki zakres uznania sadu, zobowiazanego do okreslenia wysoko$ci naleznego zado$c¢uczynienia
przy uwzglednieniu wszystkich okolicznosci faktycznych danego przypadku. Konsekwencjg tego jest z kolei poglad
obecny w orzecznictwie Sagdu Najwyzszego, zgodnie z ktoérym szeroki zakres swobody sedziowskiej przy ustalaniu
wysokoSci zado$éuczynienia ogranicza mozliwo$é ingerencji w te ocenna sfere przez instancje odwolawcza. W efekcie
skuteczne zakwestionowanie wysoko$ci zasagdzonego zadoSéuczynienia mozliwe jest jedynie wowczas, gdy zaskarzone
orzeczenie w sposob oczywisty narusza zasady ustalania tego §wiadczenia, w szczegblnoSci za$ wysoko§é przyznanego
zado$éuczynienia pozostaje w wyraznej dysproporcji do rozmiaru wyrzadzonej krzywdy (zob.m.in. wyroki Sadu
Najwyzszego; z dnia 15 wrzesnia 1999 r., sygn. akt III CKN 339/98, z dnia 17 stycznia 2001 1., sygn. akt I KKN 351/99,
z dnia 4 lipca 2002 r., sygn. akt I CKN 837/00, z dnia 9 maja 2007 r., I CSK 42/07, z dnia 8 sierpnia 2007 r., I CSK

165/07).

ZadoS$éuczynienie pieniezne ma na celu przede wszystkim zlagodzenie caloksztattu cierpien fizycznych i psychicznych
poszkodowanego. Co prawda przepisy kodeksu nie zawieraja zadnych kryteriow, jakie nalezy uwzgledni¢ przy
ustalaniu wysokosci zado$Cuczynienia pienieznego, ale wypracowala je judykatura, przy czym z uwagi na
kompensacyjny charakter, wysoko§¢ zado$¢uczynienia musi przedstawiaé jaka$é ekonomicznie odczuwalng warto$c.
Okreslenie wysoko$ci zado$éuczynienia za doznana krzywde w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju
zdrowia stanowi istotne uprawnienie sadu, ktéry dysponuje w tej mierze swoboda decyzyjng. Nie oznacza to
jednakze dowolnoéci w ksztaltowaniu zado$cuczynienia. W orzecznictwie Sadu Najwyzszego i sadéow powszechnych
przewage zyskuje poglad, zgodnie z ktérym zado$éuczynienie ma pelié przede wszystkim funkcje kompensacyjna,
a zasadniczym kryterium oceny wysokoéci zado$éuczynienia powinien by¢ rozmiar krzywdy poszkodowanego.
Wysoko$¢ zado$éuczynienia odpowiadajaca doznanej krzywdzie powinna byé odczuwalna dla poszkodowanego i
przynosi¢ mu rownowage emocjonalng naruszong przez doznane cierpienia. Korygowanie przez sad II instancji
zasadzonego zado$c¢uczynienia jest dopuszczalne tylko wtedy, gdy przy uwzglednieniu wszystkich okoliczno$ci sprawy,
majacych wplyw na jego wysoko$¢, jest ono niewspotmiernie nieodpowiednie, tj. albo razaco wygdérowane, albo razaco
niskie. Reasumujgc, na etapie postepowania apelacyjnego Sad II instancji moze dokonac korekty zasadzonego przez
Sad pierwszej instancji zado$c¢uczynienia tylko wtedy, gdy Sad ten nie uwzglednil wszystkich okolicznoéci i czynnikow
uzasadniajacych przyznane $wiadczenie, dopuszczajac sie tzw. ,bledu braku” albo niewlaéciwie ocenil catoksztalt
tych nalezycie ustalonych i istotnych okolicznos$ci, popeliajac tzw. "blad dowolno$ci". Charakter przestanek z art.
445 § 1 k.c. daje oczywiscie pewna sfere uznania przy orzekaniu, przede wszystkim dlatego, ze w przypadku oceny
zakresu szkody niemajatkowej nie sposob zastosowaé kryteridow, ktore sa wlasciwe szacowaniu szkod rzeczowych.



Zarzut niewla$ciwego okreslenia wysoko$ci zado$¢uczynienia jest skuteczny tylko wtedy, gdyby nie zostaly wziete
pod uwage wszystkie istotne kryteria wplywajace na te posta¢ kompensaty, a nieproporcjonalnoéé¢ zasadzonej kwoty
bylaby bardzo wyrazna lub wrecz razaca. (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 24 stycznia 2000 r., III CKN 536/98, Lex
nr 694226, wyrok z dnia 26 lipca 2001r., I CKN 889/00, Lex nr 52471, wyrok z dnia 18 kwietnia 2002 r., II CKN
605/00, Lex nr 484718).

W $wietle powyzszych uwag zdaniem Sadu II instancji przyznane zado$éuczynienie na poziomie 30.000zt w $wietle
okoliczno$ci faktycznych sprawy nalezy uznaé¢ za wygoérowane i nie spehliajace kryterium odpowiedniej sumy w
rozumieniu wskazanego powyzej przepisu. Sad nie uwzglednil bowiem wlaéciwie wszystkich okoliczno$ci majacych
wplyw na stan zdrowia powddki, jej dolegliwosci a zatem tak rozumianej krzywdy doznanej w wyniku wypadku,
dopuszczajgc sie zatem tzw. ,bledu braku”. Racje ma bowiem skarzacy, iz sad uwzgledniajac wiekszosé czynnikow,
jakie winny wplyna¢ na wysokoé¢ naleznego powoddce $wiadczenia nie uwzglednil dostatecznie okolicznosci
wynikajacych z opinii bieglych oraz dokumentacji medycznej, iz powddka juz wczeéniej doznala okreslonego typu
urazow, jak rowniez wystepowaly u niej postepujace zmiany zwyrodnieniowe, cho¢ powolat sie na te okoliczno$ci
w uzasadnieniu skarzonego wyroku. Wprawdzie oczywistym jest, iz uraz jakiego doznala w wyniku wypadku z
10 listopada 2015 roku nalozyl sie na istniejace juz zmiany zwyrodnieniowe i przyspieszyl ich rozwdj, jednakze z
duzym prawdopodobienistwem mozna przyjac, iz gdyby nie ich stan uraz powddki jak réwniez doznane dolegliwosci
bylyby mniejsze. Teza taka wynika ze zgromadzonego w sprawie materialtu dowodowego jak réowniez ustalen
faktycznych Sadu I instancji, z ktérych wynika, iz juz wezesniej powddka przebyla wypadek komunikacyjny, zas§ w
latach 2008 i 2013 podejmowatla leczenie zwigzane z ujawnionymi dolegliwoSciami bélowymi glowy i kregostupa
szyjnego. Tym samym stan zdrowia powddki ujawniony u powo6dki po wypadku, byt wypadkowa nie tylko samego
zdarzenia szkodzacego, ale rowniez istniejacej juz choroby samoistnej okreslonej przez bieglych jako znacznej oraz
wezesniejszego wypadku. Cierpienia powodki, ktore ujawnily sie w wyniku wypadku wystepowaly u niej juz przed
listopadem 2015 roku, cho¢ logicznym jest przyjecie w Slad za opiniami bieglych, iz obecny uraz okreélany jako tzw.
~Smagniecie biczem” wywolal wlasne zwiekszone dolegliwosci i wplynelo na rozwdj istniejacych zmian chorobowych.
Wprawdzie nie ma jednoznacznej mozliwoéci, aby rozgraniczy¢ matematycznie wplyw choroby zwyrodnieniowej
na stan zdrowia powddki powstaly na skutek wypadku, jednakze okoliczno$¢ ta z pewnosScia winna by¢ wzieta
pod uwage przy ocenie przyznanego zadoSéuczynienia, skoro krzywda jakiej poszkodowana doznata byla wynikiem
zar6bwno choroby samoistnej jak i zdarzenia szkodzacego. Z opinii bieglych wynika za$, iz obecnie do§wiadczane
dolegliwo$ci bdlowe maja nierozerwalny zwiazek wlasnie ze zmianami zwyrodnieniowymi kregostupa nie za$ z
przebytym wypadkiem. Opiniujacy w niniejszej sprawie wskazali réwniez na zakoficzony proces leczenia i pozytywne
rokowania na przyszlo$c¢, co pozostaje w adekwatnym zwigzku z oceng, iz wystepujacy u niej uszczerbek na zdrowiu
miat charakter dlugotrwaly nie pozostawiajac trwatych nastepstw w sprawnoéci organizmu.

Za niedostateczna nalezy réwniez uznac ocene, ktéra wprawdzie Sad powolal w pisemnym uzasadnieniu jednakze
wydaje sie, iz nie ma ona przelozenia kwotowego, faktu, ze powodka doznala dtugotrwalego uszczerbku na zdrowiu.
Nie ulega za$ watpliwoSci, iz ocena trwalo$ci nastepstw zdarzenia ma zasadnicze znaczenie dla oceny kwotowego
wyréwnania doznanej przez poszkodowang szkody niemajatkowej. Uszczerbek na zdrowiu w procentowym wymiarze
lacznym 12% musi byé zatem oceniony z pewno$cia odmiennie niz gdyby mial on charakter trwaly. Uwzglednieniu
podlega rowniez i ta okoliczno$¢, iz doznane urazy wystapily takze w postepujgcej chorobie samoistnej, ktéra réwniez
miala wplyw na rozmiar tak ocenionego uszczerbku, niezaleznie do tego, iz wplywu obu okolicznoéci nie da sie ustali¢
jakakolwiek prosta matematyka. Niezaleznie do dlugotrwalo$é skutkow zdarzenia w tym pobytem na zwolnieniu
lekarskim i uzyskaniem orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci nie mozna tracié z pola widzenia poza wplywem na te
zdarzenia choroby samoistnej, jak i zakonczenia procesu leczenia oraz rehabilitacji. Wprawdzie wypadek z pewnoécia
wplynal na zwiekszenie sie samoistnych zmian chorobowych w obrebie kregostupa szyjnego, jednakze i ta okoliczno$é
winna sklonié do analizy, ze oba czynniki wystapily wspdlnie i maja immanentny wplyw na stopien doznanej krzywdy.

Bioragc pod uwage powyzsze okolicznoSci przyznane zadoStuczynienie na poziomie 30.000z1 wydaje sie
nieodpowiednim do okolicznoéci faktycznych sprawy i prowadzitoby do bezpodstawnego wzbogacenia powddki.
Pozwany za§ moze ponosi¢ odpowiedzialno$¢ jedynie za skutki wypadku z dnia 10.11.2015r adekwatnie powigzane



zwigzkiem przyczynowym ze zdarzeniem za ktére ponosi odpowiedzialnoéé¢ z tytulu umowy odpowiedzialnosci
cywilnej. Wprawdzie winien ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za bezposrednie skutki zdarzenia, w tym rdéwniez za
poglebienie stanu chorobowego kregoshupa szyjnego, to nie ma podstaw, aby ponosil zwiekszona odpowiedzialnoéé
za to, iz stan ten istnial juz kilka lat przed wystapieniem wypadku objetego ochrona ubezpieczeniowa. Jego
odpowiedzialnoé¢ winna by¢ rowniez zmniejszona ze wzgledu na fakt, iz urazy pow6dki mialy charakter dlugotrwaly
i nie zapisujg sie na stale w zyciu poszkodowanej. Przyznane powbdce zado$éuczynienie na poziomie okre§lonym
przez Sad Rejonowy byloby wlasciwe ze wzgledu na caloksztalt okolicznoSci faktycznych ujawnionych w procesie o ile
doznane urazy i dolegliwo$ci bylyby skutkiem tylko i wylacznie samego wypadku, a nie wspétczynnikiem postepujacej
juz weze$niej choroby zwyrodnieniowej oraz przebytego weze$niej wypadku. Inna ocena odpowiednioéci przyznanego
Swiadczenia wystapitaby takze i wowczas, gdyby uszczerbek na zdrowiu powo6dki mial charakter trwaly a nie jedynie
dlugotrwaly, jaki ustalono u poszkodowane;.

Okolicznosci te wplynely na ocene, iz nalezne powodce zadoSéuczynienie winno zamykaé sie kwota 20.000zl, co
skutkowalo zmiang zaskarzonego wyroku i obnizeniem przyznanej w p. 1 kwoty zado$§éuczynienia o kwote 10.000zl.
W pozostatym zakresie kwotowym apelacja nie ma usprawiedliwionych podstaw i podlega oddaleniu.

Uzasadnionym jest zarzut naruszenia art. 44481 kc jednakze nie w ksztalcie okreslonym przez apelujacego. Nadmienic
jednak nalezy, iz niniejsza apelacja ma charakter pelny, za§ Sad odwolawczy nie jest zwiazany zarzutami prawa
materialnego i winien niejako rozpozna¢ sprawe na nowo bedgc zwigzanym jedynie zarzutami naruszenia prawa
procesowego. W ramach wlasnie tego zarzutu nalezy przyznac¢ racje skarzacemu, iz Sad I instancji wyliczajac nalezne
powddce odszkodowanie zwigzane z kosztami opieki oséb trzecich dopuécil sie omylki matematycznej wyliczajac
Swiadczenie za pierwszy okres na kwote 1.800z} (str. 13 uzasadnienia k: 198), podczas gdy nalezno$¢ z tego tytulu
winna zamykaé sie kwota 1.650z} (30 dni razy 5 godzin razy 11z}). Uwzglednienie tej okolicznosci skutkuje réwniez
obnizeniem kwoty zasadzonej punktem 1 wyroku w lacznej wysoko$ci 34.809z} o kwote 150zt W zwiazku z obnizeniem
juz wskazanej kwoty o zado$§éuczynienie na poziomie 10.000z} ostatecznie przyznana przez Sad I instancji kwota
34.809z} ulega obnizeniu do poziomu 24.659z}.

Nie ma natomiast racji skarzacy wskazujac, iz Sad winien zastosowac stawke 8zl za godzine. Twierdzenie takie nie
jest bowiem poparte zadnym materialem dowodowym sprawy odmiennie od przyjetej stawki przez Sad Rejonowy na
poziomie 11z} za godzine opartej na informacji znajdujacej sie w aktach sprawy na k: 34. Pozwany nie wykazat w toku
procesu z jakich przyczyn przyjeta stawka na proponowanym poziomie 8zt miala by stanowi¢ obiektywna podstawe
dokonywanych wyliczen mimo ciezaru dowodu w kontekscie zaprzeczenia dowodom przedstawionym przez strone
powodowsg (art. 6 kc). Skoro wskazana stawka 11z} zostala przez powbddke wykazana jako stosowana na date wypadku
na terenie L., to wykluczone bylo stosownie w tym zakresie normy art. 322 kpe, za§ wskazywana przez pozwanego
stawka 8z} za godzine ma charakter dowolny i polemiczny w stosunku do przyjetej przez Sad I instancji.

Nie ma réwniez racji skarzacy powolujac sie na naruszenie art. 118 ke. Sad II instancji podziela w tym zakresie
rozwazania prawne zaprezentowane przez Sad Rejonowy i nie widzi potrzeby ich powielania. Stusznym jest wskazanie,
iz skoro powodka zlozyla reklamacje od decyzji ubezpieczyciela o odmowie przyznania $wiadczenia, za$ decyzja
zostala wydana w dniu 29 grudnia 2017 roku to brak racjonalnych podstaw do uznania, iz zostala ona doreczona
poszkodowanej przed 01 stycznia 2018 roku. Zgloszenie reklamacji i wniosek o ponowne rozpoznania sprawy
przerwalo zatem bieg przedawnienia co do wszelkich roszczen objetych wezwaniem do zaplaty (art. 81984 ke) w tym
zaréwno co do naleznoéci glownej (w tym wskazanej kwoty 45.000z} zado$éuczynienia) oraz odsetek za opdznienie.
Dopiero doreczenie decyzji z dnia 29 grudnia 2017 roku jako ostatecznej rozpoczynalo bowiem na nowo bieg
przedawnienia po przerwie zwigzanej ze zgloszeniem roszczen (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 19.12.2019r IV CSK
472/18 i wyrok Sadu Apelacyjnego w Krakowie z dnia 14.12.2018r I ACa 286/18). Jeéli zatem bieg przedawnienia
rozpoczalby sie nawet najwczesniej 02 stycznia 2018 roku to rozszerzenie powodztwa w dniu 13 pazdziernika 2021
roku nie obejmowalo kategorycznie roszczen przedawnionych a to przez wzglad na norme art. 118 zd. 2 ke.

Zdaniem Sadu II instancji nieuzasadnione okazaly sie rowniez zarzuty dotyczgce naruszenia prawa materialnego w
postaci art. 48181 ke w zw. z art. 81781ke. Sad Okregowy w calo$ci podziela rozwazania prawne Sadu I instancji



dotyczace wymagalno$ci roszczen objetych wniesionym powo6dztwem a tym samym przyjeciem sposobu naliczania
ustawowych odsetek za op6znienie. W ocenie Sadu rozpoznajgcego niniejszy Srodek zaskarzenia zado$éuczynienie i
odszkodowanie dochodzone od zakladu ubezpieczen w zwiazku ze szkoda powstala w wypadku komunikacyjnym nie
staja sie wymagalne z dniem wydania wyroku, ktéry ma w tym zakresie jedynie charakter deklaratoryjny. Aktualnie
funkcja kompensacyjna odsetek znéw przewaza nad ich funkcja waloryzacyjng, za$ zasadzanie odsetek od daty
wyrokowania prowadziloby w istocie do ich umorzenia za okres sprzed daty wyroku i byloby nieuzasadnionym
uprzywilejowaniem dluznika, co mogloby go sklania¢ do jak najdtuzszego zwlekania z opdznionym $wiadczeniem
pienieznym, w oczekiwaniu na orzeczenie sadu znoszace obowiazek zaplaty odsetek za wezesniejszy okres (tak tez Sad
Apelacyjny w Bialymstoku w wyroku z dnia 30.12.2020r I ACa 43/20). Podkresli¢ nalezy réwniez, iz przepisy ustawy
22 maja 2003 roku o ubezpieczeniach obowiazkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze
Ubezpieczycieli Komunikacyjnych (tekst jednolity Dz. U. poz. 621 z 2022) regulujac postepowanie ubezpieczyciela
po zgloszeniu szkody, ktére ma za zadanie (co do zasady) okresli¢ rozmiar szkody poszkodowanego w wypadku
komunikacyjnym i zrekompensowa¢ w caloéci poniesiong szkode, jednoznacznie okreSla w art. 14 termin na jego
przeprowadzenie w tym réwniez w sprawach skomplikowanych wymagajacych szeregu czynnosci do wyjasnienia
danej sprawy (ust. 1 i 2). Powszechnie wiadomym jest, iz zaklady ubezpieczen dysponuja wyspecjalizowanymi
kadrami zar6wno medycznymi jak i obslugg prawna, ktére w pelni pozwalaja na ocene skutkow danego wypadku
oraz sposobu rekompensaty szkody majatkowej i krzywdy. Jezeli zatem dane zdarzenie wywoluje okreslone skutki
zdrowotne, to zaklad ubezpieczen jest w stanie w pelni je ocenié i winien zakonczy¢ swoje postepowanie przyznaniem
stosownych $wiadczen pienieznych w przypadku zasadnoS$ci zgloszonych roszczen. Jezeli zatem poszkodowany
wzywal do naprawienia szkody, za$ zaklad ubezpieczen nieprawidlowo jg ocenil przyznajac zanizone §wiadczenie,
cho¢ dysponowal tymi samymi Srodkami co sad orzekajacy w pdzniejszym postepowaniu w celu prawidlowego
okreslenia szkody, to nie ma zadnych podstaw do uznania, iz wymagalno$¢é orzeczonych pézniej $wiadczen powstaje
dopiero z momentem wydania wyroku. Zado$¢uczynienie i odszkodowanie w zwigzku z wypadkiem maja wprawdzie
charakter bezterminowy, jednakze termin ich wymagalnoéci rozpoczyna sie z uplywem 30 dni jako terminu do
ustalenia okolicznoéci istotnych dla wysokoéci zado$¢uczynienia od zgloszenia szkody (art. 455ke w zw. z art. 14 ust.
1 ustawy z dnia 22 maja 2003 roku). Po otrzymaniu zawiadomienia o wypadku ubezpieczyciel obowigzany jest do
ustalenia przeslanek swojej odpowiedzialnoSci, czyli samodzielnego i aktywnego wyjasnienia okoliczno$ci wypadku
oraz wysokosci powstalej szkody. Obowigzku tego nie moze przerzuci¢ na inne podmioty, w tym uprawnionego do
odszkodowania. Nie moze tez wyczekiwa¢ na prawomocne rozstrzygniecie sadu. Bierne oczekiwanie ubezpieczyciela
na wynik toczgcego sie procesu naraza go na ryzyko popadniecia w opdznienie lub zwloke w spelnieniu §wiadczenia.
Rola sadu w ewentualnym procesie moze by¢ jedynie kontrola prawidlowosci ustalenia przez ubezpieczyciela
wysokoSci odszkodowania. Stanowisko Sadu II instancji w powyzszym zakresie jest zgodne w powyzszym zakresie z
ugruntowang linig orzeczniczg wyrazona m.in. przez Sad Apelacyjny w Krakowie w wyroku z dnia 29.04.2021r I ACa
205/20, Sad Apelacyjny w Warszawie w wyroku z dnia 23 maja 2018 roku I ACa 432/17, Sad Apelacyjny w Krakowie w
wyroku z dnia 05.04.2018r 1 ACa 1368/17, Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 28.03.2018r IV CSK 121/17, Sad Apelacyjny
w Lodzi w wyrokach z dnia 05.05.2017r I ACa 1427/16 i z dnia 24.11.2016r I ACa 499/16, Sad Apelacyjny w Krakowie
w wyrokach z dnia 15.04.2016r I ACa 7/16 oraz z dnia 23.12.2014r I ACa 1379/14.

Skoro powddka zglosila roszczenie o zadoSéuczynienie na poziomie kwotowym 45.000z} juz w listopadzie 2017
roku to stusznie Sad Rejonowy przyznal nalezne odsetki za opdznienie od dnia 29 grudnia 2017 roku do dnia
zaplaty. Biorac pod uwage powyzsze okoliczno$ci uzna¢ nalezy, iz Sad I instancji wydal sluszne rozstrzygniecie
rowniez co do daty poczatkowej naliczania ustawowych odsetek za opdznienie od przyznanych powodowi kwot
tytulem zado$c¢uczynienia (z uwzglednieniem bezzasadno$ci apelacji co do zaskarzonej naleznos$ci gléwnej) uznajac
prawidlowo, iz okolicznos$ci faktyczne dotyczace krzywdy poszkodowanego i rozmiaru szkody niemajatkowej byly
znane juz na etapie postepowania przed zakladem ubezpieczen a zatem winien on speli¢ swoje $wiadczenie
pierwotnie zgloszone wlasnie w terminie 30 dni zgodnie z art. 14 ust. 1 cytowanej ustawy w zakresie zado$éuczynienia.
Zdaniem Sadu II instancji zarzuty naruszenia prawa materialnego rowniez w tym zakresie byly nieuzasadnione
i nie daja podstaw do wzruszenia rozstrzygniecia Sadu Rejonowego, gdyz w realiach niniejszej sprawy brak bylo



jakichkolwiek podstaw prawnych do orzeczenia o odsetkach dopiero od dnia wydania wyroku jako daty wymagalnosci
zado$Cuczynienia pienieznego za doznang krzywde.

Reasumujac powyzsze okoliczno$ci zasadnym byla zmiana zaskarzonego wyroku poprzez obnizenie zasadzonej
na rzecz powodki punktem 1 kwoty 34.809zl do poziomu 24.659z} a wiec o laczna kwote 10.150zt (10.000z}
zado$céuczynienia i 150z odszkodowania), za$ podstawa takiego orzeczenia byta norma art. 386§1kpc. W pozostalym
zakresie apelacja jako bezzasadna podlegala oddaleniu.

W zwigzku ze zmiang merytoryczng orzeczenia koniecznym byla réwniez kontrola instancyjna rozstrzygnie¢ o
kosztach postepowania oraz kosztach Skarbu Panistwa. Z uwagi na cze$ciowa jedynie wygrang powddki przed Sadem
I instancji podstawg tych rozstrzygnie¢ byla norma art. 100 kpc oraz 113 ustawy z dnia 28 lipca 2005 roku o kosztach
sadowych w sprawach cywilnych.

Ostatecznie powddka wygrala proces w 65%. Laczne koszty procesu wyniosly 10.981z w tym po stronie powodki
3600zt kosztow zastepstwa procesowego, 17zl oplaty skarbowej, 1504zt i 543zt oplaty od pozwu oraz 1500z} zaliczki
na koszty opinii bieglych za$ po stronie pozwanej 3600zl kosztow zastepstwa procesowego, 17zt oplaty skarbowej oraz
200zl zaliczki na koszty bieglego. W zwiazku z tym pozwany winien ponie$¢ 65% kosztow postepowania czyli kwote
7.138z}, ktbéra podlega zmniejszeniu o jego wlasne koszty czyli 3.817zL Lacznie zatem do zwrotu na rzecz powodki
przypadata kwota 3.321z1 do ktérej nalezalo zmniejszy¢ koszty orzeczone punktem 3 wyroku.

Modyfikacji w proporcji do wygranej w sporze podlegaly rowniez nieuiszczone koszty sadowe, ktore obecnie winny
wynosi¢ po stronie powodki 308,67zl, za$ po stronie pozwanego 573,23zl

O kosztach postepowania apelacyjnego orzeczono w oparciu o norme art. 100 kpc wzw. z §2 p. 5 wzw. z §10 ust. 1 p. 1
rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 22.0.2015r w sprawie oplat za czynnoS$ci radcoéw prawnych zasadzajac
na rzecz pozwanego kwote 960zl}. Laczne koszty postepowania wyniosty 4.600z} a wiec po 1.800zt kosztéw zastepstwa
procesowego i 1.000zt oplaty od apelacji. Pozwany wygral postepowanie w 60%, a zatem w takim rozmiarze koszty za
II instancje winna ponie$¢ powoddka czyli w kwocie 2.760z}. Poniewaz poniosla je na poziomie 1.800z} do zwrotu na
rzecz pozwanego przypada réznica w kwocie 960zt

W zwiazku z powyzszym orzeczono jak w sentencji wyroku.



