Sygn. akt III Ca 435/16

UZASADNIENIE

Wyrokiem z dnia 28 grudnia 2015 r. Sad Rejonowy dla Lodzi — Srédmieécia w Lodzi zasadzil od (...) Spolki
z ograniczonga odpowiedzialnoécia z siedzibg w W. na rzecz M. B. kwote 50.000 zl tytulem zadoécuczynienia z
ustawowymi odsetkami od dnia 12 grudnia 2013 roku do dnia zaplaty oraz kwote 5.000 zl tytulem odszkodowania z
ustawowymi odsetkami od dnia 12 grudnia 2013 roku do dnia zaplaty, oddalajac w pozostalej cze$ci powddztwo oraz
orzekl o kosztach procesu.

Sad Rejonowy oparl swoje rozstrzygniecie na ustaleniach, ze M. B. w dniu 14 stycznia 2011 roku przebywala w sklepie
(...) mieszczacym sie w L. przy ulicy (...), a nalezacym do pozwanej spoiki.

Powddka nie ingerowala w sposéb ich ulozenia ani nie przekladala. W trakcie przegladania wystawionych na
ekspozycji obrazéw, doszlo do ich samoczynnego zsuwania sie. Powddka starala sie powstrzymaé obrazy przed
dalszym zsuwaniem, jednak nieskutecznie. W momencie gdy powodka przegladata drugi rzad obrazéw, pierwszy —
dolny, przewr6cit sie na powodke, powodujac jej upadek.

Powodem zsuniecia sie obrazéw bylo niewlasciwe zabezpieczenie regalu dolnego przez samoczynnym zsunieciem
sie jego zawarto$ci oraz zbyt duza ilo§¢é obrazéw polozonych na regale. Ograniczniki zapobiegajace samoczynnemu
zsuwaniu sie obrazéw byly zalozone jedynie w stosunku do matych obrazéw. Jedynym ograniczeniem duzych obrazow
stojacych na regale, byla metalowa plyta umieszczona za obrazami. Nie zabezpieczala ona jednak duzych obrazow
przed zsunieciem lub przewréceniem sie do przodu.

W miejscu zdarzenia nie bylo informacji, ze przedmioty na danej ekspozycji moga by¢ podnoszone i dotykane jedynie
przez pracownikoéw sklepu.

Pracownicy sklepu nalezacego do pozwanej sp6iki udzielili pomocy powddce oraz z uwagi na podejrzenie zlamania
zawiadomili pogotowie ratunkowe. Do czasu przyjechania ambulansu, kierownik spisywal protokoét zdarzenia, ktory
z uwagi na konieczno$¢ odwiezienia powddki do szpitala, dokonczono w dniu 23 marca 2011 roku.

Powodka zostata przewieziona do Wojewddzkiego Centrum (...) im. dr Z. R.. Rozpoznano u niej ztamanie dalszego
konica koéci promieniowej, a w obserwacji stwierdzono znieksztalcenie nadgarstka, obrzek, bolesno$¢ miejscowa oraz
wyczuwalne tarcie odlamoéw kostnych. Z uwagi na brak w tej jednostce leczniczej odpowiedniego sprzetu i personelu
do zastosowania wymaganego leczenia, powodke skierowano do szpitala Miejskiego im. Dr K. J. w L£.. Tam u powo6dki
rozpoznano zlamanie dalszego konica kosci promieniowej z przemieszczeniem oraz zastosowano leczenie w postaci
zamknietego nastawienia zlamania bez wewnetrznej stabilizacji oraz zalozenie unieruchomienia gipsowego prawej
konczyny gornej. Chorej zalecono kontrole rtg w terminie 7 dni od daty wypisu oraz ulozenie przeciwobrzekowe
koniczyny, a takze utrzymywanie opatrunku gipsowego przez okres 6 tygodni.

20 lutego 2011 roku powddce zdjeto gips oraz zalecono rehabilitacje. W dniu 29 marca 2011 roku u powddki
stwierdzono obrzek prawego nadgarstka, znieksztalcenie obryséw prawego nadgarstka, brak mozliwoSci zlozenia
dloni w piesé, cechy uszkodzenia nerwow lokciowych obustronne, zgiecie grzbietowe prawego nadgarstka w pozycji
do 40 stopni, zgiecie dloniowe prawego nadgarstka do 15 stopni, odchylenie promieniowe Sladowe, lokciowe do 20
stopni. W RTG stwierdzono brak cech pelnego zrostu. Zalecono rehabilitacje.

Od maja 2011 roku powddka byla leczona miedzy innymi w (...), gdzie w dniu 5 maja 2011 roku rozpoznano
u niej zespoét cie$ni nadgarstka prawego oraz zatrzaskowe zapalenie pochewki zginacza kciuka prawego. W dniu
7 pazdziernika 2011 roku wykonano zabieg przeciecia wiezadla poprzecznego nadgarstka i czeSciowego wyciecie
pochewki (...). Zalecono utrzymanie szwow przez 14-21 dni, a po ich zdjeciu rozpoczecie rehabilitacji. Powodka
po operacji przyjmowala leki: nivalin, alanerv, dalacin C, ketonal forte oraz reparil. Z powodu utrzymujgcych sie
dolegliwo$ci bolowych palcow oraz mrowienia i dretwienia, powodce zaplanowano kolejne leczenie operacyjne.



Wskutek przeprowadzonej operacji stan powddki ulegl poprawie, o czym S$wiadcza dobre wyniki badan
przeprowadzonych w dniu 13 sierpnia 2013 roku.

Powodka odbywala rehabilitacje w poradni PALMA, w ktorym leczyla zar6wno schorzenia nadgarstka zwigzane z
wypadkiem z dnia 14 stycznia 2011 roku, jak i schorzenia zwigzane z choroba zwyrodnieniowa kregostupa szyjnego i
stawdw kolanowych, ktore nie s skutkiem zdarzenia z dnia 14 stycznia 2011 roku.

Na dlugi okres przed wypadkiem powoddka chorowala na zespoél ciesni nadgarstka lewego, z tego wzgledu
miala wykonana operacje lewej reki. Ponadto powddka choruje réwniez na nadciénienie tetnicze, jaskre, zaéme
obuoczng, zwyrodnienie plamki zéttej, nadczynno$é tarczycy, zapalenie blony Sluzowej zoladka, przepukline roztworu
przelykowego oraz chorobe zwyrodnieniowa stawéw obwodowych i kregoslupa. Miala réwniez przeprowadzona
operacje guza piersi lewej w 1995 roku.

Wynikiem wypadku z dnia 14 stycznia 2011 roku powo6dka doznala zlamania nasady dalszej koéci prawej
promieniowej. Obecnie ztamanie jest wygojone, z niewielkim znieksztalceniem i ograniczeniem ruchomosci. W trakcie
leczenia urazu powstatego wskutek wypadku z dnia 14 stycznia 2011 roku, wystapilo powiklanie, w postaci pojawienia
sie objawow zespolu cie$ni nadgarstka prawego tj. neuropatii nerwu posrodkowego prawego w kanale nadgarstka.

Obecnie powodka cierpi na dalsze bdle prawej reki i nadgarstka na zmiane pogody, podczas sprzatania i prania.
Okresowo, zwlaszcza w godzinach porannych pojawia sie u niej dretwienie wszystkich palcow prawej reki, szczegdlnie
palca IV i V prawej reki. Czasami wystepuje rowniez u niej okresowe zatrzaskiwanie sie palca III prawej reki.

Zapalenie pochewek $ciegnistych zginacza kciuka prawego u powoddki nie jest skutkiem wypadku z dnia 14
stycznia 2011 roku. Objawienie sie wczeSniejszego zespolu cie$ni nadgarstka w jednej koniczynie niesie ze soba
prawdopodobienistwo, ze ujawni sie on réwniez w konczynie symetrycznej. W dokumentacji medycznej sporzadzone;j
przed wypadkiem brak jednak jakichkolwiek wskazah na wystapienie objawow ciesni nadgarstka prawego przed
wypadkiem z dnia 14 stycznia 2011 roku. Pierwsze objawy cie$ni nadgarstka prawego u powo6dki pojawily sie po zdjeciu
opatrunku gipsowego.

Zuwagi na te okolicznoSci, zasadnym jest uznanie, iz zesp6t cie$ni nadgarstka rozpoznany u powodki jest powiklaniem
przebytego zlamania — jego przyczyna jest krwiak w miejscu zlamania lub blizna kostna. Powiklanie tego typu
moze powstaé niezaleznie od przyjetego sposobu leczenia i nie musza by¢ one skutkiem bledéw w diagnostyce lub
zastosowanego leczenia.

Podczas leczenia powo6dki nie stwierdzono uchybien personelu medycznego w zakresie diagnozy i leczenia. Wykonano
zdjecie rtg, wskutek ktérego stwierdzono ztamanie nasad dalszych koéci przedramienia prawego. Po rozpoznaniu
podjeto prawidlowe leczenie poprzez wykonanie repozycji w znieczuleniu ogélnym oraz zalozeniu opatrunku
gipsowego unieruchamiajgcego.

Z uwagi na znieksztalcenie oraz ograniczenie ruchomos$ci przedramienia prawego powodka odniosla trwaly 8%
uszczerbek na zdrowiu wedlug punktu 122a dla rozpoznania 1a zalacznika do rozporzadzenia Ministra Pracy i polityki
Spolecznej z dnia 18 grudnia 2002 r.

Ze wzgledu na powstanie neuropatii nerwu posrodkowego prawego w kanale nadgarstka (zespoét cie$ni nadgarstka),
powodka odniosta 10 % uszczerbek na zdrowiu wedlug pkt 181j zalgcznika do rozporzadzenia Ministra Pracy i polityki
Spolecznej z dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz.U. Nr 234, poz. 1974).

W zwigzku z wypadkiem z dnia 14 stycznia 2011 roku, uzasadnione bylo przyjmowanie przez powodke lekow m. in.
nivalinu, alanervu, dalacinu C, ketonalu forte oraz reparilu przez okres okolo 10 tygodni po wypadku. W pdzniejszym
okresie te mogly by¢ przyjmowane objawowo.



Precyzyjne ustalenie w jakiej iloéci powodka faktycznie przyjmowala leki jest niemozliwe z uwagi na to, ze powddka
nie pamieta ile w przyblizeniu zuzyla opakowan poszczeg6lnych lekéw. Uzasadniony miesieczny koszt jaki powodka
mogla ponosic¢ na leki w podanym wyzej okresie wynosi okoto 45 zl. Koszt jednego standardowego opakowania lekéw
przyjmowanych przez powodke wynosit:

«N. 2/5 mg amp. 1 ml, 10 amp, 100% - 54,89 z}

« A. tabl. 30 szt. 100% - 53,39 zl

« D. C. 300 mg, 16 szt 100% lub 50% - 20,66 z} (10,33 z})
« K. forte 50 mg, 30 szt 100% lub 50% - 6,61 z} (3,30 z)

« R. tabl. 17,89 7z}

Powodka poniosta takze koszt prywatnych konsultacji i opieki lekarskiej prowadzonej przez lekarza ortopede.
Powodka w zwiazku z urazem reki odbyla okolo 10 wizyt, a koszt jednej wizyty wynosit 120 zk.

Po wypadku powddka wymagala pomocy oséb trzecich przede wszystkim podczas mycia, sprzatania, robienia
zakupdw oraz przygotowania positkoéw. Wymiar niezbednej pomocy 0s6b trzecich wynosil 3 godziny dziennie przez
okres pierwszych 8 tygodni. Po tym okresie, az do przeprowadzenia operacji przeciecia wiezadla poprzecznego
nadgarstka i czeSciowego wyciecie pochewki (...) w dniu 7 pazdziernika 2011 roku, powo6dka wymagata pomocy oséb
trzecich przez okres okolo godziny dziennie, a przez nastepne 4 tygodnie po tym zabiegu, ponownie przez okolo 3
godziny dziennie. Pomoc byla faktycznie wykonywana gléwnie przez siostre powddki, ktéra pomagala jej w myciu
glowy, zakupach oraz sprzataniu. Obecnie powo6dka nie wymaga pomocy os6b trzecich, nie ma réwniez dolegliwoéci
bolowych w czasie wykonywania czynno$ci samoobstugowych.

W okresie pierwszych 6-7 tygodni po wypadku cierpienia powddki byly znaczne, co zwigzane bylo z koniecznoécia
noszenia opatrunku gipsowego. W nastepnym okresie cierpienia byly uporczywe, zwiazane z ujawnieniem objawéw
zespolu cie$éni nadgarstka. Dolegliwosci te utrzymywaly sie do czasu przeprowadzenia operacji w pazdzierniku 2011
roku, po ktorej dolegliwo$ci powddki ulegly znacznemu zmniejszeniu.

Leczenie powodki zakonczylo sie. Rokowania na przyszlosé dla powodki sa pomys$lne i wynikaja z pozytywnych
wynikow operacji z 7 pazdziernika 2011 roku oraz zmniejszajacych sie dolegliwosci bolowych.

Powyzsze ustalenia faktyczne Sad poczynil w oparciu o powolane dowody z zalaczonych dokumentéw lub ich kopii
potwierdzonych za zgodno$¢ z oryginalem, ktorych prawdziwosé nie byta kwestionowana przez strony, opinii bieglych,
oraz zeznan powddki, niebudzacych w tym zakresie watpliwoSci co do zgodnoSci z rzeczywistym stanem rzeczy. Sad
uznal, iz zlozona do akt sprawy opinia bieglych z zakresu rehabilitacji ortopedii i neurologii jest rzetelna i fachowa i
jako taka w pelni przydatna dla cel6w dowodowych.

W przedmiocie ustalenia przebiegu zdarzenia z dnia 14 stycznia 2011 roku oraz wyjasnienia czy powodka przyczynila
sie do powstania szkody, Sad opart sie na dowodach w postaci zamieszczonych fotografii, na ktérych ewidentnie widac
brak zalozonych zabezpieczen na regale z obrazami, a takze na zeznaniach swiadkow: W. W., W. K. oraz R. S., ktorzy na
podstawie przedstawionych przez Sad fotografii potwierdzili, ze na danej ekspozycji zabezpieczone byly tylko mniejsze
ramy z obrazami, wieksze natomiast nie posiadaly zadnej ochrony przed zsunieciem lub przewréceniem sie do przodu.

W przedmiocie ustalenia uszczerbku na zdrowiu doznanego przez powodke, Sad Rejonowy stwierdzil, ze uszczerbek
stwierdzony przez biegle z zakresu rehabilitacji i neurologii wynika z tozsamej podstawy. Jednocze$nie z uwagi na
przede wszystkim neurologiczny charakter uszczerbku i wydanie opinii na podstawie poszerzonej o nowe badania
dokumentacji medycznej Sad uwzglednil uszczerbek stwierdzony przez biegly z zakresu neurologii M. L.. Na tej



podstawie Sad ustalil, ze faczny trwaly uszczerbek na zdrowiu powo6dki wynosi 18 % i wynika z uszczerbku wskazanego
przez bieglego ortopede oraz biegla neurolog.

W zakresie ustalenia wymiaru niezbednej pomocy Sad I instancji, z uwagi na duza rozbiezno$¢ w tym przedmiocie
w sporzadzonych przez bieglych opiniach, kierowat sie ustaleniem warto$ci uérednionej, przy czym z uwagi na czas
sporzadzania opinii i mozliwoé¢ zapoznania sie ze wszystkimi zgromadzonymi dokumentami, za podstawe swoich
obliczen przyjat ustalenia bieglej z zakresu neurologii.

Koszty lekow oraz konsultacji lekarskich Sad ustalil na podstawie opinii bieglych i zeznan powo6dki. Z uwagi na brak
mozliwoS$ci precyzyjnego wskazania kosztéw poniesionych przez powodke na leki, Sad przyjal za biegla z zakresu
neurologii, ze maksymalny uzasadniony koszt tych lekoéw wynosit 40-50 zl, uéredniajac te wartoéci do 45 z. Natomiast
okres przyjmowania przez powddke lekow, Sad przyjal na 10 tygodni, usredniajac wartosci podanej przez biegla z
zakresu rehabilitacji i neurologii.

W rozwazaniach prawnych, Sad Rejonowy wskazal, ze powodztwo podlegalo uwzglednieniu w przewazajacej czesci.

Na wstepie Sad Rejonowy wskazal, ze bledne jest stanowisko strony pozwanej o wniesieniu przez powodke sprawy do
Sadu niewlasciwego. Jak bowiem wynika z art. 35 k.p.c. pow6dztwo o roszczenie z czynu niedozwolonego wytoczy¢
mozna przed sad, w ktorego okregu nastapilo zdarzenie wywolujace szkode. Szkoda nastapita za§ w L., na ul (...), w
zwigzku z czym tut. Sad, jest sadem wiladciwym do rozpoznania niniejszej sprawy.

W oparciu o ustalone przez Sad ustalenia faktyczne nalezalo przyjaé, ze M. B. ulegla w dniu 14 stycznia 2011 roku
wypadkowi polegajacemu na tym, ze w wyniku samoczynnego przewrdcenia sie nia ram z obrazami umieszczonych
na dolnym regale ekspozycji sklepowej u pozwanej upadla na ziemie i doznala zlamania nasady dalszej prawej
promieniowej. Powodem zsuniecia sie ram bylo niewla$ciwe zabezpieczenie dolnego regatu ekspozycji sklepowej oraz
zbyt duza iloé¢ obrazéw na regale.

Art. 415 k.c. stanowi, ze kto z winy swej wyrzadzil drugiemu szkode, obowiazany jest do jej naprawienia. Zgodnie
z wykladnia tego przepisu, ze zawinione jest nie tylko kazde dzialanie niezgodne z przepisami prawa, ale takze
kazde zachowanie sprzeczne z regulami ostrozno$ci przyjetymi w prowadzeniu danego rodzaju dzialalno$ci. Do
takich samych wnioskéw doszedt Sad Najwyzszy, ktory w wyroku z dnia 10 lutego 2010 roku stwierdzil, ze
dzialaniem bezprawnym jest kazde dzialanie sprzeczne z obowigzujacym porzadkiem prawnym. Pod pojeciem
porzadku prawnego nalezy rozumie¢ nie tylko przepisy prawa, ale tez zasady wspoélzycia spolecznego obowiazujace
w danym spoleczenstwie. Z tego wzgledu nalezy uznaé, ze niewykonanie lub nienalezyte wykonanie obowiazku
odpowiedniego zabezpieczenia wystawy sklepowej, skutkuje odpowiedzialno$cig zarzadcy sklepu w stosunku do
podmiotow, ktére w wyniku tego zaniechania poniosly szkode na majatku lub osobie.

Pozwana podnosila w przedmiotowej sprawie, ze wypadek powstatl z wylacznej winy powddki i od§wiadczyl, ze nalezy
przez to uznaé 100 % jej przyczynienia sie do szkody. Zgodnie z art. 362 k.c. w przypadkach, w ktérych poszkodowany
przyczynil sie do powstania lub zwiekszenia szkody, odpowiedzialno$¢ odszkodowawcza sprawcy ulega stosownemu
obnizeniu. Do ustalenia przyczynienia sie poszkodowanego do powstania lub zwiekszenia szkody konieczne jest
jednak ustalenie istnienia adekwatnego zwigzku przyczynowego miedzy zachowaniem poszkodowanego, a szkodg.

W toku niniejszego postepowania nie ustalono jednak istnienia takiego zwiazku przyczynowego, ktora stanowitaby
wystarczajaca przestanke do uznania, ze M. B. przyczynila sie powstania wyzej opisanej szkody. Jak wynika ze zdjeé
zalaczonych do materialu dowodowego przez pozwana, regal, przy ktéorym doszto do wypadku nie byt w zaden spos6b
zabezpieczony przed samoczynnym zsunieciem lub przewroceniem sie znajdujacych sie tam ram z obrazami do
przodu. Zdaniem Sadu takie zabezpieczenie bylo konieczne, gdyz przedmiotowe obrazy mialy duze gabaryty oraz
prawdopodobnie ciezar, nadto byly one tez ustawione w duzej iloSci i ciasno przy sobie, co moglto spowodowac ich
zsuniecie sie pod wplywem wlasnego ciezaru. W przedmiotowej sprawie za$ w pelni zabezpieczone byly jedynie obrazy
mniejsze, wieksze za$ oparte byly na plycie umozliwiajacej ich pionizacje, jednak jak jasno wynika z relacji swiadkow,
plyta ta w zaden spos6b nie stanowila zabezpieczenia przed zsunieciem lub przewrdceniem sie przedmiotowych



obrazéw do przodu. Nalezy takze wskazaé, ze przegladanie wytozonych na ekspozycji sklepowej przedmiotéw nalezy
do typowych czynnoS$ci konsumenckich. Klient, co do zasady, powinien mie¢ mozliwo$¢ wziecia do ragk danego
przedmiotu, rowniez w celu ewentualnego udania sie z nim do kasy i dokonania zakupu. Suponowany przez pozwang
zarzut, iz powodka wziela obrazy do reki zamiast poprosi¢ o pomoc obstuge sklepu, nie mogly znalez¢ uznania w oczach
Sadu, gdyz w takim razie dany regal powinien by¢ wyraznie oznaczony, ze znajdujgce sie na nim przedmioty moga by¢
dotykane i podnoszone tylko przez pracownikéw sklepu. W sklepach wielkopowierzchniowych takich jak sklep (...)
nalezacy do pozwanej, zasada jest za$ samoobstuga — klient sam bierze przedmiot z polki i po zakonczeniu zakupow
kieruje sie do kasy. Zarzadca sklepu za$§ powinien zapewnié aby dokonywanie przez konsumentéw zakupow bylo
bezpieczne. W zwigzku z powyzszym, przy braku jakichkolwiek podstaw Sad uznal zarzut przyczynienia sie powodki do
zdarzenia za chybiony. Przyjecie w przedmiotowej sprawie tego zarzutu oznaczaloby scedowanie odpowiedzialnoéci
ww. podmiotu na osobe poszkodowang w sytuacji braku jakiegokolwiek zachowania mogacego wywola¢ lub zwiekszy¢
rozmiar szkody.

Powodka w wyniku zdarzenia z dnia 14 stycznia 2011 roku doznala takze szkody niemajatkowej, w zwigzku z czym
rekompensata z tego tytulu stanowi zado$éuczynienie. Podstawa prawna roszczenia o zado$cuczynienie jest przepis
art. 445 k.c. w zw. z art. 444 § 1 k.c., ktéry przewiduje, iz w wypadku m. in. uszkodzenia ciala lub wywolania
rozstroju zdrowia sgd moze przyznaé poszkodowanemu odpowiednig sume tytulem zadoS§tuczynienia za doznang
krzywde. Powolana krzywda ujmowana jest jako cierpienie psychiczne i fizyczne wynikajace z uszkodzenia ciala lub
rozstroju zdrowia. Nalezy w tym miejscu zauwazy¢, ze ucigzliwos$ci i przykro$ci odczuwane przez poszkodowanego
nie uzasadniajg przyznania zadoStéuczynienia. Wymagane jest tu zaistnienie rozstroju zdrowia, przy czym za
rownowazne z rozstrojem zdrowia nie moga by¢ ujemne przezycia, czy nawet stres. Ocena kryteriow, jakie decyduja
o wysokoSci przyznanej tytulem zado$c¢uczynienia ,,odpowiedniej sumy” jest ustalana przez Sad w kazdym przypadku
indywidualnie.

Przenoszac powyzsze rozwazania na grunt niniejszej sprawy Sad, ustalajac wysoko$¢ zado$éuczynienia naleznego M.
D. za doznana krzywde, wzial pod uwage fakt, ze skutkiem zdarzenia jest trwaly uszczerbek na zdrowiu powddki
wynoszacy lacznie 18%. Nalezy wskazadé, ze uszczerbek wskazany przez bieglego rehabilitanta oraz bieglego neurologa
wynika z tej samej podstawy czyli uszkodzenia (neuropatii) prawego nerwu posrodkowego, z tego wzgledu nie ulegal
on zsumowaniu. Sad zwazyl takze, Ze rozmiar cierpien psychicznych i fizycznych powddki w zwigzku z doznanymi
obrazeniami byt znaczny w okresie pierwszych 6-7 tygodni, natomiast w nastepnym okresie, az do pazdziernika 2011
roku, cierpienia byly uporczywe, zwigzane z ujawnieniem objawow zespolu cie$ni nadgarstka. Sad zwrocil jednak
uwage, ze leczenie powoddki zostalo zakonczone, a jej rokowania na przyszloéc sa dobre. Pozwana dazyla do wykazania,
iz objawy zespolu cie$ni nadgarstka prawego nie maja zwiazku ze zdarzeniem z dnia 14 stycznia 2011 roku, a nawet
w przypadku stwierdzenia, ze jest to powiklanie tego urazu, to nie jest to jednak typowe nastepstwo tego zdarzenia
i jako takie nie moze powodowaé¢ odpowiedzialnoéci pozwanego. Jak jednak wynika jednak z jednomys$lnych,
konsekwentnych i stanowczych w tej materii opinii biegltych, objawy zespolu cie$ni nadgarstka, moga mieé zwiazek
z urazem, ktorego doznala powoddka w dniu 14 stycznia 2011 roku, a szczeg6lnie Swiadczy o tym fakt, ze objawy
neuropatii nadgarstka prawego wystapily po zdjeciu opatrunku gipsowego, co daje podstawy do uznania, ze schorzenie
ma charakter typowo pourazowy.

Na podstawie powyzszych okolicznoéci Sad uznal, ze uzasadniong kwota zado$éuczynienia bedzie kwota 50.000 zl.
Powyzsza kwota spelia kryterium rekompensaty pienieznej za krzywde doznang przez powodke, szczegblnie biorac
pod uwage znaczne cierpienia jakich doznala i relatywnie wysoki ogélny uszczerbek na zdrowiu. W pozostalym
zakresie dotyczacym zadoSéuczynienia Sad powddztwo oddalil jako nadmiernie wygbérowane.

W mysl art. 444 § 1 k.c. w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia, naprawienie szkody obejmuje
wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Jezeli poszkodowany utracil calkowicie lub cze$ciowo zdolnoéé do pracy
zarobkowej albo jezeli zwiekszyly sie jego potrzeby lub zmniejszyly widoki powodzenia na przyszlo$é, moze on zadac
od zobowigzanego do naprawienia szkody odpowiedniej renty (art. 444 § 2 k.c.).



Poza kosztami oczywistymi takimi jak koszty lekow lub wizyt lekarskich zwiazanych z konieczno$cia leczenia urazéow
powstalych w wyniku zdarzenia powodujgcego szkode, niekwestionowany jest takze w orzecznictwie poglad, iz
za zwiekszenie potrzeb poszkodowanego mozna uznaé konieczno$é korzystania ze stalej lub doraznej opieki oséb
trzecich. Nie ma tez obowiazku wykazania przez poszkodowanego faktycznego poniesienia tych wydatkow.

W niniejszej sprawie powodka zadala kwoty 5.000 zl z tytulu poniesionych kosztéw na leki oraz wizyty u lekarza, a
takze z powodu zwiekszonych potrzeb zwigzanych z konieczno$cig korzystania z pomocy 0s6b trzecich. Jak wynika
z ustalonego przez Sad stanu faktycznego powoddka wymagala pomocy 0s6b trzecich w wymiarze 3 godzin dziennie
przez okres pierwszych 8 tygodni, przede wszystkim podczas mycia, sprzatania, zakupach i przygotowania positkow.
Po tym okresie, az do 77 pazdziernika 2011 roku powddka wymagala pomocy 0séb trzecich przez okres okolo godziny
dziennie, a przez nastepne 4 tygodnie po operacji przeciecia wiezadla poprzecznego nadgarstka i cze$ciowego wyciecie
pochewki (...) znowu przez okolo 3 godziny dziennie. Jako $rednia stawke za roboczogodzine opiekunki w danym
okresie Sad przyjal 9,50 zl brutto, uznajac, ze w 2011 roku byla to stawka sprawiedliwa i powszechnie stosowana w
spoleczenstwie za tego typu uslugi.

Z uwagi na powyzsze nalezalo ustali¢, iz koszt opieki dla poszczegdlnych okreséw wynidst:

« dla okresu pierwszych 8 tygodni po wypadku (14.01-2011r. — 11.03.2011r.) - [56 dni x 3 godz. x 9,521 = 1596 zl]

« dla okresu od 12.03.2011r. do 7.10.2011r. - [209 dni x 1 godz. X 9,5 zt = 1985,5 zl]

« dla okresu nastepnych 4 tygodni od pierwszego dnia po operacji (8.10.2011r.) - [28 dni x 3 godz. x 9,5z} = 798 zl
Lacznie koszt opieki wyniost zatem (...),5 zl.

Nadto powddka wnosila takze o zwrot kosztéw poniesionych przez nia na leki i wizyty lekarskie. Z ustalonego stanu
faktycznego wynika, ze na leki pow6dka wydata okoto 112,5 z1, za$ na konsultacje ortopedyczne okolo 1200 zl.

Z tego wzgledu nalezy uznaé, iz laczne koszty poniesiony przez powodke w zwigzku z wypadkiem z dnia 14 stycznia
2011 roku wyniosly okolo 5.692 z}. Z uwagi na to, ze powodka z tego tytulu dochodzila kwoty 5.000, nalezato orzec
zgodnie z zagdaniem.

Na podstawie art. 481 § 11 2 k.c. powodce przystuguja takze odsetki ustawowe za opoOznienie w zaplacie przez
pozwanych naleznoéci gtéwnej. Termin speklnienia §wiadczenia okresla art. 455 k.c., ktéry stanowi, ze jezeli termin
spelnienia §wiadczenia nie jest oznaczony ani nie wynika z wlasciwo$ci zobowigzania, $éwiadczenie powinno by¢
spelnione niezwlocznie po wezwaniu dluznika do wykonania.

W przedmiotowej sprawie, powddka wnosila o zasadzenie odsetek ustawowych z dniem doreczenia pozwanej odpisu
pozwu, zgodnie jednak z powolanymi wyzej przepisami odsetki nalicza sie dopiero od momentu popadniecia dtuznika
w zwloke. Tym dniem byt za$ dzien nastepny po otrzymaniu odpisu doreczenia pozwu i z tego wzgledu Sad zasadzil
odsetki ustawowe od dnia 12 grudnia 2013 roku do dnia zaplaty.

O kosztach Sad Rejonowy orzekl na podstawie art. 102 k.p.c.

Apelacje od powyzszego rozstrzygniecia wnidst pozwany zaskarzajac je w czesci, tj. w zakresie zasadzajacym od (...)
sp. z 0.0. na rzecz M. B. zadoéc¢uczynienie ponad kwote 30.000 zlotych wraz z odsetkami ustawowymi od dnia 12
grudnia 2013 do dnia zaplaty oraz kwote 5.000 zlotych tytulem odszkodowania wraz z odsetkami ustawowymi dnia
12 grudnia 2013 do dnia zaplaty.

Apelujacy zarzucil rozstrzygnieciu naruszenie:

- art. 233 § 1 kodeksu postepowania cywilnego poprzez przekroczenie granic swobodnej oceny materialu dowodowego,
a w szczego6lnosci:



a) polegajacej na blednej ocenie materialu dowodowego poprzez przyjecie, ze powddka udowodnila poniesienie szkody
w wysokoéci 5.000 zlotych, w sytuacji gdy zgromadzony w sprawie material dowodowy nie dawat podstaw co uznania,
ze powbddka poniosta szkode w podanej kwocie;

b) sprzecznoé¢ ustalen Sadu z zebranym materialem dowodowym, ktéra miala wplyw na tre$é orzeczenia, poprzez
przyjecie, ze koszt sprawowania opieki nad powodka, przez czlonka najblizszej rodziny wynosit 9,50 zlotych brutto,
podczas gdy w toku procesu nie przeprowadzono zadnego dowodu na okoliczno$é ustalenia tego rodzaju kosztow;

- art. 228 § 11 2 kodeksu postepowania cywilnego poprzez uznanie, ze koszt 1 roboczogodziny sprawowania opieki
na terenie miasta L. w 2011 roku, jest faktem powszechnie znanym lub znanym Sadowi z urzedu, podczas gdy tego
rodzaju fakt, nie jest ani faktem powszechnie znanym, ani znanym Sadowi z urzedu i powinien by¢ dowodzony na
ogoblnych zasadach;

- blad w ustaleniach faktycznych, polegajacy na przyjeciu, ze powddka odbyla okoto 10 wizyt lekarskich (koszt jednej
wizyty 120 zl), podczas gdy na rozprawie w dniu 25 marca 2014 r., pow6dka wskazala, ze odbyla okolo 5 wizyt;

- art. 445 k.c. przez bledng wykladnie pojecia ,,odpowiedniej” sumy przyznanej tytulem zado$éuczynienia za doznang
krzywde i w konsekwencji zasgdzenia na rzecz powddki zbyt wygbérowanego zado$cuczynienia;

- art. 444 § 2 k.c. poprzez jego zastosowanie i zasadzenie na rzecz powodki kwoty 5.000 zlotych tytulem
odszkodowania, podczas gdy przepis ten nie daje mozliwos¢ zasadzenia odszkodowania, lecz renty;

- art. 444 § 2 k.c. poprzez jego bledng wykladnie i uznanie ze nie ma obowigzku wykazywania przez poszkodowanego
poniesienia jakichkolwiek wydatkow w zwigzku ze zwiekszeniem potrzeb, podczas gdy brak wykazywania przez
poszkodowanego poniesienia wydatkéw odnosi sie jedynie do kosztéw sprawowanej opieki przez osoby trzecie;

W oparciu o powyzsze, apelujacy wniost o zmiane zaskarzonego wyroku w pkt. I poprzez obnizenie zasadzonego
zado$éuczynienia z kwoty 50.000 zlotych do kwoty 30.000 zlotych wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 12 grudnia
2013 r do dnia zaplaty oraz w pkt. II poprzez oddalenie pow6dztwa w calo$ci co do kwoty odszkodowania w wysokosci
5.000 zlotych wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 12 grudnia 2013 r., do dnia zaplaty, ewentualnie wnidst o
uchylenie zaskarzonego wyroku i przekazanie sprawy do ponownego rozpoznania. Nadto wnidst o zasadzenie od
powddki na rzecz pozwanej kosztéw postepowania za obie instancje.

Sad Okregowy zwazyl, co nastepuje:
Apelacja jest niezasadna.

Zaskarzone rozstrzygniecie zostalo wydane na podstawie prawidlowo ustalonego stanu faktycznego, ktore to ustalenia
Sad Okregowy podziela i przyjmuje za wlasne, jak rbwniez w nastepstwie bezblednie zastosowanych przepis6w prawa
materialnego.

Powyzszej oceny nie zmieniaja podniesione w apelacji zarzuty naruszenia przez Sad Rejonowy art. 233 § 1 k.p.c.,
bowiem apelujacy w zaden sposob nie wykazal, ze ocena zebranego w sprawie materialu dowodowego zostala
dokonana wbrew regulom wynikajacym z tego przepisu, ograniczajac sie jedynie do zakwestionowania poczynionych
w sprawie ustalen faktycznych.

Nalezy przy tym podkresli¢, ze tylko w razie pogwalcenia regul logicznego rozumowania badz sprzeniewierzenia sie
zasadom do$wiadczenia zyciowego, moze mie¢ miejsce skuteczne kwestionowanie swobody oceny dowodow. Tego
rodzaju uchybien nie sposob sie dopatrzyé w stanowisku Sadu Rejonowego, zas lakoniczne zarzuty apelujacego
stanowig wylacznie polemike z prawidlowa ocena dowodoéw przez Sad Rejonowy.



W szczego6lnosci, Sad Rejonowy prawidlowo ustalil rozmiar szkody poniesionej przez powddke na kwote 5.692 zl,
z czego zasadzil 5.000 zl, stosownie do zadania pozwu. Apelujacy wykazywal, ze powddka nie udowodnila kosztow
zakupu lekéw, wizyt lekarskich czy tez kosztow sprawowania nad nia opieki.

Tymczasem, Sad Rejonowy wskazal, ze precyzyjne ustalenie w jakiej iloSci powddka faktycznie przyjmowatla leki
jest niemozliwe z uwagi na to, ze powddka nie pamieta ile w przyblizeniu zuzyta opakowan poszczegdlnych lekow.
Jednakze, w oparciu o opinie uzupehiajaca bieglej z zakresu rehabilitacji medycznej K. K. oraz opinie bieglej neurolog
M. L. Sad Rejonowy przyjal, ze uzasadniony miesieczny koszt jaki powddka mogla ponosi¢ na leki w okresie 10 tygodni
od wypadku w dniu 14 stycznia 2011 r. wynosi okolo 45 zl.

Do ustalenia wysokoéci kosztow opieki sprawowanej nad powodka przez osoby bliskie Sad Rejonowy prawidlowo
przyjat stawke wynagrodzenia za uslugi opiekuncze w wysokoéci 9,50 zl/godzine. Stawka ta obowigzywala za
$wiadczone przez pracownikéw MOPS w dni robocze w okresie od lipca 2009 r. do czerwca 2013 r. ushugi opiekuncze.
Przede wszystkim wymaga zaznaczenia, iz Sad nie pozostaje zwigzany ustalonymi przez MOPS stawkami odplatnosci
za uslugi opiekuncze. W ramach sedziowskiej oceny moze samodzielnie oceni¢ wymiar potrzebnej pomocy oraz
rownowarto$¢ jej kosztow. W niniejszej sprawie Sad Rejonowy opart sie na znanych mu z urzedu stawkach za opieke
stosowanych powszechnie, a odpowiadajacych stawkom przyjetym przez MOPS. Slusznym jest bowiem zalozenie,
ze wysoko$¢ kosztow z tego tytutu nie moze przekracza¢ wynagrodzenia osoby majacej odpowiednie kwalifikacje do
wykonywania czynnoSci opiekuniczych.

Odnoénie za$ iloSci odbytych przez powbddke wizyt lekarskich, okoliczno$¢ ta wynika w sposob jednoznaczny z zeznan
powddki zlozonych na rozprawie w dniu 17 grudnia 2015 r. Powbédka wskazala woweczas, ze odbyla 10 takich wizyt
(k. 322)

Biorac wszystko powyzsze pod uwage nalezy wskazaé, ze ze zgromadzonego w sprawie materiatu dowodowego wynika,
ze powodka poniosta szkode w tgcznej kwocie 5.692 zl.

Zasadzajac kwote 5.000 zl tytulem odszkodowania, Sad Rejonowy oparl sie na art. 444 § 1 k.c., ktoéry to przepis
zostal powolany w treéci uzasadnienia zaskarzonego wyroku. Nie znajduje zatem uzasadnienia zarzut apelujacego
naruszenia art. 444 § 2 k.c. bowiem kwestia zasadzenia renty nie byla przedmiotem ani zadan powddki ani podstawa
rozstrzygniecia Sadu Rejonowego.

W dalszej kolejno$ci nalezy uznaé, ze Sad Rejonowy prawidlowo zastosowal art. 445 § 1 k.c., zasgdzajac odpowiednia
do rozmiaru cierpienn powodki kwote zadoSéuczynienia. Nalezy przy tym podkre§li¢, iz zarzut naruszenia przez Sad
Rejonowy art. 445 § 1 k.c. poprzez przyznanie zadoS¢uczynienia w wysoko$ci razaco zawyzonej, moze by¢ skuteczny
w postepowaniu odwolawczym tylko wtedy, gdy orzeczenie w sposéb oczywisty narusza zasady ustalania wysokoSci
tego $wiadczenia. Praktycznie rzecz biorac ma to miejsce tylko przy ustaleniu kwoty symbolicznej badz tez nadmiernie
wysokiej (por. postanowienie Sadu Najwyzszego z dnia 12 sierpnia 2008 r., V KK 45/08, LEX nr 438427). Korekta
w postepowaniu odwolawczym przyznanej przez sad pierwszej instancji tytulem zado$cuczynienia sumy pienieznej
mozliwa jest zatem jedynie wtedy, gdy suma ta razaco odbiega od tej, ktora bytaby adekwatna do rozmiaréw doznanej
krzywdy (por. wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 7 maja 2008 r., I ACa 199/08, LEX nr 470056).

Apelujacy zakwestionowal wysoko$¢ przyznanej powodce przez Sad Rejonowy kwoty zadoécuczynienia. Biorgc pod
uwage ogoOlnie uznawane kryteria ustalania zado$éuczynienia, jak tez zindywidualizowane przestanki dotyczace
sytuacji powodki, nie mozna przyjac, iz przyznanie jej zado$éuczynienia w kwocie lgcznej 50.000 zl jest razacym jej
zawyzeniem. Przeciwnie, zadoS¢uczynienie to w pelni kompensuje doznang przez powodke wskutek przedmiotowego
wypadku krzywde.

Podkreslié jeszcze raz nalezy, iz ostateczne ustalenie, jaka konkretna kwota jest ,odpowiednia”, z istoty swej nalezy
do sfery swobodnego uznania sedziowskiego opartego tak na caloksztalcie okolicznos$ci sprawy, jak i na czytelnych
kryteriach ocennych, rzetelnie wskazanych w tresci uzasadnienia. Zmiana wysoko$ci zadoSéuczynienia przez Sad



drugiej instancji moze nastapi¢ wylacznie wtedy, gdy zasadzona kwota odbiega w sposéb wyrazny, wrecz razacy, a nie
za$ jakikolwiek, od kwoty adekwatnej do rozmiaréw doznanej krzywdy.

Z uzasadnienia Sadu Rejonowego wynika, iz Sad ten przeprowadzil wnikliwa ocene skutkow wypadku w zakresie
sytuacji powddki, biorgc pod uwage intensywno$¢ i czas trwania leczenia, wielko$¢ procentowego uszczerbku na jej
zdrowiu (18 %), rozmiar jej cierpien fizycznych i psychicznych zwiazanych z przebytymi urazami, mozliwych skutkow
doznanych urazoéw w przyszloéci. Nalezy przy tym wyraznie podkresli¢, iz stopien uszczerbku na zdrowiu nie zostal
przyjety jako jedyna przestanka ustalenia wysoko$ci zadoSéuczynienia.

Majac wszystko powyzsze na uwadze, uznac nalezy, iz Sad Rejonowy nie uchybil dyspozycji art. 445 § 1 k.p.c. bowiem
ustalona i zasgdzona kwota byla wynikiem rzetelnej i wnikliwej analizy sytuacji powddki.

Majac na uwadze powyzsze Sad Okregowy na podstawie art. 385 k.p.c. oddalil apelacje jako nieuzasadniona.

O kosztach postepowania apelacyjnego orzeczono w punkcie 2. wyroku na podstawie art. 98 § 1i 3 k.p.c. zgodnie
z zasada odpowiedzialnoéci za wynik procesu. Wobec faktu, ze w postepowaniu apelacyjnym, powddka korzystala
z pomocy pelnomocnika ustanowionego z urzedu, o kosztach przedmiotowej pomocy Sad Okregowy orzekl na
podstawie art. 29 ust. 1 ustawy z dnia 26 maja 1982 roku prawo o adwokaturze (Dz.U. z 2015 r. poz. 615). Wysoko§é
wynagrodzenia pelnomocnika powddki z urzedu w postepowaniu apelacyjnym ustalono w oparciu o § 2 ust. 3, § 19
w zw. z § 6 pkt. 5 w zw. z § 13 ust. 1 pkt 1 rozporzadzenia Ministra SprawiedliwoSci z dnia 28 wrze$nia 2002 roku w
sprawie oplat za czynnoéci adwokackie oraz ponoszenia przez Skarb Panstwa kosztow nieoplaconej pomocy prawnej
udzielonej z urzedu (Dz.U. z 2013 r. poz. 461), przy uwzglednieniu kwoty podatku VAT ustalonej z wykorzystaniem
stawki podatku VAT w wysokoSci 23 %.



