Sygn. akt IT C 85/15

UZASADNIENIE

W pozwie z dnia 22 stycznia 2015 r., skierowanym przeciwko K. K. (1), powodka J. S. wniosla o zasadzenie na jej rzecz
od pozwanego kwoty 200.000 z} tytulem zadoSéuczynienia pienieznego za doznang krzywde w postaci Smierci meza
D. S., spowodowanej przestepstwem z dnia 9 wrzeénia 2009 r. wraz z odsetkami ustawowymi od dnia wymagalno$ci
do dnia zaplaty, kwoty 10.000 zl tytulem odszkodowania za znaczne pogorszenie sytuacji zyciowej oraz zasadzenia od
pozwanego na rzecz powodki zwrotu kosztéw postepowania wedlug norm przepisanych. /pozew — k. 2 — 10/

Na ostatniej rozprawie poprzedzajacej wyrokowanie pelnomocnik z urzedu powo6dki wnidst o zasadzenie kosztow
pomocy prawnej udzielonej powodce z urzedu o$wiadczajac, ze koszty te nie zostaly uiszczone ani w caloéci ani w
czeSci. /protokol — k. 224, adnotacje 00:01:19/

Pozwany K. K. (1) nie zajal stanowiska w sprawie.
Sad Okregowy ustalil nastepujqcey stan faktyczny:

W nocy z 6 na 7 wrzeénia 2009 r. na skutek ciezkich obrazen ciala doznanych w wyniku pobicia zmart maz powo6dki
D. S.. /okoliczno$¢ bezsporna/

Wyrokiem Sadu Okregowego w Lodzi IV Wydzial Kamy z dnia 18 czerwca 2012 roku w sprawie IV K 229/10
K. K. (1) zostal uznany winnym tego, ze w dniu 6 wrze$nia 2009 roku w L. w parku imienia M., dzialajac w
zamiarze bezposrednim, czyli chcac popelié przedmiotowy czyn, uderzyt pieScia w twarz w okolice ust w wyniku
czego spowodowal u D. S. obrazenia ciala w postaci wisniowych podbiegnie¢ krwawych pod §luzéwka wargi dolnej
obejmujacych blone pods§luzowa oraz mie$nie wargi od strony wewnetrznej i powierzchownych poprzecznie ulozonych
peknieé §luzéwki pokrytych srebrzystym zlogiem wloknika, czym spowodowal naruszenie czynnoéci wskazanego
narzadu ciata D. S. trwajace nie dluzej niz 7 dni z tym, ze na skutek przedmiotowego uderzenia pie$cia w twarz D. S.
stracil rownowage i upadl na betonowy chodnik uderzajac w niego silnie glowa, co spowodowato u pokrzywdzonego
rany glowy, w szczego6lnosci w okolicy potylicznej oraz ztamanie w tusce ko$ci potylicznej z trzema ramionami zlamania
kosci, schodzace na podstawe czaszki, podbiegniecia krwawe w miejscu zranien i w prawym mieéniu skroniowym,
co doprowadzilo do powstania masywnego krwiaka podtwardéwkowego ponad lewa potkula moézgu, ogniskowych
stluczen kory mozgu w lewym biegunie czolowym z towarzyszacym ogniskiem krwotocznym w podkorowej istocie
bialej, ogniskowe stluczenie kory mézgu na podstawie lewego plata czolowego oraz plata skroniowego, w konsekwencji
za§ powstaly masywny krwiak podtwardéwkowy doprowadzil do ostrej niewydolnosSci krazeniowo - oddechowej
przekrwienia narzadéw wewnetrznych, nier6wnomiernego strefowego ukrwienia serca, obrzeku moézgu i pluc, na
skutek czego w nocy z 6 na 7 wrzeénia 2009 roku D. S. zmarl, zaistnienia ktérych to ciezkich obrazen ciata i w
ich nastepstwie $mierci pokrzywdzonego oskarzony nie obejmowal swoim zamiarem i nie przewidywal, cho¢ przy
zachowaniu nalezytej ostrozno$ci mogli powinien byl przewidzieé, czym wyczerpal dyspozycje art. 157 § 2k.k.iart. 155
kk.wzw.zart. 11 § 2k k. i art. 64 § 1 k.k. i za to wymierzyl mu kare 2 lat i 6 miesiecy pozbawienia wolnoéci. Wskazane
orzeczenie zostalo utrzymane w mocy wyrokiem z dnia 15 listopada 2012 roku wydanym przez Sad Apelacyjny w Lodzi
IT Wydzial Kamy. /wyrok Sadu Okregowego w Lodzi w sprawie IV K 229/10 wraz z uzasadnieniem — k. 67 — 155/

Powodka miala dobre relacje z mezem. Byli malzenstwem pottora roku, lacznie znali sie trzy lata. Nie mieli wspolnych
dzieci ale zmarly pomagal powodce w wychowaniu corek z jej pierwszego zwigzku. Mial dobre relacje z corkami
powodki. D. S. pracowal w branzy budowlanej, zarabial ok. 2.000 zl. Powodka bardzo przezyla Smieré meza, przez
pierwszy rok byla w zlym stanie. Korzystala z pomocy psychologicznej i psychiatrycznej, przez rok uczestniczyla w
terapii, przez pol roku zazywala leki psychotropowe. W tym czasie opiekowala sie nia i pomagala jej matka. /zeznania
$wiadka S. S. — k. 64 odw., adnotacje 00:04:35/

W wyniku $mierci D. S. u powddki rozwinela sie reakcja zaloby. Prawidlowa reakcja zatoby jest procesem, w wyniku
ktorego dana osoba przezywa okres$lone emocje prowadzace do wla$ciwej identyfikacji ze zmarla osoba. Reakcja zaloby



przebiega w kilku etapach. Wsro6d nich mozna wyr6znic: faze odretwienia lub protestu, faze tesknoty i przezywania
straty, faze dezorganizacji i rozpaczy oraz faze reorganizacji. Kazdej z wymienionych faz zaloby towarzysza adekwatne
uczucia. W fazie odretwienia lub protestu dominuja: zal, zlo$¢, czasami lek. W kolejnym okresie do wyzej
wymienionych uczué dolaczaja sie: tesknota, pustka, zaabsorbowanie wlasng osoba, placzliwosé, zloé¢, niepokoj
ruchowy. Towarzyszace moze by¢ poczucie bezsensownoéci $wiata. W fazie dezorganizacji i tesknoty dominujace
jest wycofanie, introwersja, drazliwo$¢, nawracajace wspomnienia. Dopiero w fazie reorganizacji nastepuje tworzenie
nowych zwiazkéw, celdw. Smutek ustepuje i jest zastepowany przez wspomnienia. Nastepuje wlaéciwa identyfikacja
ze zmarlym.

Po $mierci meza powbddka odczuwala pustke, nie mogla uwierzy¢ w realno$¢ sytuacji, towarzyszyly temu adekwatne
emocje: smutek, zal, wzmozona placzliwo$¢, apatia, wycofanie. Z uplywem czasu dolaczaly sie poczucie tesknoty,
zloSci ukierunkowanej na sytuacje, na brak informacji dotyczacych okoliczno$ci wypadku i sprawcy wypadku. W
fazie dezorganizacji i tesknoty pow6dka odczuwala niemoc i apatie. Zadawata sobie pytania dlaczego tak sie stalo.
Okres po Smierci meza byt dla niej bardzo trudny w zwigzku z licznymi obowigzkami, koniecznoscia podjecia decyzji
dotyczacych m.in. prowadzonej dzialalnosci gospodarczej, zwiekszona ilo$cia obowigzkoéw, koniecznoscia podjecia
dodatkowego zatrudnienia. Pow6dka systematycznie nie leczyla sie psychiatrycznie, raz skorzystala z konsultacji
psychiatrycznej. W procesie przezywania zaloby pomagaly jej spotkania w Monarze z psychologiem, do ktérego
jezdzila jak czula potrzebe rozmowy, celem uzyskania wsparcia. W calym procesie zaloby oparciem dla niej byla
rodzina: rodzice, dzieci. Wiedziala, ze musi sie ,,pozbiera¢” bo ma dla kogo zy¢.

W zwiazku ze $miercia D. S. u powodki rozwinela sie prawidlowa reakcja zaloby. Prawidlowy proces zaloby trwa
12-24 miesigce. Rozmiar cierpien psychicznych rozumiany jako subiektywnie przezywane cierpienia zalezny jest w
znacznym stopniu od struktury osobowosci, zasobow wlasnych danej osoby, w tym np. od wsparcia $rodowiska w
zwigzku z przezywang strata. Powodka po $mierci meza mogla liczy¢ na wsparcie rodziny, znajomych. Wiedziala,
ze ma corki, ze ma dla kogo zy¢. Zakres cierpienia psychicznego bedacy nastepstwem $mierci meza w pierwszych
miesigcach po jego $mierci nalezy uznaé jako umiarkowany i stopniowo malejacy. Nie stwierdza sie u powodki
objawéw psychopatologicznych. Nie mozna rozpoznaé¢ uszczerbku na zdrowiu. U powodki nastgpita prawidlowa
reakcja zaloby, niepowiklana, z prawidlowymi reakcjami, fazami. Proces zaloby nie jest zwigzany z zaburzeniami
psychicznymi. Cierpienie u powddki jest w zakresie umiarkowanym. /pisemna opinia bieglego sadowego z zakresu
psychiatrii A. R. wraz z ustng opinia uzupekiajaca — k. 158 — 164, k. 191 odw./

Zakres cierpien psychicznych powddki zmienial sie w miare uptywu czasu od $mierci meza. Bezposrednio po zdarzeniu
powddka byla w szoku psychicznym, negowala, ze do czego$ tak dramatycznego moglo dojsé. Jej reakcje emocjonalne
byly bardzo zmienne, gwaltowne. Czula sie zagubiona, pozostawiona sama z problemami, okresowo apatyczna.

W tym czasie korzystala gléwnie ze wsparcia osob bliskich. Byla tez na wizycie u lekarza psychiatry, otrzymala leki.
Korzystala tez z pomocy psychologicznej, "chodzila na rozmowy z psychologiem do Monaru, jak miala taka potrzebe".
W tym okresie mozna uznaé, ze cierpienie bylo bardzo duze ale typowe dla reakcji zatoby z pierwszego okresu po
stracie.

W miare uplywu czasu reakcje zmienialy sie, stan psychiczny stabilizowal sie. Powddka musiala zapewnié¢ cérkom
wsparcie, opieke. Ciazyl nad nia takze wyrok bezwzglednej kary wiezienia, co mobilizowalo jg takze do "poukladania
swoich problemoéw". Zdecydowala sie na odbycie kary, aby ten ciezar z siebie zdja¢. W czasie pobytu w zakladzie
karnym intensywnie pracowala. Dzieki rodzicom, regularnie odbywala takze widzenia z corkami. Ten okres pozwolil
powodce na ustalenie wiodgcych celow w zyciu, przewarto$ciowanie dotychczasowych zdarzen i w pewnym stopniu
uodpornil na pojawiajace sie problemy. Po odbyciu kary powodka podjela prace, stara sie posplacac¢ powstale dlugi.
Jest zadowolona ze swojej rodziny, zwlaszcza relacji z corkami. Nadal odczuwa brak niezyjacego meza, dosé czesto
chodzi na cmentarz, zastanawia sie nad tym, jak mogloby wygladaé ich wspolne zycie. Analizujac przebieg reakcji
psychicznych powo6dki od Smierci jej meza do sytuacji obecnej mozna stwierdzi¢, ze jest to typowy przebieg tzw.
reakeji zaloby, od silnych reakcji emocjonalnych, okresowej depresji (bezposrednio po stracie) poprzez stopniowa
stabilizacje z okresowymi obnizeniami nastroju az do pelnej adaptacji do zmienionej po stracie sytuacji. Obecnie



nie ma podstaw do stwierdzenia zmian psychopatologicznych w funkcjonowaniu powddki. /pisemna opinia biegtego
sadowego z zakresu neuropsychologii L. S. — k. 203 — 204/

Sad Okregowy zwazyt:
Powodztwo okazalo sie zasadne, jakkolwiek nie w calosci.

Ogb6lna podstawa odpowiedzialnoSci pozwanego jest art. 415 k.c. w oparciu o ktory kto z winy swej wyrzadzil
drugiemu szkode, obowigzany jest do jej naprawienia. Z art. 415 k.c. wynika, ze przeslankami odpowiedzialnos$ci
odszkodowawczej na zasadzie winy sa: zachowanie czlowieka, szkoda oraz wina czlowieka, ktérego zachowanie
wyrzadzito szkode; przestanki te uzupelniane sa przez art. 361 k.c., w ktérym ustawodawca dodaje do nich adekwatny
zwigzek przyczynowy miedzy zachowaniem sprawczym i naruszeniem dobra, z ktdrego wynikta szkoda.

W analizowanym stanie faktycznym bez watpienia spelnione zostaly przeslanki odpowiedzialnoéci przewidziane
przepisem art. 415 k.c. tj. wystapienie szkody i istnienie zwigzku przyczynowego pomiedzy zawinionym zachowaniem
pozwanego a powstala u powddki szkoda. Nie ulega watpliwosci, ze w nastepstwie zachowania pozwanego /
zdarzenie z 6 wrze$nia 2009 r./ maz powodki ponidst §mieré. Wina sprawcy K. K. (1) jest niewatpliwa albowiem
zostala przesadzona prawomocnym wyrokiem karnym skazujacym. Wydanie prawomocnego wyroku skazujgcego
ma kluczowe znaczenie w niniejszej sprawie ze wzgledu na zwigzanie sadu cywilnego ustaleniami poczynionymi w
postepowaniu karnym co do popehienia przestepstwa, zgodnie z dyspozycja art. 11 k.p.c. Istota zwigzania polega na
wylaczeniu dopuszcezalno$ci dokonywania w postepowaniu cywilnym tych samych ustalen, co do ktérych zachodzi
zwigzanie. Ustalenia sadu karnego co do popeklienia przestepstwa wylaczaja mozliwo$¢ dowodzenia okolicznosci
sprzecznych z tymi, ktére ustalil sagd kamy. Okolicznoéci te zatem nie moga by¢ przedmiotem postepowania
dowodowego. Zwiazanie ze swej istoty wylacza mozliwo$é i potrzebe sprawdzania ustalen zawartych w sentencji
wyroku skazujacego. Zasade odpowiedzialno$ci pozwanego w niniejszej sprawie nalezy zatem uznaé za przesadzona.

Przechodzac za$ do analizy poszczegbdlnych roszczen, podstawa zasadzenia, na rzecz powodki zado$éuczynienia za
krzywde w zwigzku ze $mierciag meza jest art. 446 § 4 k.c.

Przepis ten stanowi podstawe zasgdzenia zadoStéuczynienia najblizszym za $mier¢ czlonka rodziny, jezeli wskutek
uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia nastapila §mieré poszkodowanego.

Zado$Cuczynienie na tej podstawie moze byé¢ przyznane jedynie w takich sytuacjach, gdy wystapila szkoda
niemajatkowa, krzywda. Dla powstania roszczenia o zado$éuczynienie obojetne jest, czy zdarzenie powodujace
szkode niemajatkowgq takze wyrzadzilo szkode majatkowa. Zado$éuczynienie za krzywde ma rekompensowac szkode
niemajatkowa. Istota szkody niemajatkowej jest naruszenie czysto subiektywnych przezy¢ czlowieka. Krzywda
moralna za$ to pewnego rodzaju uszczerbek dotykajacy subiektywnej sfery osobowosci czlowieka, ktora jednak
nie sg objete przezycia poszkodowanego bedace refleksem doznanej szkody majatkowej. (podobnie Z. Radwanski,
ZadoS$éuczynienie pieniezne..., s. 166)

Sad orzekajacy w niniejszej sprawie stoi na stanowisku, iz dla zasadzenia zadoSéuczynienia z art. 446 § 4 k.c. nie
wystarczy Smier¢ osoby najblizszej, ale powinny zachodzi¢ jeszcze dodatkowe okoliczno$ci, wskazujace na to, ze §mieré
poszkodowanego stala sie dla jego najblizszych Zrédlem udreczen moralnych. Wysokoéci zado$éuczynienia za szkode
niemajatkowa nie da sie tak skrupulatnie okresli¢ jak przy wynagradzaniu szkody majatkowej. Niemniej jednak kwota
zado$éuczynienia winna by¢ tak oznaczona, by uwzgledniala panujace stosunki spoleczno-ekonomiczne w oparciu o
kryteria do§wiadczenia i kolidujacych ze sobg w danej sprawie interesow - bez aspiracji zaplaty jakiej$ ceny cierpienia.
Wszystko to pozwala stwierdzi¢, iz kwota zadoécuczynienia powinna by¢ odpowiednia i rekompensowa¢ doznang
krzywde za naruszenie prawa do zycia w rodzinie. Przy zasadzeniu zado$¢uczynienia z art. 446 § 4 k.c. nalezy kierowaé
sie kryteriami i zasadami wypracowanymi na gruncie art. 445 § 1 k.c.

Powdbdka wykazala, ze zmarty D. S. - bedacy jej mezem - byt dla niej osoba najblizszg i na skutek jego §mieci doznata
krzywdy w postaci znacznego cierpienia psychicznego.



W przypadku powddki utrata meza bylta duzym szokiem. Bylo to dla niej zdarzenie nagle, niespodziewane i
tragiczne. Smieré D. S. skutkowala pozbawieniem powddki prawa do zycia w rodzinie w rozumieniu wspolnego
prowadzenia gospodarstwa domowego, dzielenia wspolnych trosk, rado$ci, codziennej wzajemnej pomocy i
codziennego przebywania razem, wspdlnego planowania i osiagania zamierzonych celéw. Taka relacja jest najblizsza,
a jej nagla utrata jest najdotkliwszym naruszeniem dobra osobistego. W tym przypadku doszlo do zerwania tak
bliskiej relacji. Pomimo uplywu kilku lat od $mieci meza, powddka nadal odczuwa jego brak, czesto chodzi na
cmentarz, zastanawia sie nad tym, jak mogloby wygladaé¢ ich wspoélne zycie. Z powolanych wyzej wzgledow Sad
uznal, iz adekwatna kwota zado$éuczynienia na rzecz powodki jest kwota 100.000 zl. Kwota ta, w ocenie Sadu,
pozwala na zrekompensowanie powodce doznanej krzywdy. Powbddztwo w pozostalym zakresie podlegalo oddaleniu,
jako nadmiernie wygbérowane a tym samym bezzasadne w Swietle obowiazujacych kryteriow ktore nalezy brac¢ pod
uwage przy okreslaniu wysoko$ci naleznego zado$éuczynienia. Przypomnie¢ w tym miejscu nalezy, ze kryteria te maja
charakter ocenny i objete sa sferg swobodnej oceny sedziowskie;j.

Ustalajac wysoko$é zado$éuczynienia Sad wzigl w szczegolno$ci pod uwage charakter i stopien cierpien doznanych
przez powddki w zwigzku ze $§miercig meza, przy uwzglednieniu jej wieku i sytuacji zyciowej, w tym dlugosci trwania
zwiazku i stopnia bliskoéci ze zmartym. Jednocze$nie, w ocenie Sadu przyznana kwota zado$éuczynienia stanowi
odczuwalng dla powodki warto$é ekonomiczng, ktéra pozwoli na ztagodzenie doznanej przez nig krzywdy.

Sad orzekajacy w niniejszej sprawie stoi na stanowisku, iz zadoSéuczynienie powinno by¢ umiarkowane, przez
co nalezy rozumie¢ kwote pieniezna, ktérej wysokos$é jest utrzymang w rozsadnych granicach, odpowiadajacych
aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoleczenstwa. Od osoby odpowiedzialnej za szkode
poszkodowani, co prawda, winni otrzymaé¢ sume pieniezng, w danych okoliczno$ciach, odpowiednia tak, aby mogli
za jej pomoca zatrzeé lub zlagodzié poczucie krzywdy i odzyska¢ rownowage psychiczna. Nie ma natomiast podstaw
do uwzglednienia zadania w takiej wysoko$ci, by przyznane kwoty stanowily ponadto, ze wzgledu na swoja wysoko$¢
represje majatkowa. W §wietle okoliczno$ci niniejszej sprawy, w ocenie Sadu zasgdzenie tytulem zado$c¢uczynienia po
stracie meza wyzszej kwoty niz zasadzona stanowiloby nadmierne wzbogacenie powodki. Wiez, jak istniala miedzy
powddka a zmarlym wskazuje na rozmiar cierpien zaslugujacy na zasadzenie zado$éuczynienia, jakkolwiek nie w
wysokoSci zadanej pozwem.

Bezzasadne okazalo sie tez roszczenie J. S. o odszkodowanie albowiem w sprawie nie zostalo wykazane, izby
wskutek $mierci meza doszlo do znacznego pogorszenia jej sytuacji zyciowej w aspekcie materialnym. Powodka,
reprezentowana przez profesjonalnego pelnomocnika nie przedstawila na te okoliczno$é jakiegokolwiek dowodu, do
czego z mocy art. 6 k.c. byla zobowigzana.

O odsetkach od zasadzonej tytutem zadoSéuczynienia kwoty sad orzekl na podstawie art. 481 § 1 k.c., majac na uwadze
zadanie strony powodowej. Za date wymagalnoéci zasadzonej kwoty sad przyjat date doreczenia pozwanemu odpisu
pozwu tj. 15 maja 2015 r. /k. 32/

Majac powyzsze na uwadze Sad w punkcie 2 sentencji wyroku oddalil powddztwo w pozostalej czesci.

Wyrokowi w punkcie 1 Sad nadat rygor natychmiastowej wykonalnoSci, do czego zobowiazany byl po mysli art. 333
§ 1 pkt 3 k.p.c.

Na podstawie art. 113 ust. 4 ustawy o kosztach sadowych w sprawach cywilnych /tj. Dz.U. 2016.623/, Sad nie obciazy}
stron nieuiszczonymi kosztami sagdowymi, uwzgledniajac ich trudng sytuacje majatkowa i zyciows, a w przypadku
powddki dodatkowo z uwagi na charakter sprawy.

Wysoko$¢ wynagrodzenia pelnomocnika z urzedu powodki, ktére nie zostalo uiszczone ani w calo$ci ani w czesci,
zostala ustalona w oparciu o par. 6 pkt 7 w zw. z par. 2 ust. 11 3 znajdujacego zastosowanie w niniejszej sprawie
Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 28 wrzes$nia 2002 r. w sprawie oplat za czynno$ci adwokackie oraz



ponoszenia przez Skarb Panstwa kosztéw nieoplaconej pomocy prawnej udzielonej z urzedu /t.j. Dz.U. 2013, poz. 461
ze zm./.



