Sygn. akt IC 636/17

WYROK ZAOCZNY
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ
Dnia 14 marca 2019r. Sqd Rejonowy w Gdyni, Wydzial I Cywilny

w skladzie

Przewodniczacy: SSR Adrianna Goluniska-Eupina Protokolant:sek. sad. M. S.
po rozpoznaniu w dniu 14 marca 2019 r. w Gdyni na rozprawie

sprawy z powodztwa J. K. (1) przeciwko D. C. (1) o zaplate

I. zasadza od pozwanego D. C. (1) na rzecz powodki J. K. (1) kwote 21 528 zl 93 gr. (dwadzieScia jeden tysiecy piecset
dwadzieScia osiem zlotych 93/100) wraz z ustawowymi odsetkami za opdznienie od kwot:

+ 21000 zt od dnia 31 stycznia 2017 roku do dnia zaplaty;
+ 528 z} 93 gr od dnia 8 wrzesnia 2017r. do dnia zaplaty;
I1. oddala pow6dztwo w pozostalym zakresie;

ITI. zasadza od pozwanego D. C. (1) na rzecz powddki J. K. (1) kwote 4 300,80 zk (cztery tysiace trzysta zlotych
80/ 100) tytulem zwrotu kosztéw procesu;

IV. nakazuje $ciagnaé¢ od powddki J. K. (1) na rzecz Skarbu Panstwa - Sadu Rejonowego w Gdyni kwote 452 zl.
08 gr (czterysta pieédziesiat dwa zlote 08/100) tytulem nieuiszczonych kosztéw opinii bieglych sadowych;

V. nakazuje $ciagnaé¢ od pozwanego D. C. (1) na rzecz Skarbu Panistwa - Sadu Rejonowego w Gdyni kwote 1 054
zL. 86 gr (jeden tysiac piecdziesiat cztery zlote 86/100) tytulem nieuiszczonych kosztoéw opinii bieglych sadowych.

Sygnatura akt: I C 636/17

UZASADNIENIE

Stan faktyczny:

W dniu 17 lipca 2016r. okolo godz. 15:40 w G. na wybrukowanej $ciezce le$nej pomiedzy O. T. a ul. (...), poza droga
publiczng, pozwany D. C. (2) kierujac rowerem marki A. potracil powodke J. K. (1). Po zderzeniu z rowerem powddka
uderzyla tylem glowy o kamienna nawierzchnie Sciezki. Z rany na glowie poplynela krew.

(dowdd: zeznania $wiadka K. K. plyta CD k. 45, przestuchanie powodki plyta CD k. 45)

Wyrokiem z dnia 20 grudnia 2016r. wydanym w sprawie o sygnaturze akt II W 2424/16 Sad Rejonowy w Gdyni
zakwalifikowal powyzszy czyn jako wykroczenie z art. 98 kw i uznajac pozwanego winnym skazal go na kare grzywny
w kwocie 300 zl.

(dowod: wyrok Sadu Rejonowego w Gdyni z dnia 20 grudnia 2016r. k. 10)

Karetka pogotowia zabrala powbddke na Szpitalny Oddziat Ratunkowy Szpitala (...). W. a P. w G., gdzie po badaniu
TK i RTG rozpoznano obrzek lokcia lewego i rane cieto — szarpana glowy, zaszyto rane, zalozono opatrunek jalowy
i zwolniono powddke do domu z zaleceniem kontroli w poradni chirurgicznej za 3 dni, zdjecia szwoéw za 7-10 dni,
przyjmowania leku A. i lekow przeciwbdlowych oraz wykonywania okladéw z A. okolic lokcia lewego.



(dowdd: karta informacyjna leczenia szpitalnego k. 17)

Dalsze leczenie powodka kontynuowala w poradni chirurgicznej (...) Spéldzielni Pracy przy ul. (...) w G.. W dniach
22 lipca 2016r. i 29 lipca 2016r. powddka skorzystala z platnych porad chirurgicznych. W dniu 19 sierpnia 2016r. u
powddki wykonano badanie USG stawu lokciowego lewego. Powddka przebywala na zwolnieniu lekarskim do dnia
12 sierpnia 2016r.

W dniu 21 lipca 2016r. powoédka poddala sie obdukcji lekarskiej, wskutek ktorej stwierdzono zejSciowy krwiak,
obrzek i bolesnoé¢ palpacyjna stawu lokciowego lewego, rane szarpano — tluczona w obrebie owlosionej glowy
opatrzong czterema szwami i opatrunkiem, zasinienie obu posladkéw, bolesnoéc¢ koéci krzyzowej i ogonowej, bdle szyi
szczegOlnie przy ruchach skretnych oraz boéle glowy.

(dowdd: dokumentacja medyczna k. 11-18)

W wyniku wypadku powodka doznala rany cieto — szarpanej okolicy ciemieniowej, stluczenia tokcia lewego wraz z
obrzekiem tej okolicy, stluczenia obu pos$ladkéow oraz licznych potluczen ciala. Powodka odniosta trwaly uszczerbek
na zdrowiu w wysokosci 5 %. Zgrubienie kaletki lokciowej lewej nie stwarza zadnego ograniczenia w ruchach czynnych
i biernych.

Proces leczenia chirurgicznego wynosil okolo miesigca, w tym zwolnienia z pracy 14 dni. Dolegliwosci o wiekszym
nasileniu trwaly nie wiecej niz trzy tygodnie. U powddki nie ma koniecznoSci leczenia operacyjnego, a jedynie
rehabilitacji kregostupa w odcinku szyjnym i ledzwiowym.

(dowod: pisemna opinia bieglego sadowego z zakresu chirurgii J. K. (2) k. 60-62 wraz z pisemng opinig uzupehiajaca
k. 82-83)

W zakresie uktadu nerwowego, powodka doznala urazu powierzchniowego glowy i lokcia lewego. Poszkodowana
nie stracila przytomno$ci, nie miala wstrzgénienia ani stluczenia moézgu, nie doszlo do zlamania koéci czaszki.
Powddka doznata trwalego uszczerbku na zdrowiu w wysokoéci 2 %. Uraz lokcia nie doprowadzit do uszkodzenia
nerwu lokciowego. Proces leczenia zostal zakonczony, a rokowania na przyszto$¢ w zwigzku z charakterem urazow sa
pomyslne. Powodka wymagala opieki osob trzecich w czynnoSciach codziennych przez okres dwoch tygodni.

(dowdd: pisemna opinia bieglej sadowej z zakresu neurologii M. Z. k. 97-99)

Na skutek wypadku u powddki wystapily zaburzenia psychiczne w postaci zespotu lekowo — subdepresyjnego o
nasileniu umiarkowanym, ktérych przyczyna byt uraz psychiczny zwiazany z dodwiadczeniem sytuacji niebezpiecznej,
zagrazajacej zyciu i zdrowiu, za$ dodatkowa przyczyna byl dlugotrwaly bol fizyczny zwiazany z doznanym
zranieniem glowy i licznymi potluczeniami oraz uciazliwo$ci zwigzane z leczeniem i ograniczeniem sprawnosci.
Objawami zaburzen psychicznych byl: podwyzszony poziom niepokoju, poczucie zagrozenia, spadek aktywnoci,
zaburzenia snu, nawracajace mysli i wspomnienia dotyczace wypadku, nadmierne unikanie sytuacji zblizonych do
okoliczno$ci wypadku. Zaburzenia te utrzymywaly sie w stopniu klinicznie istotnym przez okolo rok od wypadku,
przy czym przez okres szeSciu miesiecy mialy umiarkowane nasilenie, p6zniej niewielkie. Zaburzenia w okresie
wystepowania mialy negatywny wplyw na funkcjonowanie domowe, zawodowe, rodzinne, towarzyskie i rekreacyjne
powddki w stopniu proporcjonalnym do ich nasilenia. Do zmniejszenia ww. objawéw dochodzi samoistnie bez
specjalistycznego leczenia. Powodka nie korzystala z pomocy psychiatrycznej czy psychologicznej. Dyskomfort
psychiczny w sytuacjach przypominajacych okolicznosci wypadku (nadjezdzajacy rowerzysta) nie jest objawem
psychopatologicznym, nie obniza poziomu funkcjonowania powddki i nie wymaga leczenia psychiatrycznego.
Aktualnie, u powodki nie ma zaburzen psychicznych spowodowanych przedmiotowym wypadkiem i powodka nie
wymaga leczenia psychiatrycznego ani psychoterapii. Dlugotrwaly uszczerbek na zdrowiu wynosit u powodki 5 % w
pierwszym roku po wypadku.



(dowod: pisemna opinia bieglego sadowego z zakresu psychiatrii L. C. k. 110-114 wraz z pisemna opinia uzupelniajaca
k. 137-139)

Powodka poniosta koszty leczenia w postaci:

- leku A. w dniu 18 lipca 2016r. w kwocie 16,98 zl;

- leku R. w dniu 19 lipca 2016r. w kwocie 16,95 zl;

- obdukgcji lekarskiej z dnia 21 lipca 2016r. w kwocie 150 zk;

- porady chirurgicznej w dniu 22 lipca 2016r. w kwocie 95 zk;

- opatrunku w dniu 29 lipca 2016r. w kwocie 60 zl;

- porady chirurgicznej w dniu 5 sierpnia 2016r. w kwocie 95 zi;
- badania USG w dniu 19 sierpnia 2016r. w kwocie 95 zl.
(dowod: paragony fiskalne k. 22)

Po zdarzeniu powddka opiekowal sie syn. Przed wypadkiem powodka pracowala jako redaktor gazetki motoryzacyjne;j.
Po wypadku przez miesigc powodka byla na zwolnieniu lekarskim.

(dowod: zeznania Swiadka K. K. plyta CD k. 45, przestuchanie powodki plyta CD k. 45)

Pismem z dnia 19 stycznia 2017r. powddka wezwala pozwanego do zaplaty kwoty 40.000 z} z tytulu zado$¢uczynienia
za krzywde w terminie 7 dni od otrzymania wezwania. Wezwanie zostalo pozwanemu doreczone w dniu 23 stycznia
2017r.

(dowod: wezwanie do zaplaty z dnia 19 stycznia 2017r. k. 19-20 wraz z dowodem doreczenia k. 21)
Ocena dowodéw:

Powyzszy stan faktyczny Sad ustalil na podstawie dowodéw z dokumentéw, dowodu z zeznan Swiadka K. K., dowodu
z przestuchania powo6dki oraz dowodu z opinii bieglych sadowych z zakresu chirurgii, neurologii i psychiatrii.

Oceniajac zebrany w niniejszej sprawie materiat dowodowy, Sad nie dopatrzyl sie zadnych podstaw do
kwestionowania autentycznos$ci i wiarygodnos$ci przedlozonych przez strony dokumentéw w postaci dokumentacji
medycznej dotyczacej leczenia powddki, paragonéw dokumentujacych poniesione przez powodke koszty leczenia i
wezwania do zaplaty. Sad mial na uwadze, ze zadna ze stron nie kwestionowala autentycznoéci tych dokumentow,
ani tez nie kwestionowala tresci o§wiadczen zawartych w tych dokumentach. Powyzsze dokumenty nie budzily takze
zadnych watpliwosci Sadu, albowiem nie nosily zadnych §ladéw przerobienia, podrobienia czy innej ingerencji.

Za wiarygodne Sad uznal rowniez zeznania $wiadka oraz powddki w zakresie dotyczacym skutkow wypadku, zakresu
cierpien fizycznych i psychicznych powo6dki po wypadku, przebiegu procesu leczenia, stanu zdrowia i negatywnych
konsekwencji wypadku w zyciu osobistym, rodzinnym i zawodowym. W ocenie Sadu zeznania $wiadka i powodki w
powyzszym zakresie byly szczere, spojne, a takze nie budzily watpliwoSci w Swietle zasad do$wiadczenia zyciowego
i zasad logicznego rozumowania. Podkresli¢ nalezy, iz zeznania wymienionych os6b znajdujg takze potwierdzenie w
przedlozonej dokumentacji medycznej i opiniach bieglych sadowych.

Ponadto, brak byto podstaw do kwestionowania dowodu z opinii bieglego sagdowego z zakresu chirurgii. W ocenie Sadu
opinia przedlozona przez bieglego J. K. (2) stanowi wiarygodny dowdd na okoliczno$é rozmiaru uszczerbku doznanego
przez powodke wskutek wypadku oraz poniesionego przez nia uszczerbku. Opinia zostala sporzadzona w sposéb



rzetelny, profesjonalny i z zachowaniem nalezytych standardéw, co czyni ja w pelni przydatng do rozstrzygniecia
sprawy. Biegly przedstawione w opinii wnioski dotyczace stanu zdrowia powo6dki, nastepstw wypadku oraz rokowan
na przyszlo$é poparl wszechstronna analizg przedstawionej przez powodke dokumentacji medycznej oraz badaniem
powddki. Opinia bieglego jest logiczna, spojna, a wnioski konkretne i jednoznaczne, zas w opinii uzupelniajacej biegly
w sposob rzeczowy i przekonujacy odniést sie do zarzutéw pelnomocnika powodki i tym samym obronit swoja opinie.

Za w pelni wiarygodny i przydatny do rozstrzygniecia niniejszej sprawy dowdd Sad uznal réwniez opinie bieglej z
zakresu neurologii M. Z.. W ocenie Sadu opinia przedlozona przez biegla réwniez jest logiczna, jasna i zrozumiala.
Podobnie, jak biegly chirurg, biegla swoje wnioski oparla na analizie dokumentacji medycznej oraz badaniu powodki.
Whnioski wynikajace z opinii nie budza zadnych watpliwosci w Swietle zasad do$wiadczenia zyciowego, logicznego
rozumowania czy wiedzy powszechnej. Ponadto, opinia ta nie byla kwestionowana.

Podobnie, za wiarygodna Sad uznal opinie laczng przedstawiona przez bieglego z zakresu psychiatrii L. C.. Podkre§li¢
nalezy, iz wydanie opinii biegly poprzedzil badaniem i wywiadem z powddka, co dalo bieglemu szeroki material
pozwalajacy na kompleksowa ocene wplywu przedmiotowego wypadku na stan zdrowia psychicznego powddki oraz jej
stan emocjonalny, jej funkcje poznawcze i spoteczne. Sporzadzona w ten sposob opinia jest rzetelna, spdjna, logiczna
oraz niesprzeczna z innymi dowodami zebranymi w niniejszej sprawie. Dodatkowo, w opinii uzupelniajacej biegly w
sposo6b rzeczowy i logiczny ustosunkowal sie do zarzutu strony powodowe;j.

Kwalifikacja prawna:

Podstawe prawna powodztwa stanowil przepis art. 415 ke, zgodnie z ktorym kto z winy swej wyrzadzit drugiemu
szkode, obowigzany jest do jej naprawienia. W $wietle tego przepisu do przeslanek odpowiedzialnoSci deliktowe;j
naleza: dzialanie lub zaniechanie sprawcy, z ktérym zwigzana jest odpowiedzialno$¢, szkoda oraz adekwatny zwiazek
przyczynowy pomiedzy dzialaniem badZz zaniechaniem a szkoda. Podkreslié roéwniez trzeba, iz odpowiedzialno$é
okre§lona w art. 415 ke oparta jest na zasadzie winy.

W $wietle zebranego w niniejszej sprawie materiatu dowodowego nie ulega watpliwosci, ze pozwany byl sprawca
wypadku drogowego w wyniku ktérego powoddka odniosla obrazenia ciala. Powyzsza okoliczno$¢ potwierdzaja
zar6wno zeznania $wiadka i powodki, jak rowniez dowody z dokumentow. Z zeznan §wiadka K. K., ktéry towarzyszyl
powbdce w dniu zdarzenia, wynika, ze pozwany poruszal sie rowerem ze znaczna predkoécia i na $ciezce le$nej
pomiedzy O. T. a ul. (...), poza droga publiczng, potracit powddke, na skutek czego przewrdcila sie i uderzyla glowa
o kamienng nawierzchnie. Jak wynika z akt postepowania o wykroczenie, pozwany przyznal sie do popelienia
wykroczenia z art. 98 kw, a nastepnie wyrokiem Sadu Rejonowego w Gdyni z dnia 20 grudnia 2016r. zostal uznany za
winnego popelnienia zarzuconego mu czynu i skazany na kare grzywny. Co prawda, zgodnie z art. 11 kpc, Sad nie jest
zwigzany przedmiotowym orzeczeniem, niemniej — wraz z pozostalymi dowodami — dowdd ten tworzy spdjny obraz
przyczyn i przebiegu zdarzenia, do jakiego doszlo w dniu 17 lipca 2016r. W zwigzku z powyzszym nalezalo uznaé, ze
pozwany dopuscil sie bezprawnego i zawinionego czynu, wskutek ktérego powodka doznata obrazen ciala.

W niniejszej sprawie powodka domagala sie m.in. zasadzenia na jej rzecz zado$éuczynienia za krzywde w wysokoS$ci
30.000 zl. Dokonujac ustalen w przedmiocie rozmiaru krzywdy pamieta¢ nalezy, iz nie jest mozliwe Sciste okreslenie
rozmiaru krzywdy i wysokoSci zado§éuczynienia, za$§ kazdy przypadek powinien by¢ rozpatrywany indywidualnie
z uwzglednieniem wszystkich okolicznoéci sprawy (por.: wyrok SN z dnia 3 czerwca 2011r., III CSK 279/10, L.).
Bez watpienia wprowadzenie do przepisu art. 445 § 1 ke klauzuli generalnej "odpowiedniej sumy" pozostawia
sadowi orzekajacemu margines uznaniowo$ci, co do wysokoSci zasadzanej kwoty. Jest on dodatkowo wzmocniony
fakultatywnym charakterem tego przyznania ("moze"), co wskazuje na konstrukcje naleznego zado$éuczynienia
dopiero po przekroczeniu pewnego poziomu krzywdy (por.: wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 23 stycznia 1974r., II
CR 763/73, OSPiKA 1975, nr 7-8, poz. 171). Pomimo niemozno$ci $cislego ustalenia wysoko$ci uszczerbku nalezy
jednak opiera¢ rozstrzygniecie na kryteriach zobiektywizowanych, a nie kierowa¢ sie wylacznie subiektywnymi
odczuciami poszkodowanego. Sad mial na uwadze, iz wobec niewymierno$ci szkody niemajatkowej okreslajac
wysoko$¢ "odpowiedniej sumy", sad powinien niewatpliwie kierowac sie celami oraz charakterem zado$c¢uczynienia i



uwzgledni¢ wszystkie okoliczno$ci majgce wplyw na rozmiar doznanej szkody niemajatkowej. Podstawowe znaczenie
musi mie¢ rozmiar doznanej krzywdy, o ktérym decyduja przede wszystkim takie czynniki, jak rodzaj uszkodzenia
ciala czy rozstroju zdrowia, ich nieodwracalny charakter polegajacy zwlaszcza na kalectwie, dlugotrwato$é i przebieg
procesu leczenia, stopien cierpien fizycznych i psychicznych, ich intensywno$¢ i dlugotrwalo$¢, wiek poszkodowanego
ijego szanse na przyszlo$¢ oraz poczucie nieprzydatnosci spolecznej (por.: wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 1 kwietnia
2004r., IT CK 131/03). Ponadto nalezy mie¢ na wzgledzie, iz chodzi tu o krzywde ujmowana jako cierpienie fizyczne, a
wiec bol i inne dolegliwo$ci oraz cierpienia psychiczne, czyli negatywne uczucia przezywane w zwiazku z cierpieniami
fizycznymi lub nastepstwami uszkodzenia ciala, czy rozstroju zdrowia w postaci np. zeszpecenia, wylaczenia z
normalnego zycia itp. Celem zadoSéuczynienia jest przede wszystkim zlagodzenie tych cierpien. Winno ono mieé
charakter calo$ciowy i obejmowaé wszystkie cierpienia fizyczne i psychiczne, zaréwno juz doznane, jak i te, ktore
zapewne wystapia w przyszloSci (a wiec prognozy na przyszlo$c). Przy ocenie wiec "odpowiedniej sumy" nalezy braé
pod uwage wszystkie okoliczno$ci danego wypadku, majace wplyw na rozmiar doznanej krzywdy (por.: wyrok SN z
dnia 3 lutego 2000r., CKN 969/98, LEX nr 50824).

Na podstawie caloksztaltu zebranego w niniejszej sprawie materialu dowodowego Sad doszed} do przekonania, ze
zadanie powodki o zado$cuczynienie zasluguje na cze$ciowe uwzglednienie. Powyzsza konstatacja jest skutkiem
oceny zakresu obrazen doznanych przez powodke wskutek przedmiotowego wypadku drogowego, rozmiaru cierpien
fizycznych i psychicznych, a takze negatywnych skutkdéw w zyciu osobistym, rodzinnym i zawodowym. Przede
wszystkim — w §wietle opinii bieglych — nalezalo mie¢ na uwadze, ze wskutek zdarzenia z dnia 17 lipca 2016r. pow6dka
odniosta obrazenia ciala, ktore w sposob trwaly badz dtugotrwaly odcisnely pietno na jej codziennym funkcjonowaniu.
Jak wskazal biegly z zakresu chirurgii na skutek potracenia przez pozwanego powddka doznala rany cieto — szarpanej
okolicy ciemieniowej, stluczenia lokcia lewego wraz z obrzekiem tej okolicy, sthuczenia obu po$ladkéw oraz licznych
potluczen ciala. Zwigzane z ww. urazem dolegliwoéci bdlowe o wiekszym nasileniu trwaly nie wiecej niz trzy
tygodnie. Biegly zwrocil uwage, ze w nastepstwie zdarzenia w okolicy ciemieniowej prawej u powodki widoczna jest
znieksztalcajaca blizna o dlugosci okolo 5 cm. W ocenie bieglego blizna ta powoduje trwaly uszczerbek na zdrowiu
w wysokoéci 5 %. Nie ma podstaw do przyjecia wyzszego uszczerbku, gdyz — jak wyjasnil biegly — blizna jest mala,
znajduje sie na owlosionej czesci glowy i stanowi jedynie defekt kosmetyczny. Dlatego, nalezalo przyjac uszczerbek
na najnizszym poziomie przewidzianym w pkt 1a Tabeli oceny procentowej stalego lub dlugotrwalego uszczerbku na
zdrowiu stanowigcej zalacznik do Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej w sprawie szczegdlowych zasad
orzekania o stalym lub dlugotrwalym uszczerbku na zdrowiu, trybu postepowania przy ustalaniu tego uszczerbku
oraz postepowania o wyplate jednorazowego odszkodowania. Przedmiotowe rozporzadzenie przewiduje uszczerbek
w granicach 5-10 %. Nie ma natomiast zadnych podstaw do przyjecia jakiegokolwiek uszczerbku z uwagi na
zgrubienie torebki kaletki lokciowej lewej, ktore nie powoduje Zadnego ograniczenia w ruchach czynnych i biernych
w lewym stawie lokciowym, ani tez z powodu bolesnoS$ci uciskowej w okolicy guza kulszowego, albowiem jest ona
na minimalnym poziomie. Ponadto, jak wskazala biegla z zakresu neurologii, powodka doznala takze uszczerbku w
zakresie ukladu nerwowego w wysokoéci 2 %, co wynika ze zgltaszanych przez powddke od czasu wypadku dolegliwosci
subiektywnych w postaci dolegliwosci bélowych glowy i potylicy. Podkresli¢ przy tym nalezy, iz bolesno$¢é opukowa
okolicy potyliczno — ciemieniowej zostala przez biegly zweryfikowana w badaniu przedmiotowym. Natomiast, biegta
nie przyjela wyzszego uszczerbku, albowiem powddka doznala jedynie urazu powierzchniowego glowy bez utraty
przytomnosci, bez wstrza$nienia i sthuczenia mozgu, czy zltamania koSci czaszki. Z kolei, uraz lokcia nie doprowadzit
do uszkodzenia nerwu tokciowego. Z opinii bieglych wynika, ze odniesione przez powddke urazy nie byly powazne, nie
doszto do zlaman, nie wymagaly hospitalizacji, leczenia operacyjnego. Leczenie trwalo przez okolo miesiac i zostato
zakonczone a rokowania na przyszlo$é sa pomyslne.

Wypadek narazil powdédke réwniez na cierpienia natury psychicznej. Zwazyé nalezy, iz zar6wno powddka jak
i Swiadek wskazywali, ze po wypadku powodka ma leki przed rowerzystami. Powyzsze okolicznoSci znajduja
potwierdzenie w treéci opinii bieglego z zakresu psychiatrii. Biegly stwierdzit bowiem, ze wskutek urazu psychicznego
zwigzanego z doSwiadczeniem sytuacji niebezpiecznej, zagrazajacej zyciu i zdrowiu u powddki wystapily zaburzenia
psychiczne w postaci zespotu lekowo — subdepresyjnego o nasileniu umiarkowanym. Zaburzenia te dodatkowo
nasilaly i wydtuzaly takie czynniki jak: dlugotrwaly bol fizyczny zwiazany z doznanym zranieniem glowy i licznymi



potluczeniami oraz ucigzliwosci zwigzane z leczeniem i ograniczeniem sprawnosci. Zaburzenia natury psychicznej
objawialy sie: podwyzszonym poziomem niepokoju, poczuciem zagrozenia, spadkiem aktywno$ci, zaburzeniami snu,
nawracajacymi my$lami i wspomnieniami dotyczacymi wypadku, nadmiernym unikaniem sytuacji zblizonych do
okoliczno$ci wypadku. W ocenie bieglego powyzsze objawy utrzymywaly sie przez okres okolo roku od wypadku,
przy czym przez okres sze$ciu miesiecy mialy umiarkowane nasilenie, p6zniej niewielkie. Stwierdzone zaburzenia
negatywnie rzutowaly na funkcjonowanie domowe, zawodowe, rodzinne, towarzyskie i rekreacyjne powddki.
Powyzsze zaburzenia powodowaly dlugotrwaly uszczerbek na zdrowiu w wysokoSci 5 % w pierwszym roku po
wypadku. Nadto, biegly wskazal, ze w sytuacjach przypominajacych okoliczno$ci wypadku (nadjezdzajacy rowerzysta)
u powodki pojawial sie dyskomfort psychiczny, ktéry nie jest objawem psychopatologicznym i nie obniza poziomu
funkcjonowania powddki, lecz stanowi psychologiczny sygnal ostrzegawczy i nie wymaga leczenia psychiatrycznego.

Przy ustaleniu skutkéw zdarzenia i rozmiaru poniesionej przez powddke krzywdy nie mozna pomingc faktu, ze
leczenie obrazen odniesionych w wypadku wigzalo sie dla niej z pewnymi ograniczeniami w zyciu codziennym.
Przede wszystkim nalezy zauwazyc¢, ze przez okres miesigca powddka byla na zwolnieniu lekarskim i w tym czasie nie
uzyskiwata dochodu z wydawania gazetki motoryzacyjnej. Nadto, jak wynika z opinii bieglej z zakresu neurologii, przez
okres pierwszych dwbch tygodni od wypadku powodka wymagala opieki oséb trzecich w czynnoS$ciach codziennych
przez okres dwoch tygodni. Jak wynika z osobowego materialu dowodowego w tym okresie powodka opiekowat sie

jej syn.

Reasumujgc te cze$¢ rozwazan, nalezy wskazaé, ze wskutek zachowania pozwanego powddka poniosta trwaly
uszczerbek na zdrowiu w wysokoS$ci 7 %, a takze dlugotrwaly uszczerbek zwiazany z zaburzeniami psychicznymi.
Zgodnie ze stanowiskiem judykatury szacujac wysoko$¢ zado$éuczynienia nalezy mieé¢ na wzgledzie, ze zdrowie
ludzkie jest wartoécig bezcenna i zadna kwota nie jest w stanie zrekompensowaé uszczerbku na zdrowiu, w zwiazku
z tym celem zado$cuczynienia jest jedynie zlagodzenie doznanych cierpien i wyrzadzonej krzywdy. Wysokos$é
zado$éuczynienia przyznawanego w oparciu o art. 445 § 1 kc musi by¢ adekwatna w tym znaczeniu, ze powinna
uwzglednia¢ — z jednej strony rozmiar doznanej krzywdy, z drugiej za§ — powinna by¢ utrzymana w rozsadnych
granicach odpowiadajacych aktualnym warunkom i stopie zyciowej spoleczenstwa, a zindywidualizowana ocena
tych kryteribw pozostawiona jest uznaniu sedziowskiemu (por. wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 12
stycznia 2018r. I ACa 765/17, L.). W ocenie Sadu, zado$éuczynienie w wysoko$ci 21.000 z} spelnia wszelkie warunki
wskazane w cytowanym powyzej orzecznictwie. Zdaniem Sadu, kwota ta jest odpowiednia do charakteru urazu, jego
skutkow, dlugosci i sposobu leczenia oraz dyskomfortu doznanego z tytulu urazu w codziennym funkcjonowaniu.
Jednocze$nie, przyznana kwota nie prowadzi do bezpodstawnego wzbogacenia poszkodowanej kosztem sprawcy, a
wylacznie rekompensuje poniesiona szkode niemajatkowa. Jednoczesnie, kwota ta stanowi odczuwalng wartos¢ dla
powddki zwazywszy na aktualny poziom zycia spoleczenstwa na terenie T., poziom dotychczasowego zycia powddki
oraz wiek powodki.

Ponadto, w niniejszym postepowaniu powddka domagala sie zasadzenia odszkodowania za szkode obejmujacego
zwrot kosztéw leczenia w wysokosci 528 zl. 93 gr. Zgodnie z treScia art. 444 § 1 ke w razie uszkodzenia ciala lub
wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Na zadanie
poszkodowanego zobowiazany do naprawienia szkody powinien wylozy¢ z géry sume potrzebna na koszty leczenia,
a jezeli poszkodowany stal sie inwalida, takze sume potrzebna na koszty przygotowania do innego zawodu. Jak
wskazuje sie w judykaturze obowigzek naprawienia szkody obejmuje koszty leczenia, a wiec wydatki zwigzane z
postawieniem diagnozy, terapia i rehabilitacja poszkodowanego. Ich zakres nie moze ograniczaé¢ sie do wydatkow
kompensowanych w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego, lecz powinien obejmowac koszty dzialan,
podjetych zuzasadnionym — zwazywszy na aktualny stan wiedzy medycznej — przekonaniem o spodziewanej poprawie
stanu zdrowia poszkodowanego (por. wyrok SN z dnia 12 grudnia 2002r., II CKN 1018/00, LEX nr 75352). W ocenie
Sadu roszczenie powodki w powyzszym zakresie zastlugiwalo na uwzglednienie. Jeéli chodzi o koszty prywatnych
wizyt w poradni chirurgicznej, to jak wynika z zaswiadczenia lekarskiego z dnia 22 lipca 2016r. (k. 12) powddka nie
mogla dosta¢ sie do lekarza w publicznej przychodni z uwagi na brak wolnych terminéw, jednocze$nie w wypisie z
(...) zalecono powddce, aby w ciaggu kilku dni zglosita sie do poradni chirurgicznej. Powb6dka wykazala przy tym, ze



dwukrotnie w dniach 22 i 29 lipca 2016r. byla konsultowana przez chirurga, na dowdd czego zlozyla zaswiadczenia
lekarskie. Uzasadniony byl réwniez zakup leku o nazwie A., albowiem lek ten zostatl powo6dce przepisany na (...), co
wynika z zalagczonej dokumentacji lekarskiej. Na uwzglednienie zastugiwalo rowniez zadanie zwrotu kosztow obdukcji
w kwocie 150 zl. Wykonanie obdukcji bylo konieczne w celu utrwalenia stanu powodki po wypadku. Podkreslic
bowiem nalezy, iz bez fachowego utrwalenia takich skutkéw zdarzenia jak np. sthuczenia czy zasinienia, trudne byloby
wykazanie ich w toku postepowania sagdowego, ktore toczy sie po pewnym czasie od wypadku, a z natury rzeczy takie
obrazenia po pewnym czasie zanikaja samoistnie i nie bylyby mozliwe do ustalenia nawet na podstawie opinii bieglego.
Fakt wykonania obdukcji potwierdza przedlozona przez pow6dke dokumentacja medyczna. Ponadto, nie bylo podstaw
do oddalenia zadania w zakresie zwrotu kosztéw badania USC lewego stawu lokciowego. Z opinii bieglego chirurga
wynika bowiem, ze wskutek wypadku powo6dka doznala urazu tego stawu, a zatem przedmiotowy wydatek pozostaje w
adekwatnym zwigzku przyczynowym z zachowaniem sprawcy. Do akt zalaczono wynik tego badania z dnia 19 sierpnia
2016r., z ktérego wynika, ze kaletka stawu byla obrzeknieta, a zatem istnialy wskazania do wykonania takiego badania.
Z uwagi na odniesiony uraz glowy nie budzi watpliwo$ci réwniez wydatek na zakup opatrunku w kwocie 60 zl. Za
uzasadniony nalezalo rowniez uzna¢ zakup $§rodka odkazajacego R.. Laczne poniesione przez powddke koszty leczenia

wynosily 528,93 zl.

Lacznie, na podstawie art. 415 ke, art. 445 § 1 ke i art. 444 ke, Sad zasadzil na rzecz powodki kwote 21.528,93 zl.
Na mocy art. 481 ke od kwoty 21.000 zt Sad zasadzil odsetki ustawowe za opdznienie od dnia 31 stycznia 2017r.
do dnia zaplaty. Zwazy¢ bowiem nalezalo, ze pismem z dnia 19 stycznia 2017r. powodka wezwala pozwanego do
zaplaty kwoty 40.000 zl z tytulu zado$¢uczynienia za krzywde w terminie 7 dni od otrzymania wezwania. Wezwanie
zostalo pozwanemu doreczone w dniu 23 stycznia 2017r. Roszczenie o zadoSéuczynienie stalo sie wymagalne z
dniem nastepnym po uplywie wyznaczonego siedmiodniowego terminu, tj. z dniem 31 stycznia 2017r. Przedmiotowe
wezwanie nie obejmowalo natomiast zagdania zwrotu kosztéw leczenia. Po raz pierwszy zgdanie to zostalo zgloszone w
niniejszym postepowaniu, a zatem stalo sie wymagalne z dniem nastepnym po dniu doreczenia pozwu. Zwazy¢ nalezy,
iz pozew zostal uznany za skutecznie doreczony z dniem 7 wrze$nia 2017r., a zatem stosownie do art. 455 kc roszczenie
o zwrot kosztow leczenia stalo sie wymagalne z dniem 8 wrzeénia 2017r.

W pozostalym zakresie, na mocy powolanych powyzej przepiséw a contrario, powodztwo podlegalo oddaleniu.

O Kkosztach procesu Sad orzekl na podstawie przepisu art. 100 kpe w zw. z § 2 pkt. 5 rozporzadzenia Ministra
Sprawiedliwo$ci z dnia 22 pazdziernika 2015r. w sprawie oplat za czynnoéci radcéw prawnych i rozdzielil je
stosunkowo. Zwazy¢ bowiem nalezalo, iz pow6dka wygrala niniejszy spér w 70 %, za$§ pozwany w 30 % i w takim
stosunku stronom nalezy sie zwrot kosztéw od przeciwnika. Powbddka poniosta koszty w postaci oplaty sadowej od
pozwu (1.527 zl), zaliczki na poczet opinii bieglego (1.000 z}), oplaty za czynnosci fachowego pelnomocnika (3.600 zl)
oraz oplaty skarbowej od pelnomocnictwa (17 z}) tj. lacznie w wysokoSci 6.144 zl, z czego nalezy jej sie zwrot kwoty
4.300,80 zl.

Na podstawie art. 100 kpc w zw. z art. 5 ust. 3, art. 8 ust.1i art. 83 i 113 ust. 1 ustawy o kosztach sadowych w sprawach
cywilnych Sad nakazal $ciaggnaé od stron na rzecz Sadu Rejonowego — Skarbu Panistwa w G. nieuiszczone koszty opinii
bieglych sadowych w lacznej wysokosci 1.506,94 zl w stosunku w jakim przegraly niniejsze postepowanie. Stad, Sad
nakazal Sciagnaé od powodki kwote 452,08 zl, za$ od pozwanego kwote 1.054,86 zl.



