Sygn. akt II K 417/18 Zambrow, 29 listopada 2018 r.

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Sad Rejonowy w Zambrowie w II Wydziale Karnym w skladzie:
Przewodniczqcy Sedzia Anna hwanowska

Protokolant Renata Konert

w obecnosci Prokuratora — bez udzialu

po rozpoznaniu dnia 29.11.2018 .

sprawy P. J. (1), urodz. (...) w W. (...),s.J.i K. zd. P.,
oskarzonego o to, ze:

w okresie od kwietnia 2018 r. do 17 lipca 2018 r. w miejscu zamieszkania przy ul. (...).(...)w Z., woj. (...) znecal
sie psychicznie i fizycznie nad zamieszkujacymi z nim wspoélnie: zZona I. J., synem P. J. (2) oraz te$ciowa B. Z.
oraz psychicznie nad synem R. J., w ten sposob, ze bedac pod wplywem alkoholu wszczynal awantury w obecnosci
wszystkich czlonkéw rodziny, podczas ktdrych zakldcal domownikom spokdj, budzil w nocy, niszczyl sprzety uzytku
domowego, zone wyzywal wulgarnie, ponizal, szarpal, popychal, wykrecal rece, zabranial kontaktow ze znajomymi,
grozil jej, syna P. oraz teSciowa wyzywal wulgarnie a ponadto w dniu 14 lipca 2018 szarpigc za rece i popychajac
na $ciane i meble spowodowal u zony I. J. obrazenia ciala w postaci zasinien na koniczynach gérnych i dolnych co
spowodowalo naruszenie czynnoéci narzadu ciala trwajace ponizej 7 dni, w dniu 17 lipca 2018 r. lapiac rekoma za
szyje spowodowal u syna P. J. (2) obrazenia ciala w postaci otarcia naskorka okolicy szyi co spowodowalo naruszenie
czynnoéci narzadu ciala trwajace ponizej 7 dni i uderzajac reka w glowe spowodowal u teSciowej B. Z. obrazenia ciala
w postaci zasinienia glowy, co spowodowalo naruszenie czynnoéci narzadu ciala trwajace ponizej 7 dni,

tj. o czyn z art. 207 § 1 kk w zb. z art. 157 § 2 kk w zb. z art. 157 § 4 kk

I. Oskarzonego P. J. (1) uznaje za winnego popehienia zarzucanego mu czynu i za to na mocy art. 207 § 1 kk w zb. z
art. 157 § 2 kk w zb. z art. 157 § 4 kk w zw. z art. 11 § 2 kk w skazuje go, za$ na mocy art. 207 § 1 kk wzw. z art. 11§ 3
kk w zw. z art. 34 § 1i § 1a pkt 1, § 2 pkt 11 3 KKk, art. 35 § 1 kk w zw. z art. 37a kk wymierza mu kare 6 (sze$¢) miesiecy
ograniczenia wolno$ci z obowiazkiem wykonywania nieodplatnej kontrolowanej pracy na cele spoteczne w wymiarze
po 30 (trzydziesci) godzin w stosunku miesiecznym.

II. Namocy art. 63 § 1i 5 kk na poczet orzeczonej kary ograniczenia wolnosci zalicza oskarzonemu P. J. (1) okres jego
rzeczywistego pozbawienia wolno$ci w sprawie od dnia 17.07.2018 r. godz. 14.10 do dnia 19.07.2018 r. godz. 10.20,
przy czym jeden dzien rzeczywistego pozbawienia wolno$ci réwna sie dwém dniom kary ograniczenia wolnosci.

ITI. Zasadza od Skarbu Panstwa na rzecz adw. M. F. dzialajacego z urzedu w imieniu maloletnich oskarzycieli
positkowych R. J.iP. J. (2) kwote 1.476 (jeden tysigc czterysta siedemdziesiat sze$¢) zlotych w tym kwote 276 (dwieécie
siedemdziesiat sze$¢) zlotych 23 % podatku VAT tytulem nieoplaconej pomocy prawnej udzielonej z urzedu.

IV. Zasadza od oskarzonego P. J. (1) na rzecz Skarbu Panstwa kwote 120 (sto dwadziescia) zlotych tytulem oplaty
oraz obcigza go pozostalymi kosztami procesu.
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Uzasadnienie wyroku Sadu Rejonowego w Zambrowie



z dnia 29 listopada 2018r.
na podstawie art. 424 § 3 kpk

P. J. (1) wyrokiem z dnia 29 listopada 2018r. zostal uznany winnym tego, ze w okresie od kwietnia 2018 r. do 17 lipca
2018 r. w miejscu zamieszkania przy ul. (...). (...) w Z., woj. (...) znecal sie psychicznie i fizycznie nad zamieszkujacymi
z nim wspolnie: zong 1. J., synem P. J. (2) oraz te$ciowa B. Z. oraz psychicznie nad synem R. J., w ten sposdb, ze
bedac pod wplywem alkoholu wszczynal awantury w obecnoéci wszystkich cztonkéw rodziny, podczas ktorych zaklocal
domownikom spokoj, budzil w nocy, niszczyl sprzety uzytku domowego, zone wyzywal wulgarnie, ponizal, szarpal,
popychal, wykrecal rece, zabranial kontaktéw ze znajomymi, grozil jej, syna P. oraz teSciowa wyzywal wulgarnie a
ponadto w dniu 14 lipca 2018 szarpigc za rece i popychajac na $ciane i meble spowodowal u zony I. J. obrazenia ciala
w postaci zasinien na konczynach gérnych i dolnych co spowodowalo naruszenie czynnosci narzadu ciala trwajace
ponizej 7 dni, w dniu 17 lipca 2018 r. lapigc rekoma za szyje spowodowal u syna P. J. (2) obrazenia ciala w postaci
otarcia naskorka okolicy szyi co spowodowalo naruszenie czynno$ci narzadu ciala trwajgce ponizej 7 dni i uderzajac
reka w glowe spowodowal u te$ciowej B. Z. obrazenia ciala w postaci zasinienia glowy, co spowodowato naruszenie
czynno$ci narzadu ciala trwajace ponizej 7 dni,

Oskarzony dopuscil sie czynu okre§lonego w art. 207 § 1 kk w zw. z art. 157 § 2 kk w zb. z art. 157 § 4 kk.
Okoliczno$é popelnienia przez oskarzonego zarzucanego mu czynu jest zdaniem sadu bezsporna. Potwierdzona
zeznaniami przestuchanych w sprawie §wiadkow, ktorzy w sposdb wyczerpujacy przedstawili zachowania oskarzonego
na przestrzeni okresu ujetego w zarzucie. Zachowanie oskarzonego wyczerpalo znamiona przestepstwa okreslonego
w art. 207 § 1 Kk, jak rowniez poszczegbdlne zachowania wskazane w zarzucie doprowadzily do naruszenia czynnoSci
narzadu ciala trwajacego ponizej 7 dni. Znecanie sie nad najblizszymi czlonkami rodziny moze przybraé¢ dwojaka
forme znecania sie fizycznego i psychicznego. Znecanie sie fizyczne moze polegaé¢ miedzy innymi na biciu, rzucaniu
przedmiotami, glodzeniu, odmawianiu pozywienia czy napojow, zmuszaniu do przebywania na zimnie, poleceniu
wykonywania upokarzajacych czynnoéci, wyrzucaniu z domu, wyrywaniu wloséw, przypalaniu papierosem. Znecanie
psychiczne moze wchodzi¢ w gre miedzy innymi w przypadku: lzenia, wyszydzania, upokarzania, zniewazania,
straszenia, grozb bezprawnych, sprowadzania do mieszkania os6b nieakceptowanych przez domownikéw. Nie ma
watpliwoéci co do tego, ze znecanie sie (zaré6wno fizyczne, jak i psychiczne) moze by¢ popelione zaréwno przez
dzialanie, jak i zaniechanie. Zachowanie oskarzonego w stosunku do pokrzywdzonych przybieralo szczegolnie forme
wszczynania awantur, wulgarnego wyzywania, popychania, szarpania, niszczenia sprzetoéw, zabraniania kontaktu
ze znajomymi, za§ w stosunku do syna R. J. przybieralo posta¢ znecania sie psychicznego. Oskarzony swoim
zachowaniem zaklécal cisze i wypoczynek nocny, za§ w dniach 14 lipca 2018 roku oraz 17 lipca 2018 roku spowodowat
u czlonkéw swojej rodziny obrazenia ciala.

Oskarzony przed Sadem zlozyl wniosek o dobrowolne poddanie sie karze 6 miesiecy ograniczenia wolno$ci
z obowiazkiem wykonywania kontrolowanej pracy na cele spoleczne po 30 godzin w stosunku miesiecznym.
Pokrzywdzeni 1. J., P. J. (2) i B. Z. wyrazili na to zgode, wskazujac, ze pogodzili sie z oskarzonym, przestal on pi¢ i
pracuje, a w rodzinie panuje zgoda. Pelnomocnik oskarzycieli positkowych réwniez wyrazil na powyzsze zgode.

Wymierzajac oskarzonemu kare Sad kierowal sie dyrektywami okre$§lonymi w art. 53 i in. kk. Sad wzial pod
uwage azeby dolegliwoé¢ kary nie przekraczala stopnia winy. Ponadto wymierzajac kare Sad uwzglednil stopien
spolecznej szkodliwoS$ci czynu, oraz wzial pod uwage cele zapobiegawcze i wychowawcze, ktore kara ma osiagnac
w stosunku do oskarzonego. W ocenie Sadu kara 6 miesiecy ograniczenia wolnoéci z obowigzkiem wykonywania
nieodplatnej kontrolowanej pracy na cele spoleczne w wymiarze 30 godzin w stosunku miesiecznym jest karg
adekwatna do popelionego przez oskarzonego czynu. Oskarzony nie byl weczeéniej karany (k. 57). Wyrazil chec
dobrowolnego poddania sie karze. Oskarzony dopuscil sie przestepstwa o duzej spolecznej szkodliwoéci, jednakze
w ocenie Sadu umieszczenie oskarzonego w Zakladzie Karnym na chwile obecng jest przedwczesne. Oskarzony
pogodzil sie ze swoja rodzing, przestat pic¢. Sad daje mu wiec mozliwoSci poprawienia swojego zachowania wymierzajac



mu kare wolno$ciowa. Powinno to u§wiadomié oskarzonemu naganno$¢ jego zachowania i powstrzymaé go przed
popehianiem kolejnych przestepstw.

Na poczet orzeczonej kary na mocy art. 63 § 1 i 5 kk zaliczono oskarzonemu P. J. (1) okres jego rzeczywistego
pozbawienia wolno$ci w sprawie od dnia 17.07.2018 r. godz. 14.10 do dnia 19.07.2018 r. godz. 10.20, przy czym jeden
dzien rzeczywistego pozbawienia wolnoéci r6wna sie dwém dniom kary ograniczenia wolnoéci.

Zgodnie z art. 424 § 3 kpk w wypadku zlozenia wniosku o uzasadnienie wyroku jedynie co do rozstrzygniecia o karze
uzasadnienie mozna ograniczy¢ do wyjasnienia podstawy prawnej tego wyroku oraz wskazanych rozstrzygniec.

O kosztach orzeczona na mocy art. 626 § 1 kpk, art. 627 kpk, zas o oplacie na podstawie art. 2 ust. 1 pkt. 2, ust. 2 ustawy
z dnia 23.06.1973r. o optatach w sprawach karnych (Dz. U z 1983r. Nr 49, poz. 223 z p6Zn. zm.).

Zasadzono rowniez od Skarbu Panhstwa na rzecz adw. M. F. dzialajacego z urzedu w imieniu matoletnich oskarzycieli
positkowych R. J.iP. J. (2) kwote 1.476 zlotych w tym kwote 276 (dwiescie siedemdziesiat sze$¢) zlotych 23 % podatku
VAT tytulem nieoplaconej pomocy prawnej udzielonej z urzedu, ustalonego w oparciu § 17 ust. 1 pkt 1 oraz ust. 2 pkt 3
Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci w sprawie ponoszenia przez Skarb Panstwa kosztéw nieoplaconej pomocy
prawnej udzielonej przez adwokata z urzedu z dnia 3 pazdziernika 2016 r.



